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དཀརཆག 
ྦ ་ དྭ 
༄། དྭངུ་མྱར་བཤེས་རབྱའི་ངག་དོན་བཤད་པའིནཔ་ཆེའི་ཕེང་བ་ ཤོག་ཐསར་ ༩༤༥ 
༄༅། ཚངམའི་བསན་བཅོས་ཆེན་པོ་རིགས་པའྱི་དུན་ ཤག་གངས་ ༡་-༢༠ད 












ཀོ ལོ །ལེགས་ བོ ཤདྱོ་ཐོང་ཏྱོའ་ཡང་ཁོངམཔའིཧོྱ་གོ་ཞབས་མེད། །མཆོན་མའྲི་ཆུང་གིས་གཡོ་བམེདྱལ་དིན་ལསྣ་རནབས ཕྲེངཆལཆིལ་གཡོ། །ློནུངབ་ཏས་རིདདྲ་གངས་ཀངྱའོ་གསལངང་ ; 
ཱ པའི་ཚོགསྱཀིས་བསེན།།མཁས་མངྱཀཱ་ཡི ཡི་བཞང་ངོན་མབྱ་ཀང་མི་རོག་མཚོ་ཆེནྭཧོ ༥ཡ་འདུད་།།ཐུབ་པའི་གསུངའབ་ ཡཡན་ལག་བྱཅང་ཝནཆུས།། ུ་མབ་གོམཚྱོ་ཧུས པ་ལས་འཇུངས ཡ་པའི།། །དབུ་མརྩ་བའིལེགས་ . 
ལཞུ འི་ཚལ།།རྡུག སུསམཛཾདའུའིཞས་ལ་འདད།།ངེཉིད་གཟིགས་ པའི བོ་བཟངཉི་འོད་ཏྱཾས། །ྲིབམུན་ཀུན་སེལ་བྦུབ་བསྟ ནཔྨ་་ཚལ། ས་ཆེརྱཧས་མ ` དུན་པར་མིསདདུཔའི་ 
ངྲག་ཡས།། `÷ སབ༥ དུས་སུ མོལས། ཤངག་དོན་རིན་ཆེནྲ ངཱ་འདཾརྱ་བསཏེ།། སྲིང གསེརྱའཔསརབྱནས་ནས། སབྲུགསལུ་བློད། ཧྲིན་པ་བརྒྱནཔརའྱི །།དབུ་མརུ་བ་ཤྲེས། 
ཟྲིའཆདཔལ་གཞི།། མཆན གྲ། གཞུང་གི་དོན ] ] མཇུག་གི་ངོན་ནོ།། དང་པོ་ནྲི ཆུག སྐང་དུ། པྲཛྡཱནཾ། ངོང་སྟ དྲངུ། ཤིསའབ། ཝཱཱམནི་ ཞེསྱ་ཡབ་། ཌཱ །ལནི། རུ ཚྭ །ཚུ་བ། མྒརཱ་མཀན་། དངུམ། ཀླ 

























།ིཧིི་ོ།ལའུརྩ་དུས་པའོ།།གཉིས་པཞི། འཕགསཔ་འཇམདཔབསོ མྨུཌཔ་ལྕ་ཡག་འཚུལ་ལོ།།གསུམཔ་ལ་གསུམ། ཀྲི ཧོ་མསདྷཏོདཔ། ༈ འབར དུང་གུལ་བར་ 
| རྟན་པའི་བཀའདནངེས་སྭུ་དཱ་ ཉག་འཚོལལོ།།གྲུང གངག པཾ པའི་ངོགས་ཕའེསསྤྱུར་སྨྱས་བྱནམ ས་ 
རར: ¬ ར་བ་ལ 


རྨ གྲ་པ་མདོཔ་དད་། ༢ ༤ ནས་ང 
ྲ འཁོར པབསུན། གངབག་ཞྱི་ཀུ 
ྒ སུས རྤ རོ ེ་་ རག ་ རོ མེད འོགམ 
 པའྱིསནམབཏྟོད་པ་ཆོས་ ཤཔསྨ་པ་པོ་གཞན་ལོསཀ གཞན་ལས་ཁརྡཞུགས་པར། གསནམ་དེལངབྱ་འ ཆེད་ཡིན 










མཚོམ་ལུསས་ 
རྫ འིསབསྟན་འཅོསཚོམ་ འདལ ཛུ 
ཤར བརནཔ། གསམ་ 













རྱ རྱ་ཧྱེཿ །རང་བཞི་ཞྱཧིས་ཡོ དེ། དེའི་མཚོནཉིད་ཡོདཔའྱིིརཏེ།འྲབས་བྱུ་སྒའཔརཧེངཔ། གཉིད་ཡིན་ ཞ། བུས་བྱུམའཔརཅེབྱརཱཧིན་ཙཾ་མཆོན་ཉིད་དུ་འངའ་ཞིནྩི སྲ་གབཔ་ཇི་རུར་ཡི་ནཞེསྱཧྟ ཧཱསྟེ་མ་ཡིན་པརལ། གངགི་ཆོ་འབུས་ 
༠ པུ བཿ དྲས ཡན བ་པ་དང་མདཔདཔམདལཉིས ཉིས་ཀ་རངབཞིནྱིས་ ཅེ མའྦགྲུའྦཔཾའྱིར། འ རར ་ ས་པའི་ལས ཐལ་ལོ གཉིས །དམིགསྱ་ཏྗེན་ ` 
འ༨བཞིནྡའ་ ལོ །རྣམ༥ཀསྭུ་སེ་བའ་གནས་ཡི ི་ོ སིགསྱ་མིགས་ པའྲི་མོ་པན ་ རརར །རྣུམ་པར་ཤེསཔ་ ཆོན དམིགས འོན་ཁབས་ ཡཱ 
 ཐཝ། དམིག སྩདུགསཔའྲི ལ་ཞི ཡདཔའྲི་པིར་ སྟེ་གཉིས་པ་ལྟརན། རྣམཔར་ཤེསཔའིཆོསནཆོསཅན། དམིགས་པའངབཞིན་འིསདད་པར་གཡ 'འརུར་ཏེ། དམིགས་5་དམིགས་པའྲི་སྔརོལན་ རོ།། གསུམ་པནི། དེམ་ཐཀཧིན་ 
| རངབཞིནྱམ་ཡའི ་ཡོད་དེ། ས་བོན་འགགསམ་ཐག་ཕྒྱམགུ་ ༣ ` པའཱ་ཞན སོན ན་གགས་མ་ཐདད་ དེམ་ཐགྱ་ཏེནདུ་མི་རིགས་པརཐལ། རྱུ་གའི་ཆོས་ནམསྤ་སེས་པ་མ་ཡིནཔའི་ ན་ས འགགས་པ་འཐད་པའ་མི་ 
ྦ འྱསརབདའྱི་ིར། འགགས་སེ་ཞེན། ག་ི་དེན་ཉེན་ཡབབ འཞིག་ ཡོངཔ་ཡིནཏ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།བཞི་  བདགྱརེནརངའཞི་ྱིསཡོདེ། རུག འདན་འབབུ་འྱཔ་དནརའི་འདརེན ན་པའྱི་ཕིརཞེན། དངོས་པྒོནམསཆོས་ཅནྲ་བ 





དྷ 









ིནྱཅིས་མ པབའྱི་ཕི་ མོ།།གསུམ་པཞྲིཉིན་༢པབྲའིཿ 
ངཱ ཧུན ོྒ མམསོ་སབདཔ་འདུས་པལ། དེང 
ྐནྱ་སུབ །གལྟཏྱེ་ཆེན་པང་འྲབས་ 

ལ་ལ ི་ེཁ་ི་འརཏའབུང་ འད ཐར་ལོ རོ 


ཉེ་བའི ས་ན རླ ་༥།༢ང་ ས་ན ‹ 
ཡིལ | ནྱཧི་རྤ་བཞིན་ བུ་ཡོངཔ་མ །།ཁོན་འ ཕྲ རང་བཞིན ཡིནནོཞི་ 
རོ ་ 


ཇིསརྨེྱིརང་བཞིན་དུ་ངོབསམ་གབཔར་ རས་པ པ 
ཀཱ ༄ྱཉཡརངབཞིནར་ཡེན། ཐནཔར་ཐལ། རས ང། 




















རོ 
: ཧོ (མབུདེནི 
ཆྭསྟི་ལྤུངས་བུ་དེནིརཱེུན་ལ་མེདཔར་ཡདྨ་ཏནད་ངག་ལས་ང་བ 










 ཡིན་གཉིས་རང་བཞིནྱཀིས་སོ་སོརངེས་པ་ ཡིནཏེ་། ཏིལལ སུཏིལ་ ་མརའྱབུངགི་མར་མི་འབུང་། ཞོ ས་མར་འྱམ་ལི །ཏིལ་མརམི་འབུང་། ལོ་དང  སམཆོསཅནཿ ཧྱེནམིནདེན་དུངང་བཞིནྱ་ཤིས་སོ་ 
¡ སཾརངེས་པརག་ལ་འྱུར་ཏེ་མིའྱརརབར་ཐལ། ཉེདད་ཆནམ་ཡིནྱའི འབུར བཞིན ཨེད བརྔུག་པ་ཞེས་བབྷ་སེ་རབྭཏྲུ་ཧེདཔདང་པོ་ལོ།། །།གགཉིས་པའྲགོ་འོངགྱི་བྱབེད་ལ་བརྟགསནས་གང་ཟག་ལ་རངབཞིན་ 
| དབུག་པ་ལ་ གཏིས། རྒྱས་བཤད། + ་ གུ ཐུན་མོདྷདདགག་པའོ།དངང་ཡ ཡངཞི།ལསལ།ྱབེ །བྱེདཔཡོལ་བ གསནས་དགུག། ཧུབ་ཡོངཔ རི ༥ 


།ངང་ པས་འགགསོགས་མདཔར་འབྲུབ 
ས་ག རར 


སཔའྱྱིར། བགོམ་པངྷ་ཝརབའི་ལམ་ལ་འ བོཁྱིབ་བརངའཞིནྱསིས་མེད་དེ། སོཔདཔམསོངམ གཏོགས་ པརབགོམཔ་དྷ་ལར བའི་ལམར། ལ་ 


10. 


ལྔམོ་བ ླྱུབར་མོ། བགོས་པསར་ཡི་ ཆེ དག་འ མི་འྲྭོ་སི། འ 
པ 


སོཚི་ཤུ།  འ་འ་ ལ་ཞལ བ ལ།ཨ་སོངཔའི་ལམལ་འཕྲོ། འགྭོ་བའྱིབ་ 


ཡོ 


༢་འཐུད་པ་ཉིདད་ འགྱུརཏ། གང་གི་ཆོ་འགྲོ་བའྱི་བབུ་མེང་པརནི་ 
དདཔ་རའྲི་ུགས་ལ་ཆོས་ཅན་འགྲོ་ཞེས་པའི་ཚོག གི་དོན 








ཐོནདུཡོདཔའྲི་སྒོནས + ཆི ས་ཀའིདོནདུ་འགོབའི་བབ་ཡད་ ས་ན ནཾ ཀངགཉིསཔའྱི་ཆས་བར་སཅན། ན། ནང་པ 


གརྡེཌོ་བ་བོ་ཞིས་པཁིཟིག་ 
གིསའྤྲགོ་བཔོར་མངོནཔ་པང་འགྲོ་བ་པོ་ ངའགོ་བའྲི་བྲ་བགཉེས་ཡོད་པའྱི་ཕིརརོ།།གསུམཔ་ལྔ་ལ། 
དངའྲོ། རན པ་མིན སམ་གླབཔར་ཐུལ། སབི་མལ་འོབྱིོར ° 


མ་པརང་ 


ཁརའཇོག་པའི་ ཐྡངང་པ་ བརྡབལ། བྱ་བགང་ 
འཇག འབོཔའི་ཇས དད་པ་ག ས་སུ་འཆུར་ རོ གལྟཏེ དའ རུ པ་བྟཏ མཔིཞན། ༈ ལམ་གདུདུ་འགྲོ་བྱ་རོམ་པ 
ལ་ར འང་བཞིནྱཅིསྤྲ་བུའཔ་མེད་དེ། འགོ་བྱ་རོ་མཔའི་མཱརོ་པབྲ་པདུཔའི་གནས་གབསན་ལམ་གདད་འགྲོ་བཅོམ 
བཅ་ཞིགགོམཔཅིམེསོའི 


¡(པེ དགག་པའོ།།། 
རན ཅེ ཨཿ རད ི་ོ དག རའ 
ཡིད བུ ས་ཡང ཡདད་མེདཔ་ །།གཉིས་པནི། ལམ་གསུམལ་འདྲོབའྱི་མོམ་པ་མདྱ༡ང་ལམ་གསུམ་ཡོད་ོ་ཞིན། 


མརའྱྱུ འ.ྱརརབ་བགོ། འགོམ་ལམམ་ཅངས བའི་ལམམག མ་པང གོའོ 
¡ ༨ ཨྱིསརྣམཔརབྟགཏུ་མེདདེ། ལམ་གསུམལ འབོ་པའྲམོམཔ བཞིནྱིསྦ་གནམ་བཐང་མཅད་ད་པངབ་མེདཔཏིདས་དཔའྱཔརོ་ ཞི། འགྲོ་བཡོདད། འགྲོངའེ་བཉེནཔ་ལངཔ་ཡོད་པའི་ཕི འྱིི་མཞེན། ཐོདཔ 





བོཞེན།རེཤིག་འབྲོ་པོའངའཞིནཅིམ་སྡདདེཞེས་ 


]¶ པ་ཞོཊཿར གིས་མ འགྲོ་བཔོ་མོནཔརང་བཞིནྱིས་སྡོད། སྔོདཔ་མིན། འྲགོ་པོངང་འགྲོ་པོཿ ཨོནཔལས་ གཞནཔའི་གསུམ པགངཞིག་སྡོདཔརའྱགུརའ་མི་སྲིད་ ཡྱིིལ རྟགས་དངཔོམ་ཟུཊ 
ཞྱི་བབ་གཉེས་ གཞི་གཅིག་ ལམིའ བའྱིིརྭོ་།བ རོ།།བཞི་པནི། འགྲོབ ཡོད་དེ། འགྲོ་བ་ལས་ལྡོག་པ་ཡོང ད་པའྱི་ཕི་བཞེཊ་། བགོམ་པ 


པ་ལྟར གངགི་ཚོའྲགོབམད་པརྡའི་འགྲོབ་པོ་འཐདཔརཨི འགྲོབ་དང་ཛྡོདཔ 
| རད རར ་ ་འཔིཞི། འོབ 'ཨིནཏེ། ངེ་གཉིསལ་འགྲོབའྱི་བབམེད་པའྱིབིར། དེའྱིཕིརྡ་ལག་པ་དོབཉིདྱའིསམདདོ། ལྔ་པི། གནས་པངོ་པོ། ཏེདཀིས་ཡོད་དེ། 
ཐ ནུས་པའི ཨཔ འེམ ལས པལ་འཇུག་པ་ཡོངཔ འྱིངང། པལས་ལྡོག་པ་ཡེདཔའི་པི་ལཞི་ན། འགྲོ་བངང་ནི་གནས་པ་ལ་ ༥་འཇུག་པ་དང་། བལསྐལགེཔ་ཡཔྡཆོས་ཅན། གནས་ པ་བྱ ཡོདཔའིསེད་ 
མ་ཡིནཏེ། འགྲོ་བངོབ་ཏིདྱཀིས་ཡོད་པའི་ ཞུས་པ་དང འཛོ་བརྩོ་ བཟྩམཔ་ར་།འྲོ་བ སྱ དདང་ཐུ་ངད་བརྟགས་ནས་དགག། བྱབ་གཏེསཔ་ཡོད་མེང་བརྟགསནས 
མངའོ།། དངཔོ་ནི། འགྲོ་བ་པོདངའགོ་བརང་ ༢ ཅའ གོམ་པ་འདོད་བ་མཐོང་བའྱིཡིརཞན། འགྲོབངེ་ རུང་ངོ] ། 






གཔབཀོདཔདངཉེས པ་མཚུངས་པའི་པུརརོ། ། །།བཞིཔ་ ལ་གཉིས། གཅི 
དང་འགྲ་ བོ་བཔོརངབཞིནྱའིས་ དེཉིང་གཅིག་ཅེསྱ་ཀྱྱ་དརམི་རུང་། འགོབ་ མི ོཔོར་ བཞིན་ཆོམ་ག།ཞནཏིདཅསྱ་ཀྱངམི་ 


༥ ` 


= 
+ 
རླག སིཧེང་པའྱིལིའ། ིཁིང་ཆེ། ངི [ཧ ངེ 
= ༡༠༡༡།༩༠༡༩ ༢ ་ 
པྐརངའབ་བྱང་ས་རབ བ 


ོ་པ་འལམྨ་རམཔ་གསུམ་ུཿབབརམྱི་དཔའྱཧིར་འཛེ་འཔོ་ཡིནཔ་དངམ་ཡིནཔ་རྒ་རབཡངའྲ་བའི་འམླནམ་པ་གསུམདུའགོ་བར། 
ཉྙ་པབརྫིིར། འྔགོ་འོང་བྟཏག་པཞེསྱབབ་སེརབྱཏྱ་ཏེད་པ་གཉིས་པགོ། །།གཉིས་པབདག་མེདགཏེསྦྱརས་པར་བཤདཔལྔ་ལ།ཆོསང་ཕ 








^ -..༽-...འེ་ རཔ༢༥ ༡༥༡༢ ༢༡༡ པའི | 

མའྱ་ུན། མགྷ་ཆྦཱཧེད་ཡིནྡན། ལྔ་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཨིནྱ་ཧིཅིག་གང་ལ། དང་པོ། རྒན ལ་བའིརངའ་ཞིནྱགི་མིག་ཆོས་ཅན། རང་བཞིནྱ་ཧིས་ལྟ་བཏིདམ་ཡིནཏ། ལྟ་བའྱི་བབགཉིསམ་ པའི་ཕྱིམརོ། གཉིསཔ་ལྟརན། ་བའ་རང་བཞན་མནའ་ 
ཡམ རེས་ཅུན། ཨང ཉིད འལ རཔ ས་འཛ པཔོམ་ཡིནྱབདག་གནམ་ཤེས་ 'བའི་དུ ཀོ་ཞེན། དཔ་འོདམ་དསཆོསཅན་ པོ་ནས ཆུ | 
ནདཔླྨམ་པའི་རགས་པཉིྱ་ཉེས་ལྟ་བ་བོའངའངབཞིནྱརིས་མད་པའྨ་ནམཔར་བཤད་པར་ཤེས་པའྲ་བའྱི་པིར། ལ་བཔོ་ཆོས་ཅན། ལྟབ་མ་ཐངས་པརྨ་ཁོངརང་བཞེནྱ་ཧིས་ཡོད་པ་མིནཏེ། རློདྲ་ར་མ་ཐཱཁགང་ཡང་ལྟ ྒ 


,) + ཡིགྣ་ཟླར མ་ ཡནཏཾ། གང་གི་ཚརང་གཞན་ལྭརུངཟདྱཀང་རངའཞིནྱིས་མི་ལྟ་བའྱིད ཐོསན།གཟུགས་ལ་ལ་བས་རདའཞིྱས་སུབའྱའཅས་བདིི་ཌུརའགསཔར་འགཏེ འགུ་འབར་ཐལ། ༢ཇའཞིཞ་ཙིས་ྟཧཏཱམའནྷ། 
༼་ མེད | སེ "༨ ་ ༠ འ 'པོའརང་ 
ཟཝ རི ཅན ཨུད་ཆཱ་བྲ་མངས་པརྩཱཧཱརྦཧང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། ཁྱང་ལུ་ཁལ་ལྟོས་པའི་ྱིར། གཉིས་པནི། ལྟུབ་པོམེདཱྱངབལྟ་བྱངཉྟ་བ་ཡོངདོ་ཞེན། བྷྩཱབདང་ཏ་བ་དདག་རང་བཞིནྱཅིསག་ལ་ཡོདེ་མདཔརཐལ། ལྟུ་པོ་རང་། } 






ལྟ་བཉེད་དྭ། བའྱི་བུབདུང་བལབའྱི་པར 


དཔའར། བྩ་བཏང་ལྟ་བ་རང་བཞིནིས་ཡོད་དེ། ཇི་ལྟ་རཡ་དངམ་དག་ལ་བཉེནནསྭབུའི་འྱགངབརབ་ཤང་པཔོ་བཞིན་དྲུམིག་དང་གཟུགས་ལ་བར་ནནསྔ་ནམཔ་དཤེས་པ་འབུང་བརབའདཔའྱི་ཕི་ཞེན།འདྲེ་མ་བའི་གཞུངམ་ཡིན་ གླི 


ད བྲོ མཔར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་པཞེ་རངབཞིནྱགིས་ཡོངཔ་མིནཔརཐལ། བྷཛྷཱ་བདང་ཆབརངབཞི། ཅྱིས་མེདྱི་ཡིར། འདོདན།ཏི་བརལནཔ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུརནརང་བཞིནྱགིས་ཡོདཔར་འགྱུརཏ་མིའྱརུར་རོ།།གཉིས་པནི། ལྟ་བརང་ 
; ཞན་པ ཞའ ཀྨྫྱྨ༅བོ་ པ་ཆོས་ཅན། འངུའཞིན་གིིས་མེདངེ། ལ་བརངབཞིན་མེ ཏང 7 རཾ 


བའ འེ ༥ དབང་པོབཏགཔ་ཞེས་བབ་སྟེ་རབཏ ང་པ་གསུམ་པའ་ ཧར །གཏཉིསཔ་ ཡུངཔ་ པོ་ལཆོསབངག་དགག་པ་ལ་གསུམ། གཟུགས་ཕྲུར་༢ང་བཞིནྱཧིས་ཡོད་པ་དགུག། རི རིགས་པ་དེ་གཞན་ལའང་ མུའ། །ནད་པདཔའཆད་པའིཚལ ཚལན་་ 
ལོ།།དངཔོལ་གཏིསུ། དོ་གཞན་ལྱུ་འབུས་ དགྲག ཡོད་མེད་ངང་འདྲམིའདྲ་ལྷུརུའུབུས་དགུག་པའོ།།དང་པོན། གལ་ཏེ་དབང་པོ་ནམས་བཀགྱ་ཀང་ཡུངཔོ་ མ་བས དེ། མབཀགཔའྱི་ཕར་ུསན། འི འད་གས ཱེ 

གདུད ས་པརའབྲས་ གཟུགསན་རང་བ ཨཞིནཿིས་ཡིགས་པརཨིའྱུགུརཏེ ར་བ་ལ གཏོགས་པ ཀདས་བཏ།སར བགི \འདྲུས་ སནི མེད་པར་ཐྲལཔྲརའགྱུརཏེ སྦཿདྡོདགཔལའ་ ི་་ | 

དཔའི་ཕིར། འབུས་གཟུགས་ཞེསྦྱབ་བམ་བཏོགས་ པར་གནགས་རྱི་ཡང་རང་འཞིནཅ་ མི་སྣིང་སྟེ། གཡཏེ་འབྲས་གཟུགསནཾ་མགཏོགས་པར་གཟུག་སཆྱིརྒྱ་ཞིག་ ཞནི བསུ་ནདཔའྱརུཌ་རལ ིབས་ཅུམཅྱ་ ཡར་ལ 





ལོ་ལ ཀཔནི། འཇུངབ་ལ་འབྲསཟུགས་ཡོད་དམ་ མད དང་པོ་རཱརནཱ འཇྫུངབཆོས་ཅནཱ། འདས་གནུགས་ ྫནཡཔོ་ོདཔརམི་འྱས་རཔ་རམལ། བོ ཁྱོད ༢འྲབས་གཟུགས་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ༈ གཉིས་པ་ལྟརན། །ཆོས་ (ཅན། འདུས་ གཟུགས་ 
{ ཤིཧིྒ་་ཡང་འཇབཞི་ནིས་འཇངཔརམི་འགུརབརྡའལ། ཁྱོད་ལ་འྲབས་གཟུགས་ མེདཔའྱིར། གལཏེ་གྲམ གསར་མེ མགླུགས་ཡདཞེ ཡད་དཞེན། མིག་ཆོས་ཅ །འྲབས་ གཟུགས་དག་ནི་འཐདཔརམིཌངཔརཝཀླརུ་མད་པའྱི་རིར། རུ་མེད་པས 


3 པ་བཅས ཞ། ངོན་ཡོདང། རྒྱུ་མེདལས་སྐྱ་བའི་ སཤིནཐཅཔོགསཔའི ཆེད ཞ་ ར། ཐོགས བཅས་ ཐོགསུམེད་སོགས་གཟུགསྲ་ རྣམཔརཊོག་ གའ 

) ཡདྨརམ་པར་བརྟག་པར་མྱི་བྷཾ། བྣཟུགས་རངཔཞིན་ ཅྱིས་མ ང་པང་ ས་འ ཇུགས་ཆོས་ ཅུན། ཆུའབུངབ་ངངརང་བཞིན་ མཅིས་འྲད་བཞེས་ད་འཐད་པམ་ ལིབཏེ།ང་ མཚན མི་མཐུན་པའི ༈ འབྲས་དུའི་གཟུག སོ ཆོས་ཅཱན། རུཌའབུངང་ ད 

དངམི་འྲད་ ེསྦ་བའངའཐད་པམ་ཡིཉཏེ། རཔ་ཞིནྱཁིམ་མེདཔེ། (ཡ་ནི༽ ཚོ་ར་བྲངང འདྲུ ཤེས་དང་འདྱུ་བེད་ སེམས་དང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་འངཆོས་ཅན། ་ ཆུམཔ་དུ་ཞིཐམས་ཅད། དུ་གླུགས་རངབཞིན་རད་ གྒུབ་ 
པཉིདྱིས་ནརམ་པ་མཚུཕས་པའྱི་ིརའོ། སུམ་པ དབུམ་པས་རང་ བྱིས་སུངོ་པཏིདིས་གཟཞུགས་རང་ཞིནྱེས་མདདོཞེས་བྱམདཔྱ་བས་པའི་ཆ། གཟུགས་རངབཞིནྱགིས་ཡོདདེ་ བརངབཞིནྱགིས་ཡད་པའྱི་པིརཞེས་བོསྨས་བ་གང་ པྲ 















ཡཾ པ་མེད་པའྱི་ཕིར། མཚུནཉིདདང་བཅས་པདང་མཚོནཉིད་མདཔལས་གཞནལའངམཚུནཉིད་འཇུགཔར་མེའྱུརུརཏེ། དེམི་སིདཔའྱི་ར། མཚནགཞི་རང་བཞིན་ཅིས་འཐདཔར་མི་འྫཛརརཏེ། མཆོན་ཏིང་འཇུག་པའ་བཞིན་ཅིས་ཡོདཔམ། 
ཡིན་བའྱི་ཕྲིར། ཚི དའི་རང་བཞིནྲའ ཧར ྣི་ ཛུམ མ་བཞྱུ་ཡོདཔ་མན་པར་མལ མཚན་ཉིདའ པར ཆནྱིམཆཔདྱར།འད | 
ཉེ ཡོས་ རར ལྱིམ་ཡོད་དཞིན། ཅན། མདུཔད་ཡུལ། མཛ ད་དམ | 









བྷ པརའཛུར་ཏེ་མི་འགུར་བརྡ་ཐལ། དངོས་པོརང་བཞིནྱ་གིས་ཡོད་པམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།དངོས་པོདང་དངོས་མེད་རང་བཞིནྱགིས་ཡོདད། དངོས་པོ་ཡད་མདྷ་རོག་པ་པོ་ཡད་པའྱི་ཡིརཞེན། གངགིས་དངོས་པོདངདངོས་མད་ཤིས་པའིགངཐགཆོསཅན།༢རང་བཞིན 
22 མེངདེ། དངོས་པོདངདངོས་མདང་དགཉིས་ཀུར་ཡངརང་བཞིནྱ་ཟིསམད་པའྱི་པིར། རྟགས་ཡྱི་མ་གྲུ8་སྟེ། དངོས་པོདང་དངོས་མེང་ཆོས་མི་མདུན་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པནི། ནམཆཁའཆོས་ཅན། ད་ས་པོདདདངོས་མདུད་མཚན་གཞིདང། མཆཾནིདདུརང་ | 

| བཞིནྱ་རིས་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ།དེདག འབཀག་ཟིན་པ་པེའྱིིར། གཉིས་པ་ནི། ཁམས་ཝ་པོགཞུན་གངདགྱུ་ཁུཿཆོས་ཅན་ རང་བཞི ཅྱིས་མདང་། ཞམ་མཁའརང་བཞིནྱ་བིས་མེད་པརྨ་སྦུབ་ འིགས་པ་མཆུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པཞི་། ལོག་པརྟཝ་བའི་ | 
| བློརུང་གང་དག་དེསནི་ཆོས་ཅན། ལགིགབས་བསྩ་ལྲག་པཉབཞྡ (ཞི་བའྱི་མུ་ཕན་ལས་འདས་པ་མངོན་སུམདུ་མི་མཐོང་ ། དངོས་པྷ་ནམས་ལ་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོདཔ་ཉིད་ངང་མེད་པ་ཉིད་དུ་བལ་བའྱི་ཕིའ། ཁམས་བཅག་པ་ཞེསྱ་བུབ་སྟེ་རབ་ 
[ ཏུཤེད་པ་ལྔ་པའོ། རཾ །།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བརྟེནཔ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོཔས་དགག། མཚན་ཉིད་སཱུ་གནས་འཇིག་གསུམ་དགུག། རྒྱུ་ལསདང་བྱད་པ་པོ་དགུག་པའོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་ཡོདཔ་ ་ 
སླ དབ མདུག་བསྫུབ། རིགས་པ་དེགཞ འང་སྱར་བབོ།།ངངཔ་ལ་གཏིས། ཇྱིརྱབངཔ་དགབ། རྷ་ིག་ ོི 






ཏུའབྱུངབ་དགག་པའོ།།དང་པོནཾ། ཐུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་རང་བཞིན་ཁྱིས་ཡོད་དེ། བརྟེན་པ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཡོང་པའི་ཕྱིར་ཞེན་ 


|¦ ལུ སི་ དོད་ཆ་གས་རང་བཞིནྭ་གིས་ཡོདན། ] རྒུལ་གསུམ་ལས་མི མ་འདའ་བས། ཆགས་ པསྡུར་ཡོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཡོད་དུམ། ཡྱིས་ ཡོདཔའིའངོང་ཆགས་མོང ཡོད། དངཔོ་ལྟརན། ཆགས་པ་ སྔར་ཡོངྱི་འ 1 ་ 
འའ ཆགས་ས ས་པ་ཡེདུནདེ་ལ་བཏེནནས་འདོདཆ་གས་ ཡོད་ལ་དེ་ལྟ་ནུ་ཆགས་པ་སྔར་ཡོདྱའི་འདོད་ཆགས་ །ཡོདཔརའུས་རག་ཡང་འདོད་ཆགས་ དལབའྲི་རགས་པ་མད་པའི ར། གཉིས་ པ་ལྟར 
ཞོ ཆགས་ རར. ཆུང བཉེན་པམ སིད་པའི ཡར། གཡ་ཏེཆགས་པ་རང་བཞིནྱ་རིས་ཡོདད། མབཀ ན། ཆགས་པརངབཞིནྱསིས་མདཔརཐལ། ག་པ་ལས 


མ་ནུངས་ ར།གཉེས་ཕནི། འདོདཿ་གསད་ ཆགས་པྱ་ལནཅིགྲང་ཡད་ ཞེ་ན། འདོད་ཆགས གས་དཔནིཆགས་བ་ངགྲ་ལནཅི་གཏིད། ་ཱ | 
ད་མན སྱབི་དཏེདམདད། སིི | 
ལྷནཅིགཔ་དེའ་འཇྱུར་དོ། གཡཏའབ་ཞིན ® 


༈ : སཔདག་ཕུནཛུན་ཉོ རླའི གཞ གཞན་ཡངའདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པའརང་འཞིནྱརུས་གཅིག་གམ་ཐདད། ངངཔོ་ལྟ་རན། གཅིགཉིད་ 
ནཅིག་ཡིན་པའི་ཡུཾ།ཅི་ལྟེ་རང་བཞིན་ཧིས་ཐ་དད་ཉིད་ཡི་ནགྱ་ཉནཅིག ཉིདངུངྟལབའྱསརཏེ་ཡིའུར་ ལལོ། གལ་ཏེ་ ཏེགཅིགབུ་ཡནཅང་ཅགན། གསམདཔརབལང་ནིག། གུད་ཡང 





་ 
ཧིག པན། དྭེ་ལ་ར་འདོད་ཆགས་ ཆགས་པ་དག་ཚོས་ཅན། 
༡ཞཅིག་མིན་པར་ བྲཔའིྱིར་ ོད གས 














ཡིསྨྲ་རུས་བདགག། མ་འཇོས་མ་ོསརངབཅ གའ ཁིམ ང་གང གཉིས། དགོག དཔ གོ ཟོ ཁོ དྲ ཀྭ 


སུམ། འ མིན་བགསནས་དགག། རེར་བ། ཞབྟཏུག་སཿ 
ོ་ཉིང་ཡི་ནཏེ་ཡ་ཡྤིལ་པའ་ཐལ་ཡོ།།གའི་ ་ ༢ 






༦ན༡༠-༡༧༤༨༠སས༦༧༠༠༡༨) 


ལ།། །མདདོ་ཞིནུ། ཆེ ཆུས་ཅན། འད སྐྱབས་མོན་པརྦ་ཐལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐལ་བདང་པོའྱི་སོན་ཐྨོངདགག། ཐལ་བགའི་ ཅུབ དང་པོནི། ཡངབཀུར་བན་འེ། རེ། སཱེ་བ་ལ་སོགས་པ་ འདུ་སམྱ་བུས་ 'སུ་མི་འགུར ཧི་འྱི་སིབ་ ཁབ 
སོགས་ཡོད་པ འཕིར གཞུམ འི་ད མཆན མས་ན་རེ ན་ 
| དངུ་མི་ རྟག་པ་དང །ཉོནཱ་མོངསཿ སན ཡི་ན ལཱ གུ ལག པྲིནམ་གོལ་དང་། ད་ རཅརིིི་ སའྱུ་བྲུང་ ནདེའིངེས་འབུངདུང་། མ་ཡིན ནུ དེའིངས་ལྷངམ་ཡ 


རཾ དེ་ཡངཆོས་དགེ་བའམ་ཏོན་མོཔས་པཅནཅིགྱཉ་བནརང་དངངརོརེ་ཧ སྒ དུ ྦ 
ཡཤ།དལ་ད་ བའམ་ཉོན་ འེ 


ར་ ངྲནུསྭ༔ བའྱི་སེངསྦུམ་བའྱི་སྐྱེབའབལཞིགྱུ་སིདཔའྱ་ཧེད་ལུ། ཚུ 





| ༣ འྱས་ྲའིསཔ ྒ 

ད ཞྲན། གཡ ཉྱོཧྱི བའི་ བསྩ་ཆ་ བའི་སྐེ བད ། མྱིདདའི བའ བ་དེེསྣ་ར་བའི་ ཅི རྩ་བའི་མྨི་དྲ དགོས་ ནྩླ 
རར ེ ` ་་ ྲིཾིིྲ ཅི རྔགྲས་པའ་ཐའ།། ¦ རྩ་བའི་སྐྱི་བདེ་སྐྱེ་བའི་ ཆ་བ ས་མིང ‡ བཱ 

(བེགམགཞསགས་སམས་ལགསསསདག་བས་གསཞན་གསས༤་པངས་པསམ།པསསཆརམསད༧གསམས་མམནགསོམ།སན་མམསསསཔསསམསས་སཡནསསས་ངགསངསའཔས་ཅས་སསསསདས་པཡས་༢ནསམནསསངཔངན་པནས་ཆང་སཙསསསའགས་ཅཆངས་སརམ་སས་ཅངས༦༧མསམནས་ཆས་མམས་མསསསས་ཚམས་འབམ་ཡས་ཞངགསས་མམས་པཞམརམསམམམསསས་ཅསས་སཞསལསསསས་སསས་ཤམ་སངས་ཞས་འཛས་གསས་སས་མས་།སསས2ྗསཞས་འགམ་མགསསམགསཔསམན་པར་ཞམམསཞཅསས་གསམ་གཤམ།ཆགཔསསས་མཏམགསརསས་ཿསར་ཤསནསས་ཞརསཞནཉམ་།ན་སེབསསས་འཞསགསགས་དགགརས་གསལརསགསལ་བཞམ་པར་ལབས། ྣཛམ་བས་བ་།སག།ཙམསས་་སཔསགཏཤས±་བགས །ཆམཔརའ་འསསསམནསཔགས་ལ༧།མམམ་པ་ས་མམས སམ ཤས གངམ 





རཾ ཅོ ( བཞོན བོ ༨༤༧ རོ འྱིསེ་བཅོས་ཅན། རུབའི་སྱི འ བཞིནཔ གིནཔས་སེདཔ་མ་ ལེནད ས་གཡ ཡགགཡུཏླཔའི་སེབམྱ་ཡིས་པདེ་ཡིས ཅོ ངོ་ཚ | 
2 ཟཝ ༨ མས་སོ སྱ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། པཤདཔདགཔའོ ཏཱ རམེས་རང་དདགཞན་ གཞན པབཞིན་ ད་ཞི ས་པར་ཐལ། ཆུནཔ་སེལ་བསསྣངྱཧེད་ཡེནདགོསན། མར | 
འ རཿ མེད ཀ་ེདོ།ཞན། གཉིས་པ་ལ གཉས དཔགས གད་པ 2 ་ནི་མའམེསཅི་ཞིགལ་ གབ་ གཱ པུང 
ས་ ༦ ༨ རྨ 






རུམརམྱ་སེ༔ སྐྱེ་ཁཞིན་པས་ཨུན་པརང་ དུ་བདཔ་ཡིནཔམའྔ་ པརཐལ། གངའི་ཚེ་མང་མྱེ་མུབཞིན་པམྫུན་པ 
ནུས་པའྱི་ཞུནཔ ཡ་ལ།གལ་ མངེ པས་ག 
¥ ྐེབདེཕུས་སམམ་སྒྱེས། མ་སྐྱེསན། རྩེ་བ་འེིཆངཏནགྲི། 


སརུདང་མེདཔ་ 
རླ ཨིས 


རུང་གིབདག་ཉིད་ཇི་ལརྱསེད་མིརིགས་པརཐལ། མ་སྱེས་ བས་སོ།། །ཱྱིསཔས་མུདཔན་འདོན། ཆོན །རབགིས་ཅི་ཞིགསྱུད་དུ་ཡོདདེ་མེདཔར་ཐུལ། ཤུས སྦག གསུམ།སྐྱེ་བ། གནས་པ ཇིགཔརང་བཞིནྱིས་གཔ་ ཕངགགྲཔའོ། ུང་ 
ད ཕོ་ལ་གསུམ། །དུས་གསུམ་དུ་ང་དས་དགག། ཡདོམེདགསཱམདུད༡དནས་དགུག། འགགཔ པིསིནམདནས་དཀག་རོ།། ནི ཿ‡ྩ །སྐྱེསཔ་ད་མ་ སཔ་དང་ བཞིནཔརི་་ུརངའིི སམ དད ་ | 
| ྣཔབདང་འའ་བདུངགོམ་པལ་འཐུ གོ་བའྱི་བྲབ འབྲཁའངབཞནྱབསྨྲ་བབཔ་ལ ཞོག་པའིའི པ་པསཆ་པར་བ་ཤད་ད་ བཞིནཔྱ་ིའོཞིན སཿ ལབ མསུན་སྱེ། བཞིན་པ་འང་བ དྲངས་ 


ནི་འརྗོདཔདཀྱབམ་ཡེན་ །ར་ཐའ་ གངགྱི་ཚྩསེ་བ་ཡོདཕནྱཏཱ༔ ནླཞིན་པའད བུར དབམད་པའ ནཱ འང་ མབསེ་ སྨྲ་བཞའ་ ༣༦ ཏཧང་འྱི་ བ་ལ་བ ཡཱ རྟེནའྱབུང་འཇི་ གཔའ་པྱན་པ་ ཇིགས ཚུམས | 





ྦ བས་བ སྩྱེསདཔམ་ སྱེ་བཞིནཔ། ཞེས ར་ིགཔའྱེད་པྱི་ཕིརརིན། རི་མི ཕེབ པཔནིརཔབིན་ཧིས་ཞིཉིཿད་ མ་པ་ད ནིངོངོ་ 


ཞི་བ་པོའྱི་ཕིར། གངཆེ་སཔ་ཡོདཔ་ 
།ཞེས་པི་ཟིགསཏེ། འཐུངའ.ྱགརལ་བསམས་ནས་རྐབསྐོ་མུ་བཞནཔ་སྒྱདདོ་ཞེན། སྐྱེ་བཞིན་པཅི་ཞིག་རང་བཞིན ིྱརུ་འའྱངངཏེ་མི་ཕུརཔཔཐལ། གལ་ ཏེབས་བཟགའནི་དྤ་རསཔ 


སྔ་ལོལ་ 'དྲ་ཡུལ་གདན་ཡོད་པརྱ་བུ་རན། ]སྱེབཞིནཔ་ | 










ནྱོ ཐ་ོས་བོོོམཔད་ཕོསདུམདཔའ་ འོམ ད་ བཞིནཔའྡདཔརྱརིནྲ་སེ་བ ོང གཞིག གིསེད་འིས་པས། ། གལྟཏྣཱཐིབག་ཞཱཞིག་གིས་ 





༤ ི ོ ྡ ༣ཞོགགོས་སྱེབདོ་ཉོརོ 
དྡ ཁཱ་མདཔར་འྱུ ་་ བ བདོནགཞུནམད་པད། ཞིན དཔསབོཟ་མསཿདྱ དོན་གཞན་ ཟདབརྩེས་བརའྱག་རབདལ་ལོ། ལ།།གཉསཔ་ ༠ཅ་ཧེད་ ལར 
པེ ཞེན ངི ད་ ཅུ ཁྱིབ བརམས རི སཱ བས་ལ གབཞིན་ཉིང་ ན་ར རར ` རསར།གཔནག་ 

༢ ༽ ཐལ ཐལ ་ × གཉིས་པའི། ན་ས འགགས་པ གག །ཞུས་པཆོསཅན། གཞསསཔ་མིན་ཏ གནས་ 
ིས་མཱི་གནས་ཏེ། གནས་པའྲི་བབགཏིས་མེད་པའྲིིན། ིི་པེང་ ཨྱས་མྣ་ཧེམ་པའྱི་ 


ཟབམ་བདྟ་བ ས་པར་ | 
བིག བམ མནདཔ་ལྱནརཏེ། གནསཔ་དང་འགག་པའྱི་བང་གཉིསམི་ུ པ་ ཆོན ཀ་འ བབཞིནྱམིས་མགནས༔།འངོས་ཛ འྱི་ིར་ ོ་ ། 





སུ གབདུང་ཚིབ་མེདཔར་གནས་པའི་དངས་པོགང་ཞིག་ཡདོབ་མུ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ཐོམསཅདདུས་ཀུནྱཏོནབདངའཆི་བཟི་ཆོས་ཅན་ཡོནཔའྦཡོར། གནམ་པདང་བཞོ་ཞྱསཞོདད།གནསབདགཞན་དགདངཤདཉོདོསལང་གཞས་པོ 


སུ་པའྱི་པུའ། ཇྷཾཝུརྦུ་བ་རང་དང་ི་གཞན་གིས་སྙེད་པ་ཨ་ཡིན་པ་བཞིནནོ།།གསུམཔ་ལྔ་ལ།དུསགསུམལྭ། གནས་པ་ཡིན་མིནལ། རངགཞན་ལ། དངོས་པར་ཡོདམེད་ལ།འཇིགྱ་དེདགཞན་འདྲརདལ་བརྟགས་ཞས་གག་པའོ།།དང་པོ་ 
[ནི ཧི་གནས་རངབཞིནྱ་ཅིས་ཡོད་དེ། འཇིག་པ་འདེཔའིའིདེན། འགྲག་པརུངབ སོད བསི འ ༈འགགསྲབ་གས་པརན ཏི ས་པ ། འག་ཡིདགཞན་ དཡིད་ མྲ་གདསསས་ཡོས་པཡང་ | 
འགག་པར་ འགུནཏེ། འགག་པ་དངྲ་བལ་བའྱི་པིར། འགག་དཞིའཔ་ཡང་ བཞན་དུ་རང་བཞྲའྱ་ཅིས་ གག་པམིནཏེ།འ གབའེནཔ་ངའཞིནྱསས་འད་འ་་ ལགབ་ཞིད་ཁིསཅཿ། འྲངབཞེནྱ་པཾས་འགག་པར་འབུརབ་མ་ཡེན་པར་ 

ཐལ། ༢ངབ ཞིན་ཙཾས་མྱ་མིས་པའྱི་ཕིར། སུ་པནི། རེ་ཤིག་དཔས་པོ་གནསཔ་ལ་རངབཞིནྱསའགགཔའཐད་རལི་འྱུར། འགགཔ་དང་གནས་པའྱ་པབ་གཏིསགཞི་གཅིག་ལའགལ་བའྱི་པུར། ངངསཔ་རངདུསསུ་མ་གནས པ་ལ་ཡང་ 
གག་པ་འཐད་པའ་མེ་འགུར་ཏ། ད་མི་སྲིད་པའྱི་པིའ་རོ། །གསུམ་པནི། འགག་པ་འངབཞིན་གྱིས་མད་དེ། གནས་སབས ཡིས་གནས་སབས་ནིདཏིད་འགག་པཉིད་དུ་མི་འགུགཞིང། བཞསྣ་བས་གཞནྱ་བིས་གནསྐ་སབས་ནི་གཞན་ཡང་འགགཔ་ 






མི གངགྩོསོཆོསྦ་ནམསཿམངང་ྱི་ཐབ་རབབཞིན་ཨིསའཐད་ (འབབཞིནྱ་སིས་འཐང་ 
བསེད ཕྱིན དངོས་པོ་མེད་པའ སེ ཐ་མ 
དས རང་གི་བདག ཅིས་འགག་བ་ཡོང་པ་མིན་གཞན་གིསའགུག་པ་མིན་པའྱི་འིར། ངི གཞན 

ཨིན རླ་བེདཔ་ིའུཔ་ 


།ཞེན།འདུ་ུས་འངགཞིན་ཅས་མེདདེ། ཆི རྒྱབ་དང ཞུས་བདང་འཇ་གཡཿ ྲ་ི་མ ནྡ 


ས་ཡོད་དེ། མི་མཐུན་ཡཱུགས་འྱཨ་མྱ་ཧམ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཞེན།འདུས་མྱ་དསུནི པ་ཞི འགྲུཐ་པར་ཝལ། འདྲུཨབྱསརང་ [.. 
ཡཿ ལ་ཨ ཞེན།མིའགལ་ཏེ། ན་བྱ མཞིནེ་འི་མངཞན།ང ངྲི 





༨༡ཝསྟངཨ༩། ༦༩༤༩ ༢༧༦༣ 








ར། གསུམ་པརྱ་ལས་དདྱ་བེདཔ་པོདཀག་པ་ལགསུམ། ལས་དངུབེད་ 


དགག། ཚུགས་མི་མཐུནྱི་བྱ་ུད་དགག་པའོ། །དངཔ་ནི། འདུས་བས་རང་བཞིནྱ་ཅིས་ཡོད་ 


དོ ༨ 












བཞི་ནཛུ་སེ་བདུང་དེབཞིན་དུ་གནས་པ་པད་བཞིན་དུནི་འཇིག་པ་གསུངས་པའྱི་ཕིརརོ།།སྱེབདངགནས་པདང་འཇིག་པ་བྟཏགོཔོ་ཞིསྱ་འཐ་ཧེ་རབྱཏཱ་བེད་པ་བཅུན་པའོ་།། 
ཅཿ །པཔའངབཞིནྱིས་གུང་པ་དགག།བ་སདདྲ་ལས་དངུབེད་པ་པོའཇོགྲ་ཚུལ། རིགས་པ་དེ་གཞུནལ་འང་སྦྱརབའ །དངཡོལ་གཉིས། ཡོས་མྫབནཅུ་བའ ཡི 

དྲེ ཆུ་ལས་ དདདཔཔོ་ཡདཔའྱིརནའ། ཤུད་པཱ་པ་ །པའ་ུའ་པའི་པས།ུ་པའངང་ཞིན་ཡིས་ སཱདད།འོག་གིརིགུས་པས་གནོདཔའི་རར། བནཔ་པོ་མ་ཡིན་པརྒྱཧུརཔ་ཡངལས་སུ་མྱུརཔ་སྱི་བདད། ཆུགས་འདུ། ཇི་ལུརགནདེན།ཅེད་པ་ 
པོལ་ལུས་པ་མེདཔའི་ལས་སུའངའྱབུ་འབའ་ཐལ། ཟེདཔཔོས་ལས་འང་འཞིན་ཅྱིས་་པའྱི་ཕིར། ཁུབྟསེ། དྷ་ལཱ་རནལསགཅིགྱ་བེདཔའི་ྱབ་བདྡོད་ ཞན་གཉིས་ཡོད་དགས་ཤིངྱ་བེདཔ་པོ་ཡིན་པརྱརརཔ་ལྱ་བབྲ་གཉེས་པ་མེདཔའྱི་ཡིར།ལསམེད་པའི 
(/ཅིདཔ་པེར་ཡངའགྱུར་བརྲ་ཐལ། པཔ འི ཌ། ཁུབ་སེ།དྷ་ཝཱན། ཡས་གཅིགྱ་བེདཔའི་ཚྱ་བ་དོན་གཞནགཉིས་ཡེད་དགས་ཤིངལས་ཡིན་པརྒྱཧབ་ལྱ་བཟག་ུཾས་པམེད་པའྱི་ཕིར། གཡུ་ཏྱེ་བེདཔ་པའི་མྱགུར་ 
སཔསལས་ཨུ་མཛུརཔ་བྱེདཞ་ན། ལས་ལརྒྱ་ནི་མེད་པརཿགྱུར་ཞིད་ཧེན་ 









































བྱ ) དི ེ ལུ ༤ ༡༦༽ ་ྦ 
པ་པ་ཡང་རཱམིདདུའྒྱུརབར་ཐལ་ལེ།།༩དོདན།འབྲས་བུ་དངྱུ་རུ་ཡངའཐད་པར་མི་འགུརབར་ཐལ། ལས་དངྱ་བེདཔ་པོ་ལྕྱ་ཆུ་མེདཔའི་པར། འདོདན། བབདད་བེད་པ་པོདང་། ཇེདཔ་མི་ 








༡ ༣༦༢༡༡༡༨༤-༥༨༦༠༤༧༠༡༢༡།པ༠༩༧-༦༡༧༦-༩༩ ས༦༦༡--ས-ས༤་༢༡༤༡༥ ༩༧༧༡ ༡ 
༦༢༠༠༡༡༢༩༧༤༧༦༤༨༦༡༤༤༤༧༠༠༩༤༤༤༤༨༠༨༨༤༧༤༢༧༨༥༠༧༤༧༠༦ 





34 མ་མཐོང ོགས་རང་བཞིནྱའིས 
དཾ འྱ།བདཔཔོངངལས་བརུག་པ། ཿ: 

ཞེན་བཤདཔལ་འཐུད་དེ། ལྟ་བདངཏན་པ་ལ་སོགས་པ 

¦ པབོའི་དོས་པོསར་ཡོད་པམ་ཡིནན་ ག་བ 


ྦ ཞེན།གཉིས་པ་ལགྲམ། ཉར ཤཕ་པོངགག། ངེསཉེ་བརླ 


1༡-༤༧༠༩༤༠༦༧༠༧༠པ༨གསཟས༠༠གས་ཛམསས༢༦༡༧༦༠༧༡༡༨༧༡༦༨༩༠༧༥༧༠༥མ ༼ དར 


པ་བྱཧུད་པའོ།། 


ལུར ཡི་ 
སད སསགས 


།།གཉིསཔ 
མུས ས་ད 


འྒྱརཞིས་ག པའ་ཤེས་བར་ འི་ཡི གཉིས་པ་ནི བྱ་བེན་རུཔབ་ཞིནྱིས་མེདནྱ་བྱ་བེད་མདཔརའགུ། 
མཿ ༽ ་ ཞཞཅིམ་མེདཔ་ཤེས་པར་སེ ད་ཨ 


ཕྱིཿཱགོ།དཔ་པྩོ་ཉཱ་གམ་ 


།དང་པིལ་གྱུ ག་མ་བ ལན་ཡད་པང 


མི་འགྱུར ཐེད་པ་པོ་ལཾསཁང ྱེས་ཤིང་ལས་ཀྱདྱཔེདཔ་པོང པོདཉིངལ་བཏེནམསའ བམ་ ོགོས་བའླ། བ འི དེ 
འཛིར བོ་ག མཆོསཅན། ལ་དང མེད་པར་ ཤེས་བྱ ིཟིབམ་ 


(མེད་བཤདཔ་ལ (ངང་ ཞིན དངཔོ་ལ། ཚོུདལནན།།དངཔ་ 
པདེདག། ཕུན་ལོ ི་་ ཧོ 


ས་ཡ ¬ ས་ས ད 
| བླདབྱརེ་རེའི་སྔ་རོ་ ཱདབྱར་པའ་ལྫ་འཡ་ན་ཡང་པ་དགག། བླངབ་ཐམས་ཅྱའི་སྔ་རོལན་ཡོད་ ¦ 


སརཆ་ གངགིས་གདགས་ པད་ཤུབྱན་མེད་པར ༤ དོས འིྱིཿ 
ཤེ་ཆོམཆེང་པར་འལ་ ཡལ་སོགས་མེད་པར་ཡ ཡབགང་ཐག་དའ་གནས་ བ་ 
བབ ལེན་པོགངམེདཔའྨ་བདྱབ་ཅིཞིག་ 


རས་པ །ལྟ་བལཿ 


ཁགས་ུ་ལས་གངབག་གས་ང འི་ཚད ཡོ དབགཞན་ནིག་ ྲག བས་གདགས་ གཞིམདཔའྱ་ཆ 





ཉིར། དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཆོས་འདྲ། གལ་ཏེ ཉན་པ་པོངཚོརབ་པོལང་རེ་ཉིང་ 
ཕོདཔར་ ར་ཨེའི། རར 


- $ 
སྒུ ` རོ „1 
ྭཱ ཨཾ 
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པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཧྩིས་རོལ་ན་ཡོདྱཀང་གདུགས་གཞི་མེང་པའྱི་སྐན་མེད་དེ། ལྟ་བལ་སགས་པའྱི་རུ་འྱབུང་བབཞི་ཡོདཔའྱི་ཕིརཞེ་ན། བདགད་ནི་ཆས་ཅན། ལྟ་བངང་ཉན་པ་ལ་སོགས་པདངཚོ་རབདགལ་སོགས་པ་ཡང་གངལས་སྐེ་བརའགྱུརབའིའྱབུང་བཞིད་ 
| ལའངའང་བཞིནྱ ཧིས་ཡོང་པ་མ་ཡིནཏེ། སྔ་ཕྱི་དུང་ལན་ཅིག་ལ་བཀོདཔའི་ཉེས་པ་མཚུངས་ རགཉིས་པནི། གལ་ཏེ་ལེན་པོ་བཀགྱ་ཀྲདདདཧརང་བཞིནྱཧིས་ཡོདངོཞེན། ་བལ་སགས་པདེདགྱཏུ ི་མརར་ རོ ལཾ 
༼ྟ་བདངཉནཔ་ལ་སོགས་བདུང་ཚོརབདག་ལསོགས་པ་ཡུང་གང་གི་ཡིནཔའི་བདག་འང་བཞིན་ཅིསམདཔའྲི་ིར། གསུམ་པ་ནི། བདག་གང་ཞིག་ཆོས་ཅན། ཁད་ལ་རབབ་ཞིནྱིས་ཡོདདཞེས་ཌྟོག་པ་དགའྲི་ལོག་པརའྱགརཏེ། ལྟ་བལསོགས་པའི་ 
་རོལ་དངད་ལཱད་ཡིན་འངབཞིནཅིས་མདཔའྱི་རིན། མེད་དཞས་ཏོག་པབག གྲིརིག་པ་འྫོ་ ༡ ཞཱབུགསུལབ་བེད་པའི་འུར། སཱ་མོ་ལན་གཞས་པབཅུག་པཞེས་བབ འབྱཏྱ་བེད་པ་དྲས་པའོ། །གཉིསཔ་གང་ཐག་རང་ ་ 
/ བགྲིིུས་ཡོད་པའྱི་མབྱ་བིདདགུག་པཔབས། དྭགག། གཏན་ཆོགས་དགག་པའ།།དང་པ་ལ་གསུམ། མ་ཤངའང་བཞནྱ་ཡིས་ ཡད་པང་ཞུག། ལིན དཱ 


| ¡ གཾ 
༢. ༣ ༠ \ པདེག ལའང ན། བཀག་པ དེན ་ཆེ་བ་རུ པའོ།། བ‹ ་ 
ས་པས་དགག། སྔ༢བ་ཤད་པའིའིགས་པས་དགག། མཇུག་བསྡུབའོ།།དངཔོ་ལ་གཉེས། རང གཅིག་པ་དགག།འཇབཞིན་ཐདད་པདགགཔ དང་བ ལཞཔ་ རོང་བདབ་ འའ མུད་པའ།།དང་པ་ལ་གསུམ། མདམབ 







ཞིནྱ་ཡིས་མངཔ་མི་འཐདདེ། མེ་ཤིངལྟཾས་ཟླ། 






པོ ར་ལ་འ དབན ཞོན རོ་གཉ་འཔོབནིདོར ་ཱ སག ཉོ 
༈ཾ བཟའ ཏིས་པལ་ཏས། བདད སྒྲ ཉེད་དགག་པའོ། །ངང་པོ་ལ་ ` རྲ ས་འ ོད རྲི ཅན། ཆེ གཉུ་འབདབཏདད་ྱས 
ལག 


ཧུད་ འའབརབར་ 


ཏེ ནུ | 
སར: སས་སས་སས 
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:ཨང་བར་ །ེད་པརཨེམས་ནུ། མེ་གདགིས་བུད་ཤིངདེའངའཞིནྱགིམཿ པའ ཤིདཔའི་པྲད་ 
བཞིན་ཧིས་གཞན་ཡན་པའྲི་རིའ། ཕདཔམེདན་ཤིངསེག་པརམི་འྱགུར་པར་ཐལ་ལ།། ིསེགན་འཆེབརི་འྱས་རམརཐལ་ལ།། །འདོདན། ཉིས་བ ཏགས འབདབགྲ ཞིག་མི 






ོོ་བྱོཏོ ངོ་མ དོབ གལ་ཏེ་ཤིངལསམེ གཞུན་ཡིནྭ་ཤུང་ཤིངདཕདཔ་མྤང་བར། ཇི །མེ་ཤིངལ གྱིསག ཡིའི མཱ 
རཾ ཞན་ཡིནྱ ངྲ་ཤད་པ་མིའིགས་པདྡནལ་ །གཡཏེ་མདང་གི ྭ 
| གུན་གསབ ནིབ ཨོོོོོ།ལོ་འོགོ་ོ ན། མེ་ཤིངངེ་ལྟ་བུ་མི་སྲིངཔའི་ཕྱིའ་ སིི ྲདྲ་ དཔ གལཏེ་ ལ འཇོག་ 


ནལ། གལ་ཏེ་མེ་ལ་ ལེཾསནས་ཤིང་འཇོག་པ་ཡིནན་གངལ་ལོས་ནས་མེ་དཤིང་གཞཔརུའྱསུརབདངཔའྗ་རཁཔ་གཡཞིག་ཡིན། ག གཡ་ཏེ་ཤིཔཝྲ་བཔ་ལ་ ས་ནས་མ གྲུབཔ་ཡིནན། མེ་གླ8བ་ལ་སླ་ཡང་སྒྲབཔལ་ 


བའི་ཤིངལ ཡང་མེ་ཞེད་བརུའ འཛུརང་ཡ ཡིན་པར་ཐལ། ཤིང་སྔརརང་ བཞན སྲྲ་བཟུཔ་ལ། པུ ཨེསོསཔའྱི་ པའིར། གལ་ཏེ་མེ་ཤིང་དུས་གཅིགཏུ་ ཟུ8པསྨ་ནུནམདུད ཞེན། མི་ཤིང་གཉིས་གངལ་ སའས་ གབཞིག་འགགྲང་པ་རངང ཡབ 


| ཐལ།གལ་ ‡ མོག་རོ ལྟསནསླ་དཔའིཆེ་ཉིདར་ ཡང་ཚ ཡང་ལྟོས་ནསྲ་ གང་ པདྲེ་གུབ་པའྱི་ཡིཌ། ཞཞ་ཡངམ་གཐྲབ་བམམ་ ཝུ གྲུཏྲན་ཤིངགི་ཛེངས་པོལ་ སྤྲ་རཔཔའི་མོ་གབུ་ཡིན ྣ( 
ཐབ ལང་ ཇི་ལྟར ཨི་ལྟེས་པའལ། མ་ཐུཐ་པའི་པིར། ཅི ཅྭི་སྟེ་གྲཁཔ་ལྟེསས ཞ།ངེ་ ཅན ཤིང ག་ཡན་པདྲེབ་ ཞིནྱཧཡ་ལྟོསཔམི ཞུན ལ་ཟུ མམྱ་ང་འིའ་ ༽ཨེ་ཤིངརངབཞིནྱ་ཧིས་མེདངེ། ` ་. 
ཀག ༽ང་༽༦ད `" ༨ ཀང ཏྱ་་་་` ` ༽༽ བ་༄༽ ) ` ངི ཀཀ 2 ཀཾ ན]ཾཀཾྷཾ༧ཾཾ]ཾ]ཾགས། 





ང་ལ་མ་ལྟོས་པའི་མེ་ཡང་མེད། མེ་ལྷ་ལྟོན རོད ནའནྡོམ་ོད དམདཔའི་ཡིར ཡདེདེ། ཨེས དམིགས་པའི བ་དྲབབགམ། 
པཐབ་ ཤིང་ལའང་མེནི་ཡོད་པ་མིནཏེ། སླ ངི ` ེི ཟླ 
ང་ཐ དུ 


/ དད གཞུས་ལསམ ཞི་སེདརའོང་། 
|| ཡེད་པར་ ྒུབ་པའི་རིགས་པས ཏེ།རེ་ བསླེགས་ལ་མི་སུ །ཞེས་སོ 
བ་ ལི པམ་ཡིཿ ཡིམགི་དངཞིངེང་མེ ་ པ་ཡེ། ལེདདེ། ་ེ ཟི ལུགས ག་བ 
| 


མོ པལ་འ སབའྱི་ཁུབང་བཞིནུ སཔ བི ལྡན་པ 
༈ ཤིངལས་གཞན་ལུ་མེ་ཡངམ དད ཚིམེདཔཟ་ ུ་བའྱི་ཡུད།མེན། པངང་རང་བཞིན་ ཞིན 
ཧུ དག་དང་ཞིཉེབར ལེ འོ ཆས་ཅན་ ཆིགྭཏ་མ་ལུས་པརནི་རང་བཞིནམི ཨམཔར་བཤདད། མེ སི | 
ད གཉསས ལྟསགཔའ་ོན་ལམཁས་སྟར་སོ་ི་ིང་་ །བདག་དཔ་ོས་པྒོམསདེ་ཅས་རངབཞིན་ཡིས་་ གཉིདདཔཟདད་ ན་པ བྱ སས བྱན ཅའ 





གཤས་པ་གངཟག་རང་བཞན་ཅིས་ཡདཔའེཏུགས་དགག་པ་ལག ཉས། ིཌཆིའྱི་བ་ཡོད་པའི་ཉོགསདགག། ཐག་བསལ་ཡོདཔའི་ཉུགས་དགག་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། འཁོར་བརཔབཞིནྱིས་ཡོདཔ་དགག། རིགསཔ་དེ་གཞུནལའུངྱསུརབའོ། །དང་། 
‹  པོལ་གཉིས། འཁོར་བ་ལ་ཐག་མཐའབརགསུམ་ཧྱི་ཆདགག།སྐྱེ་འརིལྔ་སྱྲི་ལུནཅིག་པའིཆ་དགག་པའོ།།དང་པོནི། བ གའང་བཞིནྱིས་འོདདེ། ར་ཡོད་པ འི་འ །འཁོར་བདེ་ལ་ཆོས་ཅན། སྡནདངྱ་པི་མ་རང་བཞིནྱིས་མདདེ། ཐོག་མ་དུང་ཐ་ 


མའང་བཞིནྱབས་མེད་པའྱི་པིར་ཏེ། རྫོགས་བྱེདལ་སོགས་པས་འཁོར་བའི་ཚོན་གིམ་ཐའ་མངོནཞམ་ཞེས་ཞུས་པའི་ཚེ་ཐུབ་པ་ ནཱ་པོས་མངོན་པ་མིནཞེས་གསུངས་པའྱི་པར། ་ཱེ དུས་ཡོད་དོ་ཞེ་ན དེ་ལཆས་ཅན། དྭབུསནི་འང་བཞིནྱ་ཤིས་ག་ལ་ཡོད་ 


[ དེ་མེད་པའཐུལ། ཅདགང་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་རངབཞིནྱགིས་མེད་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བྟསནབ་ཤད་བུའོ།།ངང་པོ་ནི། དེ་ལ་ཆོས་ཅན། མྱེ་འཆིའི་ད་ཕི་དྲ་རནཅིག་གིའིམ་པ་རང་བཞེན་ཧྱིས་མི་འཐད་དེ། ཐོགམཐའ་བརགསུམརང་བཞིན་ཚིས་ 
མེད་པ་དའི་པུར། གཉིས་པལ་གཉིས། ཝྡཱ་ཡིབདགག། དུས་མཉམ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོན། གསྟཏེའསྱ་འབདངམའིད ིཔའ་ནིསབམདཔད ཐ་མཆ་ཤིརཡ་ིྱབར་གའབརབ་ལ་ལོ།།གལཏེེ་འྱཡར་ 
། ཐཾ དྲག 


སྱིའབུར་འརཤམ་པ་ཡ་ཞནནི། ན་ཤིནིཆསཅན།ྒྱ་མེདཔརཐལ།སྐེབ་སྔནདུསངབམདཔའིྱར། འདད རྒྱམདག་རའབུརཏེ་ི་འམརབ་བལ།ཆེ་བིྱེ་གྱིསཆུངབིཕྱིར། གཉིསཔའི།ྱིབ་དངའི་ར ཤི་དྲ་ལགཅིགྱ་རང་འན་ 





ག། གཉིས་ཀསྱ་བས་པ་དངྱུརུ། 
ང་པོ 


མ་པ་དགག། 
:ཆཾབའི་དུསྱི་ཕུང་ 





འཞ་ཕག་ལ་བཏེནན 







[¶ ཡུངཔོ་དེ་དག་འབུངབྲྲི་ིར། ཤིསྦབ་ཆོསཅན། སྡུག་བསལ་ངེརང་འཞིན་གིས་གཞན་གྱིས་མྱ་བྲས་པརཐལ། གལཏ་འཆི་བའི་ཕུང་པོ་འདི་ལས་སླེ་བའི་ཕུངཔོངེ་གཞན་ཡིནཞིང་གལ་ཏི་སྩེ་ཁའི་ཕུངཔ་དེལས་འཆི་བའི་ཕུངཔ་འདེགཞན་ཡིནན་འཆིབའི་ 
42 །ུང་པོབ་ཞནུ་དེདག་གྱིསླ་བེ་བའི་གུངཔོདྱབུས་པར་འྱས་རབས་སྡུག་བས་ལ་གཞནྱིསྱ་བས་པར སིི པའིཡུར། གལུ་ཏེ་གང་བག་བདག་གིསའི་སྡུག་བྣམུལ་བསིསྡུགབཝལ་རུང་ཏིདྱ་འིས་མབུསཔས་ 
རནམད་དོཞཞ། གང་བདག་གིས གྱསལྱ་བྲས་པའེ་གང་བགེ་དེཆོསཅན། སྣུགབམལརངབཞིནྱ་གིསམྲ་དྲས་པརྡའུལ། ཐུགབསྔལ་མ་གཏོགས་གང་ཞིག་ཡིནཏེ་མ་ཡིན་པའྲ་པིར། གལ་ཏཾ་མིའི་གངྲབག་གཞན་ཡས་ཉྤི འིམཱགའཝལ་འབུང་ 
ནཡིསྭ་ར་ལྭ་སྡུག་བྲམལ་རང་བཞིནྱ་ཧིས་སྟེརབམ་ཡིནཔའཐལ། མི་གཞན གིའི ས་སུག་བམ་ལདྱེབས་ནས། གངལ་སྦྱིནཔའི་ལྷ་ངེ་སྡུགབསྔལམ་གཏོགས་པརི་ལྟར་རུའ་མ་ཡིནཔའི་ྱྱི་འདང་། གལ་ཏེ་མིའི་གད་ཟག་གཞན་ལསྟེ་ལུའི་སྡུག་ 
བམལུའྱབུངནགུང་གིས་སྡུག་བསྔལ་དེབྱསཞས་གཞན་ལ་སྟེརབའེ་གངཟགགཞན་འརི་དསྡུག་བསྔལ་མ་གཏོགས་གངཞིག་ཡི་ནཏེ་མ་ཡིན་པའྱི་འིར། སྡུགབྲཝལ་ཆོས་ཅན། གཞར སག་ལྱ་བས་ཏེ་ཨྱདྲས་པར་ཐལ། བདག་གིས་བུ་བརམྲ་ག། 


ད པས་སོ།། ཁུབ་ས།གཞནྱཧཾ་སཱག་བྲམལགངྱ་པང་པ་དྡེའིགང་ཟགདའི་བདག་གིསྱ་བས་པརའྱུརར་བའྱི་ཕིར། ༢ེ་ཤིག་སྡུག་བསྔལབདག་གིས་བྱས་བམིན་ཏོ། སྡུག་བསྔལ་དེཉིད་ཀྱིསའིའེམྱས་པའི་ཕྱིར སྡུགབསྔ་ལཆོས་ཅན།འང་བཞིཞྱྱིས་ ྦ 





༣ །གཞནྱིསྱབས་པར་ག་ལ་འགྱུརཏེ། གལ་ཏེ་གཞནད་བདག་གིས་མ་བུས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པནི། སྡུག་བམལ་ཆོས་ཅན། བདག་གཞན་གཉིས་ཀས་མྱ་བུས་ཏེ། གཡུ་ཏེ་བདག་གཞནའ་རེས་བུས་པའྱ་གུརན་གཉིས་ སྨ 
ཊཾ ཀསྱ་བུས་པའ་འགྱུར་ཡང་བདག་གིས་མྱ་བས་གཞནྱ་གིས་མྱ་བུསཔའྱི་པིར། སྡུག་བསལ་ཆས་ཅན། རྒྱུམེང་དུ་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་མ་འཆུརཔར་ཐལ།ཇེས་འགའ་ བའི་ཡི གཉེས་པ་ སེམསཿནྱསིཝཱག་བསལའབའ་ཞིགྲ་ནམཔ་ | 
༣། བཞི་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔརུམ་ཟངཀྱི་ཕིརོལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དག་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། བདག་གཞནའ་རེ་བ་དང་གཉིསསཀ་དརཱ་མེང་ལསྭ་སེབྱམ་པབཞི་པོ་ཡང་པ་མ་ཡིནཏེ། དེངག་ལས་སྩེ་བསྔརྩབརིགས་པས་ཁེགས་བའྱི་ིའ། བདག་ 
གིསྱ་བས་པ་དང་ ཞནྱ་བིས་བས་པ་བརག་པ་ཞེསྱ་པབ་སེ་རཏྱ་པེངཔ་བྱརུ་གཉིས་པའོ། _ །།གཉིས་པ་ སབོ་ཙམས་ འཞི་དངས་ཉེ་པར་བསུནཔ་ལ། ། དངོས་ངང་། སྒྲྱེད་དགགུ་པའོ།།ངང་ ལ་གསུམ།གཞན་ 
རར: བགས་པའི་ཞུང་ སམ རྩོདཔ་སྤང་བ། ལུངདོན་གཞན་དུ་འཆདཔ་དགུག་པའོ།།རང་པོན། འདྱུ་བེངདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། རྫུན་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་ཆོས་གང་ཞིགྱུ་མུབ་དེནྲི་ཚུནཞེས་གསུངས་ལྭ་ཏོད་ས་བའིཆོས། 
མྱི ཡིན པྱིཔིར། བཉིསཔ་འོ། གལཉ་འྱཆེད་ཐམས་ཅདྷ་དུནཔ་ཡིནན།དོནྱབདུས་པ་མེདཔས་སྲུར་འདེབས་སུའགུར་པོ།།ེན།ཆོས་གེང་སྲ་དེཚྫུནཔར་བརྟན་པདེ་ལ་སྐུརབབཏབནས་ཅ་འིོ་སྨ་ས་ཡི་སླ་བར་ཐལ། ཡོད་པ་གངཡེམེད་ 



















_ བཉིས། ལུདདོན་གཞ་ ན་འཆར་ཚུ་ལདད། དེའྱི 


[དགག་པཤོ།།དང་པོན།ངོས་བོཆས་ཅན། ིུན་གཞ་ འྱུཌཏེ་མི་ལྱུརརུབརཐལ། གལ་ཏེ་ངོངོ་ཉིདྱཀིས་ཡདཔའྱིིར། སྔརྩགི་གནས་སབསདེ་ཉིང་ལ 
ཉིད་ལ ཡདྐནས་པ་ཟང་བཞིནྱ་གིམ་ཡའ ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི འཇེས་པའདན་ཡིནའིརིར།ག་ལཏེ་གཞནུ་ཉིད་གཞཞྱོསུར་གའོམོིཞརྱབའཟ།། འོ་མའེ་གནས་ ༈སྐབས་བཏུངནསཞོརའྱགུརརོ་ཞེན། དེའངམི་འཐངདེ། འོམ 





པརམ་ སྨྲས་པའི་བྱིར། འོན། དོས་པོ་མེད་པརམ་བྭསནན་ ོོ་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ འདུ་ཧེད་ཛུན་པ་དེགསུཔ པ་ཆོསཅན། དངོས་པ་མེད་པརསནཔམ་ 'ཡིན་ཏེ། རངཔཞིནྱ་ཧིསཾངོ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བྟ པ་ཡོནཐྱིཧྲོད སུམ་པ་ལ་ 
རྲེ པ་བོ ཉནཐོས་ཝྡེ་པནའི། ལུང་གིངོནནི། ངངོས་པྨོརམས་རུག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དེ། གཞན་དུ་འགུར་བ བད འིར ཇོམ ོད་དང་མེདད། བངགི་ཕིར་ 


དསཔྱས་བ་ང་གད་གོས་ཡྱིལ གལ་ཏེ 'ངོཿ བ་ཉིད ཨིདན་གཞན་དུ་འགུརབ་གངགི་ ཡིན་ཞེས་ཟེ་རཏོ།།ག་ །གཏུསཔ་ལ་བཀིས། གཞན་འསུརརངབཞིན འྱ་ཤིས་ ཡོད་པའི རེ་བྤ་བྱེད་དགུག། རྟངཉིང་ ་འངབཞིན་ ཅུས་ཡོདཔའླི་ བེད་ 


གཞན་འགྱུརམེང་ང། གཔགྱ་ི་་ཞནུརབབ་ཞིནྱས་མིནབའི ར།གཞན་ 


གཞནགང་ཞི་གཞི་ཞོའིདངོས་པོ་ཡིནཔར་འྱགུར་བཡི་པེདཔའྱིིར། ། གཏིས་པནེ། སྟོངཔ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པརག་ལ་ འཁྱུརཏེ། གལ་ཏེ་སྟོངཡིནུང་ཐད་ཡོང་ནསྟངཔའདུང་ཟད་འང་བཞིན་གྱིས་ ་ཡོདཔར་འྱུརཡང་སྙིསོངརུང་ཟང་ཡོད་པ་མིནཔའི་ཕི། 


ད །ག་ ངོག ང་ པས ངདག་ཧོང་པ་ གབ རོ 
45 ཧཱཾ 7 འི བདས་འཛན། ལས་བེས་པར ངྫོ མོ གོང བཅུ་གསུམ ཐུར རྣ ིོ ད་ཞི ིའིས་ ལ་འ ལམ 
ཕ་ལགསུམ། ྲད་པའངབཞིན་ ཁྱིས་ ཡརངབ་ པདགག། ིང་་ མྱིས་ཡོདཔདགག་པའོ།།དཔེ ལག་ །པ་སངང་། དསྲདཔ་་ཿ ཁེ དངས་བའངས་ གང བཞངསཡོ་ི ལ་ག ( 


,}བཅའདང་། སླྲབ་བུདོ།།དང་པེནི། ཡུངམསཆཾ དར་ཞིན གི ཅིགཏུ་ཕངཔ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཞེན། བལྟུ་བདང་ལྟ་བ་དང་ྟ་བོ་གསུམ་པོ་དདག་གཉིས་གཉིས་དང་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཔནི་ཕ ིདཔབརྱརརབར་ བཞིན་ིས 
ཡདཔམ་ཡིནན།། དྲེ་ལཞི་ནདུ་འདོདཆ་གསདང་ཆགས་པ་པོདང་ཆགས་པ དུ པྲ་ལུག་མྷནམསངང་ མྱེས ག་ན གྱས་ཡས་ཕདས་འཇབ ཅྱིསམངངོ།།བཉིས་པལ་གཉིས། སད 


:སྱཔས ་པུདཔ་དགག།གཅིག་དང་ཐདད་ལ་བརྟགསནས་ ཕུདཔདགགཔའོ། ན།བྟྷརྱཔལ་སོགས་པ་ལ་ཆོས་ཅན། ༢༨ དཔའར་འྱསཌ་ནགཞནངང་གཞནདུལདོང་གངཞིག། བངགྱིིར་ང་བཞིནྱི 








འོད འོདོཔམ་འནཔའོུ། བྷ ལསོ་གས་པའབའ་ཞི་གལ་གཞནཉིད་མདབརཟདི་ླ་གམགངདང་གང་ཡངཆོ་ས་ཅོན། ཆོ་ཅི་གཏ་བཞི་ནིསད་པ་མདད། རང བཞིས གཞན་པོདདོོའཐོདཔདྲ་ཤོད། གང་ལ་བ 

སླ ཡིན་པ་དེནིཌགས་དེ་ལས་རང་བཞིནིས་གཞནདུ་མི་འཐདདེ། གཞན་ཤུམ་པནིགཞནླད་ཨུབུ་ལ་བཉེན་ཏེ་གཞན་ཡིནྱ་གི་གཞན་ས་མབུ་མེད་པརགཞནུམཔ་སྣ་མ་དུ་ལས་གཞན་ནུ་མི་འགུརབའྱི ཤུར བུམླ་སཱམའངབཞིནྱོསིས་གཞུད་མདེ། 
སཱལ ཏེགཞན་དཨ་པནི་གཞུནྭ་སཱམུ་ལས་རངབཞིནཡིས་གཞུནཔདེའིཚགཞུན་སྣམ་ཅུ་མདཔར་མུམ་བུ་ལས་གཞུན་དུ་འ°.སརལ་གཞུན་ཆ་མཐུ་མེདཔརནྱི་གམ་ངུ་ལས་གཞནདུ་འུརབ་ཡོངཔ་ནིན་པརེའྲི་པིར། གལ་ཏེ་ཞན་ཉིདཅས་པའི་ཧི་ 
 ཡདོ་པས་གཞན་དྲུ་རོད་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེཞ། གཞནཉདྱ་འྱི་སིད་གསལ་བ་གཞན་ལ་ཡདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་གཞན་ཉིདྱ་འྱི་ཕཱི་བཏགས་པ་དགོས་པ་མད་པའྱི་པིར། དེགཞནམ་ཡིན་པ་ལའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེལགཅིགཉིད་ཡོད་པའྲི་པིར། རྟགས་ཁས་། 

། གཞན་ཧམ་དེ་ཉིད་རངབཞིནྱ་གིས་ཡོད་པམ་ (ཏི། གཞནཉདྱ་ཙྱི་སཱ་ཡད་པ་མ་ཡན་པའྱ་པུན།གཏིས་པནི། པཱདཔ་རངབཞནསམདད། ཆོས་དནིདེ་དཔལད་པ་མེང་ཅིང་རང་བཞིནྱ་གིས་གཞན་དང་གཞན་ཡངཔདཔར་མི་འགྱུརབའྱི་ལིར། གཉིས་པནི། 
ད་པ་ཡོདདེ། ཕད་བཞིན་པ་ཡོད་པའྱི་འི་མཞེན། པྲད་བཞིན་པདང་ཕད་པ་འངྲ་པདཔ་པོ་ཡང་འཇབ་ཞིནྱ་ཅིས་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། ཕྲད་པའྱི་བུ་བ་རངབཞིན་ཧིས་མེད་པའྱི་པུ་ ད།ཕད་པ་བརཉག་པཞསྱ་བབ་སྟེ་རབྱཏབེད་པ་བཅུ་བཞི་པའོ།། ར་ 











,} ༅། རིན་ སོགས་བ པོ་ལོ ཡོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། ངངོས་པོརངབཞིནྱ་སིས་ཡོད་པ་དགག། ༨༨བཞིན་ཅིས་ཡོད་པརྨ་ལཱ་ནམཐར་འཛིག་ལས་མ་འདུསཔ་ དགག།གཿ 
ལས ཀླུ དཔོ དཔཔནི། ས་བའི ལོའ ` ཅོོ 


47 






ང་ཞིན། རང་བཞིན སཅན། ཆུམ་པ་ཅནདའཛུར་བའ་ཐལ།རྱྱཧན་ལས ྱསངཅནཞེ བརྡུ ྦ 
༣ བཆོས་ཅག།་ ཞིན ཡི སུ རུནཉིན་ལས ར་ས ་ ། གཉིས་པནི། རང་དཇོས། 
རཿ ཅའ ལ་ཤིན བསིད ་ ྲའ་ 


སདནྫོད་པའྱི་ཡིདའཔདང། | 
རྱསའགྲུབཔར་འགྱར་ཞ་རང་བཞིཊྐ དྲ་འིགཞནདངོ་རག་ཡད་གོས་ཏེ། ༥ ཞིགཞན་ 


བེ ོཔ ང་ཞི ཆད དངོས་པོ་བཀག་ གཾ 








[§པཔ་མེད་མོངཔོཞིན། གལྟཏཾ་དངོས་པོ་རང་བཞིནྱཧིསམྦྲ་གུབནདཔོསམེདརང་བཞིནྱགིས་འྲུབ་པརམི་འྱགརྟཏདོས་པོ་གཞནདྱུཧརཔཞིདངོས་མེད་ཡིནཔརྩཆེབོ་སྨྲུང་འིྱིའཾ། གསུམ་པནི། གངདགརང་འཞེན་དང་གཞན་དངོས་དང་དངོསཔོ་དང་ 
48 ངངོས་མེད་ཏིད་རང་བཞིན་ཨིས་ཡོད་པརྟཝ་བདདག་སངསརསྱི་བྷསནཔ་ལདེཏིད་མཐོངབམ་ཡིན་ཏེ། དཛཞིནྱིམཐདཔྱིན། གཉསཔ་ལ་གཉིས། ལུངགི་གནོདྱ་བིདདང་། རིགས་པའི་གནོད་བེདདོ།།དངཔོ་ནི།དངོས་པོ་རངབཞིནྱིས་མེདད་། 

པཆྒོམ་ འུས་དངས་པོདངདངོས་པོ་མདཔའངེཉི་དྲམ་ཁྱིནཔས་འཕགས་པཀྭ་ཏ་ཡ་ནུའི་གདམས་ངག་ལསུན་ཡོདོ་པདང་ དབའི་མཐའ་གཉིས་ཀའངདག པམཛདཔའྱི་ིར། གཉིས་པ་ནི། དངས་པོ་དའི་ཆོས་ཅན། ནམ་ཡང་མེད་པཉིད་དུ་མི་འྱགུརཔར་ 
ཐྦལ། གཡ་ཏེ་རང་བཞིནྱིས་ཡོད་པའི་རུར། ཅུ འངབཞིན་ ཞགདུ་འགུར་བཞི་ནམ་ཡངའཐད་པརམི་འུརབའྱིིའྲ། ཆོས་ཅ གཞན་དུ་འབུརབ་ གངགི་ཡིནཏེ།རངབཞིནྱ་གིས་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕི་རཞི །ཆོས་ཅན། གཞནད་འགུརབ་ངི་ལྟའྭུ 
སྷ་མི་ཅུད་བརཐུལ། རང་བཞིནྱཅིས་ཡོད་པ་ཡིན་པའྲི་རིར་། གཉིསཔ ཡོདཔདངམེད་པའི་མཐའ་ལ་མཁས་པས་གནས་པར་མྱི་བཱ་སེ། སཔོའངས་ྱ་གིས་ཡོདཅེསྱ་བཔར་ཁས་བབས་གཏགཔརའཛོནདང་ོས་པོདཅེསྤ་བརར་ཁས་བསནའ་དང་ 
བདེའྱི་ཡིཿརེ། བ།ང་ཞིག་རང་བཞིནྱཅིས་ཡོད་པ་དནི་ནམ་ཡངམེད་པམིནཔས་རག་པའྱི་བིརདང་། ལྔོནྱུང་འཔལཞིཞྱའི་སྲ་གུབབར་ཁསླ་བནསདྷ་ལྟ་མེདཅེས་པ་དེསན་ཆངཔ་རདལ་བརའྱབུརབའི་ཤིརཔོ།། རངབཞིན་བརྟག་པ་ཞེསྤ་བབྷས་འབྱཏྱ་བེད་པ་ 




















དོམ དཔཞིན་ཨམ་ོད སྲུགཔལ་གཏིས། ད་དང སྡོ པའོ། ཏོ འཁོརའང ས་ལ་ད 

ཡག ཛད ལགིསའངོརསས ལྡེ དག་ད བག ཅེསས་ ཡོགསུམ། . སའུ ཡྱི ྷ 
འཁོར འགྱ དྲབལ་ ཡང དེ ཞོ་རབ་རངའ 

སེམས་ཅནལ་ཡངའདྱཱ་བེདལ་བརྗོད་པ་ པའི སུག སའཁོས འབོ་ སྡ བའྱའི་ ` ནཱ 





སྲ རབརཐལ། ཕུང མི ཆུ་བ གསི པས ༣ ༢༨ 
ངོ ར། དངཔྟལ་ནན། རིཉིས་བདདིཔ་ུངཔ་ཆ་དཔའྱསར་བརཟའ་  ཀ ` འཾ །གཡགདེག་ཆིཞིས བ་ 


དྷ སླེདཔ་མེད་ཅིང་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེདཔའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལྟརན གངབག་གཅིག་ ཆུ་ི་གཉསྤཱུརབའ་ཐལ། ཨི ཉེརལེནམབཏང་བརྡ་ཚོའིཉེ་མཡེན་དུའ་ཁོར་བའྲི་ཡིར།གཉིས་པནི། གལཏེ་འཁོར་བ་ཡོད་དྲེ། མངའདས་ཡོད་པའི་ཕིམཞེན། ཆུཔའངས་འངབ་ཞིནིས། 

ཧླཾ། མངདེ། འདྱུ་བིདྱམངནའདའབར་ནི་ི་ལྟ་བུའ་ཡངའད ཞིའུ་སསམ་འཐུངལ སསརབདབལ། ཏེ་ས འ་པ གཉིས་པལུགཉིས། ཐུན་མོངདུ་དགག།སོ་སརེདགགཔའོ། དངཔོན། དངོས་པོརངབཞིནྱའིས་ཡད་ 

| དེབཇཔསྲ་བ་མང་བཞིཉྱིས་ཡོདཔའྱིའིརཞེན། འཇིཀཆས་ཅནྱསིའད ས་རང་བཞིནྱ་ཆིས་མི་འཆིཔཞིང་གོལ་འརམི་འགྱུརཏེ།སྟ། ཅིགདུད་ཧཱན་གང་ཡང་བ་ཅིཔཔ་ཐ་དའེང་བཞིན་ཚ་ ཨདཔའྱི་ཡིར། ཡཱ་མ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཡང་རངབཞི་གྱརིས། 

| མའཆངཞིངགོལ་བརམིའྱགུར་ཏྲེ། རྟགས་འདྲ། པ་ལགཉིས། བཅི་སཔ་དགག། ཐརབདུག་གཔའོ།།དཔནི། གཡབ་ནས འའ ཆགས་སོགས་ཉེ་བརལེན་པའཆིངྱ་ཧེདའངབཞིནྱ་གིས་ཡོདཔའྱི་ཕིརཞན། གནསྣ་སབས་གང་ 
ཞིག་འཆིངབརའྱཧུར་བརང་བཞིནྱཧིས་མད་དེ། ཉེ་བརལ་ན་བདང་བཅུས་བདང་། ཉེབར་ལེན་ཨེདམི་འཆིང་ ཏེ 





ཞ་འཆིང་བ་ཡདན་འཆིངལ་འགན་དེཡངཨེད་པའྱི་ཕིར། སཱུནའྱིརྦ་ཝ་ག་མ་ནིསོབདང་མ་སོངབགོམ་པསགན་ 


` འེ དཔིལ ཞ༠དཡའཆངཔ༨མངང་། གཡ བཅད་བ ྒོ ད ཇི 
1 ཏ། རེ་ཤིག་བཅེངས་པམ་འཆིངྟས་ཞེསསོགས་འདོན་པགྱསུ་རྐནསགགཔ བའཾཕྱིཿའོ།། ཤཉིསཕཤི།བཅིཔསཔ་ཡོདདེ། ཐརཔའངབཞིནྱཧས་ཡོདཔའྱི་ིལཞེན།ང་ཡངཨིའཐདད་། རེ་ཞིགབཅིཔས་པའང་བཞིནྱགས་མི་གོལ་མབཅིཔས་པ་ཡང་གོལ་བདདན་། 


།པརམིའགྱུཌབའི་ཕྱིར། བཅིངས་ པ་གོལ་བཞིནཔ་ཡན་པདརཔའཞི་ ཨྱིསྤ་གུང་པའའྱཧུཌར་ཞེན། །ཅིམ་པད་སོལ་བཏུ་ིག་འུབའཐལ གཞི གར ཟོའོོརོ་ཡིར་རོ་རོལ་ མོ 
ཞག་ལ ཡི་ལྱུར་ཌེ། ཆའ ཞི་ཡངསེདལེནཔམེད་པརྩ་མངན་ལས་འདྲའྩོ་མཔའདས་བདག་གིར་འགགུར་རོི་ རགདདག་འཛིན་ མགོསལྟ་རའིལེ པོ་འབཔའི 
ཟོ ཐ ད་ལ ཨ་ལ ཞིས་་དམངྟ་ཏག ལེ མདེ །གནས་ལུགས་གངལྱ་སུངན་ལས་འདུས་བྱསེདདུ་མེདཅིང་ འཁོརབ་བསལ་བཞུ་ དམཔར་ ནུས བཅིངས་པདཔཐརབ་བཏ གཔ་ཞིསུ་ཏཾ་ ྒ 

པའངབཞིནྱིས་ཡདཔའི སྱུ་དགགཔལགཞིས། ཆོ དལནནོ།།དང འཁོརབ ཁྲབསྭའཱིཏྲེན་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ལས་འབུས་དེ་ཡང་གདཞེན། འདི་ལ་གཉིས། ། 


ྒ ཨཾ གཞག ཏགཅད་ནོང། བི དང་པོ་ནི། འགཉདའགས་པར་འཡ། པ་དང ་བ། དཔ ཞི འཁོ་དབའངམཞིནིམཡནདེ། མཁྱས ནང་འ ཞན་དུ་འབུས་བུ་ཡིདདུ་འོང་བདུག་གིས་བོན་ཡིན་ 
ུ མིག་འ ིིེིེིི་ ཁྲ 


ཅིང་། བསམ་པཞས་འིགང་གསུངས་ ཟ 





མཆོག་གིས་འསྣནམསཞི་སིམས་པདངནིབསམཔ་དགསུངས་ལ། ལེས མུ་ླགསས་སོ།།རལ་ལས་གབསེམས་པ་ཞེས་གསུངས་པད༔ 


> 


འཆད་པ 


\༈སེམསཊྭ། 


འབྲས་བུའི 


ད་ངང་དེ་བཞིནདུ་མི 
་དེ་བདུནལས་སུམ 


བུ 


འངི་ 









༄༅། ་ །སྨོདཔའྱི་སིརརོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ལནངགག། རཔ་ལན་གདཔའོ།།དང་པོ་ན །ཁས་ལེ་ ་པའི་བརགཔ་དེ་འདི་དནིའཐད་པམ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེས། 
དེཿྱསརྤནཉེས་བ་ཆེནཔོ་དཔམངཔོརའྱུརཔའྱི་ཕིརཏེ། ནསྭ་ཧཱིས་བོན་ལས་ནསྱཧྤི་མུ་གུ་དང་ད་ལསནསི་འདྲས་བུ་ཁ་ ྐྱེབཞིན གེ་མ་གེའངམབམན་སེས་ས་ སཾ 
ཨ ཕིཌ།གཉིས་པལ་གསུམ། བསྟགབཤད། ཏ་པ དང་པ སཔན་ཆསྨ་ནམས་པརྱལདབནསནམས སག གྱམཔས་པ ་བརཏག་པ་གང་ཞིག་འདོརཊ བཿ 
བཞིན་དྲུརུང་མི་ཟླ་ཉེ་ལ་ལསའི (ལོན་བཞིནནོ།།ཆུད་མི་བ་དེནི། མས་གུམདང་ཟག་མདྱའིདྲ བ་ལསྔ་རམ་པབཞི་ཡོད་ལར་ཡང་རང་བཞིན་ཡུངམབསྟུན་ཡིནྱཧཱདག་བམ་ཡིན་ཏ། 
ེ་ས་འོརི་ཡྱརིར། ཉིས་པ་ནི།ཆུང་མི་ཟང། 'ཨྤང་སྤོང་བསུ་སྤྲངབ་ཨིནཏེ། སྒོམ་པས་སྤོང་བཉིདགྱང་ཡིནནོ།།ལས་འཇིགྱཀངཆུང་མིཐ་མི་འཿ 
ལས་ཨོང་བསྔརུང་མི་ཟླ་སོངའདང་ལས་འཕོབ་ཡིསྙཆུད་མི་ཟ་འཇེག་པརའྱགུམནྷ་སནི་ཡོདཅེ་ན། ངལ་ལས་འཇིགཔ་སྕི་བས་པཆུད་ཟོས་པ་ལ་སོགས་པའྱི་སྐོནནམས་སུནིཊལ་བརའྱའུརའོ།།ཉིངསཚོམས་སྩྱོཿ 








མམམཝ་འཝབས༣༣༧༧༠༧༧༧༧༠༤༤༥༢༧༢༤༤༠༢༧༡༨༢༦༦༧༠༧༤༣༩༠༠༩༢༧༠༡-༡༦༠༨༠༤༣༢༠༡༦༩༧༢༤༩༠༢༠༤༠༧༠པ༠༦ 
་ཝམ་ ༡ལ།༦ཉ༡རནམན་རཉ༦༠༤ལལ༠སམཔ།སཔ་མམརས་མཤམནམར༢༧ལསརཉསས།༠མཚ་ར་པདསཿ0):2:2422:22 


















6) | ཤེ ཁ, །བཞིནིས་ཡོད་པའྱི ཕིར འདོདན། བུམ་པ་མིནཔརའྱྱུརབར་ཐལ་ལོ། ཡུ ཏོག་དང འོས་པ ཨགས་དེས་ཆ་ཨ ༤༧ ཁྲུ 

ཧཱ རྒུ པག་པའདཆཔས་སྐྱོད་ལ་གནསཔ། མ་ལེནཔའྱསནད་འ་ུར་བརབ་ལ། ལས་མྔ་བས་པར་ བུམ་བྱ་ཧོས་ཤིགཅེས་སོགསྱའི བཱ་སུད་ཐམས་ཅད་ཏིང་དང་ཡངའགལབའ་འགུརབ་ ཐཆས་ བསོདན་མསང་ནྲི། 

ཐཾ ཕིགྱ་བེངཔ་ཡི ྤི་ནམ་པ་དའེ་བའངའཐུད་པརམ་ལྱག འབར་མལོ། རྟགས་འདྲ། གཉིས་པ ནི། ལསདེའིཿ ཨི ཅུ ་རྱ་རཔ་་དང་ཡང་ རམ་ གནས འགྱུརབར་ཐལ། ལས་རང དི མ་ཧཱ ས་ཁ , 

ཱ ཞེའི གནས་པདའྱིི་ོ།། གཉིས་པ་ནི། ལཨའངབ འའ ཨྱིུ་ཉོན་མོངས་རང་བཞིན་ཅིས་ཡོང་པའ ས་ག་ཆསཅན། ད་ཁ ཏཱ ཆུལ་ཨིན་ཡིདབདལསྦྱ་བངངའྱིརཱ ལུས 
ནི་ཡངདགཔར་ཇི་ལྟ་རཱཡོདཔ་ཡིནཏ མ་ཡིནཔརཐུལ། གལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་ ང་པོ འི \ལསཿ འགིཉོདམངས་པའ་ ིང་ལས་བྱུངབ བའྱི་ཡིར།ལས་ཉོན་རང་བཞིནྱ་གས་་ དདེ། ངེའི འྲབས་བྱུ་ལུས་ཡོད་ ཕྱིཞེམ། 

ཤྩ ཨུས་ ལ་ཇི་ལྟར་ཊའཞིན་ཅིས ཡོད་པར་རྲོད་ རིགས་པའཐལ། གལ་ེ་ལསདང་ཉོན་མོངས་པ་དེ་རང་བཞི " ཁྱབསྟེ། ལས་ ཨཔ་དགནི་ལུསྣ་རམས་ཀྱི་ནྱི་ཏེན་དུ་བ པའྱི་ཡིར ལཾ ས་འཇ་ཞན་ཅིས་ཡདདེ། ལསྱའི | 












༼ཧྱད ལས་དང་འདུསུ་བག་པཞེསྱ་བཟདྡེཾརབཏྱ་ེདཔདྱ་བདུནཔ་གོ། ཕྲགངབ། དེཁྲོནི དངོནྱཀི་མཆུཉཉིད། དོན་དེ 
པརྨ་སྤྲབ་དགོས་པར་བསནབའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། ལྟ་བ་གཏནལ་དབབ་པ། སྒོམ་པས་ཉེསྱ་མོན་ཝོག་པའིའིམ་པའོ།།དང་པོ་ན། ལས་དངཉོན་མོངས་བདེ་ཌ་ནཉིད་མ་ཡིནན། ངེ་ཁོ་ཞ་ཉིང་གང་། ངེ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུཞེན། ཕྱི་ནང་གི་དས་ 


ད ད ལ་བ གང་གྱིིརནཱལས་འདྲནི་ 
པ་ལསྱ་བུངབ་ཡོདཔ་མིན་པངེའྲི་ཕེར། ལསྨ་སྐེས་འབུསཐུ་རངབཞིནྱཧིས་གཡུ་ཡོད་དེ།གལ་ཏེ་ལས་དང་བེདཔ་པོའང་བཞིན་གིས་མེདཔའྱི་ཕིར། ཟབ་བོ་ལྟ་རངབཞིནྱ་སིས་གལ་ཡོདདེ། ཙི འུགས་བུའང 
པནྱཾ་སཱར་ཡང་གཞནའ་སྤྲལ་པ་ ལྟརདེ་བཞིན་ ངུ 


„ུ མ་ ༢༩༤༠ 2 ཛྲ 
འབབས་དུ་ཐབ པོ་ཡོད་པའྱི་ཕུར། མརིག་པས་བ་ 
` 
པ་དེ་ཡང་སྨྲ་ 


ཿཡས་འཇབ་ཞི་ནྱཀི་སྱ་བུང་བ་མ་ཡི་ནཞྲིད་ཧེན་མོ 


ྒིབས་པའ་ི་བགངགེདྡ་མནདེཟིཟབལ་ཡནལ། ན་མངའལསྱ་ཐེདཔ་པོལས་གཞན་མིན་ཞིངདོཏིད་ལསྱ་བེདཔ་པོདེ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།།ཨེན། ལསྱ་བདཔ་པོ་ཡངརང་བཞིནྱཧིས་མེདདེ། 


ཀཾ བཞིནྱིས་ཡོདཔ་མིན ཡར གསུམ་པཞི། ལས་འབུསརང་བཞིནྱ་རིས་མེདཊ། ཧྱ་བེན་མི་འཐང་དོ་ཞེན། མྱིནམེངངེ། ཇི་ཉྟར་སྟོནཕས་ཕྦུལ་པནི་རྫུའཁྲུཡ་ཡུན་ཚོགསཉྱིས་ཟླུལ་ཞིང་སྤྲལ མང་གཞནན་ དཱ 
¦ ཧུདཔཔ་སྦུལ་པའིརྣམ་པབཞིནད་ལས་གདབུམ་པའངངཔེརུན་སྤྲལཔས་སྦྲུལ་པ་གཞེན་ཞིག་སྤྲུལ་པ་མཛང་པདེ་བཞིནདུ། ཉོནཨངསངཔལསངང་ལུསྦན་མས་དང་། བེད་པཔོངཔའབས་བུ་ངང་། དིཟའི་གོངཆུརྷ་ཝབདང་མིགར་པ་མི་ལམ་འད་བཡི་ནཔའི་ 


།༈།གསུམ་པདེ་ཁོནཉིད་ལ་འཇུགཆུལ་ལྭ་ཝ། དངོས་དང་། ལུང་འགལ་སངབ། དེ་ཁོན་ཉིང་ལ་བྲཀ་བའི་རིམ་པ། ངེ་ཁ་ནཉདྱཀི་མཆཿཉིད། ངོནདེངས་ 





།པོལ་བདུག་དང་བདུག་ག མིབམ་ཁོཐམས་ཅདྱཟདཔནེད་ཁོ་ཏིད་སནལ། ངེལ་ 





ངཱ བཱ ཏཾ ད་ཞི ཡོདན། བོ་ སུ ཧོའོ ¬ 
རང་བཞིན་མ བདངའཇི་ བཅནདུའགུར་དོ་ འགུར་རོ།།གསལ་ཏ བདག ཉཱ ༤ ༥ ༢༩ ན་ཡིནན་ཞ ཞ། བདུག་ཆོས་ཅན། ཡུངཔོ་འྭས་བུས་ མཆནཉིདམེད་པར་འ.ྱཆརའོ།།བདག་གི་བ་ 
མདང་འཁྱུནར།༽ བདག་དང་བཇུག་བ བཅ ཆནམཞི་བའི་དབཞིནཏིད་ ་ གས་པའྱི་མཀ ག་འ ཅིས་ཡོདཔར་ཐལ། དདངངལི་བར་ འྲ་བའིནལ་ 
ུ ོཔརྱིཔམཞན། ` འླ ` འུལ ནིནྱ་ིསཡད་པརགབ སྲས་མྔའངབསད་དམེ་མཛོང་སྟེ། ངར་འཛིན སྒེ ' ཉིས་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི 
ན་མིག མགོ་མ ལང་ཞཉེ་བར་ལནཔ་འགགཔརའྱའར ད 























ནཾ ོཐོམོཟད་པས་ཐརཔོརོའྱབརཏ། དཟདགླཾ་མབདངས ཤི་ཐོགཔའྱིཉོར། ཁོནགངགིས་ལས་ཏོན་འཛདཅེན། ཧཱོ་ཉིངབླམམསཔསལསཏོན་ཟདཔརའྱརརཏི། ལསད་ཉོན་མོཿསྤར་ཞིན་ཡིདྱའེདྱིནམོགཡས་འབུང་། ནམ་རོག་དེདག་བདེན་ 

འཛིནྱིསྦོས་པ་ལས་འབུང་། བདེགའཛིན་ི་སློས་པའི་སྟེངཔ་ཉིད་བྣགམསཔས་འགག་པར་འུརབའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིས་པནི། འཇིག་ལྟ་ཟུང་པདེ་ཁོན་ཉིད་ཡིནན། བདག་ཏིད་བདག་གི་ུགོན་ཡིན།གཞནནྲིམཞིགམདོན་ (འུན།།བངག་ཉིང་ལེཌ 
དྭ པའ་ངུལ་བསནི། །མཁས་པས་མཐོ་རིསྲ་པོབ་པར་འགུར། ཞེས་གསུངས་པངང་འགལ་ལོ་ཞིན། མི་འགལ་ཏེ། ལས་འབྲབས་ལྭ་སུའ་བ་འདེབས་པའི་གདུལ་བམི་ངག་བ་ལས་ལྡོག་པའྱི་པིརྡདུསངསྐྱ་རསྲ་ནམས་ ས་བངག་གོ་ སྤྱ་ཧྲངབཏགས་པར་ 
ཅུ་རུང་། ལས་འབགས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་གངུལྱ་དཐརཔ་ལ་ ཞུག་བའྱི་ཕིརྤདུ་རངབང་བའི་བདག་མེང་ཅེསྱ་ཧང་ ཞཔརྨ་སུན། གདུཡྭ་བྱ་མཆོག་ལ་སཔསྦྱ་རཱསྣ་༣མས་ཅིས་བད་ དངན་བདག་ཡེང་འགའ་ཡང་༢ངབཞིནྱ་པིས་མད་ཅེསྱ་ཀང་བསྟན་ 
| པའྱཔཾ སཔསྐྱཧསྱིས་བདག་ངང་བདག་མེད་གཏིས་ཀ་རངབ ཨེད་པའ་བསསནན། ཅི་ཞིག་ཡོང་པའ་བསསནེན། དོན་དམ་པརབརཱོད་པར་བའ་ཝོག་པ་ པེ དྩོན་མ་འརསེསྦ་འྲིཡ་པལ་ པའི དནཔམཔདས སེས་པདཔམ་འག། 
པའིཆོསཉིདྱ་མུངན་ལས་འདས་པ་དང་མཚུངས་པའྱི་པིར། སིི དནདམ་པརབསསནམིནུསྱཀངཐ་སད་དུ་དེ་སྣོནཔའིའིམཔ་བྗོད་པརྱཧའོ་ཞེན།དེ་ལྟརྦ་པངགོས་ཏེ། ཐོག་མར་སོང་བཅད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པོར་ཡོདཔ་དང་། 


རྩྭ 
ཚིཿ༡༩༤--༧༠༩ས༥༨ར༦ ་ ༦ན༧༧༨༧ འེས་ས་ཚོལ་ཚས།༩༨༥ ༣༡༨༨༨༡༧ལུ༡སན།ཐརཉེནཐསམཉཁ་གཞན།༡ཏ་2པ༩པགཔཔསངཀམཏབ།༡ང་པ༩༡༧༡༡༡༦༧༧ནངས༠མ་༧པེ་བསམ་ཐཇཝ༢པ།མཔ༡།༡།༡༡༡༩༩༥༡༡༨༩༤པ༡༤༤ལཔསར༤ 













མག སོངའ་མཔ་རེས་ག པོ 
།ྒ སཾ ་ སྦྱབཟིནཔ་བ མབགཞིན་ིསི་བདང་། ངག་བ གླི 
. ° ± ཆང་པ་མེན། ཞིཏུག་པམ་ཡིན་ཏེ །ཆུ་ཁཀང་ལ་བརེནཏེ་འྱབུངལའི། ས་གང མ་རིག་པ 

། ཡན་ཆད ཐེབ ༢ 


| པའི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཆས་ཅན། འབདཔས 
1 ཏི། ཁྱོད་བསྒོམས་པས རར ས་སང 





ཤཱ 


ཙུ 


ང 





།མདམིགས་པའིཡིར། དེ་འདའི་དུས། དསི་ལུརགདགས་མྲི་ུསཔའ་ཟལ། །ཆུདམསམ་བཅུ་མོའིཡ། ཛར་ 


)ོ བཞའེ། དུས་རྟག་པམད༡ངངངམ་པོལ་བཏེ ཞྱཧིས་ལོདདཞེན།དསཔོ་འགའ་ 

, - ཡོད་པ་མིནན་དུས་ལྟ་ར་བཞིནིས་ཡོད་པརག་ལ་ མི་འྱགུར་བར་ཐུལ། ། གལཏྲདུས་ནིདོམ་པོ་ལ་བརེནཏེ་འཇོག་པསད་ སམ ི་ཡར་ སྲ འི ཅོོ འབྱེད 

མ། པབྱཅདག་པལོ། །།ཏི་པདུས་རབབཞིན་ཅིས་ཡདཔའི སྒུའྱེདདཀགཔ་ལ་གཉིས།འ ས།གསནལི་ུ། ག་ཞ དགུག། འབུསཊུ་འབུང་ །གཔའོ།།ངཔོ་ལགསུཿ སཔ་ལས་ 

.] སྐྱེབ་བགགྲྱ། ཆུ་ཉིད་ལསྱ་སྐེ་བདགག། ཆུ གས ཐཡས་མུཔཔདས་བདགིའཔོ། ད་ལ་མ གསཔ ལས་ཅུབ་དགག། མདསམཉུས་ལསྭ་སེ མ་འདི །དང་པྒོནི། དུས་རང་ | 

བཞི་གིས་པརའི། འབས ༠ གལྟཏྨིརཱྩཾནནམསི་ཚོགས་པཉིད་ལསྤ་སེ་བརའྱསལཞིང་ཚོགས་པལ་འྲབས་བུ་ཡོད་ནནི། འབྲས་ 
གེན གས་ནི ཚོགས གལ་ རད་ཧེན་ནམེས་ཅི་ཚོགས་ ་ ར་གསང ས་པཉིད་ལས་ཟེ བས་དག | 






"འ་འ" "༡༡" "༩༧༧༧ ༡༦༤༧-༡༧༧༠༤༤༡་༠༠༩༡ལ༤"༩ ༠༩༩༩ *༤=༤༥ི=༧༤༧༠༧༢༠༡-༩༥༠༠༩༥༩༣༥༡༠ས)༽ བ:༨༩༩ ༧༡༡༩ཿ༧༧༤༤༩༠༤༧ཟ༤༠༤༢༡༠༡༩༧༦༠ཉ༧༣༡༦::5ཉ6-ཉ༩༣༩༢༩༠༦༧ ༣༣༣༣༡ས་:36/8©2752282259 522 
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ཅབསའུ། རུསཅན། རྒྱམེདདུ་འཇུངངརམྱུརབར་ཐལ། རང་གི 


ངེ དྲེ གལ ྲརཔང་ཧེནན་མསྦ་ཧ་ཚོགས་པལ་ཡདོནནི་ ཆོགས་པ་ལ་གཟུངདུ་ཡོང དཔརའིགསན་ཚོཿ གས་པཉི་ 


རྒྱནླ་མས་ ྲྱུན་དགྱདྱགཆན་མ་ཡིམཔར་མྱཆུསཔར་འྱགརབར་འལ། རུ རྱུ་ཉིནཔམེདཔརརང་བཞིནྱས། 


གགས་པ འབདག་ཉིད་གཉིས་སུ་འྱསབརཐལ་ལོ། །གལ་ཏརྒྱསནའདྲས་བུལུ་ ནཔའགགར འབུངས 
ཞཚོགས་པོངང་ལནངགཏ་བབས་བུ་ཡྱི་མེབར་འགུརན། བུ གྲ གིགཔརཞི་། 


1 ཀད། 


` གཡ་ ནབ ལ། ཨ༦་ 


གེསསིརརོ་ཕད་འད ཞུང 


གཉིས ཅོས འབསངོ༔ གཅིགཔ ང་དཔག དབང་འ གས 





གཉིས་ 


ལ། འགས་བུ་འྱརཆིུན་མྱངཧིཉེས་བརཡངའི་འགུརཏེ། གལ་ ` =¬ དག་ཉིདདུ་གནས་པའྱི་པི་རཞེན། རྒྱུ་ཞི་ུནཏུ་འཕོབཅོམདུ་འགྱུམམ། མོནྭ་སེསཔའྱིརལཔནི་ཡངྱ་བརའྱབརྡལ་ལོ། 


༡༡༩ 


$ 
1 ང 


༦ །པ་ལ་གཉིས།རྒྱས་འདས་བུ་ཉེདཔའྱིབབྱའེད་པ་དགགྲ། ཆུཏིད་རངའཞིན་གིས་ཡོད་པདགག་པའོ།།དང་པོ་ན། ཆུས་འདས་བུ་རང་བཞིནྱིསྱ་སིདན། འབས་བུའི་སྔ་རོལ་དུའགགས་པའམམ་འགགས་པས་སྱུད།འདྲས་ྐྱ། 
ལྭ ༨ ༢༨ 3 རྲེ ླ„ེ ༦ ༩༠༠ རཾ >= » ༧ !ུ 
ཟླ ཐུའང་སྐེས་པའམ་མ་ཆམྐྱེམ་པ་སྐྱེད། དང ལྟར རྒྱུའགགས་པཞུའ་པར་གྱུརཔ་ཡི སའདསབུ་སེས་པ་ཇི་ལྟརྒྱསེདད་མི་སེདཔརའལ། ཆུ་འགགས་པ་ནྱིརུདེ་མིདང་ཡིན་པའྲི་ལིརངང་། སླེས་ཟཾམམྐར །མིངགོས་པའི་ུར། གཉིས་པ་ལྟར 
ཤཿ 
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¡ ི ྒའདུསབུ་དཛནི་འབྲེལ་བའྱི་རྒུད་ལྟ་རགནསཔསྦལཔནིཇི་ལྟར་འྲས་བུརང་བཞིན་ཅྱིས་སྐྱེད་དེམིརྒྱངཔའ་ཐལ། ཆྒྱམའྱུད་ར་བརའདས་བུ་མྱ་སེབའི་ཕིར། ཙྭཾསྲིརཱདས་མའྲབས་བུ་དངམ་འབྲེལ་བྱ་སིང་དེ་ཞིན། རུས་འབྲས་ཐུ་གང་ཞིག་རངའཞན། 
ཕྱིད ནནརགསཔ་་ིུདས་ནཁང་སབུའེརཔའྱིཡིར ུ་བཞིནཡག་ཕིི དབ ང་དེ རུས་ནི་མཐོང་བདང་ས་མ དདི་མཁྲབསཅུར་ ནྱི ཅིེདཔའྱིིར། ཚུསའེང་རཿྲབས་བུའང་བ འཅིསསྱིས༽ ། 
པར་ཐལ ཆུ་འབས་ཕད་པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པའྱི་ལིརཏ།འས་ུ་དུས་པྱན་འདས་པ་དངམ་ེས་པྱསེསཔ་དབྲནཅགཕུད་པའ་ུརབ་ཞིནམ་ཡབ་ཡོང་ཡུམ་ཡིན་པའི འདང འབསཿཧྱུམེས་ྒན་མ་སེས་བདང། འདས་པར་ནྱིསིསཔ། 

འ༅ཾར་།ྱུ་ཁྲབས་རང་བཞན་ཁས་བདང་ཡདཔ་ ཟླ 





བྷ་ལནངིག་ཕདཔར་འྱགུརབཞི་ནམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔའྱི་པིའདང་། འདས་བུ་མ་སྐེས་པརྫུ་མྱེས་པ་དཔམ་གྱེས་པདང་འདས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕྲང་པརའགུརབཞིནམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔའི་ 





ྒ ཡོང་ ༢ གསུམ་པ་ནི མས་དངུནིཉེན་ད ཚོགས་ པ་གངཡིན་ངེ་ མོཔོནོཆོཔ་ོན། ༈ འྲབས་བུ་ཇི་ཝ་རམང་བཞིནྱགིསླ་བེརཔ་འབྲེདམི་རིགས་པར་ཐལ། བངག་གིས་ པ་བངག་ཉིད་མྱི་སིང་པའི་ ¶ྨ་ 
ཿ ཡྱི ་ ྱ་སན་ཆག ས་འགུལ །ིག་གསུམས པ་ནི ཆུནམ་ས་། །ངེའྱི་ པྱ ཆུ་ཆེན ཐར བ།ས་པསྱ་བུས་པའི་འྲབས་བུ་རང་འཞིནྱ་རིས་མངྱཿ ངྱཧྦུ་ཧཱེན་མཚོགས་ པསྩོངས་པའི་འབས་ཅུཡདདོ་ཞེན། ཆུཧེནཚོགས་པ་མིནབསྦྱབས་ ། 
ཅུ རྱ སོ རུ ད་སུ་འ་སམད་ྡ་ན་ཚོགས་པ་རཔ་ཞའ ས་ཡདོང་ ཞེན། ཆེནྱགི་ཚོགས་པ་རབབཞི་ནྫཅུས་གུ་ལ་ཡོ་ེམེདབའཐལ།འབས་ 


ཚོགས་པ་བྭ། ས་པ་དུས་འབསཞུ་འུབུང་འཇིག ག་པ་ག སྩི་འཇིག་རང་བཞིན་གིས་ཡོད་པ་ 
་་ དམུབ ` ་ གཔ དཔལོལ་བ གཡུམ། འགལ་བས མགུག། ཉིན་གང ལོང་བ །སཆས་དགབ། བཅིགདང་བདུད་ 
0 ས་ཡོངད། ྲསད་ྱུར་བིི གྱུརུ་ཡིནཔའྱ་ཡིར་ཞེན། འཇིག་པ་འབུང་བམེ་ བནེ་པཔར་ཨཾ་ཝནཙིདྱའ་ ཅིགཏུ་རཔང་ཞིནྱིས་ཡོང་པ་ ནསཡན། འབུངབ་འཇིགཔ་མེད་པའ་ཕམ་ལྷནངི་ཀཏུ་གླ་ 





རི་རབ སཔ ༽ སཾ ༥ ་ - ༩༨ བ་ལུ སབ་དསས་ ཐུས་དུུག་ས༦༥བས་མས་དུཔདལ་འམུ་ཤཤས་ ར་ མམསགསས་གསམམས༡༥༤༡༧༠༡༧༡༤༤༤ རོགས བའྱི བའི་ཡོརོ། འཇི 
རངབཞིའས་ཡང་པ་མ་ས་ཏེ། འོག་གི་རིགས་པས་གནོད་པའྱི་ཕིརརོ།། ཇྷི་ཐུའགནོདན། འཇིག་པ་འ.ྱབངབ་མེད་པའའིཇི་ལྟ་བུརན་ཡོད་པརའྱུགརཏེ་འཛྲིག་པའྱབངབ་མེད་པརམེད་དེ། ཧི་བམེང་པར་འཆི་བརའྱུརབམི་ནུངབའྱི་པིར། འཇིག་པ 
ཡུ འབྱང་བདང་ུནཅིགཉུ་ཇི་ལྟ་བུནན་རང་བཞིནགྱིས་ཡོང་པཉིང་ད་འྱགརི་ མྲ ལ འཆིདྱ་ ཇྲ་དྲུས་ ་ ཅེས་ལདཔ་ིདཞི་མཡི བའྱི་ིར། འབྱངབ་འཇིག་པ་མེད་པརནི་ཇི་ཝ་བུ་རནི་ཡོདཔརའྱབུརཏེ་མིའྱགུར་ 
སེང་བུ་ང་ཏོ་དའགའང་བཟིན་ིས་ཡོདཔ་ཉིད་དུ་འྱསརཏེ་མི་འབུརབརཐལ། འཆིབྱ་སུ་དདདུས་གཅིགཏ།རབབཞིན་རིས་ཡོད་པཉིདནི་མ་ཡིནཔེའྱི་ཕིར། འབུངབ་འཇིག་པ་མེད་པ་རནི་ཛི ར་ར ླ་ 
ཡང་མེདཔ་ཆུ་ཡིནཔའྱཔིད། འྱགངབ་འཇིགཔ་དང་ལུན་ཅིག། ངི་ལཱ་བུ་ར་རངབཞིནྱཧིས་ཡོད་པཉིད་དུའྱཇུརཏེསི་འྱུགརབར་ཐུལ། རེ་བའཆིབདངུདས་གཅིག།ུ་རཇང་ཞི ཅི་དམལ་བབར་བ་ 
ཕྲནུན་རཛ ཡད་པ་མ་ཡེནཔའྱི་ཕིར། གཉིས་པནི། ཟངཔ་ལ་འབུངབའང་ 
རའ 






¡ པའབལ། ངངོས་པནུམས་ལ་མི་རཱག་ཉིདཊམ་ རལ 
| ཧྱ བྱབ་པའངགདེདགཆས་ཅན། རང་བཞིནྱ་གིས་གུབ་པ་ཇི་ རཡོང་ ཨངཔརཐལ། ྱོདགངངག་ ཞནཾསྭ་ཝན་ཅིག་གསཕན་ ལྱན་ཅིག་མ་ཡིནཔརྦ་གུངཔ་ པྲམ གཉིས་པནེ། ཟངཔ་ལུ་འབུངབའང་ 

བཞིནཅས་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། ཟདྱུཔུ་ ཟླ མཐད་པ་ལའངའྱབུབབའབབཞིནྱགིས་མེདད། མ་ཟདཔ་འངབཞིནྱཅིས་ཡོདན་དངོས་པོའི་མཚནཉིང་དངུབལབའི་ཕིར། ཟདཔ་ལའཇིག་པ་རངབཞིནྱའི་ས་ཡོངཔམ་ཡི་ནཏྲེ། 
དིལ་འཇིགཔརང་བཞིནྱེས་མིཌནཔཾ་ ཌེ ཞིནྱཧིས་མེདང། མྲ་བདཔ་རངབཞིནྱ་ཧིས་ཡོདན་འཇིག་པདངྲ་བལ་བའྱི་པིར་། འབུངའཇིགའངབཞིནྱཅིས་ཡོདངེ། དངོསཔོ་ངབཞིནྱ་རིས་ཡོངཔའྱི་ཡིཞན། དངོས་པོ 


དཱ བཉིསུསགཅིག། 


ར། མཟདཔ་ལའངའཇེག་པ་རང་བ 


༡༩༡༡༦༡༩ ༡༨-:- ཉགཊགཆམ༨'སམ@པརངཨ། 


.༽ ¬ ༨༨ །དངའབུངའཇིགའངབཞིནྱའིས་མེདདེ། དངོསཔོ་ཡདཔམ་ཡིན་པརའབུང་བངང་འཇིག་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིན། འབུབདཔ་འཇིག་པམེདཔརན་དངོས་པོ་ཡང་པམ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཆས་འདྲ། ཧྭཾངཔལཔུངང་ ངུ་འཇིག་པངག་འང་ ` 
༠7 £! བཞིནྱིམ་འཐྲདཔཏིདནྲི་མ་ཡིན། རངབཞིནཅིསམི་སུང་པལ ངའཇྲིག་དགའཐད་པཉི་དནི་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གསུམཔནི། ཆས་འདད། འཛུང་བདངནི་འཇིག་པ་དག་གཅིག་པཉིདའི་མི་འཐད། འུངབངནའཇིག་པདག་རངབཞིན་ཅིས་གཞན་ 
' ཉིད་དའངམི་འཐུད་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལགཉིས། མཐུབབ་སབེདམ་ཡིན་པ་དུང་། དེའླིསབྱ་བེད་བྟས་ན་པའོ།།ངང་པོནི། འབུང་འཇི་གའང་བཞིནྱིས་ཡངངེ། འྱདུངབ་དང་ནི་འཛིག་པ་ངག་མཐོང་བའྲི་ཤིར་ཏཱ་མདཱ་ཁོད་་མསན། ཁུབ་པམངེས་ཏེ། 
འབུངབངངནི་འཇིག་པངག་གཏི་མུགཉིདྱའིས་བླསདས་བདེན་བརམཐོངབ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། གེཉོས་པ་ལ་གཉིས། འབུབའཇིག་རབདང་རིགས་མཇུནི་མཐུན་ལསྦ་སུབདགག། དངོས་པརངདངགཞནལསྱ་ཡིབདགུགཔའོ།དང་པོནི། འབུངའ་ཇིག་ ། 
རྫ བདེན་པརྨ་སངབ་གཏི་ ག་གེས་བླསང་པརཅིསྨ་རུབཅེ་ན། རིགས་པསྒྲགབསེ། འྱབུང་འཇིག་རང་བཞིནྱ་གིས་མེངཔརྦ༢ལ། ངངོས་པོ་དངོས་པལས་མྱི་མི་དཔོས་པོ་དངོས་མེད་ལས་མྱི་མི། དངོས་མེད་དུ་མེད་ལས་ལྱི་སེ། དས་མེང་དོས་ ལས་ཡི་ ཏ 
༡ སྱེ་བའྱི་ཡར། གཉིས་པནི། དངོསཔོ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟརརང་བཞིན་གེས་སྐེརའབུརཏེ་མིའྱ་གུལབརཐལ། བདག་ལསམྱི་སེ་གཞནལས་སྐྱེབ་ཉེད་མ་ཡིན། བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེ་པཞི་ཡོད་པ་མིནཔའྱི་པིར། གཉིས་པནི། དངས་པོརང་བཞེནྲ་ག་ 







° ¿ དས ། །བཞིནྱཅིས་མིའིགསཔའྱི་སོ །།་གླ་མདགྱ གངམདཔདེི་ རཡིད་པའྱི་རུནདུ་མི་རིགས་པའྱི་པིར། འྱབུང་བངང་འཇིགཔ་བརྟག་པཊེ ཨ་བབྷསེརབཏོ་ཤད་པཉ ཤུ་གཅིགབ་ཀོ། 
- ༩ །ལྔ་པ་གྲིད་རྒྱུན་རང་བཞིནཁྱིས་སྙོངཔ་ལ་གཉིས། དའཞཞག་དགང པ་དབང ས་དག ཉའ མའབཞི་ིས་ཡོད་པདགུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། དངོས་དང་། དེལ་ལོགཏོག་གཞནྱ་ཧིགནས་མདཔ པ། ལོགཔའ་བཟུམས་པའི་ 


ཉེས་དམིགས། འིགས་པད་གཞན་མའདྱ བའོ ང་པོལ་ག གྲསུམ། ལེན་པ ན་བའི ིསེས་འཔ་དགག། ཞབུང་རང་ཞིནུ 


ཊི ྒ ནཔར་བཞིིསཡདགགཔའ འ་ 
 བཞིནྱ་ཧིཿ ཅསགཞན་ཡིནཅེད་ མོ ཨཞིན་ས་ལུག་འ བེད་མུངཔངང་རངབཞིནྱགིས་ཝམཔམིཔའྱི་པིར། གཉིསཔལ་གཉིས། བེས་དང། ཁེནཔ་པོདངྱ་བདབུརམཿབཞ ཡོད་པ ས་ཡོད་བགག་པདོ། དང་པོ་ནི། གལུཏེ་མང་ 
| བཀུམབནའི། ངེ་ །སན་ལ་ཨུངའོ་མུངས། ཡོད་ད བཏནནས་འདོགསསོ་ཞེན། ཆོས་ཅན།རབཞིན་ཏད་ལས ངཔ་མིན་པརཐལ། ཉེནནས་བཏགས་པའྱི་པིར། འདོདན། དེཆོས་ཅན་ | གཞན་དསལས་གལཡདདེ་ ་ 


།ཡདཔ་དགུག། མཇུག་བསྡུ་བ ོ།།དངུཔོ་ལ་གཉིས། །བདཞེགས་པྲ་ས་བའ་ ཡོད་དགུག། ། ཤུངཔོ་ལ | 
ས་ད ད་བཞིནག ཤེགས་པའཔབའི གྱིས་ཡོད་པའི་པི་མཞེན། དེ་ ཊག ིགས་པ་གངཞིགཆོསཅད། གིང ཨེང་ངེ། ཡུཿཔཔོ་པང་གཅིག་ །མེནཡུངཔལས་ 





མ་མམ ༧་༡༧༧༩༩༥༩༠༤༡༡༧-སསསསསས་་་སསསི སོ་པ ༧ པ༦༤༡ང་རས་མཆསསལམརསས།ས སས་སསསས་༡ས་སས་བསྐོསས་ ལོ༡༦༩༡༢༦༡༠སཉསསས༧ན་ལན་༣༡ས་སས ཉོས ོས།༢༡༡༦༡༧༡༡"༧༦༦༧༠༦-་༢༡༡༦༩༩ཉ/5:3:8)/®།6ཟ® 


བྷྱ མེདཔར་ཐལ།རང་བཞིན་ལས་ཞི་གངམངཔའྱི་ཕིར། རངདངོས་ལས་མེདྱ༡ངགང་ཞིག་གཞནྱའི་ངོས་པོ་ལ་བརནནས་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཆོས་ཅན། བདག་ཉིདྱ་ཏི་རངབཞིན་དུ་མི་འཐང་པ་ར་ཐལ། གཞན་ལ་བཉེནནུས་བཞག་པའྱི་བིར། 

༡༠ དདན། ཇི་ལྟར་བདེནང་མའྱ་ཧུ་ནྭཏེ་མིའྱཧུར་བའ་ཐལ། གངཞིག་བངག་ཏིདྱ་ཀི་ས་མང་པའྱི་ཕིར། ཆས་ཅན། ཡུངཔོ་ལས་གཞན་དངོས་སུ་ཡོདཔར་ཇི་ལྟ་པའགྱུརཏེ་མི་འགྱུརབར་ཐལ། གལུཏུརང་བཞིནྱགིས་ཡོདཔ་མིནཔའྱི་པིར། དབཞིནག་ཤེགས་ 
པ་གངངེཆོསཅན། རང་བཞི་ནྱངས་མེངད། རང་བཞིནདང་ནིགཞན་དངོས་ངག་མ་གཏོགས་པ་མད་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ནི། ངེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དངཡུང་པོ་ལེན་པ་པོ་དངྱབུདྱབུར་རང་བཞི་ྱགིས་ཡོང་དོ་ཞེ་ན། དེ་མེངཔར་ཐལ། གཡ་ཏེ་ཡུང་པོ་ལམ་ 
བརའེ་བཞིནག ཤེགྲམ་པ་འགའ་ཡོདན་རྩ་སིང་གངོང་ཕུངཔོ་ལ་བླརེན་པར་འྱ་གར་ཞིང་བླརག་ཞས་དེནས་ཡུངཔོ་ལེན་པ་པོརའ་ལལ་རགམ་། མུང་པློརམས་ལ་མ་བཅེན་པརད་བཞི་ནག ཤེགས་པ་འགའ་ཡང་མེང་པའྱི་ཡིན། ད་བཞི་ནགཤེགས་པངེས་ 
བཅུན་པརངེ་བཞིནག ཤེགསཔ་འགུའ་ཡོདན་ར་ཞིད་གདོད་ཕུངཔོ་ལ་བརྟེནཔར་འགྱུརཞིངབརྟེནནས་དེནས་ཤུངཔོ་ལེནུཔ་པོརགལ་རགན། མུངཔླནཱམས་ལ་མ་བཏནཔརདེ་བཞི་ནག་ཤིགས་པ་འགའ་ཡུ་མེང་པའྱེ་པིན། དེབཞི་ནག་ཞེགསཔ་དེ་ 
ནི་ཚསཅན། ཇི་ལ་རཡུང་པོའང་བཞིནྱ་གིས་ཉེར་ལེནྭའྱ་བུར་ཏེསི་འགྱུརབར་ཐལ། གངགཡུངཔ་ལ་མི་བཅེནཔ་འདོཔ་མིན་པའྱི་ར། ཆོས་ཅན བུངཔོང་ཉེ་བར་ལེནཔར་ཅིསྱ་ཁངམི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཡུངཔོ་ཉེབུརླ་ཀུངས་པམ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། ངེབཞིན་ 

གཤེ་གས་པཅི་ཡང་འང་བཞི་ནྱའིསམདདེ། ཉེ་བར་ལེན་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་མེད་པའྲི་ཡིར། ང་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཆས་ཅན། ཉེ་བར་ལེནཔས་ཇི་ལྟ་རརང་བཞིན་ཧིས་གདགས་སྲུ་མི་རུཿབརྡ་བལ། རམ་པ་ལྔསནིབཅལ་བའླབ་སན་གངཞི་གདེ་ཏིད་དངགཞན་ 


ཤཤ༦༧༢ལ༠༧ལ༤ས༧༦༦༧ ༢༩༠༩ 















ཉིདྭེུདཔའིཕི གཉ སཔ ནི། གབཞིག་ཉེབརླབངས་པ ཤུངཔོ་ངེནི་ཆས་ཅན། མངའ་ཞིག་མཆ། ཡོད་པ་ མིན་ཏེ།  རྟེན་འབྲེལ་ ཡིནཔའྱི་ཕིར། དེཆོསཅན། གཞོན་དཔོསོལོསོདོདོངམོ་པརམོངོརྣ། རར ་ 
ཀི སཔ ལས་ ་ གསུམཔནྲི། ུངཔོ་ ནི། ཡུངཔ་སྟངཔས་དེབཞིན་གཤེགསཔ་ སྟེངཾཿཛྲི བུརནིངོན་དམ་ པར་འདོགས་པལ་ ཏེག ནདེ་ལྟརཏེའ་བླདབྱངང་ ཨས དམ་པད། ༽ གང རབ 
པ་ཡིན་ པ་ནི། ངེ རྩ་ མདུན་མང ཞླ་སུར་འཇེབས་སུའྱ་ུརརོ་ཞེན། ཐིམ་ ཏི དེབཞིནུག་ཞེ སུ་བཟ་ཐཱད་ ཡོ་ཤས དས བཞེས་ཨང་མྱིལ་ིང་ཡདམད ཨད་གཉིས་ཀདང་ 
= ་ ུགེགསཔ་འདི་ལཆོས་ཅན། རྟག་པ རྟུག་ལ་སག་ སདསབཞི་རནད བག་ལ་ཡོདདེམེདཔརྦས་ པ། འཇབཞིནྱཧིས་ འ ་ 





པུར། དངོས་སྨྲ་བདེཞི་ཆོས་ཅན། ཆུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ངེབཞིཞག ཤེགས་པ་ཡོང་ཅེས་སམ་མེདུཊེསྨ་༣མྟརགྟརོག་པརྱདདེ། ག་ལ (ཡར་ལ ནཔ་ 


ནསིདོདོ་ིི་ཚད་ཞསབསམ་པ་མར་འཐདཔདདིའར་ཏ། ནས་ནི གནམ གངག ་ འཞིནགཞེཌའི། 


།§ ངོར་མོ་སྟོཌོ་མཐོངོབོརམིལྱོཧརོ། སོར་མོའི ཙྱས་ཟད་པ་མེདཔ་སྤོས་པར་བྱེདཔའི་ློས་པསབློ་མིག་ཉམས་པའི་ཕྱིར། བཞི་པནི།དེབཞིནག་ཤིགས་པརརབབཞིན་མིདཔ་ལྟརའོ་བོའོ་ལོ་རང་བཞིན་མོངདོ། དབཞིན་ཞོ་ 

ཏོཿ པའི་རངན་སང་ཉ་ངངདེའིའྲོ་པ་འདའི་རཤིནཡིནཔའི་ཕི།དབཞིནས་ ཤེགསཔ་བཏུགཔ་ཞས་བབྟེ་རཏྱའེདཔ་ཌེ་ཨ་གཉིས་པཔྲོ།། སུལ་ཉིས་པ་ཏོན་མངོསརངབཞིན་ིས་ཡད་པབགག་པལ་གཉིས། པས་ད དེ་། 
| ཧངཔའིཐབས་ཤག་པལོ།ངཔ་ལྔ་པ།ཆེནའབེལྱི་ཏུགསས་བུག། རེན ཆུ དམིགས་པ་རབཞིན་མེདཔ་འིཅགསིས་དགག། རྒ་རངངཞན།མེདཔའི་ཉགས་གཞནྱབས་དགག་པའོ།། དངི སིད་ུན་རངབཞིན་ིས་ཡོདདེ ཆོུན་སངསརང་ 
བཞིནིས་ཡོདཔ ིལིརཞེན། ཉོནམ་པ་ཡངདག་པར་མེདདེ། འདོདཿགཅི་བངཏྲིས་གམས་ས། ཏོང་པ་ལས་འབུངའགྲེསངས་གིངྫམག་དངི་སུགྱིནཅི་ལག་ལབཉེནཔ་ཉིད་ལས་གན་འབངཔའི་ཕིར། ཁབ གདདག་ཐུག་ 

ྒ པཔ ེཾེཾེཾྲངིངི གཉིས་པའི། ཉོན་མོངསནམས་ཧྱི་ཡོད་འ མེདཉིངའི་ཇི་ལྟ་བུརརངབཞིནྱིས་མི་འགགྲའཔར་ཐལ། བདག་གི་ཡོད་ཉིང་མདཉིངནི་ཇི་ལྭ་བུར་ཡངའང་བཞིན་ 
གྱིསྲ་གུབཔ་ཨེང་པའྱི་པིར། ཁྱབ་སྟེ། ཉོནཨོངས་འདིངག་གང་གི་ཡིནཔའྟི་ཏེནདེ་ཡངའངབཞིནྱིས་གབ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིནངིང་རེན་འགལ ཡིན་པར ཱ 






མེད་པརོནི་གངགི་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དག་ཡོད་པམ་ཡིན་པའྱི་འྱིན་ ཉིནམོངས་ལ་བེན་བདག་མདྱ་༡ང་སེམ 


༅༅། །རང་བཞིནྱགིས་ཡདདོ་ཞེན། དེ་མི་འཐད་པརཐལ། རང་ལྔས་ལ་ ཁིའཇིག་ལཱའི་ཡུལ་བདག་དེ་དབདན་མེད་པ་བ ཉོན་མོངསྣ་ནམས་ཉོན་མོངསཧནྷ་གི་སེམས་ལྷ་ནམ་པ་ལྔརདྲཔདན་མད་ཅི་པརང་བུས་ལ་ པ༽་ 
ཟི་འཇགཀའི ཡི་ཕུལ་བདག་པཞནད་ཉོནམང ངས་ཅན་དེཉོན་མོངསཔ་ལྷ་ནམ་པ་ལྔརདྲཔ དཔའི་ཡར། ། གསུམ་པནི། མུགཏངམི་སུག་དཡིནཅིལོ ྲྲྲྲིི་ ཐས་གཏདག་ཏོན་དམ་པར། །དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚྡུག་མི་ དཔྱི ད 
ལ་གང མཞིན་ལསནི་ཡོདཔ་མིན་པའི་ཟན། བཾ ི། ཉོག་སོངས་རབབ་འི དདེ། དེའི་དམིགས་པ་མངབ་ཞིནྱགིས་ཡོད་པའྱིའིརཞེན། གཟུགས་སྒྲ་རོདངརེག་པ་དང སགནམ་པྲ་དགཞི་ཆོད་ཅན། ཆགས 
དངགཏིམུག་གི་གཞི་ཡིན་པརབཏུགས་ཏེ། གས་བ ལེགཏཱ་སྡོ་བ ཞས་ག གུས་པས ཆོསཅན། ། བཏུགས་པ་འབའ་ཞིག་སྟེ། ི་ར་བ་ེ་ུ་བནདིག་ུམལམ་ཁྲ་ 
་ྦིཔའྱ་ིར། ལས་གཉིས ཡ། ཆགས་ཚེང་གྱིན་། གཏྲིམུག་གྱི་ཆུརང་བཞིནྲ་མི་ས་ཡོད་པ་དགག་པའོ།དང་པོ་ནི། ཡུལ་དེདག་ལ་ཆོས་ཅན། །སག་པ་དང་ནི་མི་སྣ ག་བདྲོདམ་པརའྱབངབར་ཡངནི་ག་ལ་འྱུརཏེ། ་མའྱི་ཐཱས་བ་ཝུབུ་དང་ 
༽ དོན་དམ་པར་མི་སྡུག་ པ་འཐདཔ་མ་ཡི ན་ཏེ། ། གང་ལ་བརྟེན་ནས་། | 


། 


ཤུ 
{ཌྷ གདུང བ།པ་འཇད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གངལ་གཏནནས་སྡག་པ གདགས་པནྩབབརི་སྡུགལད་ཐུག་པ་ལ་མ ཉུས་པར་ཡོད་པ་མནཔ་ད་ 





ཆགས་ཡོདཔར་ག (ཏེ། དོན་དམ་པར་སྡུག་པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པའྱི་རིར།དོན་དམ་པར་ཞེ་སྡང་ཡོཿ 
་ བགམ ླ་ ཕྱི་ལ ལོག་ག་སལ་ལོ་ ིད ཤསདག་ག། ་། ± 


ལྲའཁྲིི་ 


ཨ་ཡིནཔར་ཐལ། དོནདམ་པར་མི 


དོནདམ་པརྙ་པ ཁིས ག་ལ 


་པོདངག་ངབཟུངས་པ་ཐམསྦ་ བྱིས 
པཛིནཔའ་ ` ང་ར་ མ་པར་ཡོང་པམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ 





རྟགས་གདགད་པཛོ། །དཔ་ནོ། གལ་ཏེ་མི་རྟག་པ 

ག་པ་ཡོད་པ་མིན། ཏེ། དོནདམ་པར་ པའྱིིར། །གལ་ ་ཏེི་ཏཱ 

ན་དམ་པར་མེ་ གཔ ཡོད་དོཞེན། ཁལ ཛོ 

པར དད ིནི་ོགད་བྱི་ཚུ་ན་ཡ དཔའི ཁྲི་ཧཱིར་ཞེན། གངཟག་ 
ཅིལགསྲིད་པ་བདག་ཉིདིསནིནམ་པའདངཏན་མེདཕྱིན༔ 


ངར ་ 


ཞེན། གལ་ཏེ་ལ་ལའི། 





[ཱ པའྦ་ཧང་མི་ནཱས་པའྱི་ལིར། གལ་ཏེལ སོག་མོ ཆོས་ཅན། ཇིཏདུར་ནྭ་ཐོང་བརྲ་བེད་མི་དགོས་པའཐལ་ལོ།།ཁུབ་ 


=: བཅང གས་པ་ དགྱ་ང 


སྟེ། མེདཔ་སུ་ཞིག་སྦོ གློ་བ གས་པའྱི་ཕིར་། གིནི་ལག་བཏག་པ་ཞེསྱབ་བསེ་འབྱ་བེད་ ༈ ྦ 


དཱ བི གསུསཔའ། ཉིས་བད་ྕོ་དཔ་སངབ་ལ་གཉིས། བདེན་པ་བཅུག་པ་དང་། མུང་འདས་བཏྟག་པའོ།།དང་ ཡ་འཆོདཔ་ནགཉིས། དཔེའི ནིའྱབབ་མེད་ཅིབའཇིག་པ་མེདཔ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིཔ་དག 


ཨ་ཡིན འཕགས སངསྤྱཆས་ང་ ཇི་ལཱར་ཡོཿ 
0 །འབྲས བུཡོདྲསད་ཆོས། མས་མི པའྱི རྫ ་པརཐལ། །དཔས་པོ་ཐམས་ཅད་ལང ཞྱིང 


ཌེ ླ 


བདག་འཇདཔྱབམཡིན་འདངགག ལགས་པིབདེནཔབ་ཞི་མད་ (པས་སོ།།འདོད་ བ་ག | 
དཔམ་ཡིན་པརཐལ ལུ འབས་ཞུ་ཞི་ེད་པིབ ཨེདབར་ཐལ། ཀ་ག 
གུརཏ།ཆོ འདུན་ བ་མའི འདོདན 


གང་ཟག | 








སྐྱི།དག་ཆོསཉན། སཔསྦ་རསྦ་ཏི་བསྟན་པ་ནི་ཟང་མོའི་དེཉིདྲནམ་པར་མི་ཤེས་ཏེ། གངདག་བདེནཔ་དེ་གཉིསྤྱི་ནམ་དྱབྲེ་ནམ་པརམི་ཤེས་པའྱི་པིར་། གསུམ་པནི། བདེནགཉིས་བསྟན་པ་ལ་དོན་ཡོདད། ཐ་སང་ལ་ནིམ་བཏེནཔརདམ་པའི་དོན་ནིབསན་མིནུས། ] 
༡ཿ དམ་པའིདནཌིཨྟ་ཏོགས་བརྩ་མརན་འདས་པ་ཐོབ་མྲ་ུསཔའྱིའིར། བཞི་པའི བསླས་བཆོས་ཅན་ ཤསརབཆུང་བྷནམས་ཕུང་བརྡ་བདུད། སྟེངཔ་ཉིངལ་ལྟ་ཉེསཔ 'ི་ཏུ་མལལ་བམཉསཔ་ གྭ་ཐགས་ཉེས་པརབླགབསཔ་བཞིནནོ།། ཝ་པ་ 
ི། ཤེས་བ་ཆོས་ཅན།མོཞཔསཆོས་འདའི་གཏདཔགས་དཀའ་བར་མེནཔརྨ་ཆུནསྔ་བ་བའི་གསི་ཚོས་བསྟན་པ་ལསརེ་ ཤིག །ལོག་བདྱུརཔ་ཡིནཏེ།སང་ཉངལ་ལི་གཔརབཅུཿསན་ཏེས་དམིགསཆེབདའྱཟིར།གཉིས་པན།དངོས་ུབ་ཁྱོད་ནི་ 
 སྭོངཉིད་སྤོངབནྲ་བེདཔའེཉེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེངདྲབུ་མཔལ་མིའཐདད། འབུངའཇིག་མེདཔལ་སོགས་པའྱི་སྐྱོནདུ་ཐལ་བརའཛུརབཞི་སོངཉིདྱ་ཨཱ་བ་ལ་འཐདཔ་མ་ཡི་ནཔའི་ཕིར། དབུམ་པ་དེལཆོས་ཅན།རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་རུངབར་འྱུར་ཏེ། 
| ཉདགལ་སྟོངཔཏིདྱ་འབྱིརིར།དཔོས་བའི་གུགས་དེལ་ཆོསཅན།ཆུམ་གཞག་ཐམ་སཅདབརམིའྱིཚརབར་ཐུལ། ཁོད་གངལ་ ངཉིད་མི་རུངབའྲེ་པིར། གསླསབྱ་དཞིར གྱི་མོརམས་ནི་ བུམ་པ་ལ ཡོངསུ བ་དཔ སི་ཏ | 
ངད 


དྱབེདངྡརིདཔའྱི་པིར།དཔརནྭ་ཏ་ལ་མངོན་པརོན་བཞིནདུ་ཏཉིད་བརྗེང་པར་བུར་བ་བཞིན་ནོ།།དངོས་སྨྲ་བཆས་ཅན། དངོས་ཕྷོ་རམསྨ་ཆུ་རྱེན་མེད་པར་ཁོདལ་རིགས་པརཐལ། གལ་ཏེདཔ 






མས་རངབཞིནལས་ 


མྱ རྟེན་འབྱུང་ཁས་བླཔས་ནས་ངལ་བ 


 པར་ཐུལ། གངགིཚྭ་ཝཱགབྷསལཧྭཱ་ནྭབྱབུདདང་འགོག་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའི་ཡི་ར། སྡག་བྫམལ་དེནི་ཆོས་ཅན། ཕིསྔ་རི་ལར་ཡོངས་སྤ་ ཤེས་པརའཕསརཏེ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། སྔར་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་རང་བཞི་ནེ་དྱཧིས་ནྲི་གུབ་པའྱི་པིར། 
[ ཟུ ་་ན་གཞས་པམ་ཡིནནམ་སེ་ིུ་པའྱི་ལར དེ་བཞིན་ད དི་མ་ངབདངའག་མངོནད་དང་སམྨ་གའ་པདང་ རོལ་ི་ར་ སར་ཀུགའྱ་སྤསསབགང་བི་ | 
རླ བྲམལ་ལདས། ེས་པ་མིནུངཔདེའཞིནདུར། འདས་བབཞི་གང་ཡིནཔ་དཆོས་ཅན། ཡིས ཐབཔརུས་པར་ཟྱསར་ཏ་ཡ་འུརབའཐལ།།སརརོབཔ་མེདཔརངབིན་ིད་ཡས་ྲ་གབབའྱིབིར། བ་སེ 
ནུཔ་སེ་རང་བཞིནལ་ཝོག་པ་མེདཔའྱི་པིདརེ། །གཉིས་པན། འབུས་གནས་མེདཅིང་ཞུགས་པ་དགྱུཔང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པརཐལ། འབྲས་བུ་མདཔའི་ཕུར། འདོད་ན། དགེ་འདུན་མེདཔར་ཐལ། གལ་ཏཱེ་ ས་ུ་གདུབ་ | 

འི སེ 


༣ ལ་མ 


གྱིས་གྲུབ་པའི་ཇྱི 


| 
རང་བཞི ན་ཡོངས་སུའི 
རྫི 


ངེ་དག་མེདཔའིཡུར །དམ་པ 


། བསྒོམངྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


སྦ་ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པརཐལ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་མེད་པོའི་ཕྱིར། འདོདན།སཔྱསྤྱངས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པར་འྱུརཏེ་མི་འགུར་བར་ཐལ། ཆོས་དངང་ 


ལམྦྱ་གིསྣསྣག་བྲམལ་འགོག་པནི་གདཞིགཐོབ་པརའགུརར་འདོདམི་རིགས་ [ྲ 


༣ 





།འདུན་ཡོདཔ་ ན་པའི་འ ། 


སྱ ཁངརུབ་ལམ་ ཆུ གི སངསྱ་ཆས་དདྲ་བརུབ་རང་བཞིཉྱགེས བའྱི་པིར། ། 
བི ་བཏེན་པ་ ལ་འདོ་ུབ་ཐོབ་པརི་ སྲ མཱ ས་བ 


་ ཁོདལ་བང། དཔརའ་ ཤཚསདཔཆོས་ 
ཆིན་ྱརྱ་ འུ་ི ཏེཀ 





དང་ནི་ཉོཿ ཤ་མོངས་ ཐམས་ཅདྱ་མོང་བའ 
མཐངབ་ཡིན ཡི 


(པར་ཐལ། གལྟ་ཏེ་སྟང་པ་ཡདཔ་མིནཔའྱི་ཕིར། བཞི་པ་ནི། ིསྱ་བུ་ཆོས་ཅན། གངགིས་ ནཅིང་འདྲེལ་པར། ང་བདེན ཐེངབ་དསནི་སྣག་བསལ་དངཀུ༔ ངནིའ་གོག་པ་དངལམ་ ཱ 
རེནཏི ིྟཏཊཅངབེལ་བརདྱུང ག་ཐ བབདེསནི་ སྡུ ་འ་ ། 


ས་ལེནཔ་ལྷ་ནམ་ག།ཞབ། ཐམས ཆེར 
ོ་ ནཔ་ལྔ་ནམ་གཞག་ དམི་འཐད་ 


བདེན་པ་བ 
ཐལ། འབྲངས ངཔའྱི་ཕིར། འདོད་ན ནས་སོ ་མསའགནས་བ 
རན མས་མགཏ།བཀག་པོ་་ངཔའ 


མེདཔར་ཐལ།༢༥ | 
ཅིས གི་བ ཆོས འབམ མེད་ད དོན་དམ་པརླཐངས་པ་ེ པ་ལོ | 


` ཉར བཟམས་ཅདཉབརཞི་དནིན་བདན་པར་། ིག་་ ] གསུམཔ' ལ་གསུམ། རྱའའདས་མཐའ་བཞིར་གཤ་ དགག། མྱངའངས་ཐུགས་སུ་ཆུ་ངཔ་པོཿ 


ྗིེི 





བོ་ལ་བཞི། ས་པ་ཟིམཐ་འདོདབདགག། པས་མི ིསཀར་མཐ་འདོདཔ་དགག། སྭ་ཀམ་ཡིན་པའི་མཐར་འདོདབ་དགུག་པའོ།།བངཔོནི། ཅྲ་བགྭཏཱ་མཱ་བ 

ུ འགས་བཇོས་པོཡིཧཏེ། ས་མ་བ དཔལ་བ དངོས་བ །དཔསམེདྱའིམཛའདོདཔདགག ཡི དད ` ཁྱི་ཕིར་ཏེ ཏེ ་བདབ་འིབཡད་ དབ སྭ་བོ་ཡདཔ་ཇ གལ་ཏྱིམ་ 

‡ མ་བྱིན ཏི སམས ལ་ཏི། ག་ག མ་པོར རཾིཾིིག་ ། 
དེང བ་མ་ཡིན་པ་འགའ་ཡེང་ དཔམིན་པདྲ་ེ། གཉིས་པ་ནི། མདྩ་ཐེ་བནར་། བཞོདཔ་ཡིན་པ དཱ་ཿ ལི་པས་པོཔོ དྲི ཡང་པ་ཇི་ ངཾ་ལྟར་རུཉྔ་པརའཇུ་ | 


ཐལ། ད་ 
ཏེ། གངལྕ་མུ་ང་་འདུས་པ་དངས་པོ་མིན་པ་ང དེལ་དངོ་ མྱིས་ཡོདཔའིགས་པ་མ་ཡིན་པ་འྱི་ཧེར། གལ་ཏྱཾ་མ་ངན་འདས་པདངོས་བོ་ཡི ལ།ཀང་ 
དཀ རར རར རྩ ནཔ་ 








84, །མིན་པར་རིགས་ཏེ། ཁཿ 

| དངོས་པོའིརང་བཞིན་ཡིན་བའི་པི་རཞན། རྱྱ་འདས་དངོས་བོ་དངོས་མེད་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་ཇལ། གལ་རྩམ་ངན་འདས་པནི་དངས་པོ་དབདངོས་ཡདགཏཉི ས་ཀ ཡིནན་དངས་ལ་དངདངོས་བམདཔ་དག་ཐར་བར་འཇུ་་དེམིའིཡང འབྱོར །། 

| གལ་ཏྱེམ་ངན་འདས་པཞི་དངོས་པོ་དངདངས་མེད་གཉིས་སྲརང་བཞིནྱ་རིས་ཡོད་པ་ཡིན་ནྱ་མ་ངན་འདས་པྱརྱཆེན་ལ་མ་བཏུན་པ་ཨིན་པར་ཐལ། དས་པ་དངགས་མེདད་གཉིས་རང་ཞིན་གྱིས་ཡོདན་ ཉྟེན་ལ་བརྟནནས་འཇུངབ་ཡིན་པའི་ 
ལྐུ ;ཿ 


]བཏེན་ནས་འདོགས་སཆྱྱ©་ཆེནྱ་རུར་བས་པ་གང་ཡིན་པདྱི་ར་ཧེན་ལ་བཏེནཔ་མིན་ཞིངྱརྒུ་རབས་པ་ཨིན་པརྨ་སོས་པ་ཞི་བའི་འགོག་པདྱེ་མ་ངན་འདས་པ་ཡོན་པར་བསྟུན་པའི་ཕིར། ཾདུམཔཞི་ལོའོམ་མདདངབཞན་སལོ་དང་ འ 


ཆེ 









འྱུང་བདང་ནི་འཇིག་པའི་སེང་པ་པག་མང་བར་སྟོན་པས་བཀའ་སྩལ་པ་དེའི་ཕྱེར། གསུམ་པ་ནི མྭུ་སེགས་ཁོས་པ་པནརེ། མྱངའདས་དངོས་པོ་དངོ ་མེད་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་སྐྱེ་བའི་དངོས་མེད༔ 


ཉེར ཇི་ལྟརྩ་མཱ་ངན་འདས་པ་ནི་དངོས་པ་དངདངོས་མེད་གཙོས་ཡིན་ཏམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྱ་ངན་འདས་པ་འདུས་མྱ་བས་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དེཞིག་པ་གཉིས་འདུསྱ་ངས་ཡིན་པའི་མྱིར རྩྱ་ངན་འདས་པ་ལ་དངོས་པོ་དང་ 


| ཙུར། ངྟ་རྩམ་ངནཿ བཱ ངེ ི ཇི ྭ 
དདོས་མེང་བཉིས་ཡོད་དེ། དེ་གཉིས་གཞི་མཐུཉ་དྲུ་མེད་པར་ཐལ།། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དེ་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ། གཞི་མཐུན་དུ་ཡངཔ་མིན་པའྱིཕིར ། སྣངབ་དངོའི་མུན་པ་བཞིནནོ།  ཞིཔནི། ༄ུརན་འདས་པ་དངས་བའང་ ། 


ན་གཉིས་ཀྲ་མ་ཡིན་པ བཔརརྱབན་ལང་དེགཉིས་རང་བཞིན 
པོ་དག ་ཞིན་གི་ག་སན་ཇཉིས་ཀམ་ཡིན་པ་དེྱི་བཔཔ་ལད་ ་པོའང་མིན་དངོས་པོ་མེད་ 
དམུད མཉམ ད ཞི། བཅོམ་ ག་ལདསཆོཅན། སི ངངེ། ར་པནའདས་པའྱ་གུརཔ་ དང་། བཞུག ཡང་ཡོངཔ་དང་། 


ཡྲིནཱ་ཞེསྱ་བངའང་བཞིནཆིས་ཨིམ ཙཿ ས་པ་ལསབ དཔ ང་ཟ ཟཿ ་ལམ་ཡེ ་ང བ ང་ 
དབིས སི ི་ོ ` ར་ད་ ་ ཐྲ པུང སྱ གཡ་པའ འཁོ་བད་པར། ད་ད | 
། བཅུ་བཞི་ཡོདདེ་། མ་ག ་ ཕན་ཆད་འབུང་མི་འཇུང་གཉིས་ཀགཉིས་ཀ་མ་ ཡནཔར་ལ་བྱས་ན་ལཿ བིད བསགདངའཇིག་ཏེན་མཐའ་དཔ་ཚན་ི ལྡན་གཉིས་ཀ་ 








གཉི་སཀ་མ་ཡིན་པར་ལྟབ་མྱི་ཨཐའལ་བཏྟེ 






བཞིནྱ་གིས་ཡང་པའི་ཆོས་འགའ་མ་བསྟན་ཏེ། སངས་རྒྱས་དེམ 


ཅད་ཆོས་ཅན། མཐའ་ཡོངདང་། མཐའ་ ཐའུ དག་ ཐབ་བའྱི་ཕིརྦདུ་ཆོས དོན་མེ རྐཞྷེ་ 

བཞིནྱ་ཧྱིས་མང་པའྦ་བལ། རང་བཞིནྱ་རིས་སོང་པའིཕི་ ཨི། མྱང་འངས་རང་བཞི་ནྱ་གྱིས་མེད་ནྭ་མང་འངས་ཐོབ་པའྱི་པི་རྔ་ར་ཆོས་བྣསན་པ་དོན་མདད་འགུར་རཞི་ན། སཔ ྣ 

ཞིནྱ་སིས་མེད་པར་ཐལ། རང་བཞིན ་གིས་སྟེང་པའྲི་ཕིར། བཞི་པནི། མྨ་ ཞིནྱ་ཅིས་མེད་ནྷ་མང་འད སྤྲ ི་ཞི་ིབྱ་མངན་ལས་འདམ་ལ་གནསི་ཤི་ རྱྱ་ངན་ལས་འ རི་བོང 
བ། 


རླ 





རཱ ཏཱ 


ཆན་འིཇནྱཾ་ཧཱི་དམིགས་པ་ཐམས་ཅངཏེ་བར་ཁི་ཞིང་ ས་པ ཞི 
་ །གཉིས་པ་ཏེན་འླུངུང་ཏོགས་མ་ཏོ་ ས་ལས་འཁོར་བརའཇུག།ལྡེག་ངེད་ཆུལ་ལ་གཉིས 
། ཅེས་པའྱི་རེན་འྱུང་དེབ།འཞེན། ཡང་སང་འ འབྱི 


| ཤིང་དང ཤད པ 


་གསུམ་སོད་དེ། མའིག་པས་བླསྒྲིབས་པས་ཡངཔི 


བ་བཞི། བདག་བངའ་ཇེག་རེན་རུགཨི་རག་གཉིས་ཀགཉིས་ཀམ་ཡིན་པརྙལ་བྭ་སོནྱཧིམཐའལ་བརེནཔ་བཞི། ལུསསོག་གཅིག་དངཐ་དདུད་ལྟ་བ་གཉིས་ནམསྲས་ཡངཔའྱི་པིར། དངོས་པོཐམས། 
ང་། མཐའ་དང་མཐའ་མེང་གཏི་ས་ཀངང་། མཐའ་དངམཐའ་མེད་གཏིས་ཀ་མིནཔ་དང་། དེཏིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་རྟག་པདང་མ་རྟག་པ་དང་། རྟུག་མི་རྟག་གཉིས་ཀངང་གཉིས་ཀ་མིན་པའངརད། 
ཙྭ ¦ ¦ ་ ¦ `; ཤུ ཀྱི ་ནྲི་ཡུལ་གངྲད་ཡང་གང་ཟག་སྲུ་ལའང་རང་ 


ལུགས་འབྱུངདང་བུག་ བློབ ནའྲྤེལ་ལཾ།།འངཔ་ནོ། རྟེནཅིབའདྲེལ་པལའབྱུང་ 


འགྲབ་པའྱི་ཕི་མདདྲ་ཨོ་གསུམ 






ཿ 
ཏྱ 


རྣམ་པ་གསུམ་པེ་ངག་མངོན་པར་འདྲུ བེད་ག ཡན 





༈༅ཐ། །པ མནག་གིས་ཁྲ་བརའཟོ་ཞིབ་དྲ་ེྱིཧནམཔ་ཤེས་པའཛོ་བ༔ མསྲ་ས་ཁངག་པར་འ.་ར་པའྱི་ཕིར། འཕངས་པའིའྲབསབུ་ལ་བཞི་ཡོདདེ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མངལ་དྲུ་ཞུགས་བརྒྱ་གར་མིངངད།¶ 
8 ས་ར ནི་ཆགས་ ། མིངདང་གཟུགས་ ཆགས་པརྱ་ཆུར་ནྱུསལ འབུངབརའྱཚུར་། ྲབནམས་ས། འདུག་པར་གབ་བའི་ ཡོ་པདག་ 'འྱབུངབརའཛུར། རྩ ་ ྦ 


ཟི ཐ སཅན། དེ གདངས་དབྱངས ཅོ ཤྱ དེ མི་ངངང་གཟུགས་ལ་བ ཞས་ར མ་པར་ཤེས་པ་སྩེ: སྐྱེ་བར་འགུཿ འྱགརབའི་མིག་དངགཟུགས་དངནམ་པར་ཤང པ་གསུུམ་པོ་འངས་པ་གང་ཡིནཔ་ 
ལི་མ རྔ་བ 


དཞར་བཔའ། སླ བྱབེཌྱ་ཀླ་ཆུགསམ་ཡདདེ་ ་ དྲུ་མེདཔར་འགུརལ། སྲདཔར་རུརནཉེ་བར་ལེན་བྷ་ནམ་པ་བཞི་བོ་ཉེ་བར་ལེནཔར་འགུར། ཉེརུ་ལེན་ཡོདན་ལེ ཐོས་པར 
པར་འ གལཏིཉེབའེ་ལེན་བམེདན་ འདྱི མི་འགུར་པའེ་བྱིར་ མ་པ བ་ཉ མོར ཡོདདེ། ཛའི ཤི་དནྱིས་ང་ ྦ 
པྲི པས་བ ང་ཡིད་མི་བ དེ་དབ་བླ་བགཔ་དེ་དགྲུ་ནམས་སྐྱེ་བ་ལ སརབ་ རབ་ཏུ བའི་པར། མ་རིགཔ་ལ་བཏེནནསྣ ཕུལ་བ མང་པོ་ིའབའཤིགཔ་འདིའྱུརབརའྱགར་ཏེ། གྷོས་ར་གདཟིན་པའིཔོར། 





ཁམམམཡམམཝ་མཆམཝསཝམཝ་་ཕམ་མངཝཕངཝཝ་འ་ཐ་ཝང་་འཕའ་༧མཝ༡༨༣ ༦ཝལསལའལམས་མཆམས་ཟ་སས་གསོངསཁངས་༡༠༡༠༣༦༣༠མརོས།མསས་༡༡༠༨༦༣༦ནཔ་༧ཚས་ཨཚའོས་ཆསསཁོར་ཆས་མ༠༠༢༧ལ༠༣།༣༨༦༦༠༦༣༦༩༩༩༡༠༦༠/8-4-9))ཿ༧ཉཿཿ×ྨ432 


།ེ ནི། མཁ མཁས་པའལག་ གས་བཨསའབྱབྱིི་ལམགསར་ད འི་ད ཆོམས 
88 སྤངས་པསྲ་གོལ་བར་ཁྱར། ཟྭ་རིག་པ་འག མལོ་ 
_ ཆོསཅན། ངང མའ 






ཉེ། འཁོརབའྱི་ར་བ་འདྱ་ཅད་ཡིནཔ་ཁྱི་ཕིརདང། མཁས་པའཡགས་པས་ངོཏིད་མངོནསྭས་ད དྲུ་མཐོངབའྲི་པི་རརོ།། །མ་རིག་པ་ རོ རད 
༈ འཕགས་ཅོགཅན། མརིག་པའགག་ རབ མཚན་ཡང དེ། ངད ཤེསས་ིམཔངསཔ། ། ཤེསྦྱབ་ 


ྱི་བར། སདཔའི་ཡན་ལག་བ རྟག་པ་ཞེསྱྱབ་སྟེ་ | 
གསེ ལི མདས ི་གསམའབིདཔ དངཔོནི། ཡཔ་ཞིྱག་བཅུ་ ; 


གིསྣཾནྱིམཐའ་ལ་བརྟེནཔ་ཡིན།, བདག་མའོངས་པའདས་ | 


ངི ཐའ་ལ་བརྟེནཔ་ཡིན་པའྲི་ིར། ས་ད 


( དཉན་འབེལ་གཟུགས་བཅནརབུ་ཡནབས་ལུ་བདེལ་ཌ གནས། དོནདམ་པར་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞིབས བས་ལྟབ་དེལ་མི་གནས་པའོ།། དངཔོལ་གསུམ། སྔོན་དངྱ་ཕི་མའི་མཐའ་ལགྙེ་ནཔའི་ བབོནི་ ཚན་དང ` 
89 ྔཉསི་མཐའ་ལར། ི་ཆིན་གཏིས་པ་དགག། ཧཱཾ ་ པའི་ཞི་ཆན་གཉེར པ་དགུག་པའོ།།དངའ། ངཔནི། བདུག་འདས་པའི སམ ནཡ མཐ་ ྔོནནས་སུ 
ཐེང་ ལུམན མན་མི་འཐདདེ སྲ ར་ལེནཔ་འང་ རི བའྱི་པིར། ཁྱབ་སྟེ། ཉེ་བརལེནཔ་མ་ གཏོགས་པར་ཁོདྱ་ཀཱི་བདག་ 
ོེ མཆ ཁྱོས ཟླུ ཡིནྫོགུས་པི་ཚ། བ་ནི་དང ་ གྲའི་རང་བཞི ྱིས་ཡདཔ་འིནབ ཐལ ཕྲུང་པོའྲི་ནམྲ་གངསཙ མདཱ་ (ཟད་པའ་ 


ཅར ཏེད་བསྔར་ འགུང་དངགི་འཇིག་པའནུ་ྱིརིར རི་ལུ ྲིའྱགུར་བར་ཐལ། བྱ་བེདག་ཅིག་མ་ཡིནཔའི་ཕིར། བདུག་ཞི་ཆོས་ཅན་ ཨཇཊ། ཉེའུ 


ཀཀ བདག་དེནི་ཆོས་ཅན། ཉེ །ཉེར་ལག་བསྔ་ངས་ གཞནམ་བོཏེ། དྷ པེ རྣས་བདང་མ་དམི་ 















ཁུ 











ཉུར ས་ ལ་བྟཏནནས་འདོགས་པའྲི་ཧིར། བདག་འདས་པའི་དུ་ ནཿ ང་ཞིས་བུ་བདེ་ཡངམི་འཐདདེ། ཐྔོནཚྲོ་ནམས་སུ་ག ངབའི་བདག་ངདེལས་ད་ 
ག་འདྲ ` གྱིག མསྭགདྱ་བངབའིབདག་དལས་དིུ | 
ུསསྟུད་ཁབ་དང་ གཞན་ཅྱིས་བྱམ་ པའི་ལསྣ་ནམས་ནི་གཞནྫིགིས་སོ་སཿ ད་དང ། ལས་མྱ་བས་པ་དངྲཕདཔ་དེ་ལ་སེ འུ | 


ཅར ཾི་་ སཧ་ཧོང་ མྱ་བུངགྟི ཉིས 


ཞེས བབར་ཏྟ་བ་གང་ 





། མི་དེདང་ མང་བཞིནྱཧིས་གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་། ཁ ཆོས་ཅན མ་སྣེས་ ར་པར་ཐལ་ལོ། བ་ཧཱ། པ་ལ གལ་ ལས་མི་མངབ ཁྱཾས་གཞན་ཡནན། དཀན 
ནིཆི ེིཅར་མཝརགབརཔ པོ ཁྱཐ་སྟེ། གལ་ཏ མིལ ཁུག མས་པ ོཅད་པརབས་ང། ཅཱ ཅྱི ི་ོ གཡུལ དངེ མིའི་བུས་བ - | 
ཕྱི ཞེཿ ཅི གངཟགཆོས་ཙག། རྟག་པ་དང་ ཨིཏགཔརབྱུ་རཔ་ཡིན་པར་ཐལ། གལ་ཏྲེ་ཕོགས་ ཅིག་བདག་ ངོ ངསནས་ སྣལ་ཡིནལ། ཕྱུགས་གཅིག་ཞུསྔལ་ངོས་ཞས་མི ཡིནཔར་བྱརཔྱིར འདོདན། 


མིནས་ལྱར་ 

དེཡ ངར གསི སཅན ཁྲི མ་ཡིན་ ས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ གལ་ཏ དང་མི་ཏྟག་པ་ག ཕུ ་ཀ་གབ་པར་ འགུར་ན་ནྟི་ཏཱག་པམ་ ཡིནཱ་མི་ཅུགཔའཇྲས་ཡི་ནཔརྦ་གཡད བེ པ་ 

ཞའང་ མ། ལེ། ཐོག་མ་ནས བའྱིངི་ ཤིང་གངངའངའགོ་ཿ བརང་བ ན་དེའི 
།ཞའངཏུག སེག ་ གཱ བོག་མེ་ གས་ད བདག་ལ ཐལ གཡ གི་ག ཀུ ུ་པརས་ཤི གང དའྲོ་བར་འྱུར་བཅ་ངེི་ | 





རྩ ། 
ངའ 























ནན ་ 
| ]ཀིདཔུང་ གཉིག་ལགཁའགཆེནྭསསཔའི སྐབ $ 
[མྨདཚྱིམའས སས ཁེགས འདི ་པ་་ོ་ 


གུ གིགས་པའི་ཐ 


ལར ཐོན་པནམཔར་གཞ །དནདམ་པའི་ 
94 རྙིན འི 


ླ་བ་མེདཔའི་ 
བས་མཛདཔ་རྫོག 


་དོངོཡངདག་པརྦ་སོནཔ།ཤསརབྱརོྱིནཔའྲི་ནུལབསལ་བོ་པ། འོོ གུ་ཉིདཆེནཔོ 


གསལ་བདྩ་ངད་པ། རབྱཏུ་དགའ་བའིས་བླམ་བསུནས། བ ཅནྱིཿ 


གས སཏ་གཏུགལ་ཕབ་པའི།། ས་མི ཉི་ཤུ 


གསུང། ས་ཡ །དབང་ཕྱུག་ དྲམ་པའི་མངའབདགྱ་ཆུལ་ 
ཤཤུ་ར་བདུན། །ཤོ་ལོཀབཞིྱས་བ 
ྒྱུབཔ་ཚུབཉིམ་ གགསྤ་ིས་ཨ་འབདག་ 


ས་པའོ།། 


ཆནང་དཔལ་ ལྷ་བཙནཔའི་ོཀའ་མུངགིས། ། རགརྱ་ཧི་མཁན་པོ་ཆེནཔོ་དབུམ་པ། ཛྙཱནགརྫྷུདང་། ཞུཆེནྲྱི་ ྦ 
ཞི་བཅ,་མདག་ཡད། བམ་བ་ནྱི་བེད ཧྱི་བདངགཉས་ས་བསས།།མ། བཀི བྱར གུ་ཡད 


།།མཐའ་གཉིས་ལས་གྲོལ་ཐ 


ནཐོའཕགས པརྒྲ་སྦབམི མི་འཕྲོགས་ པའི་མྱརེན་བ་དངབགསྔ་རར་ལུན་པ། དེ 


།ཁམས་ ས་དང་བའི་འོད་ངེསྱ་བར། དེ་བཞིན་གཤི ཤིགས་པ་ཡེ་ ཤེས 


ལ་པ་ཆག་གསལ་པ་ བསུནནས་བཅོ། སཔའོ།། 


ས་པྣ་ལུཁྱི་ས་རེངལ 
གས་ུའྱིས་རིངས་འ།་ གགས དབུ་ལ 


= བཤ ༧ 





' བ བཁའིཡྲིས་ ཧོཿ ངགནསའརི་ པོཆ།། ནཔའྲིགཔོ་ཆེལ་རབབ གྲབཔས་ བབ 

8 བཟང་པོ་ཁེང གོགས འཕང་མ ངོ ཐཱ $ རུ ཊུ གནས གའ བ་ག ་ ¡ 
རརར ཆོ སྱིང ི་ོ ཤང་ཅོ་ཁ་པཆ 
ད་ 


གས་འེམ། སྲ་གཡད་མལི་ཞབས༔ ་འན་གེ་འདྲ་དབ་དབལ་ 
རེ ོ་ ག་ཁ་གོ་གམ་པར་པ། །གིསཅངྱསལ་བའ་ ་བའིབསྟནཔ་རིནཔོ་ འི་ཁང ཐམས་ཅངང་དར་ 


ཞི་རས་ལྲ་དག་འོཅུལ་ འད 





ལཔའ་སཕཐ་ས་ས༽འ་འཆ་ང་སས་སས་པ་ཆཆས་པས་བས ༠བསངས་ས་པ་ལང་ སས་བ 


རེ ས་པ = བཱ 





= 22222༡༡-༨༨༢༨༨༡༡༢༡༦༡༥༥༢༢༨༡༥༥༡༡༡༡༨༧༨༢༤༩༥༡༧༡པ༽༡༢༢༡༡༡༩༽། 


ར་ རྗ ༄༅། ཚདམའིབ བཅོས་རིགས་བའྱི་ཆ སྦྱ་བབ། ཕོགས་། རླེར 
༦ མདབཀལ་པརྩ་ དྲ་རའཕྲནལས་ གས་གཉསཁ་བའབའཁགས་འབདཀར་ (7 
དུ ྲཚལའཆདཔརོརཕིན་པའི་རལ་པ་འྱརས་མིའཇིག་སུནམབཞིའི་མཆད་ 
༦ ཱིངགཉིས་འཐུངདགས་པའི་མོསབུམའཇིག་མཛད་ཅིང་། །སིདཔགསྐུམྲ་དའིགས 
¡| གསུདབ་དབངཕྱུག་རབ་མཛེས་གཞོནརའླིས་ །སྟོནཀའི་མཁའལྟརདག་པའི་རལ་ 











གྲི་དང་།།རྒྱལབ 





གསང་འགོ༤༤གས།།༢༤༠༠༠༤༤༠༤༢༠༠༠༡༥༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༤༤ བྲདནྩོསིའྲཐིནལས་མཐའ་འམ།། ་ར་དྡོར་།།རམས།།གཅིགྱ་བླམསཔར་མཛོསྒལ་ །།དྲནཔས་བདེ་སྟེར་ྡ ས་རོའི་སྦྱན ཧཱ 
པཾ ༄༅༅། །དྱ་ལསཔ་འདུན། རལབྲུའབིན་ལས་མཐུལུལས་ ོི ཆྭ། སེ སྤ བཔའསཡངས་མོའུ། བྲན་བདད་ིཿ་ ( བཾ 
; ཐཿ་ཨ།།།ཇྗེབླུནྲ་སྣུདལ་བྲསམས་བསངགེ་ལེགས ] ཕྱོརྭསཉྩི་སླདཔོ་ཆོས་མིནཕམ་མཛད་ཆོསྦྱ་སྲི་གགས་པ་ཀུནཏུབཟདཔོརས་གྲསམ 


4 བདུནཔ་ཁྲིམས་གཙད་མཆོག་གུརཆོསྦའི་མཆོག། ཤེསརབ་ཕུནཚོགས་ཤེས་ 
ཉི མཛད་ནམསདང་། །དློ་གོས་མཚནངས་མེད་འོབཟད་གགས་པའདཔལསགསདཔལ | 








ཝ་ནྨ་མྱ་ཡག་འོསྲ་གནལ་གླུནནས་གསཔས་པགབཅིའོ།།འདིའགྲསདརབྱའི་དགོངསཔ་ཕྱིཅེམལོག་པའབེལ་བརྱ་དདཔའཚདམའིབས་ནབཅོསོཆེནཔོ་རིགསཔའྱེ་རཤསབབའཆདབ་ལགྲསུམ། བསྣ་ནབཅོསི་དགོས། 


འས 


¡ པབཤདཔ་དད། བྷ དྩོ་བངོས་གཟུང་བདད་།དྒྱཆས་པའ་གཏན་ལ་དབབཔའོ་། །དདུ་པོལ་གཉིས། གཞན་ལུགསདགག་པ་དང་། རངྲལགསབ་ཞག་པའོ པོའ བོདཁ་ཅིགནའེ། ཚདམའི་བྷམནབཅོས་འདེདགྲ་གོལ་བདོན་གཉེར་ 


ལ་ཉེ་བྲནམཁོབ་མིནཏེ། ཏོག་སེའི་བྟསནབཅོས་ཡིན་པའི་ཕིརདང་། ནད་རིག་པའབསནབཉོས་ལས་པའོལྱྭ་གུར་པའི་གཏན་ཚིགསའིག་པ་ཡིནཔ 


དང་སྲོད་གླིང་སྐྱེས་ལསོ་གསུཔས་དོན་མཐའ་དག་མདོནདུ་མྱ་གུར་པའ་ཏོག་པསབཏགས་པཙ་མྱགིས་བཞག་པ་དང་ 


རའ 





ཡྫ་ 


ཕྱིར། ཞེས་ཟེརངོ་།།དནེ་མི་འཐདདེ། རྟོགགེ་ཞེསཔ་ཕྱི་རོལ་པའི་སྟོནཔ་ 


།པེའི་རྗེས་སུའྲ་བངས་པའིབསནབཅོས་ལྟ་དོག་གེརྱ་བསཔ་དང་། རྟོག་གྐེ་ཅན་ཅིད་མེས་ལ།།མ་ཁབཀུན་ 
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༡ཁ-་ཁ་ཁ99939222༡རའར༧འཁ༡༡༨༨༤༠༩༠༦༡༡༡2༦༡༢༡༠༡༨༢༤༢༠༩༨༡225༢རར་བརམ་ 
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:ལ་ ༡༢༣༥ རལ ༡༡ ༠་་ ལ་ནད ༤༡ སིད ༨༡༠ ༩ ༢༤༠ ¦ ༨ ༨ ཱ ལྟ གསས་ྲེ་གས། ཀད ༩ ༢ ་ ༤ ། 
རྫོབ་སྐྱེ་བཅན།།བྱིས་པ་ལནི་བརྟནཔར་འདོད།།ཅེས་གྲསཔས་བ་ལར། དངོས་པོའི་དེ་ོ ཏིདངོན་སྦྱིར་མྱྱིསོནསྔརོགས་པ་ལྟ་རོག་གེརྱ་བས་པ་ལས། དདཔོ་བོལ་བདོནགཉེརལ་མི་མཁོ་བབདེན་ཡང་རིགས་པའི་བསྣུན་ཉོས་ | 
་ད ཨཱ བཤུ 


༽ དི ༨ ཧཾ. བུ ༡ >: ^འ ཱ ༨ ༢ ྒ ༨༠ ༨ ཊེ 
¡ འདིདག་ནིདརཁས་མེལེནཏེ། རངགྙིསོན་པ ཤེས་བ་ཐམས་ཅད་མདོནསུམྱ་ཅིས་གཟེགས་པའྡི་རེསསུའྲབབས་བའི་བསནའཅོས་ཡིན་པའྱིཕིརརོ། །གཉིས་པའི་དབདདྱུ་ངས་པའིཏོག་གེ་ཡིན་པས་བོལ་བདོནགཅརལ་མི་ 















།མཁོན། སྲེར མཆོས་མཆོག་མ ནཆད་གྲེལ་བ་དོན གཞེར་ེབརནཁོའ་མ་ཡནཔར་ཐལ། ུགུངཅས་ ངིའི བྱ ད 
ཅོས་འདེངག་གིས་གང་ཟག་ངང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའི 

ཱུ ད་གསོད གེསགང རད ོ་ ཕྱིན མའི ར་།ཏན ཏཱ འངི འ་ 

དེ་ག ིགསིུགཔའ། ག་པའི་བ གོ པུ གཉགས དསང པི། རུགས་དྲདཔེདང རཆ ཚཁའ་ ་ོགསམཅཞིགགཏནའ་ 

་ འཕེབས་བནམསསོ། †}་ ༣༨ རར ཧབརཨིམཁོན། རིག་པའིག་ནསྔ་མདག་ལ་བཅོན་པརམྱ་བསན།།འཕགས་མཆོག་ 
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ཡིས་ད དའ 
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ཅར ཡེར་པ ༡༥༥༥ 
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།འཇིནཔ་ཡིན།།ཞེསའཤདཔ་ལྟར། ཟྲགསགངའཐདཔའིེཐོགས་ཡིནདྱཔདུ་པུན། སྔ སྦྱརས་ཅོས་ཝནའདསྐའིབྷ་ུནཔཉགག་ཅིགྱ་སུ་མད་བརླགའཔས་དི་རེསསའན་ཧབ་ཡིནལ། རིགས་པའི 










དུག་གིསྤ་ཡད་པདང་ནོགས་པས་ཕྫམ་སླ་ 


༣ 


པའིསཿསྦྱརསྱ་འི་བསན་པརིནཔོརྟི་སོན་མེདཔདང་། དྷསནཔའི་སྟོན་པ་ཚང་མའྱི་མེས་ཐུདང་། བསྙནཔའིདནྲཱརལབཞིན་དུ་མསྲས་ཁེནཔོའདགེ་འདནནམསྔནིེདདར་ས་པས་གཏུན་ལའབེབས་པའི པསངཏལྟར རོགས་པནིའིགས་པའིའསནདཅོས་འིདདགག་ | ྣ 
པའྱབེདཔའི་ཐབྱསྷ་རདཔརདཀའབའྱི་ཡིའའོ།།ངསན་ཟོལ་བདོན་གཉོརྡ་ནམསྱེས་རིགས་པོའ་བསན་བཅོསའདེདག་ལ་གཅེས་པརབཟངནས། རཾ འེ སྭཱ 
བལ་འཇདཔྱ་པའཾ། གཞནདང་ཁྲག ཤགས་འཅེད་བཙམ་ཅི་ཆདྲད་མྱི་བླམེ། རང་ཉིད་ལ ཞིངགཞན་ཡངའྱསནབཅོསལྲ་གསང་སྐྱེད་པའི་གེགསྦརདཔའྱི་ཡིརའོ།གཉིསཔ་བསནབཅོསིྡ་དོདྱབངོ་གཟུངའ་ལ་གཉིས། དངོསདདདོགས་པ་བཅད་པའོ།།དུང་ 


¬ འདེད་ལ་བཅནནསྣཆུནཔས་ཨྦྱརསདང་ དའིའྟྲུབྱསནམེདཔའ་ོས་སྟུབསཅི་འིགསཔ སངེས་པའྱའདྲནསྦྱའི་གཞནལ་བཏདནསངས་ ྣ 
ེ ། 
ཏཱ 


དགེས་པ་ཨནན།།ཇྲི་ཀདའ་ཤདཔའིདགས་པདེདགརི་གས་པའི་བཞབཅོས། དིདྲག་ཤའ ལས་པ་ཡེ། ཏེ བུན གུས་པས ༦ 
བསུམ་སྒོམཔ་ལ་འབདངའྱ་ ཞིད་།ངེཡདའཁོརང་འཇབ།ཝིག་ཉིད་ལྷ་ནརནསཉནཔ་ལསགས་པདའ་ཐབསསའཇུར 
པོ་ནི འོནྭམེབདན་མདོདང་བཅས་པའབྔརོདཔརྩ་པབ་གདཞེན། ཕནཔ་དང་ཡི་ཕནང་ཐོའ་པད་སྡོང་ འརེསབས་ཡངདག་པའེ་ཤེསཔ་སོནབདུའསོབཅན་ཡིནཔས། དམམཁས་པྲན་མསལབྟཿནཔའིདནཔའདེའྱརས་མོཞེསགྲསསཔ་ལར། གནས་མབསངང་མཐཤག་ | 

















2 11ོ11པོཔྱཔྱྣཔྱཔྣཔྣཔྣཔ༨པཔ༨ ༨ ༨ྨྣ་ྣོ་ོ རར རི་་རྱ་སོ། ངོན འི་རེ་སྲ་སའག། ཆརྣལདབཅས་པའངག་རིགྱཡིར། །སླབ་པདང་ཞྲིདནའྱཉིན་དག། ཝར་སབཅས་པ་གཞན་ནོགསིར། ཞེསབཤད་ 
དགོས་ པའྱི་ཕྲིའ། འོ་ནྣམེབདྲན་མདོདད་བཅས་པས་ཡངདག་པའི་ཤེས་པའཁོ་མདངབཅས་པདྨརོདྱབར་ཇི་སརྱ་བེདཏེན། ངན་མེད ཞུར་ུའཅས་པབདག་རག དས་པ ངབ གས་ཅུ།ཞེས ཞད 
པ་དཔེ་བག་པ་ངང་། སན་འྱཔེན་བདག་པ་གྲ་སངས་ས། པ་དཀངས་པ་འཇལ་བ་ལ ཤིནཏུ་བཝསཔ་ཚདམའིགས་པའིའིགས་པའོ།།འོནནམའྲམེལ་འདེས་ཅིའསན་ཅེན། རངཉིདྱཀིསགཞལ་བའི་གནསྨ་འིནཅི་མ་ལག་པར་ནོགསནས་ ངེགཞྲནལ་འདོམས་ 
།ྒྱས་པའི་བསྟུནབཅོས་ཚང་མ་ནམའཐེལ་དངུ། ཅུདཟདབམུས་པཚད་མནསངེསདང་། ལཨ་ཤེནཏུབླ་མཱསཔ་ཚདམ་གས་པའ་གས་ཡ། དིནི་ོ་ འའ ་སགའ་པདད དྱརནཔའགཅོབོཡན་ཞིངྲའའདན་ཕིགས གཔའས་དབཔ 

ཅེ བེ་འིཆིགངོན་བྱགདཚ་དམ་མདོའི་ཚིག་གི་ཆ་དང་སརནསྣསནཔ་ཡེནལ། ངེའི་ནངནས་མངོའྲི་སམ་ལྲེ འིདོན་ ལ་འབྱོར་མངོནྲས གཙཔྲ་འམས་ཅདམ། པ་སྒྲའ་པ་ནོགསདཀའ དང་། དབཝུན། ལང་མི ི་ར་འིའ་འང་པར་ཆོལ་བངག་ 
སོག དར་མ དམན པོ མེའོ སོ དེཿཡངཐ་མསཿད་མྱའནཔ་ལྭ་སྐེདེདིརུ་མེདཔལའཛིནཔའི་ལོག་པར་ཏོགཔ་དག་ 


7” ༄༅། ཐམསཅད་མྦུའེནཔ ས་བོན ཊ །རྟག་ག་ཉེས་པབསཿ ཏའ བའི་ཕིར ༢༥༣ 
བསག་པ ཞི དཤདཔཛྡནི ད་ས ` སག་ག་ས་སཟམ་མདམཁནབསམ་ག པ་སགས༔ གས་པའི རྩི ལཿ མནའདཛད་ 
| བྲསྲ་དུང་ཟད་བསས་ནས་ཇ་ ལུ ཞིསྣ་འཔ་ལ་སས ས་པརམ་འགྲེལ་ དྱ་ངདག་ཞནདོན་ལྲེའུ་ནམ་ངེས་འདྲ་རྒྱས་པ་འབ༨། སེེ ཟིགས ག་བབ་ 
བསྙན་ཞེན ` ས་ཨ ནཔེ་བདྩེའཀྱཏུ མཆད གི ནའ སེ རལ (གཱ 
4 སས རི རར ངཱ རྒུད་གཞན་སྦྲབ་པ་དང་། སབ་ །བཞི་བོ་འདིའཕྲཾས་པ་ ཡན་ཤག་ཨུཔའི་བསད་འཅོ ཏུར ` གྷཉིས་འདདོན་ལྲེའུ་ལ་འཕོས་པ་ཡིནཏེ། །གཞུལ་བྱ་ལྐ་ རུད 
རྒྱས་པ་གཏྲགས་ཕབཔ་ལ་རག་ལས་ཤིདནགསྦརཔ།ད་གྱ་གཞོ་ ལྷནོག་བསལ་ནས་།རྟགསྤའྲི་ཚུལ་གྲསམདྲུ་གབསངེས་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་བསན 
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_ །པའིཕྱིའདུགཏནཆིགསཟིགསབས། ོས་སདེ་ཆོསྣ་ཆུབཔི། ོང གོ ཧ་པ ུལགམ་མོ་རབགསབལ་ན།འསཔ་གྲམ།འཐེལ་པལ་ ལྡནའདུའིའཐལཔདང་། འཐེལ་པ་བསྲགབ་ 
ལདའ་ར་དོག་བསལནས། འྲེལ་པལ་བདག་གཅིགདའ ེ དག་གི འབེལ་པ་གིསཟངས་པ་ ས་ཡབསླབང་དྲང་ འི་ད ཅུ ཐར་ཐོབ་པརྱའེདཔའིཐབས་བདག་མད། སུཔའི་ཤེས་དུང་ འཁེརབའི་ཆ་བབདག་འཇྲིནཡི ལ༽ བའཞེན་ད་གདགག འའཞེད་ 
ཕརའབྲེལ་པ་རྫསྲ་དའ་འ །ཕསའཟཔ་པརདགོང་ས འི པབངག་ པས། མདན འཐུ་ཾེས་ཕྱིམའིཊ། ༩ ཞསཔ་ འིགནུྱསསཔརའ༣ མའམ ཞིགཞན་དོན་ཚི་ ཡག ཡིནཏེ། མངོནསྤུས་ལྦེའ་ དོ ཀགནསྔ་མ་པརརིགཔ་ དྷ 





པལ། གལཏེཔརོལྱིདོན་མེདཿ མ་པརཅིགཔ་ཙམ་ཡིནན་ རུང ཞན་མྭ་ཐབ་པསགཞནངོན་ེདཔ་མི་འཐད་ མན། རྣམ་པརརེན་པ་ཙམ་ཡིན་ཡངཝསངག་གི། བྱབ་ལས་ དཔག ནས རི དུཔའབེལང་བཀགྲ་ར ཡའ 
ཛའ རྡ ཀཱ རིར དཔ དདོ་མན།ནམཔརགཔ །།ཞེསྐྱརངདགཞནསའཔ་མཛདཔ་ཡེན $ི 
རད { ལེའྦ་དེ་ལ་འཕྲོས་པ་ཡིན་ནོཞེས་ཟེརརོ།།ཆོདཔའིརིག་སཔ་གཞནདྲོརྱ་གི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ། གཞན་ འིད སགོས་།ནཔལ་ཡོག་སའས། གནསྣམའསྲས་འདབཙམའྲལའགྱང་ 
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092 ༄༅། །གཏནྱི་བ མེའླགདའ་ལ། ག ལ མའྲབས་གྲསམ་ལ་མཐའགྱའིགྱང་འདནཔའི་ལག ག་ངང་། མཐའ་གྷིསྲས་དོགས་པའིའེ་ཚོསྲསནའའིནངང་སྦྲབ་ངག་ ཡང་བ ན་པའི་ལམ་ལུ་ ཡུས བའ འི ཱུ 
4 པའེཚལ་ཤེས་པའི་སིའླ རྫོད ནལ སཱ་བམ་ཁས་གྲསམའམང་ དཔོག་སུམ་ཅིས་ ` ལྟ་ཐུ་དད། ད་ང་ས གས ཡུ ་ རོ ངུ ཏན ཾ ` ༽ 
༧༥ འཕྡོསཔ་ཡན་ལག་ལྟ་དུའི་ྟནུནབཅོསཞེས་བུའོ། དྷལརྦནཛདམཝེ་བདུནཔ་འདི གཔ་ཆེནཔོའིའི སོང་པརྩ་བྲདཔ ཀཱ པཡབཛོསས འདོལ པོའརེཡ་ལྟས ཨ་དད་མདོལས། དགེ 

ལྡོདདཀ་གམ མ་མཁས་ནམསྐཅུས། །བསྲེགསའཅད་བདའ་པའི་གསེར་བཞིནྲད།། ལེགསཔ༢བརྟགས་ ལངམི་དཀུའ། སེ་བ་བྲ་སྤའིན། །ཞེས་གསུངསཔ་ལུན། གཞལ་བྱའི་གནསདཔབ་ག གཉིས ལ་འབོས་སེབསྦའི་རིག་སཔསདྱ་བད་པངས་པར་ངེད་ 
ཤི པདད་། ཤིན ཞོགས ྟིནགས་ལ་བནནདགཅང་། དེ དལ་ཡདཁས་བངས་ལ་ཕི་འུགལ་བ་དང་། རཚིགདཔསའག་སའག་ལ་བསེགས་འོད་མེདཔ ད་ྱིཉིརེགསཊ་འབའ་དྲཔོ གདགས་པ ཞའ དག ངེ མྱིད མཾ 
འགེ་ལ་ཡིནཔསང་ལྟ་རོག་པའྲ་བཟནམབསལ་ཅིང་།།ཞེསསག་ སྦིམཆད་འཇོད་མང་ཅིདཟས་ནི་ཅོདཔའིརམསཔ་མིནནོ། །གཉིས་པདོགས་པབཅདཔ་ལ་གཉེས། ེའའིགཔསེས་ལདོ ཡཔ་འཅདཔདང་། གོ་རིམ་ལ་ ་ 









ཐཅོསྣ་ནམ་འགེལ་འདྲི་ཀུན་ལསབྱངསྱའི་ མའྭལདྲུ་རོམ་ན། ཀུནལསའྱཿསྦྲསལྲའླདག་གསུཝསལ་འདིཿ་ལེལཿཞིའྱ་བས་བདྟེཉུརཡིནནཞེན། མེདེད དཔེ་འངག་པདང་སེལ་བ་བཅག་པའིལྲེའཀཉི་སའདིར་མདོན་ལེའའི་ནང་དྲམསནསང ཅིང། ལྟག་ཆོདའརྟག་ 
པ་ཞདོནེའེནུས་ཤི ངོ ས་ཝརའརག། ནལ་ཕབ་པསའདེརལྱེུལོགསྲསུ་མབྷསནལ། ཨབས སང གཞིན། སམ ས་ཏག་པད་ལབབ།གཔ ལ་ལུ ཏས ཡེན བགའའའ་སང་་ཤམ་རང་འི་ 
ལྲེའུ་ལོ་གསས་མཛུདཔས་ལྤེའའ་ཞིརའྱགུམའའི་ཕིར་རོ།དསྔ་ནལྷསནབཅོས་འདིའི་ལྡེའུའ་ཞིར་གངས་ངེསཔ་ཡིནཏེ། གང ལི 

།ཅིསྡསངེས། རངགིསརོགས་ནསགདུའ་བུགཞན་ཇསྲསའཛན་པའཐབསྦའི་གཙོ་བོག། ནྫསདབགྱར་སཔའྱི་རོ།གཉིས་པ་ལེའའིགོརི གིས 

བཅོས་འདྲི་གུནལསབྱདགླའནམ་འཕེལ་དྲ ཆོམན།༦འྱིའིརལེའའི་གོ་རིམ་དྲནོག་ནས་རདདནདངརབ ཤདཅེན། སྱི་རགོ་རིམ་ལྱ་ཆུད་ལ་སྦེབའིགོ་རིམ་དདུ། དགོསཔ་ལྷ་ཚྡོས་པའིགོ་འིམསགསདུ་མ་ཡོདཔ་ལས། དང་པོའི་དབངདྲ་བས་ནདང་པོརམདོནསམཆི་ལྲེའདདདེའི་ 


ཁོག་ངསའ ( 
(འགཅདུ་གཞན་ ; 
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ཧཾ དད་བ 


པས་ཞེས་ངང་། འདྲེདག་ 


ྒ །པ་ྲིནས་པསྔ་རསང གིས 
ལ་ས་ནས་ད་ནས་བ།པ་་ཤདཔ་ ་་ 
¢ ཕནུབ་ཡི་ནལ ] དྲེ་ནམ་པ ༢ ཏེདཔ་ཞེོབ་པ་དངྲ་སྤེདབ་ཡིན་ནོཞེས་ཇེ 
མདྡ་ནམ་པརབཞག་པའྱི་འིའབཤད་པ་ཞེས་ཟེར། དང་པོ གས 
གགེསདནཡངསྲསབ་ཅདནས་འཇུགཔས་ནདོན་བང་ལ་བླམབ་མེདཔའི་ 


སྙསནཔ་ལ། ༢བའགེལ་ལས། ནགནམ་ཡ 





གཏའ གསིག 
༥ལ། རྣམའེ ཡི་གོས 


མ་བ ིེམདཔསཔ ལ་བཏེནཔའི་ 
རབ མི་འཐངདེ། དཕནབདང་ ནུ མནནུ་པས་ད་ 





 མཇམོྲྱིཟཔལ་རགལསིོ། སྲུས སོ་སོ 
ཅྱིདངངདྲ་སན། གསུངས་ཏེ རདོནལེ་ལད་འརའཆདེ་བའིན། ལུཔའཆད་འབྲིན་མཚ་ མདྩོནེ་སའཔག 

བའ དི དདཔ་ཞེས་གྲསུངས་ལ 
དཿ 





ས་དོན ཉྱིའ་དབུའོ་ཕུའཆདཅས་ཟར་རྩམ། ཕན་བདང་མི་ཕནཔ། 


པ་ཁོ མ་པརའབད་ས་ལརཉནཔའི། ངས 
སག་མ ནདཔམངདྲུམམ་ཁ་ཡངས། ྲཀ དཤིསསར་ལདབགོསཅན་ དུ 


11 སོཐ་དབོནཅིས་མཛདཔའི་ཚདམའི་མཚནཉིདངབདེབ་ལ་སགས་པྲརམས་ཡིནཱཏ། རིགས་པདབྡལནཔའྱ་ཕིརརོ་།དནམ་ཡིནཔནྱིའིཕོལཔའི་ཚད་མའི་མཚུནཞིད་དབདེབ་ལ་སོགས་པ་ཡིནཏེ།རིགས་བངངསིལྡནཔའིའིརདོ།།དེ་གཞིས་འིགས་པདང་ལན་མི་ཝན་ནམངར་ 
། ཐེདུ་ྲིེས་དཔག་ཁོན་ལ་བཏན་པའྱི་ིརདངར་མ་དོན་ཇེས་དཔག་བ ཤདཔ་ཡི་ནོ།།དེ་མངོནསམ་ལགཅིནཔ་མ་ཡིན་ཏ། མངན མཞི་རུའ་ལདྲདཔ་ས་འཇགཔའིཡི། ྩོའདཔནིསྔཆེས་དཔག་བཤད་ཟིནཔ་མིནུནུས་ཞེན། བཤད་ནོདདེལ་ཡད་ལོགཔའ་ཏོ་ 
 པ་མཐོངའསང་ནམ་པརའཞག་པའྱིའིའྐདབ་ཤདབ་ཡིནནོ།།གཉིས་དདི། པབ་དཔོནྱ་རྱལ་བཅན་ནའེ། སྤྱིའིམཚནཉིདམབསྟནཔའཁུདཔའྱྱི་མཚནཉིད་སིརྟོགསཔས། ཚདམསྱའ་མཚནིདབ་ངོད་པའི་ཕིརྡད་ཚད་མ་བྲཊ་པའོལའུངཔཔོའབསན། དེནསའངགི་དོནའཕེལབའ 
| ཅུར་ལི་ནབསནདོནསམམ་ལེན།རདྲ་སད་གཔའི་མངནམ་རག་ལས་འའིཚདམ་ཡིནཔས་མདོནཔུམཅ་ལི་རོག། དེ ེས་ཐོགསདེ་མཐའུགཞནདོངིལེའུབ་ུམ་ལ། ལུད རངད་ལད་འོདསཔནཁེའའི་ོརམ་ 
ལཁྲགལ་པ་ཡིནནོ།། འོནྭསཁདཔོཅིས་འདདོནེསདཔག་དུཔོརབ ཞདཔ་ཅ་ཡི་ནཞེན། དྲེའེདོགས་པ་འབཀའ་བས་དབུཔོའབཤར་པ་ཡིན་ནོཞས་ཟརའོ། ངེ་ལྭ་སོབ་དཔོན་ཡ་མའའ། དའི་མིའཐདདེ། ར་བའིབོཏཿདདོནངཔབོརསསནཔའི་ཕིརདོ།།དེཆང་མརྱི་འདན 
ཚད་མའེམཚནཉིདལ་སོགསཔལ་ལྨ་ལོཊདཔནྱིའི་ཡིནཔའིདཆེསཔ་མེདདོ།།ཙཔའིཔོ་ཏིར་དདན་དངུཔོརའྱབངཔནྡ་ཉདབད་དོས་བསཔ་ཡིཿྱི་གོབདཔོནིས་མཛད་པཡིནནོཞེན། འནཚདམ་བླ་མེདཿན་ཤེས་པ་ཞེས་སེགས་ཆངྒལ་དབང་ཟློས་བྱམ་པ་ཡིན་ 


༤༡༩༠༠༥༦༣༣༣༣༣༠ཿ༩༥༤ 


ཅི་ཡོད། གཞན་ཡུངྒ་ལཱདབ 
རར ་ས་ 








འོ ར་སྲེལྱས 
པུག ཐབ ཤདབའོ། མ་མང ཊཱ 


ག་ྱི་ོིིི འ་བ 


ས་ཡ་མའིའིའཝེལ་ ཐཔ་ལསའདངད། ཏཾ ་སཔོཞས་ལཡ། ༢ཐེལྱཡིདོ 
ཨཔལ་ལྲེའཕང་ལོགེསའྱ་མངའ་ ཨཨཱསུལ་ཡང།ནུམའསེལ་བ་དོན 


། ས་གསུམ 












པ་བྗརོདྱབྱ་རས 


(ལ། ཚད་མྲསམེདཅཿན་ཤེསཔ། ། 


རེ་མ 


༨༡ 






པརན་ཤདཔལ་གཅིས། 


སོ རོ 


ཞོནན། མཡིནཏེ།དེ་ 


།ཚདམ་བཤདཔཔ་། རེ ལ་ཐ ས་འ 
ཙ; རབ ཞེད དནྱཉགལ། ཉ༈་པང་། 

. པི ། ཤྱ ཀུ་བ པེས ༧ 
ཅེ་ཁེ ཀེ གཞོག འགའ 







བསྒྲུབ་བྱའི་མཚ ནཉིད་གཉིས་ཕོད་པའྱིིརཏེ།ཀྲ་ གག་ 


བའི་མ ཉིད་ཡོ་་རོགསག་ཅིག བསྟན་ འགསྣ་སོནསྦྱ༅ངགཞན་དོནབ བྱ་པུའི་ས ནཱཉིད་ཡོངས པྱིར འཁོརགྲསམམོ།། ཁཅིགྱ་རྨུན་མཁནའོའི་ 
བགསལ། སུ གཞུང་མམསཟྭ་འདཔའི་ཚད་མའམཚ ཿནྟའིདདང་། གྭ ནདམ་པའིཆད་ མཚན ིའསུནཔ་འིནུའ ]དེ་ཡང་མིའཇད་དེ། འིའའིཛིད་ མདོགས གབས ༩ གྭ དྲཝ་ཨསནྷཝད་པའེཚད་པའམཚནཧོད 
བ ཛནདམ་པའི་ཚད་མའི་མཚནཉིད་བྷསནཔ་གང་ ག།དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའི་ཚད་ མཱའི་མཚ ཞཉིད་ ༣ འཞེསཟེརརོ། སི གིམ སོ ཡི ནཉིད་ཆངཔའི ཧོ་བར་ལ། མཱ དཔེགསསོགས་ 
རིའི །རྟོག་པདང་བྲལ་མདོནསུམ་མོ། ཞེས་པས་མངྱ་མཚད་མའིམཚན་ དང བརྟན། [རྗེསདཔག་ནམགཉིསྔ་དདོནའི།། ལ་ག མདུགས་ལསདོནམཛང་ིན། །།ཞེས་པསྔ་རེས་དབག་ཚད་མའིམཚན་ཉིདཔ་ ཞཔ་གྲསནན ག། དགཉིས་ལས་ གཞནམ་ (ཚདམསྦྱིའི 
མཚ ཤཱཧིདྷཾརཾནཔའི་གཞུང་མེད་པུའི་ཕྱིར། འཁོརགྲསུམ།རྒྱནྱསིདགངསཔད་ཊརྦ་པས་ནསའཔྲབགསྲས་ པའད་མིའཐདད དེནདམཔ ཚདམཆོས་ཅན། ཐ་སྣུད ཚད་མ་ཡིན་པརཐལ། ༢ངགི་གཞལྱ་བལ་ འཝ་འི་ཤེསཔ་ཡིནཔའི་ཕིར རུགས མ་ུཁན། ཚད་ 
མ་མ་ཡེན་པརྔཐལ་ལོ། །བསྟདཔའི་ཚད་མའདརོ་སཅན། དེནདམ་པའཚད་མཡི་ནཔའཐལ། མ་ཤེསངྦརྩཾ གསལ་བྱེད་ཡིནཔའེཝིར། རྟགས་མ་གྲཐན། ཚད་མམ་ཡནཔརཐལ་ལོ། །གལ་ །ཏེ་ཚདམབླས་མེདཿན་ཤེསཔ། གཞིས་པསཝད་པའཚདམའམཚན་ཆི འསྟན་ 


| 









༢༩༨༤༤༢༧༥༠༢༢༩༦༤༠༧༠༢༤༤༠༧༠༧༠༤-- 


| 
117 ‡ 
=× 


གསའ་ རེས ཚོགངར་ པ།།ཞེསཔས་མཚནཧིདྲིདུརམི་བླས་བའྷ་སུན་ལ། མུ་ཤེསདོནྱསིགསལ་ཅུདྱ་ཧུང་།།ཞེས་པས་མཚ་ཤིདྱའིཟླ་གས་རད་ཞེས་པ་བ 
ཇྔགསབྟ།ནཔ་ཕིན་ནོ།དསན། སོངངབང་ཤེསྟལྔུདུམཚནག་ཞེ། །སུསཔས་མཚན། རིས་ ྱ་ གག 
ཊཾ འཇའ་བའདོནྱསིམཚདས་ཞསྱསར ཅིའུ 





ཅན། གསརད་རི་བླམཔའི་ སཔམ་ཡིནཔར་ཐལ། ཞོང ]ཁྱོད་གྱིསགཞའབྱ་གསུཊདུརྟོགསཔམཡིནཔའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ ནེགས ཤེས་ཡཟམ་སཿདམོགསམདབའིགསངྱི་དཞན། ནམ མྱའཞྣདདིག་ དཔོའིརེསདམ་ ཐགཧཱ་ནྣམ་ ཅིག 
ཁང®་ ཕྱི་མ་ལྷ་རན།དེ་ཀཏྲི ༣ ྡྱུདབས་བབ་མཡིན་ བྱུར ། རཔོལརན། རྣམ་ ནསརའཱ་གཤི་སཔར་གཞལ་བུགསརྡདཏོགས་པརཟའ། ཊ ནམ ེགས་ ་ དི 
མཆེནྡགད་ གགཅིསངསགས་དྡང༔ ༥ གཞ མནྦ་ིི་འིན་ཆ་ ཤེསྱབགས པིས བསལ སིདཞགསརཡོདད་རིདགསར ང་ སུཔས་གསུའནོགས་ པཉམསསས།། །། གཉེས་པ་ མཚུན་གཟིའི་ 
དྲད་མ་ སྱ་བྲུད་ཚད་འ༨ཤདཔ་ལགྲས་མ། གཞྲན་ལུགསའགོགཔ ཏྱ ཀྱིསྣའེ་ུལ་ལ་ གཞན་མའྡང་པསཚདམམ་ཡནཔབ༔ ཅིགསས་དྲུག་སམས ཚ 
ཏུ དེད འགུལ་ལག ཀེ བྱི རི ཡུས་ཆེསཔའམ་༢བྲའིདཀིསག ཨུ ཨ་ལུ་ཚདས་གཞུཊ་ལི དུ ག་པར་མདུམས ཕན་པས ། སྐྱེས་སོཞ ཚད་མཆོསཅན་ ཆུད 
མས་སྐྱེད་ཨིདགོསཔར་ཐལ། ཚད་མའིེདསནསསའའིཡིར། མསྩྱཾ་སན། ཅན།ཁྱདྱཀིས་ཆངམ་སྐྱེད་ ཨཱཔརཐལ།།ོདམྱ་མེསཔའི་ གྲ་ ཚདམ་ིཚཔ་ཡི།ར་ མྱ རེ་ས ཚད་མངོས་ཅ། ལི་ 










119 22} ༄༅། |ཟློ་ཡིནནཚད་མིནྩི་ཟོཡི ཡ་པ མིད་ཡིསངེསདགོས་པར་ཊུལ། ཆངམ མནན ད་མི་བ ཡཿཉིདྱ་ཊཱསཐེསདགོས་པའི་ཕིར། འདོདན། ཚད་མ་དང་ཚད་མིན་སི་ནམ་ད་ལྭ་རོཡས་པ་མི་དེདཔའཐལ ། ཚང་མ ཨེ 
¦ ཚད་ཊིནྱི་བོ་ཡིནནཚད་མིནྱསིོ་ཡིན་པརཿཇནིདྱཀིས་བསདགོས་པའི་ཕིན། འདོདུ། ཚ གྱུ ཅས་བམསའདོན བརམ དནམིནིུས་་ོས་པའི་མིགམས།  ད་མུ་ཡིཞནཚད ཞབས 
འཕྱིར གཞན་ཡུད་། བསྟུན་བཅོསཆོམ་པཔྡོརམས་ཚདམའི་མཚནཉིདམིམྡཐནཔྨ་སཱའ པས་ག རིས བལ་ཤེས་པ་དོཉིདཚད་ ` ་ །འ་མིནསེ ྤྱུསཐུསསྱཐུས་པའིརིག 
བྱེདཆད་མར་ཁས་ལེན་པའེ ། གཞན་ཡུང་མ་རིག་མངོནྲསམ་ཐཱཊ་པརཐུལ། མུ ་ འཛོག ས་འ བུ པ་འོ ཨུ་གཞུན་ཅིས་གའཔར། མའུནདདེ། རིག དཚད་མ་དབའི་ལ ཡུལ་ལ་ 
ཚདས་གཞུན་མིའཇྲག་པརཁསྨ་བཔས་པའི་རིར་།ང ངབསནཚ དྲ་མ་ཡིནན་ཚད་ཨ་ཡིན་པརརངཁྲོན་ལས་ངེ ངེསཔསམྱཁུབྷེ་། ཚདམ་ལེདའལམ འའའ ངམཡིནཔ་ལ་ཡིནཔརཚོམ་ཟའ་མཐོང ཇྱི རོ ད་ག ཨངངགཞན་ 
ངྫོ ལསཿས། ཚདམ་གྲངས་ལོདྱ། དཚད་མ་ནན་རབལ་སཔསྤའིཚད་མ་ནདག་སྐ་ཏ། ཚད་མ་ཡིནནརངགི་གཞལ་རྱ་ལ་ལ་ ས་པའདེནཔས་ཁའཔའིིརཞེན། དོནལ་མེ་ཡིནཞིངཏོག་པས་མེཡིན་མིནཐེ་ སབྱིར་ད་འི་མམའ་ ༢ 


ལི 


ཀག ཾོཾོཾོཾོཾཾོཾཾྣཾྣཾ་། ༠་༤་་་་༠༠་ག༠-ིམ༩༧པ:༩༠༠༩༦༧༡༩༤༡༠ས--༤༠༧༩༠༠༩༨༦-༤༧-༡༦༦༦:༢༩༠ཟ༢༦-/༢/༩༡#༢6ྟྗམ9665མ2×68/751-352024246% 





དྲེ་མིའཐདད། ཚདམ་ཡིན་ན་རདཏེདལ་རཏོའ ས་ཞེས 
ཅི་ཿའགལ་ཉེ། རངརིན་ སམངོནྲསམ་༢ངགངོའོ་རོགས་པརབྫསནཔ་ ངམསཱན་ ཅུས་གིངརྟོདོགསཔརབྟསནབམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ འཆན 
མགྲསས་འདུངི་འགལ་ཏེ། རངརིན་མཿནྲསམ་ལས་མདོནས་མརངདིབི་གས ི་དལརང་སོསསཔསཔ་ནནསཔ་ཟབསསངས་དངད་ལརབ་ོབསིས་མཔ་འསིས་པགཤནལས་ 





:ཐ་ 


པལ་དདོདཔའྱེསེས་ ༥འཛིནདབངཔོའི་མདོནསམཆོ་སཉན། ནཱོད་བལ་མའྔཁལ་པའི་ ཤེསཔ་ལ་རྭབྷམོབས་བིསབསཔ་འདེནནསཔརཐལ། མངོནསྐམཚད་ 
ཡིན་པའི རའ དདྭ། ཁབཔ་མིའབིགཔའི་ཉིརདད་རྟེ་ཟླུམཟེདའབདོའི་མངོནས་མཆོས་ ཟེར རང་གིགཞལ་བལ་ཚདམ་ལིནབའིདོན་ལ་རབ སྐ་་༤་ ལཱ འ་ཆེའོའི་ྲ། 
ལ་འཛོད་ལནངོནམཐཱནའབས་འི་དུར། རང་ལ བཆེནཔའི་བཞད་པདབའདཔ་མིནཊ། འཛེལ་རྭའཇལ་སྱ་པངབ་ ལུ་རངལསངེསྱ་འི་ཚང་ཨ་མདཔར་ཐལ་ རང་ལསངེསའིཚང་མ་ཡི་ནན། རད ི ལུདཔ་དྣ་དུབས་ 
ཅྱིངཔའདནཝམས་བསྔརཔའི ར། འཛོམས །བཅུ་ཡཨྱ་བང་ ད་འགམས་ ཧིརོནདམཆང་འཛ་ །གཞན་ཡདུ། འཕེིའཅི་རགིཡཡ་མེ་ཡོང་ོགསཔའི་ེམདག་ཚད་མཆོ་ ཅར ལི 

མཱ་ཡིནཔརལ། ། རཔཉིདཿངགི་གཞལ་བ་ལ་ཚད་མ་ཡིནཔའ ཧོསསྦྱརིསངེས་པའདྲེནསྲིནས་པའི་ཕྱིར། འཛད་མྲིནས་ཏེ། རྗེས་དཔག་ཡེནཔའྱརར། ཅ ཆ་འ ག་ཚདམ་མེད འབའ ཅིག དཔ་ད 
ནུཔརཇུལ། པ་ ད་པ གཙོ སེད ེས་འའིནའོམཔྱརསཆས། མངོནསམདང་པ་དང།ཡིདམ་བཏད་པདང་། ས་ག ི་ོ ལ། དངངཔ་ནི་བིས་བྱསས་མཐག་པའི་གྲགས་འཛྲིནདབང་པའིམངོན་སསྟཏ 


12] ཌོ 29\ ྱད་སི་ཞ་གའ་ཅས འདེལཁ ཅུག། ང་ན་ན 


ལི „ྲ 


122 བའོ།།ཡིད་མ་གཏདནི་ཡིད་གྲནགསྣ་མཛས་ལ་ ཨྒག་པརཆགསཔའི་ སྩེས་རུཌིཆྙུངྱིསཱ་འཇིན་ཉན་ཤེསཊ་ཐུའོ།། འགར ནའྱིའིགྱརཱལྦ་རཱ་པའཛིནསྦོ་ འདོགསངངསསྣམཅངྱིཉིགྱཆུ་མཐོངངའིདའངཔོའི་མངོནསམལྡུསརཞིསཟེར། ཡངསྣཟུགསམཛེས་ལྷ་ལག་ 






| 
| 










པརཆགསཔ འྱསེས་དའྱིརུདྱ་སྦའཛྲིནཉུན་ཤེསཆོས་ཅན། ཚངདྱ་སཱམ་ཡིནཔརཐལ། རང་གིགཞལྱབལས་པའདནའུས་མ་ལིནཔའྱིའིར། ཟར སྨིག་རྒྱུལ་ཆུར་འཛིན་ཚིསྩོའངགསུངཛསདྱ་སྱེབཿའི་ནིག་རུ་མཐོང དལའདའངཔོའི་ཨངོནསུམ་ཆོསཅན། ཚང་མམ་ཡེནཔར་ 
ཐུལ། ཚདམའྱི་ངབ་དངས དཔེསྲེསའགགཔའྱིརིརྦཏ།ནིགྱ་ཆུལ་རརའཛིནཅེ ྱིསྒྲོ་འཇོགས་དངསཿ ཡིནཔའིཕིརནོ། །ཁཅིག། རང༢གམངོནདལ་ཡིནནརངལས་འྱཿཚངམ་ ཡིནཔས་ཅམ། ]ངྙནའིག་གིས་དང་རངཡིགངང་། ཇེསྲསདཔག་པ་རངལ་སངེས། ་ 
གསུངས་པའིའིརནན། ཡིའ ཐདད། དེ།༢བའགམང་རམ་འནདཛདང་ལནཔས་སྤྱའབའྲང་ ཏེ། རཛིག་མདོན་སུམ་ཡིནན་རང་གིག ཞལྭ་ཐཱལ་པེས་པ་འདེནནས་ཡེནཔསམ་ཁུའཔ་ མཿ ཡྱིརལོ། །གཉེས་པརངཕུགས་ གཔ་ལགཉིས། ། མཚནནེདདང་། །མཚནགཞི། 
དྱེབའོ།།དངཔོ་ནི། རངལས་ངེསྱའི་ཚད་མའེ་མཚན་ཉིད། ཚད་མ་གང་ཞིག ¡ རཇགི་གཞལྕུ་ངའི་བདག་ཉིདྲཡུལ་སྟེངདུགཞསཔ་མེདན་རརཉིད་མིའྱཐུངའ་ ལ་རངྷ་སབསྦཀིས་ཛེསཔ་འདེདནྲནས་པ། དྷེ་སུདྲདའང་ཆོས་མཆོག་ སམངོནསུམགོམསཔ་ཅནའཆད་པའི་མབས 
[སུ།ངསནའངགིངོ་བོ་ལསདན་མེད་ནམི་འ འབུང་བའླགུབ་འོ་ཞེསབ་ཤདདོ། ]།གཞན་ལསངསྦཀི་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད། ཚད་མ་གངཞིག་འངགི་གཞལྱ་ཅིའབདག་ བིམ ཞིང ག་མོ ར་པསཔ་འདེན་གོས དམས །དྲེ་མདྲདུའང་ 


| ༄ 











12, ༧ ༄༅། །ཆོས་མཆོགགིས། གཞན་ལསཔེསྱའི་ཆད་མའཆདཔའི་སབསྲས། ཤིངའ་བཏིདྱུ༔ ཤི ི་འདཔརེདན་ི་མབ་ལས་པནི་གཞནལསེས་ི་ནནོ་ཞིསབ་ ཤད ས་ག གཞནལསཇེསིཚདས་ལདཆེ། མདའད་མས་གིང 
@ བདེནཔ་གཞན་ལསངསཔ་དང་།  ིུལསས་ཤབྱ་ཐདཔ་རགཞན་འཕ་ཛབ ཉིས། ཞི ཞོན ཅིབཔོའིདམརཔམཐོངཔའི་མངོྲསསྣ་དྲ་ྲསེ། དེསདམ་རཔོརྦ་སངབ་ལངེས་པ་འབསོངསྤ་འེསདུའས་ཞསདེའིརེས་ 
སུའདམེཡི པནནམའོན་ཏེ་མ་ཡིནས༔ མ ཚོ མཟིནདྲུ་འགས་པརྩསངྷབེདྷ་སང་ གམངོནྲས་ རི སྲས ཉིས་བ མསེདཔཡིནྱི། །ཐེ་ཚོམ་ 
བྱེདི་ཚདམ་མེདདེ། སློའདོག མའྱི་བུ་བའགོག་པ་བཞེན་ བཅཾསྱརསཡད་ཚདའཅར་བདོག་པའྲཔར། འོནཏེ། དདཱནི་ིནའཚ་མའུ་ནི མིནན། །དེ་ལགཞནལས་ངསྦྱའིཆདམ་མ་ཡིནཔལའགུརལ ༥། ཡིན་ 

^. ན དྲ ངབའི་མངོནས་མངབཿང་འསྲསའྱཧུརརཞིན། བཅད་ཤསསུ་རི་འྱུརཏེ། སྔརྫགི་མངོནསམངདམའབོམེ་ཡིནཔལ། ཇེཆོམ་སྩེངེད་ཡི་རྩི ཚད ནབའ་ཁུསམ་ལེནནཔའྱིའིརརོ། །འོནདམརཔོམེ་བིནཔ་ལ་གཞན་ལས་སྱྱའི 
*› ཚདམ་མཡིནཔརཐལ་ལོ། །།འདོདན། ངེགཞནལསངསྱི་ཚདམ་མ་ཡིནཔརལ། དདམརཔཡོལ་ཡངགཞན་ལསཡེསྦའི་ཚངམམ་ཡིན། དམརཔམེཡིནཔ་ལའཛགཞན་ལསང མཁེན་ཁྱེའལ 'ཨྟི་རག་པར་ཏོགས་པའི་རེསདཔགདེའཁུལ་པའི་ཚད་ 








འགསཀགགས་ཁགས་ལཁལ་ཆལ་ཉཔ་ལས།༡༦༧ས༨༨༠༥པར་༡༢༩༤༧༧༦༨༠༠༦༡༠༧༡པ་གའཁས་༤༤་སའའགས་འགལགས༧ཞ་བཁས་ར༣༠༧ 





༢༠༡༩༢༡༤༧༤༨༠པ༦༦༧༨༤༧༨༠སས༤༢༦༧༠༠༤༩༠༥༨༧༦༥༤༩༦༡༧༧༦༠༠༤༨་ 
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125? ༄༅། །ཏེ། བཟུངབལ་ཡད་སང་སྐྱེད་པའཐྱེན་པ་དདོགསཔཡིནཔའི་པིའ། འོནདཆོསཅན།སོོ་ ཚང་མའི 

ཤུ གིཁང་རྱོར་དབཆེརབ་ དོམས » སསན ° དྲ ཡི གད སེ ཏིས པིའི དལར། དེབཏིསཀ་མ་ཐོངལ་སྱ་བདཔར་མེདའི་འིཞེ། མན མཛོ མཐོངབར་ 
ང་ ཉིདད་མིགས་པནཚད་མཉི་ འབུད ཟནཁངམབྱདདའདསའདབ་གང་ལསཔམེདབའྱིལཤིསགྲའསས། ངོས་དང དི ི་གེ་ 

ནཔརཿཐལ། དམ་ཡིནཔ་འྱའིརཏེ། མངོནསུམ་ཡནཔ་ ཁྱབན། རྗེ་སདཔག་ ཚད་མའི ནམིདགོསཔརཐལ། མངོནསྦམ་ ནམངོནས༔ 

ཤོས། ཆོས མ་ ཤི མཚད་མ་ཡིནམིངགང་པ མའིིཞིན། ཅིག ཆསདའེལྔརས་པག་ཡེནནང་འངེས་ 

ཡིནཔགོས། ཆོསདལ་མངོནས། དྲ ཅིར ླསམའ་མཚནས། ལ་གཉིས། ཟས རུ དུཐེ རག 

ནགཉིསྲསྲུ་འམངསཔའྱིརི་རརོ། ཡལགཉེས། ཕྱོགས བརྒྲ་འཔངང་། ཁྱཐཔ་འདྨྨ་ ༩ འོ །དངུཔོ་ལ་ 


ཾ པགསརྦདའདེནཔའི་ཤེསཔ་ཡི 
ཐེསྱ་སིངོརནོ། །པང་པོནི། ཚོདམ མདོནྲས་ཚོདམདང། རྗེསངཔག་ཚང་མགའི་སྲམྨ་གངས་ངེས་ད། ཚདམའིསངྲ་པལྱགིགཞལྱ་བུལ་ང་མཚནདངམྦེ་མཚ 
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་ ༡༩༤༦༨༦༡༤༡༠༡༠༦༧༡༤-༧༨༤༢༦ ་ལམ་འཇལ་བལ་ངགལགཞསས་སཔོག་མན་འབན་ཁས་ངགཙལ་གཞག་ས་གསལ་གསས་འསས་ཞཆ 


1 ྲ2༽2༨2༨ྣོྣོྣོོཔྣཔཾ༽པོཾོྣསཾ དུད་འ 
བཞག་ས བའི། ཁཅིགཆུ མུཁནཔོའི་དགོཝས་པརབསམསནས། གཞུལྱབ ཉས གཞལ་བལ་སའཇན་ཤ་ད དས མནུསགྲཉིསས་པསཔྱིའིར། སྤི་མཚ ནྩགེས་ཟཔའཛེན་ཤསྦཔངསྲས་མེད་མིནསཔཡནྱཧརང་ 
ཞགྲ་བསས་སོ། བེ ༤ ཨཔ་ཚད་མའིགཞལ་བུ་མྲི་ངའི་ིར་ ཚངད་མགྱའེས་ཀངཔོས་པོའི འའྲི་ལུལ་ཅནད་གསུལསཔའྱི་ི ཀཞེ་ན། དེན་མིའཐངང་། ཚད་མགཉིས་ཀདངོསཔོའི་ཕུལ་ཧནདྲགྲསཿསཔདེ། སླ སྦཨི་ནགཔརའཇེནངའི་མངོནས་མཚད་ 
མདང ཟླམ གཱཔརྟརོགས་པའྡ་ཇེས་དཔག་ཚདམ་གཉིས་ལྟ་བུའཇག་ཡཿ ཡལ་གྱཾ: གྱཾག་ཞུལྱ་བའངམཚནུདུམ་རལསཔརའྷམནཔ་ཡིནྫའུ། ཚངམ་ཡིན་ ཧེ ལྱི་གཞལྱ་རམཚནཔཡོདགསའབྱི་ཡི དཾ ་ 
སུད གཡ། རེས་དཔག་ཚདམལ་འཇྲག་པུལ་རདུམཚ ན་ཡོདཔརཐལ་ལ།།འདོདན། དགུག་གཞི་བམ་བསངག་པའིསཐགསདཔོའིའག་ཡུལ་ཡིནནམ་ ༈ངགུག་ ཆོས་བུམཔྲདཔའིའཇག་ཕུལ་ཡིནནམ། ཇེསུང་གཔའིགྲར་ དྲ་རམདཔོའེ་འཇུག་ཕུལ་ཡེན་དངཔོ་ཁར་ 


ན། བུམཔས་ངག་པའིས་ཐོག་སྲངམ་མེདད་རོགསཔའཇེསབུག་ཚད་མཆོས་ཅན། ངྷ་ལྭབའེསབོག་སདེའོདྱའི་འྲབས་ཕུལ་མ་ལེནའརཝལ། ཟླུདཚདམ་གངཞིག། ཁོངང་ལྭ་བའིསཝགཾསད་ལ་ཚདམ་མཡེནཔ་འྱེའེརྭ། གཉིས་པ་ལ 
ཡི་འུང་ཡོགདཟག གིབདག་མདྩདྡ་དོགས་སིའྫངེསདཔག་ཚད་མའི་འཇྲག་ཕུལ་ཡིནཔ་ཐལ་ལོ།།འདོ་མྲིནསཏེ། གངཟག་དི་བདག་གའི་ མྲ་རྲསཔའྱའིའ། སྲསམ་པྷའ 


༨ལན། ¡སྦྟག་འཛེནརྡོར པའི་གཅུང་རམདལ་རུགའཇིནནོག་པའི འཁྲང ཡུལ་ཡེནངརཝ་ ༢ལོ།འ ཁཱ ར 








ལཱརན། གང་ཟག་གི་འདག་དའུ་པཁེན 





1274 རཀགེྲེ རར ཁྱ་བལའྱ་ཡིགིསས་དཔཏེ། གཞུལྱལའདའགཞནདངྲ་དུནཡོངབདངསིའཔའ་གཞན་ དྲ་མ ནབཉིསཟཐས་པའི་ཕིཞེས་ཟེར། 
% དདེསིའཐདདེ། ཝིགཔ་གཞནདངྲནུ་མོངབཡིནཔཿམྱཧེསི་མཚ་ནད་སླའ་མིནུས། རངའི་འགུལ་ ཡཡིནབསྲིཔེདཔའྱིར། ཁིག། ཆོས་འད། །གཞུལ་ཐུལ་ཆོསགཞནལ་དུ་མོངད་ངུས བེདཔདང་ ཝོ འགྭོ་མྱིརིད་པགྲའིསྲས་ངེས་ 

” །པའྱེཕིརཞེས་ཟྲེར། ར། འོན་སཱཆོས་ཅན་ སད ཨནནནཆ༽་་་ ། འཛད་མྲིརསཏེ། དོནབེདནསཿ ྲྲ་ ཁཅིས། ྲཀ ཅེ 
གཞལྱ་ ལྕིང ནད མ་ེན་པགི་འམང་ི ཞེརའཝ་ མདད མཚ གཡད ཞུའི ཏུགསམ་གཏན། ༢ཇམཚནླའབྱམ ཕིནཔར་མའར པར འའེགས་ །དམ་བུདདསའ་སྔ་ིའགའ་ 

: བའེདམའུཅའའིནཔའྲིའིརཏེ།རངསཚནླསའིྡརོྱ་བཿ་ཡིནཞེས་པའིཚི ༢ངཤཚན།ཞེས་པའི་ སསར མཆོད ངོད འི ཟམ་མོག་ུམཡྲི་ཞེས་པའི་ིག་ཟུ་ངའི མས་ས བྱསེདཔའྲཞ་ལདའརོངཔའྱའིད། ཁཅིག།ཟའཛས་ 
 ི་ཡུལ་ཡིན་མིནགིསྲས་ཕས་པའྱིཕིརཞེསཔའང་མིའཐབདེ། བམཔངརྒསིབས། ཅིཕུལ་ཡནཔའྱིཉཐའིདངསཿརརས་འ་ དཏེ། ཟུ་མབཞེསཔའླེགས་འཇསསངཇོངཔྱིའིརྐདྲ། བུམ་བཞསཔའླིསསཔ༔ ར་སམ 


]༠༡༤༡༤༠༡༧༤༠༤༨༧་༠རཉབསཿ༩༡༡༠༡༨༩༡༩༣༠༠༠༡༩༢༢༡༦༢༧༣ 








བེངའཇེམ་མ་རའཇསམ་བག་ལཁལའཁརངཀག༥༡༠༠༨༦༡༧༩༠༠༩༧༩༤༤༡༥༨༧༠༤༡༡༩༧༧༤༡༡༤༤ག༩༩༠༡༧༢༤ལཤོར༧༡༧༡༧༦༨༠༤༨༡པ༦བར༧པལསསམངའག་འགསཁང་ཉཀ་ངབའར་༧།༡སས༤༢་༡ཁས།༡༡༠༡༧ 


[1 --=རར---------~----~ 9 
128 པའི་པིརརོ། ༽ཡང་ཁཅིག། གཞའ་བྱ་ལ་རངྱསིགཉེསྲས་གཡས་ངྲེས་ཏེ། །གཞུལྱབལྟཏོག་པའྲི་པལ་དུངནོག་སེད་ཤསཔའྲི་ཕུལ་གཉིས་སྲགངས་འཇྲཔཁྱོའི་རཐུརསོ།འོ །འནྲབུམབཆསཅན། སྩྱིམཚན་ཡནཔརཐལ། ༣ རྟོག་པའི་པུའ་ཡིནཔའི་ཕྱིའ ¡ཟུམ་འཛིནནོགཔ་འབུས ། 
| པའྭསངབཆོས་ཅན།རངམཚན་ཡིན་པརལ། ཆུག་མེདཤེས་པའྲི་པུལ་ཡིཿ ཡིནཔའྱ་ཙཱརཏེ། ཏེ། བྱུམ་འཛནནོགཔ་ཉམསསྦུསངའའི་རངརྲག་མངོནསུ་མྱའི་ ཡུལ་ལིནངའིཔིར། དཾ་མཱ་སཉིས་ཁསྨ སོག གཉིསཔནི། གཞལ་ བྱལ་༣རཔྩིག་ ཏཱཾསྲསྲགྲ་བསའེ།དལ་ ྣ 
 དྷོརྩཿདྱཾ་ཱསཔདད་མིརསཔའི་ཆོས་གཏིསསཔས་པའྱིའི་རང། རབླསངྲཔ་དུ་བེདཔའི་བོ་ངོརཆོ་སགཞན་ལྔ་ངེས་འགྲོ་བེདཔའསདབདང་མིནདབའི་ཆོསགཉིས། སྐངས འད རྩ ཆང་དད ཅདབྭ་ལརླསའྲི་མུལ་ཡིནཔ་དད་ཡིནཔའི་ཆོས་ ་ 
ླ གདམ ཆོག་པའི་སངདངངགཡད་ཤེསཔའིསུདཡུལ་གིསྲསཔས་པའྱི་འིར། །ངྲེདག་ནི། དྙོན་བེདནྱསདང་མྲིནསའིར།འྲདདང་ཡིའདཉིདྱི་ དང་། སཾཡི་ུལ་ད་ཡུལ་ཡིན་བྲཾར་ །རྒྱུ་མཚནགཞན་ ནནཡོདཔན ན།།ཟློའིཡོདདདམེདྱིརར།ཞེས་གྲསངས་ ྒ 
| །འདོན་ིནཱནོ། །གསྭམཔན། གྲཟྭ་འཛིན་ཛས་གཞནཅིསསངཔའི་སྟུང་ཉིད་ཆོས་ཅུན། ད་མཚན་ཡིནཔརཐལ་  རཛདདཡལདྲུ་ེདཔའླིརོལ་ཇྙིཊརྩལཝརྫསུལ་མའི ནཔའི་ཆོས་ཡྲིན་པའྱི་ཉིར། འཛསྦིནས་ཏེ། དོནྱཅེདམི་ནས་པའྱིཉི་་ཞེན། སྐབསའདིརགཟུངའཛིན་ 
; རྫསགཞནྩེསྣསངཔའིསོངཉེདཁསམི་ ལེནང་། སྒབས་འི་མངོསེ་པའི ༥འ་ ལྲགས་ཡིནཔས་ོལ་འི ནར པས་བ ལོས འོྲམལ་བོ་རམངོནྲ་སམའཆང་པའི་སབསསག ཟུང་འཛིན རྫས་གཞ ནྭི་སྣསངཔརཆོགསཔའྱར རྣལ། ལ་འབྱོམམངོནསུམམའསཱ སྙན་པའ འཐལ། །སླབསའངེར་ དྲ ཁཱང | 











126? ༄༅། འཇིནརྫ་སགཞནིསྣསོངཔའིསྟདི ས་སིལེནཔའྱིའིརཞན།འདངང།དལྦ་ལ་རབ་འདངཔོས་པོང་ཞིན། ཞསདནཔཞིི་ནགསོགསའྲུདག་ནོགས་ འྲེ་མའྱངོརམངོནམཿཙ མཞིག་འསནཔའྱེའིརརོ་།འོནགང་ཟག་གིབདགུམེངཅོས་ཅན།རང་ 
¢ མཚནའིནབླ་འཐུལ། ནོག་མེདཤེས་པའྱིསདྲ་ུལ་ཡིན་པའྱིའི་རང། གངཟག་གིབདག་མེདདོགསཔའྲེ་ལ་འྱོར་མངོནསམྱགིསང་ཕུལ་ཡིནཔའིཕི་རྐང། དེལ་ འབརྩབའྱལི། རགས་མྲ་གཏུན། གང་ག་གི་བདག་མེདཏོགསཔའི་ཆེསཔག་གྱིནུན་གོམསང་ 

| ཁསགོམསཿའདོནལ་གསལ་སྣ་འོབ་པ་མྲི་མིདཔརཐལ། གང་ཟགགི་བདག་མེངགསལའྱསངའ་འྱེ་ནལ་འཅོརམངོནསམམྲ་བྲ་པའྱའི ཏེ། དྲ་ཕཱིར་ཡངངག་ཡངདག་མིན་།གངགང་ཤིནགོམསྱཆུརབ།།སོ་མབ་ལོས་སྭུ་ཌོགསཔན།།ངགསལ་མརོག 
ྲཱ ལླེ བཱ བའྭ་སངཔའྲ་ནལ་འཅོཌ་མངོནསཨ་སྲ་ཟྲཔའེ་པུར། འདོདྲནུས་ཏྲེ། དྲ་བ ཆེ ྣ ཐད་ལ ལྷ་ལམ མི་མ 

¡ བི་ཁྲབསཏན།།ཞེསགསས་པདབ་འགལ་ལོ་ཞིན གངཟག་གི་འདུག་མེདགསལ་བརྡསདངའྲི་མབབོར་མངནསམ་མྲབབན། གངནགགི་འདག་མེད་ཏོགས་པའྲི་རེསདབག་གྱི་ུགོམསཔ་ལས་གོམས་ དོན་འགསལ་སུང་ཐོབ་པ་མིདད་ཡནོན་པརཐལ། དེ་མྲ་ཟ 
4 ཅུང་གད་ཟག་བབདག་མེད་ཏོགསབའ་ཇེས་དཔག་བྱི་མུནགོམས་བལས་གངཟགགི་འདག་གིསངངནཔའའདྲ་བེདལ་གསལ་སྣང་ཐོབབར་ །ནུས་འཇུརམངོཞས༣གང་ག་གབདག་མེདུགསལངརསབམ་ མན ལ་འབོར་ནསས་ བླམསབཏྟན། མ ངོ 
ཤྲ འདེསཔ་ཡི་དོར་ཅམ་མཐོང་།།ཞེས་གསངས་པའི་མའྲེངས་པའིདོན་ནི་ང་མཚན་ཡིནལ། ༧མྨྲསས་ལག་མ་འདོག་ཅིང་། རང་མཚོནའའི་པམདྡཝེ་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་དོན་བེདྲནས་པཁོ་ན་ཡིནཔའི་ཕིརརོ་ །དེསནགང་ཟག་གི་བངག་མེདནོགས་པའི་མལ་འོརམངོནསཨ་ཁིསགང་ 


ངཱ 





དམིསིམཆོ་མཁེན་ འཕིར ཁྱཌ་ནཱགས་ཁསླ་དངས། འཛ་སྤྲིནསཊེ། ཀླན་ཇོབ་བདནུང་ 


པརགྲསཿས་པའྱིའི་རཞན། སྨྱོན་མེདདེ། ཀྲུནལསྲའཱསྲས་གྲསངས་པ་ མསཙམཔའི་འགས་ལིནཔའིིར། ཡང་སྦར་ཆོསཿཱ།ཏོགཔའིནང དྲ་ཡུལ་ཡིནཔའཐལ། སྦྲིམཚནེནཔའི་ཕྱིར། འདདུ་མྔམསཏ། ླུའཇུམ་ཡིན།ང 
, ཐུ8ཱྱ་ཧོད་ཡིངགོས་པའྱིར་ཞེན། རྟོག་པ་ལྭ་བོའི་བལ་དྲུངརྦ་རཱ་དྭུ་ལངའཆོསཅན། དོན་ཕྦི་མ་ཡིནཔརཐུལ། གཞྲི བསའ་ ཡྱིར། འདོད་མྲིམསཏྭཾ ཟླ པལ་དྲུ་བརྦོདཨཚུནཉིང་ཡྲིན་པའི 

པའཐལ། བྱི་ཀྲ ོདིནགསཔའཔིར། འཛདྲ་མྲི་རྲས་ཏེ། ཤསྦྱབདམཚོ་ནྱ་བ་ལེནཔའི་པཱུར། ཁོནའ། ཤསྦྱ་ཆོས་ཅན། ༢པའཛནནོག་པའྱསྣང་ཡུལ་ཡི ཙཔནཔའཐལ། ནཾར་ 
„.. ༡ ------------- ༨ --༨༨-༨༨༨༡༤༥ ༡༡༡༨ ༡༤༨༡༤༧༤༡༡༧༧༠༠༠༤༤༠༠༠༧༠༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤༠༡༠༥༠༧༡༧༢༠༧༧༤༨༧༠༥༠༤༠༠༠༠༥༥ 


༡༥༧༦༦༨༦༧༥༩༠༦ངལ་གན་ཞ།པལསར་ཤམ།༩ 








༢ གག དག་གིས རོགས་ཤིང་། གདཟག་གེ་བདག་ཆེ སསར་ཏོགསཔཧྷོ 








བདེན ཡཱམཡྲིནཔའིཡཱིརཏེ་ དོན་དམ་བདེནཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམངདག གིངམིགསཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཁྱཐསྟ' མངོནཔྲ་ཀྲུན་ལསབྱངསས། ་། 


རི ་འཛི་ནམནམིདུམཔསདགའི་དོསདོགས ཤིང ། ས་གསང བམབྷམངྦྩཔམདམིགས་བ་ཤུགས་ལོགས་དབའནིནེ། མདོར་ 
ན། མདལ་བངང་རྩེུས་ མནཏྭེ། ཅྙ་ཡ་སྩས་ཤྱི།ཞེས་པའརིགསཔ་ཁབཏནནས་ མ་ ཆཱ་པའིལུགསལམ དོསསམྱངིསྱི་མཚནདང་དཛེ་མེང་དཛསསམ་རོགས་པརའཛཔའིནནོ།།ཁོའི་ དེ གཡམག་གི་དག་མེདཆོའི་།མཆན་རན་པརམ། 


གིངམགསཔ་ལ་དོནདམ་འདེན་ 


ཡྱི་ཡངམཡིནཔའིྱྱིཏེ །གཞྡེ་ 
རྙོགཔ་ལ་ཤེསརྩསངབཆོསཿན།སྣ་ མཡེན་ ། 
པའིསྲ་ཡལ་ཡིནཔགང་ཞེག། རཔ་ཛནཏོགཔ་ལས་གཞནཔའོག་པའྩ་བསལ་མ་ | 


ཨག༢སམས་ཅན་ཁརཤཔ་འ་འཆབབསན་པ་ཤཉལཆ་ཞལན་ལག་འཁལཔས་ཉནསཏས་ལལལ་ལང་མཁན་ཕང་ཆལ།༡༦༩།༡ལ་བཤས་མཚཔས༧་༡༧༩༦༦༨༤༡ཇ༥༡ 4... 





| 


༩༧༠ས༣༢༧༧ར༠༧༠༧།༦༡༤༨ོ༦༠༤༦༦༤ོཔ༤པ༥༡༡༦༡༤-༩༦༦༡༥༧༣རཔ༢༩༧༤༡༦༤༧--ངམ།ངོར་།༨༣༠མསས་༡བ་སམས།༡-སསས་༡༦༡་༦ལ༧༨༦༨༠ལ༡༥༡༧ས༨ས༤ལསསསསལས་ཟོརར།ས ༩༡ ༦ ༧༧༤༤-མསས་་༡སས་པ༠ལ་འ་༧་ ༦༡༡ 












། པཔ་འཟླནཔའི་ཐད་ཨམཡནའྱའི་ ཆུལ་ཡཁས། ~~~ 

འརྩ་སུངབའི་ཚད་ཨམ་ཡེནཔའེལེར། ཁྱདཔ་ཁས། རྟགསྱ་ཡི་མམླཐབན། ན། ཆོས་ཅན། རོའ ¡ རྟོགཔ་ཡི་ནཔརཐལ། རངཔཱལ་མི་ སལ འ 'ེ ཡེནཔ་ 

132 གསལ་བརྱ་པངབ་འ་ ཤསཔ་ཡནཔའཕཔའ། རྩ་བརའ་དན། ཆས་ཅན། 

“ པཡིནཔའྱེིར། དེགཉིསཀ་ལྭ་ཁུབཔ་ཡོངདེ། ནམ་པརཆོག ངངྡ་ཇེསའྲའིལནི། །དོནགསལྭསངབཅནམ་ཡིན། །ཞེསངང་། མིགས ཤཔ་ིནའི་ིར ཆབ རོས ཆུ མེང ཤེས་པ ད་ཡིག སལགསའབཟམཙཞེས 

བཿ གཡུ སསག ར་ ཆུདམ་ལ་མངོནཆེས་གཉི་སྲས་ཟསངེས་པའིདནོངརྦམབན། ` ་ | 
ྭ ཉས་ལསགཞན།་ ཚདམ་མེངཔ་བོ་ངོརྭསའྱ་བང་། སྦའ་ཐཱུགསྭ་ཁྲི་པུབཔོགྲསམཔྲདོ་ངོར་ཁེགས་ཡིདགོས་པའྱིའིར། གཞན་ཡངྱརཱཔའཕེནཆོསཿ་ ༈ ཁྱིསཚ མལ་ ངོན ལཿ 

ཟླང་བརཿ་། ། དཡེས་ཚདམ་ལ་ མདོནྫརེས་གཉིས་ལ་སྔམསགཞནམེང་རླབབྱིའིྲ༩ ཁྱབཔ་ ཁྭསླཔཿ། འདོདམྲིནསཏེ། ྗེ་སདཔག་ ཚདམ་ཁསམི། རེ པའི ྷ ཞན ཁྱང ཆདམལམ ཞརསགཉས བཅེས འདོན | 

པྱ འྱཕིར། ཁིག འེ ཚྭ མཡིན རྔསགད་ ུཿཡྲིན ཚད 















ཡང 


པཔ 


༄༅ ཡིནཔརྦཐལ། ཚ ཙདམ་ཡིའྱསིར ཅིར མ་ཡིནགསུངོདཚརམད་དམོནསཚདམམ་ཡིན་བམའ། ༈ ཚདམདེཚདམམ་ཡིནཔའྱེའེན། འདོདན། མངོནྲསུམཚདམ་ཆོསཅན། ཚདས་མ་ཡིནཔའཐལ་། མངོནསམ་ཚདམའབམ་ཡིན། རྗེས་ 
དབགཚ་ མའབམ་ཡིནཔའྲས་ཿ 


༣༢:  ་ 
མདཚད་མའིཁདཔར་ལིམོངམངོནརེས་གངརང་ 
ཡ་ 


ཚདམ་ཡིནཔ་མྲིསི 


བཞོ 


ཡཱའྔཐལ། ཚད་མད་ཡང་ཚདམམ་ཡིན། མངོནསམ་ཚད་མངེའང་ཚདམ་མ་ཡིན་ ཡག་ཚདམདའདཚདམ་མ་ལནངའྱ་པའ། ཀགསཁས། ཁཿགན་ར། ཚདམ་ལ་མངོན་རེས་ 
རར ིིྣིྣི]ིམོ རི 


] ཁྱའབསལ་ཁསྨདངས། གཞན་ཡངཚད་མའི་ཟངསངས་ཡི་ ཧཞིད་མཚདམརཁས་ིན་མངོ་ེས་གེེས་སྲདསམ་ལ་གཟ ཅིང། དྱེབགཞི་མེདནདྱེ་བའི་ 


གྱལ་མ་སྲབ་པའི་པེུར་། རྟགསངངཔོ་ཁསྣ་དཔས་ས།།རབྲ་འགསལ་། ཚདམུའིརབས་ 


སེམ སུ་མཚདམ་འིནཔ འདསྲས་གཞལ་སྟོབསྦྱ་ཁིསྔ་པེས 


བ་ལ སྦྲབཧྱོགསྱྱིཕུངགསུམསེལ་བདང་། ངགགྱ་ཡོགསྤའི་ཕུངགྲསམསེལ་བགཉིས་ལས། ངངཔོ་ནི། མངོརྫ་རེས་ག ཡྱོགསཅྲི་ཕྲཔསྲསམ། 
ཡུག་ཚེད་མམ་པནཔར་ཤུགསལྟཏོགསནས། ནིན རར 





135 ྷྱ/ ༄༅། - །ཕོནི། ཁ་ཅིག་ནརེ། མངོན་སམཚད་མའིམཚནཉིད། ཏོག་ཐལ་མ་ཁྲབལ་བའི་ཤེས་བཞེས་ཟརབ ཡི་བཐདེ། མདོདསམཚདམ་ཡིནན་པྲཕལལ་ཕེས་ཤེསའདེན་ཤོས་པའྱིིར། བེ ེསན་མངོན་སམྱ་གི་མཚནཉིད།ཏོག་བལ་མཁྦ་ཟལ་བའི་ཤེས་པ། 
4 མངོསྲསམཚདམ (འེསཚནཉིད། གསརངམི་བླཝ། བའྲི ཤེས ག། ། ནོག་བལ་མ་འྲཐལ་བའོ།།ངྱ་ཡང་ མཚནཞིདའསསྱནསལ་བད་།ལགྟོགསལབ་གཞེས་ཁས་། དངུཔའདངངདུ། [བྱསནསགསའདཡི་ པཔ ས།ཏོག་ཐལ་ 
དམཁྲ་མར་གངུནང༅ །མངོནསམཚ ཁ་ཚེདམིནདང་ཇེསདཔག་ཚདམ་གཉིསམ་ངསལ ། ། ཆདན་ཞིགས་རདཡ་བླམ་ བི་ཤསཝསསཁནས་ཤིང་ དག་ཆ་མན་ོསྲབའདང་ཡ་ 
གས་བགུ་ྨུ་འ་ཟེས་ངས ཏེ། ཇྗེས་དབག་ཚདམ་དྷད བྲལ་དདུམའཁྲཡ སས ་ པ།གལ་ཏེཇེསའཔག་ཚདམདྲརསཅན། མ། མའྦ་པུལ་བར་ཐུལ །འཇྲག་ཡཱལ་ལ་མའ ལ་པའྱེའིར། ཁུངསྟེ །འཛྲསྲ་ཕལ་ལཚདམ་ ནཚང་མཡེཊ 

` པས་ཆུག་ དམན ཁམས་མ དེམ་ཡིན་ལདེ་ གྱི་ཐོ་ཡིནཔའི་ཅིར་ཏེ། རབལ་སྣཔའདོནམ་ཡི ནཔ་ལདོནདདིཤེལ བ་ཡིནཔའིེ་ཕིར། འོནམངོན ནི་ད བསགས་པ 
པརཐལ་།དགཉིས་གདྲ་རའེརསྦཔངརིགས་ ི་མྡཱནསེལྦ་རུས་པའྱིིརནན།སྐྱིན་མེདད། ངག་ཉི་སགངརང་འཛེསཔར་ ༡ ཉིས ཡྱིར་ཏེ།ཟླ་བགཉེསསྣ་གིངབང་ཤེས་ བུལརོག་བྲལ་ཡིན་ 





136 མངོསམཚདམ་ཡིནནས་སྣམ་ པའི་ལོགཏོག་སེལ་བའིདབངདུ་བྱསནསམ འཁཁལ་པྱཧོསལ། | ཟིགསཔ་ན་པསགས་མངོནསམརོགཔརའདོདཔའི་ལྐགཏོགསེལ་ ་ཁར་་ ཚདམའི་མཚནིད་འིགསམིམཐུནསེྱ་བད་ 
མེདཔརཐལ །རྭོགྲ་བལ་དངམ་ལྲཅུལ་པགཉེས་ཀླམོས་པ་ལྐགརོགསལཾའདབདདྲུ་བས་པའྱིལིརཞེནསོན་མེདད། རྟོག་བྲལ་ མཁྦལཝལཔ འྲརེརསའིགསམི་མཐུནསེ་ སེལབ་ དད་ ཉིས་ཀསོ་པས། ཅོ (ལབ་ ལ་འགལ་བ་མེདཔའྱིའི་ ཡྱིརཔོ།།འོཿ །།འོན་མངོན་ 
། ཏོག་བ འགན བལྱ་ངོགཔདགའན ས་དན ནའི ིསམཇདཐལབརནཔཡིནཊ ནའེསཔརའཇྲིནཔའེ་ཚངགང་། །ཟྭབ་མོསཔའིདམཞེ། རོ བརིན་ གཉིས་ཀནོག་པདོའི་ཕུལ་དྲུཐེདཔརྡནསཔབདོའཚ 
སྦདོནའདྲེས་པའཇེནཔཞེསབལ ། བརྔ་ལམྦྱ་བདབའྱིངིས་འླིརུྱིོགཔུས་ གི དོན་ི་ནངརཿལདུ་བདབང་གཞིས་ཀ ཐིགས་བྲ་ཡུལ་དུྱི་བེདཔས། སླ་དོནའདེས་རྩ་དའཛིན་པ་ཡིནྡྱསིས་དོཿ རི མིནནོ། །དེས་ནའདེསརྦཔའཛིན་པ་ཞེསྣ་སྨོསཔ་ 
ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ།བ་ བརཱལམ་བྱངབའཇྱས་པའརྫུདཿརཱག་པ་བླམ་བའྱ་པབའ ཡྱིན། འནུཁངའཇ་ལྱ་བཇབའི་ནོག་པ་ཡིནནྐམ་མྱིདངདོན་མི་གཉིས་ཀ་དངྲ་ཡལ་ནུ་བེདབསམ བ་མེ བདག་མེདལྭ་རོང་ ངབ་ཐོན་པའྱེསེསྤ་ ྱིསབསླཨཾལ་མ་ུསཔརདག་མེང་ད་ི 
ལདྱཱ་བེདཔ་ཡདཔའིེཕེར། འླདནབབས་ཅ་ སཔ ིིཿམ་སཿང་བལྱ་བཅག་པ་ཡནན། ལེ །སཱའདཔོནགྱིས། མིངདངརགསསགསྦོརབ་ཡི།།དོང །།ནག་བདང་ཐལ་མངོནསམ་མོ།།ཞེསམངཔྦོར་ཏོགཔ་དའི་ རྫས་ལྭ་ལཱ༢་སསའ ཇིནཔའཛོག་ པམ 








༡ཤཱཾ ༄༅། །ཞིག་སས་བཅིཡི་ནཞན། ༢ངལུགསའིནོག་པའི་དངུང 


ཅྔཉྔཔོིསསྔྣ༽ས༽ས།ཾ།ཾ།ྣ།ྣས  ར་ངོ- 
ཿ །ཡིནཏེ་འིགྱ་བདཔས། པའི།། 
༧ ཞས གཟིནཔས། དགག་པ མགཏོགསཔས། བསད་པས ཐོ་ཁོན་ གའོ ཁྱཅིག། འི་ག བའོ གནོགསྦྱརརེསདབགཆོསན། ནྟོགྲ་བལ་ཡྲིནབརྡ་ཐལ། ོགཔའི་་ངོགདབལ་པའྲིརིདའི་ 
ྲ རཔབུལབ་ལྱ་ིཔའཡ འཐདདེ། རོགྱྭ་སོང་རངརཾགྲ་མངོནསུ་མ་ཆོས་ཅན། རོག་པ་དད་ཐལ་བམ 
པ 


བུ ཐལ །རྟོག་པའ་ཇས་དདྲ་བལ་བ་མིནཔའྱིཕིར་ཏེ། ཚོཔད་སཅག་མནཔ་ི། ། རང་ལུགས་ནི སླ་དོནའདས་འཇདའེན 
ཡིནནོ།།ཁོནམའྦབལ་ཛའེདོན་ ངཁ་ལམའི་བོ་གསྱར་གིས་མབྱའེ ཡལ་ལ་མལྲཐལ་བའོ།།འཁགལྒྱར་པན་ཕོགངཞེན། ཁྲལལྒྱུརུརེནལ་ཡོདཔནི། མིག་ལའིཊྱཀིསདྲགུགས 
ནྣ མགལ་མེ་ ཅུརདབགརབ་ལསའཁོར་ོརྣམདཔའེ་ཞེས་པ་ཚུ་བུའ། །གནས་ལ་ཡོད་པནི། ཟླཿཞྲགསཔ་ལསྣ་རོན་ཤིབའྲགོང ལ་དེ དང གཡོམ 


„ །ལ། ་དལ་འསྟདོགསྔདམ་ཡངམ་ཡིན། 
༦རྡེ་ཡྱིའིས་ནགསཁས་ ངེ 
ཡིནབལཚངམཡིན་ ར་ 
་ ཡིནནོ 





ནྲ ཨུས 








རྨ 





¡¦| 
ཚུ 


141 4” །རྗེསདཔག་ཁྲཞལ་ཤེསྲསབསནཔལ། ངཆོས་ཅན། ཚངམམ་ཡི 
ཙཾ རེ ྲྲིིྲ་ དེ འི འོ 


༩ཤེས་ཡིནཔའྱི་ཕིར། དབྲ་པན་ནབ་གཉིས་སངུགི་དབུང་ཤེསབཞིན། ངྷཝ་རཝལ་བུལས། །མཁྲའལབའི་ཤེས་པཡིནཏ། །ཚད་མ་ཡིནཔའིཉིར། ངཔེརྙནམངོནསུམ་ 
སྱོཾབངང་པོལ། ཆོར དྲེ ་ དའེའྲགེལ་བྲ འདྲད ཁྱབ་ྲོསཁང་། འདེ་ འནོརྦབླར་འཛིནཔ་ 
རི ༢ རར ` ཚདམགང མངོན་ཇེསགང་ཡངཆི འི་མ ངཱ ེ འཛའ ཞའོ 
ཧ3 
ཐ་ས རྒུརཔའིདོནག་ཞུན 


བ་ལ་བེན༣སཏོགས་པའྲི་དོ་ཡིནཔའྱིརཏེ། ཐོག་མ མམ 
རཾ ཚོགམརནེརྦཔའིའདམཐོངའའིམངོནསམདྟཏགས་འཇི 


ཕའྫརསངཔག་ 
` སྲ 





ཐོབོཔ་མ་ལི འྭབཏགསསའགྲོདནྟཏགསཆོས་ཐ ཨེདཔའ་ླམ་པལ། ། ནོར་ཛུའི་འོདཏུགསྲསའགོདནྱགསཆོས་ ནོ ྲ 
ཿཤཾ གོས ཡིན་པའི དགལ བཅད ས་གོ ཟའ དོ ཆ་ས ྲཀ ་ི 
ྲ་ ར་དི འའརིི་ 


། ཟློས་ཡངཆ། ཨཡིན། ཁཱི ཡ་ད བཅས་པ་ལངཚད ་ 
གཉེས་བྲ་ད་སྟེ སེ འདབས རང །ནུགསགན་ ཨ་པ ། མཁྲངས་ 
དག མབུ་བཟུངས བཟུངས་འམྭ་ཐོབ། བབསརམནང་ ག་གཱང་ཞིག ། 
གང་ཟག་དེསྔ་རེསདབག་ཐ མསཅད་ལྷ་གུ པ་བཏབཔ་འྱོའིར། 







བའི རེས དའ 
ཕྱིའའརོ།།གྲསམ །ངྷཝ་ རད འངཔ་ འི ་ 
གཉིས་པ་ར་ལགས་ | འདིངས རི ངི ཤཱ རད ནི ཁངའགསནནོརབ་ཡོངཔའེ དྲ ་ ་ གི 








:་-་---༤༦༤༡༩༩༤༢༤༡-༡༩༢༧༠༤༡༧༤༠༤༠༤༥༡༩༧༠༩༩ས༩༢༩༧༥༥༥༤་་ ལ་པ" ` `ཾྨྤཨྣཛ པཾ གག 












ོད ོད་པ །གལ་ཏྡེཇེསདཔག་འབུལ་ཤེས་ཡིན་ཡང་ཚདམ་ཡིནཔའིདབེརབཀོངཔ་ལིནཏེ།ངོཊ དོནྱསི་གཱབསསུ། ཚད་མཱཉིདྭད་ན་མཔརབཞག། ཅཾསགསུཝཕ་པའི་ཕིའྤཞེ་ 
དབུག་ལོག་ཤེས་འིནམངཚུང་མ ཡནཔའདཔརབཀདཔར་ཐུབ། དཔའྭ་སྐབསྲས། ལག་པའ་ཤེསའསབུངམེངྱཆུད། ད།།ཞེས་གསུཊ་ སཔའྱིར། གསུམཔའི། སྔསྣཔངང་ བདའསཆསཅན། སྔོན་ པོལ་ཚདམ་མཡིནཔརཿལ། ོནཔའི་སདཅིག་ཡབབུང་ང་འ 

མཆོབཔ ཛབ རྱིག མི་མཚུངས་ཏེ། ་ བ་འོད བ་ར རྡྨིསྨ་མགས་བཅིནརྦ་དདཔང་ ནཿབྲ་རམ་ཟདནོརྨ་བཅམ་ཡང་བཅུདོང གཉིསཀཕདམྱས་ལ། སྡོ་སྣ ཤེས སྦ་རསམ་བཅད བགཉིས་ 
ཀའི་པཱལ་དྲ་ཱསཔའྱིིར། བས་མོས སཆསཅན། འཆཐམས་ཅད་ལཆད་ འབོམ སི་ཏ ངོ་མ ཚང་ས་མིན་ བོཙཡག ཟླ༨སྲལདུཐ་ཞས་ གས་འུ་བླམ་འོ་དཞས་པ། ཡིནཔའྱེཐིར།ངེ་སད། ཡུང 
ཆོང་མཆོགགིས། པས ད་བམཛའིཔས་བོའིཇམམས་ཅང་མཐའ་པདྱ་ལའངམཐོངཔ་ལས་གཞནོབ་བཡིན་ ཞོ།། །ེས་གྲས་ས།འོནསོ་མངབང་ཤེ ཆང གསིང ོང ཁྱ་ཅེམ་ཡ་ པའྲ་སེནཔོ་ཁོན་མཇྫོདའགྲང་ཞིག། ཡི 
མོ་ཁྱིམ མདང་བཅང་པ་འྗའེ་བཞན། བས་ད ་ོངཅོཏ། སྡརལ་གྱིསབཙམསཔའིསྔོནཔློདབཔའིལོ ལོཞིས་མཐོངཔའི་ཕིར། ཁྱབ་སྡེ་ བཀོངཔནནེམཟབའ་།། བཀོདཔ་འཇིནཔ་མིནྱཡིར།ཞེས་ " 




















ཞེས་ཟེརྲ་བ་ 


གསཔ གསུམ་པཞི། ཁ་ཅིག། མཚན་ཕེན་ལཉིནཡེདྲད་ལྔ་གལནགཉི་ནྱཕེད་ལ་བྷཱ་གུངཔརྡ་ནིསཔའི་ཤེསཔདེཏིནྱཕེདྱ་ཐཱལ་ཚདམ་ཡིནཞེས་ ནཱ ད་ལདྣ་ཅུགས་ཚདམདུད་འགས་ཏོག་སཚདམ་གངཡངམ་དིན་ 
པའྱིིར་འོ།པེས་ནདོག ནོག ནམས་པབས་ཆིརག་ཏིག་ལ་གྲང་པཞུབདག རར ྱི་ཤེས་པ་རྣམས་རང་ཕྲལ་ ལ་ཚྭ་ ཤཱསྲསུམ་ཕེབརླ་མ་པཿ ཅཱ 
འཛུག་པའི་ཕན།ངྷཧཱ མངོནསུམ་ཡིནཔུལ། །ཚད་མམསྭ་ཀིས་བཏགྱ་བུགྲུང་། །མ་མཐོངཆགཞནི ཞུ བ།སསད་དེ དང་། ་ །ཡནོ།དམཐའདག་མཇོང་ཉིད། ངི་ 
རས་ རུ རའ ག་ང གིའི ུངདེ་ལངེས་ཤེསའདན་པའིཔིརཞེས་ཟེའ།དང་ དགི་ཁདོག་འཇྲན། གས་ཅན དུང ེྱ་བའང་མཔོ་ལཚན་མམ དཔན ད་ཚད 
ཤྷགསྟརོགས་ཚདམ་གང་ཡངམ་ཡིནཔའྱི་རིར། རགསདངཔོ་མྲ་གབན། ཆོསན། དེ ས་ཞེས ངས་ལ དྲནསུམཚདམ་གང་ཞག། ཁྱོདྩདང་གའེགྱ་བཱ་འཇམ་པོ་ལ་དཔྟ་རོགས་ཚདམ་ཡནཔའརན། འདོདན། དྲང་གའེགྱབ་ 
འཇམ་པོ་འཇལ་ རླ པཔ།།པལ་འགསོགས་ཚང་མའང་ཡིན་ཏེ།ངེལྷ་སོའདོག་སདང་ཡེ་འགལབའཇག་པའྱསིརའོ།།གཞན་ཡངྲད་ལནལ་ལདབ་མཐོང་ དོཔའི་མངོནསམ་ཆོས་ཅན། 0 

















ལམེའིཚོགས་དོནལལས་གས་འདེནཔའིཚིར། རྟགས་མཐུངྷསེ། ། ངུ་ཌྫུནགྱི་ལ་ ལུདྲབ་མཐོངབ་ ལ་བརྟེནཿསྲད་ཝཱནྱཾ་ལ་ རིག ་ ཡིན་ན རྣེན ཤོསལའངམྫ་ུངསསོ།། རྩ་བའའདྲ དུན དྲ་ཝན་ 
གྱིལུལ་མེ་ཡོདཔར་སྨབ་བའེནྟུགས་དངེརྫས ཇེསངཔགརོན་མེདདའྱགུརརོ།། གཞིས་པམདོནསམ་སེདྱངེབ་ལ་གསུམ། ད་བདྲས། གས་ངེས། ཕྱེ་འསོསོའིདོནན། དང་བ མངོནསམནགྲཟྦང་པལ ཡལ་མཁྲབལ་ལར་ཞེས་པ་ཡིནཔསདལ་བཞིསྟ མཱེ།  ིཡོ། མ་དང་། | 
། ཡིིཿ་ སུམ་དང་། མཛོད་པ །རྣལའྱབོརམངོནསཱམ་མོ།།གཞཾསངན་ གིས མཛོ་མལ་བཛ བབས་ཏེ ། གཟུཔམུལཱལམ་འབྲལབང་ ཤེསཔ་ལ། རང མས་གནང ་བདཔདརང་ལསྔས་གཞནགྲབ་་ དཔགས རང་ ྒ  ད 
| ལས་ས་གཞན་གྲཟངས་ལྔདྲཱ་བེདང་ལའང་། དབང་པོ ྦ་འགས་ཅན་ལང་ཅདབའིདབང་ལབཏནབག སྐནཁེསགིང་། ཕྱི་མོ་ལ་ཡཱདཱ ཡི ི་དཅུམ་ལ་བཅྟེནཔངཔ་པངདག པའི་དོན འྷིསབས་ལསྦྱ་ུདབའི་ཡིདྭབུང་པརྩ༔ ནཱལ་བརྟེནཔ་གཉིསསུངས་པའྱི་ིརའོ་ ། 

ཁི་གནའ། མངོནསུམ་ལ་བཞིརགས་བེབ་པ་སླིན་ཏེ། མངོནསྦས་ལ་བཞིཔོ་དེལས་མངའ་བོངཔའངཨི་ །ཁེགས། ཞུ་བའང་སི།ཁེགས་པའི་བར། པ་ རྔཿ་ཕྤོགྲབ སྣེ། གྲནནསམས་ཤས ་ སསརེ་མངོན དྱ་པ་པྲིན་་གང་ཞིག། བཞི་པོདགུཔངམ་དིའཔའའི་རི།འདུག | 


རེ་ནདཊང་བོགུགསཅནཔལ་བྷེརནབ་ཡིནཔའེ་་བང། །ངབུང་ མངོནསཨསིདེ་མཐག་རྱེནྩ་བསཔ་ལསྱཐདཔམ་ཡིནཔའྱིི་མཇད་། ཁྱི་ལས་ཅི་མ་པནཔའྱི་རད ཚམ ལའབཔང་ཡིཅིའའོ།། །[གངསྦའུངབའང་མཁེགས་ཏེ། ཡིདཀྱི་མངོནས་ 












༡༦༠ 
=» བེ 
གཿ 


147 ༩ ལཿ ཚད་མེད མངོན ྲ ནབའྱིིར། པེསཿ 





བས ྲགོིེེྲརྲཉྲརྲ ཅས ི་ཚདབལོགོག་སལཔའྱིི་རད་ - 





ཱ ས་ པག་ག་གས་ུ་ེད་་ོ མེདདེ།ངེ ཡྲི མིརཡིན་ ར་ར་བླ་ག། ྱིའིརོ།། 
དྲ 
ཡད་མངོམདཔར་དདཔའི་ལགཏོག་བསལའའ། གཿ རི མ་ལབའི ངི དྲད 


ཁག། བྱདྲག་ གྲུས མྨུ་རུམརིག་གཉིས། མངོན ་ མསནས། མངོནས་མང ཞེརེ་ཏ་མངོ མོངམ་འ འདང་ ནྱིསེམསཙམ་པ ཤོངཔ་མ་ཡྲིནཏེ། སེམས་ཙམ ངེ 
༧ | ཡིད་མངོན ་སོའི་བཅིརསྟན་ཞེས་ ྲཱ བོ་མ སགས། ཞེ ཡིན་པ ཟ་ཡང་། གྲནྲབྲ་པ་ལ་ལ་མ་འྲཐཿ ཡབའི་ཞཔལ་བཞིརྩབརདྫི་པཁོཛགས་ལེན་བྲུ་ མསཅམསང་མནས་ས་། ཆི རེས མུ་གད་ 








ནཔའབསྤྲུའཾ་པའོ།། །དང་བོའི། 


༡ ` གོ 





སོ འོནམངོནསམའ པོ་འཛིའི་གོརིམ་ཇི་ལར་ རེས་ཤེ་ན ན། །སཏྲནལ་འ འོ 


མ་ཤ པ 
(རྭ་དརིག་ དད་གཉིས་ཀ ཉམས་ བ་བ དགབསུའ། ངེ 


པ་གས བྲལ གང་ཞིག བལམ = ་ ལཱའནེ་ 
༥ ༠༤༥སལ་ང་༽ན༽ཅ་ དད "ཅ་ལ 1-2 





¦ 
| 
¡ 
| 





| །སབརྱས་མཇོག་ཐལདྲ་ཏགསྐིསྨསབ་བདབའགལ་ལ། གཞིས་པྷ་ཝརན། མངོའྲོས་མངོག་དབལ་བཟནི། མངོན་པ་ལས ལ་ལ བོལ ལ་ལ 
1492 ]༅། དོནསཱམརྟོག་ཐལདྲ་དགསྦ་འིསྣསབ་བདབའགལ་ལ། གཉིས་པ་ཝུརན། ཆུ མངོནསམཆོག་དངབལ་བརི། རར  ་ ཨབ་དའགལ་བཟྲའྱཆརས་ཞེན། འདའི་ལྡནལ་། ཁཅིག། མྲ དློས་མཆཱོག་བལྱ་ཕིདོན་ 
| མངནསམྦཡིསྲལཐལ།མ་ ཐྭ་ལུདྟཏགསཧུ ི་གོན་བསའ ཛི ི་ མནཾསཿྱ་འཔའ་འདའའིབིས།ཁབག་ + 
ཧྭ ལད གས་བདག དབུང་ཞེཁོན་སུལ་ལའ པའ རྣོག་བྲལདྲཿ རྱི རྒ གོས་བདསུདམངོན་། ལ་བབ །རྟོག་པདངདའདྲ་ གཞིསཀྲ་པུལ་ ལག རྣད་འཛྲག་པའི་ ད་ངག་བལད མོན་ཨིས་བབབ་ 

ད། དབད་ཤེས་ཁོ་ནྲི་པལ་ལ་འཇྲུག་བའི་ཚདདུགསཅིས་ ་ བ་ལི ྲྣི་ ་ བསྦཧཿསམངོནསམོག་བལདུ་མངོནསམ ཀྱིས་གླབ་ལ། །ཟླམཐས་རླུདབམླད་ 
ཤཱི པའིརིགས་པཅནཔ་ཞུ་བུལ་མངོསསམརྟོག་ཐལྡ་ད་ འུང གས་ད དསིདགས ཉཱིསཀ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། དམནགུུ་ས་ཤཛེད་ཤསྟཞབངོསཅན། རྟོག་བྲལ་ཡིནཏ། རང་ལུལ་གསལ་བརྩསངབའི་ཤེས་ 
ལལ པ་ཡིནཔའིཕིར། །ཁྱའ་རྩ ཐ། རྟོག་པ་ཡིན་ ྲ་ལུལ་ ` འབྱེརརོ། ༥༨༨ རྐནསམ་དཚད་མསྦ་བབབམམ་གྲབ། དངཔྟོའ རིགསཔཅན་པཆོསཅན །རགྲ་བལ་མའྦ་ཁུལ་པའཔའསབདཚདམས་བར་ལ། 


1512? ༄༅། །སྣངབདེསངའ་ལྟར་ཟུཁཔའི་ཤེསཔཔིནབའི་ཕིརཏེ། ] གྲཟདདོན་ིས་འབའཔའི་ནྣམཔ་གཏདཔའི་ཤསཔ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ།།ཁ་ ཁཅིག། གྲཟྲགསའཛིནདབང་ཤེསདེསྣང་ཡུལ་ ལམའྭཁུལ་བའི་ཤེསཔདཁསྨ་བབསནས། གཟུགས་འཇིནདབད་ཤེས་ 

ལགྲནུགསྤསྭཱ་དངབ་ འིན བད་ཤེས་ལ་གྲགསསྲདུབ་པནཞད་། གུས་འཛིནདབད་ཤེས་ལ་གཟགསས་སངའདེ་གཟུགསའ དབང་ཤེས གྲནདནམཔེནཤསདེ། གཟུགས་འཇིནདབད་ཤེསལ་ གཟུགསྲསྭུསདབདྙཆོསཅན། གཟུགས་ཡིན་ 

པརཐལ། ཁྱོདགཟུགསའཛནདབང་ཤེསལ་གཟུགསས་མངབ་གདཞིག། གཟུགས་འཛིནདབང་ཤེསང་སང་ཡུལ་ལ་མའཝུལ་པའི་ཤེསཔ་ཕྲིནཔའྱའིར། ཏགསགཏིས་ཁས་བངས། འདྲོདན། བེམངོའཐུལ་ལོ། །འདོདན། གཟུགསའིཛྲནངབང་ཤེསདང་ཇས་ཐདད་དུ་ 

ཐལ་ལོ། (དན། ། གླ་ཟུགསའཇིནདབང་ཤེསྱ་ལི་གཟུད་ནམ་ཡིན་པ། ། འོན།ད་ཆོས་ཅན། ཆ་བ ལ་བདེ་དམལ། ངའི་ [འདོདོན། དེམ་ཡྲནཔརཐལ་། ། བེམོ་མ་ཡིནཔའི་ ཡྱིཚཏེ། བཟྲུགས་འཇིནདབད་ཤེསདང་ དྲུ་རས་ཐངད་མ་ ཡིནཔའིི་ཏང།གྲནགས་ 
ཤཤེསྦཀིགཟར་ནམ་མེད་པརཐལ་ལོ་ཝེ ་ཞེན། ཕྱིམ ལྱངཔ་པམདད་། དགྲགསས་འཛྲིནདབང་ཤའྱཡག་བང་ནམམ་ཡེན་པང། གྲང་ གཟུགས ིདདབགསལ གཟུགསགསལ་བརྩསདབ་ 
ནད 


ཏེ དབུང་ཤེས་ཅི་གྲནང་ནམ་ཡིནཔའི་ཕིར། ནགས་མྲམཁན། གཟུགསའཇིནངའང་ 
-? དེངའི་གཟུང་ནམ་ཡིནཔའི་ཕིར། འོནགཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ལ་གཟུགས་གསལ་བརྡསང་བཅོས་ཅན། [གཟུགས་ཡིན་པརཐལ། གྲཟུགསའཛིནདཔང་ཤེས་ལ་བཟུགསསྣ་སང་དགང་ཞིག ། གཟུགསའ མད་ཞེསད་སངྲ་སལ་ལ་མཁྲམཡ་པའི་ཤེསཔ 


རུ་ཁ 








ར་བ འབ་ མ་ གོ 'འ | བུ་ལ མ་ བླ ' ¦ པས ས་ ླ#འ༽་་  ་ སཾ} ཟའམ ཐས སསམད་མག་ 
ཡིནཔའི་ཕིརཞེན་།ནུགས་ དཔོམ་ཟབ་བོ། །ཡང་ཁཅིག་ནརྲ། གྲཟུགས་འཛྲིནདབང་ཤེསཆོསཅན། བྲཟུགས་ཁྱི་ཆ་དང་ཆ་ཅནྡ་ས་དད་ཡིནཔར་ཐལ། ཁྱོད་མཁཁྲཌ།བའེ་ཤེས་པ་གང་ཞིག ཏལ གཟུགསྱཅི་ཆདང་ཆ་ཅན་ཐངདདུ་སྣངབའྱིའིར་ཏེ།།ཅོད་ལ་གཟུགས ། 
ཆ་བཅསྲར་རབའྱ ན་ཏེ།།བོདཔ་གྲཟུགསརགས་པར་སངངའྱིའིརཞེན། འབིལ་མདྩོམ་པ་དའེ། དབང་ཤེས་ལ་གཟུགས༢གསཔར་སངནབདེན་ཡུ་འདབང་ཤེས་ལ་གྲཟགསརགས་འབུངབ་མྲིན་པས་སྐྱོན་མེདདཊྲིས་ལམའངེབས་ལ། ཁོན་གས་བརྩསངབངང་འགའ་ | 

༠ ༢ ༠༩༧༥ ༢༠ ༥ ༢༨ རར ༥ ་ ཱ ༣ ཁའ ༣ ༼སྐ་ བ་ས - ' འི རི „¬ > ༦ ི་ ངར ༢༡༢༩ + ཤུ དུ པི ཏུ 
ལོ་ཞེན།དནི་རོག་པ་ལྷ་སདྲལཡིནྱཧིདབང་ཤེསལསངའ་མིནནོཞེས་ཟེར། དལསེལསཧཱ་ས་པནར། དནི་ཡི་འཐད་དེ། མསཔགསའརཅིང་ ཨཱདའིའ་ཕྱིརདད་། ཆོག་པལ་ ལ་གསལ་བརྡམྱི་སདཔའི་ཕིར། གྲཟུགས་འཛྲནཔབང་ཤེས་ལ་བླ་ཟུགས་ས་པར་ཐང་ཡང་གཟླ་ད་ ། 
༣ ༣ ༥ རཾ -- ་ 
དབའ 
















ཁྲ ༡ ཿ ༢ ༢༠ ༣ 5 5 ༠ ༡༤༧༢༩༥ ༩ ; „6 པེ ལང ; ཁེ ± ཀླ ཀེ ྦ ༣༠༠ ༧ ཀཿ ༦ ཐ 3; ` ཤད ཕྱ ས 
ཅིཆདཔཆནྔབ་དདདམིཁྱསརཏེ། གཟུགས་འཛིན་དབད་ཤེསཁྲམལ་ཤེས་ལིནཔའྱིའིརཏེ། གཟནསྱ་ཡིདོད་མ་ཡིནབ་འདེཿསབའའཤེསཔ་ཡིནཔའྱིའརཞེས་ཟེར། ཁཅིག། སམསཅམཔའི་དུགས་ལ། གྲནགས་འཇིནདཔང་ཤེས་ལ་གྲནགསྱའ་རོལདོནདུ་ 
ཡྲི་ཕདྙས། གལ་ཏེ་སངན་མི་གསལ་བརྭསང་ངམ། གསལ་བརྩསང ངངཔྟོ་ཝ་རྡན། གྲཟགྲས་འཛིནདངང་ཤྲེསཆོས་ན། ཏོག་པ་ཡེནཔའ་ཐལ། རངྲ་པུལ་མ་གསལ་བརྟ་སངབའ་ཤེསཔ་ཡནཔའབུར། གཞེསཔ་ལརྨནདཆས་ཅན། མདབ་གྲསལ་སང་ཅནསའེ་ 

ཡིཿར་ཐལ། གྲ་གསཔི་ངོར་ཡ་ཡིར་པ་གང་འི ཕྱི་བྲོད་གསལ་བརྩསང་བའྲ་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ ཆུ་བཞི་པོ་གདནླང་སིས་བླསདཔའེ་ཤེསཔ་ཡེནཔརཐལ་ལ།།འདོདན། མངོན་སུམམ་ཡེནབརཝལ། འདོང་པའྱིིར།འནཏ་གཟུགས་ 
པ་ཡིནཔར་ཐལ། གྲཟགསྱའི་དོན་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག། གཟུགས་ཕྱི་དོནདུགསལ་བརྩ་སང་པའེ་ཤེསཔ་པན་པའི་ཕྱིར། འདོདོན། ལྲབལྱརུབཞེཔོ་གདངགསབླ་མདཔའ་ཤེ་སབ་ཡནཔརལ་ལ། །འདོདན། མངོན་སུམམ་ཡན་བརཐལ། འདཔའྱཛད། འགྲམས 








།ཡིནཡང་མངོནསུམ་མ་ཡི་དབར་མིའྱུརུརཏེ་ གཟུགས ངདམངཤེས་ལ་ བུབའི་གཟུགསུངསདོན་བེདྲནས་པའྱིརྔ་ཞེས་ཟརྙན། ཟླབ་གཞིས་སྣང་གིདབདཤེསདཡངམུངོནྲསམདུཐལ། ཟུབ་ གཞིད 

ལྭ་ཐུབཉསྲས་ས རི ་ དབུད་ཤེས་ ལོ ྲག ྣི་ི་་དཨ ཐད མཔའེ་ ལས རཱུ བཇཛན་ 

དབང་ དདབ་བཉིསཞུང་གི ཤེསཿ གསུལ་མུདུཅནྱ་ི་རམམས་ཨུངསདོནསུམཡིནམིན ཡར་ཡོདད། གཟུགས འཛིནངའདཤེབདའག་ཆགས་བྱནྱུངསིདའང་གརདལ། ། ཟླབ་གཉི་སསྣདགི་དབུང་ཤེས༣ེ བརཔ 
བྔམདུཔའ་ཤསཔ་ཡནཔའ་བར། གཞ རི ། དབངཤེས་ལ་ཕྱི་དྡོནམི་ སྣདན། རྣམཔ་ཇེསྔཞྭགས་ཅཱནད་ མ་ཅེསདང་། མཐོངབྱིནརིལཾགྲ་ནམསྦྱཀིས།། །།གཟུངབའཇྲའ་པྱ་མོངབདག། ]ཐདདྲ་ཝནབཞེན་དོགསཔའའབུར་།ཞེས་དང་ །མ་ 
གསབ (ལ།རྨྟྟ འརྦད་ཧྐེནལ་ལོཾསནས། ། །རྣམ་རིགདབཞན་མིན་ནམ་པ། །སྣེའྱ་སུར་རབརེབལ་སོགས་བཞིན།། ཕས་པདངའགལལོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ། མདྫོ་ཝེ་པའྲིལུགས་དང་།སེ་ །སེམསཅན་པའི་འགསས། དཔལ 
རྒྱནྭ་ལབཉེནཔ་རབུབ་། དེམ་ཐགྱརན་ལ་བཏེནབར་བསླྲབ་པའོ།།དང་པོ་ནི། གཟུགས ཞདབད་ཤེསའི དན། མྱོར་ཙམསང་ཕུལ་ཅེ་རྣམ་ལྔནདུ་སྙེས་པདང་། ཡུལ་འཇེན འིཆགསུམ ཡོདཔལས། རྱོདཾམ་ 














༢འགསཔ༡༥༥༠༨༨༧༧༡༨ 


154 དམ་ཐགརྱེནྱསི་ ལགྫ་རེས་ཡིན་ཡད། དཅམྱ་ས པ་ ིུང་ེས་ཟུཡོངམ་ལི ༥ཡིན་པརམཆོན་སྲིནླསཏྲ། ཤེསཔ་ཐུམསྦཿདྱའི་སེདྩམངཚམ་རཔོདཔའྱ་བིའ།༔ ཡུལ ཕི་རྣམཛྫནད་ཨས་པདཔམིགསྦརྫིལགྲ་རེས་ཡིན་ཡད། སིད 

ས་ད་ེས་ཟམོ ངམ་ཡིནཔརམཆོནམྲརས་ཏེ། བུལ་རིནམ་ཝནྡདྷ་ཆེས་པ་ཡིད་དུས་ལའང་འོདབའྱི་ུར། རསནམིགགེདབང བྲི་ཞོསམིག་ཞེསྦ་དུན་མོངས་ལི་ནུཔརམ་ཚི་ནཏ། ནཱི ༤ པ་ག ྷ | 
ལོནརིག་དབངཡབཏནཔརགང་གིས་འགྲ་བཅེན། གགས་འཇིདད་པད་ིསཆིཅན།  དམགསྦརྐུནངང་དམ་ཐགྱ་ཧ་ནལསགཞནཔའྱེརཞུག་ཡདད།ང དགཉིསལདྩོངརིམེབདད དུ། རམའགའ་མུཁར་དཔའ །ཞེས་པའྟནུགསལ་བནེནནས་འཟབུ་བ།འོན་ | 

ཡི གདཞན། ྱལསྦ་ཅུསགངའེག། ལེ ེསྱིྱརེནྩི་ིནྐམཆུརའིགྲསསཿཤུང་བཞིགག གཱསཔན། ཐག འནའ། གཟུགས་དགྲ་དགསའ མི་ཤ ས་ཅན བ་་་ོ་ུབ་ར། ྣ 

འོནགྲཟུགས་ཆོསཅན། ཁྱོ | འདཅིས་གགས་འཇི་ སྤས ཞེསྣ་སེད་མིངགོས་བརཝལ། གྲནགསའ་ངིའབབང་ཞེས་དབདྱརདམནྲ་གང་ཟིག བིག 1 འདོདན།ད་ དམེགསྦ་ཉྲེན་ཡིནཔལའགལ། ] ཁོནའེ། གཟླགསུའཛིནངཊང་ཤེས་ཆོསཅན། ངདྱཅིས་གྲནགསམི་འཛི་ ཞཔར་ 

ཐལ།། ཁྱཾདྱཾ་ཏྲི་པ་ནགྔ་ཟགས་མྲ་ཟབ་ བའྱརཞེན། མེདད།ངེའི རྒྱན་ཡདད། པའཛསཞ་ག་ཟུགས་མྲ་དབ་ཁུང་། གཟུགསྱི་ནམཔ་ཤརབྲ་བབལ་། བནསབིནམ་པ ཤབའའི་མོ་ཞས་བྲ་གས་འཛིནཔརའཇོནྔས་འ་ཕིར། ཁིག། དམིགསྤ་ཏཅེནངང་གཟུངདོནདོནགཅིག་ངྲུབས། ཅུབསླན་ 


























ཌཱ” ༄༅། །དབངཊཤེ ཅྱིདམིགསརྐྱེན་ རེནྱིམ | དབུད་ཤེས་ལ་༢བའདཔེ་ མ་བ་དངསྲས་ག ཞེས་ཟེར། ནྷཾགཆོསཅན། ཟླུབ གུག གསྦརེནི འཕིར 
ཕ་དམ་པ རེ གུས 





དགེས ཨསབ་པིནནཱ་ོད མགྱགས ར་མ །ཅསད་ ནཡུའ་ 
ངིར ཞེམ་མསཔའིཡརའད།དབང་ཤེད་ཚམཅན། བ་ཤམས་བ་་། ནསམྱ་གིགཟུཔ `÷ ཛའ སིའི མང་བས འྱརིར། གཞན ་ 
ཡང་། བམའཛིནཏོག་པ་ལྭ་བམ་པརྩམབཆོསཿ སས ཡིནཔའྱིའིརཏེ་།ང ཡིརོ།། ཁཅིག་དབང་ དཤེསམརྦ་་ གཅིགྐམ། དབང་ཤེསམའྲརལབ 
ཌཱ ུསདེདབང་ཤེས་མཁྲའུལ བའིགྲན་ལ་ཡིཊཔའྱཆསས་ ཐ། ལ་བཅོསཅན། ` ཁོདཟུགསི། འར མྱུར །རྩེ་སདྲདུའ་། དབང་ 
འིལསི་དང་ །ཞེསགྲསས་སོ།།རབལགསནི།དབང་ཤེསྦིརགསྱརཿ 


)ཾམཚནཧིད། དབཔ་ཤེས་ཞཱལ་ཡྱི་ནམ་ལནདག་ཙ་བོའརབེ་སྱསྭབེད། །དབ་བཤེསྦྱའི་གཟུང་དོནྩི་མཚན་ཉིད། དབང་ཤེས་རའའི་ནམ་ཝདྲང་གཙོ གཙོར ད་ཡག 












པྱིར ས་བསམ དཔེ་ནབ་གཏིས་འཞི་ ོ།།བེསན་ 
་¡ྤ ངང བར་ལ ཡེདས་ཟུའི་ ཡོ། ་་ རཾ ༢སཱངཱའུའིཿ 


ྦ ` ་ 





 ་ བིནཤསསས་ཅིགསསསིན། རར ླྣྲི་ པའི་ཕྱིར། གལྟ་ཏྲེ་སྣོས 








འི་ས 


འའ 





ཤུམཅིདཡགས་ཆེན་མ་ཡིན་ལུངཐལ།  རྔལ་ རུ བདཔ་སགས་བགང་ཡངདབངཤེས་ིང་ཡིགསྦཆན 
།ཡངམདྩོས་ལས། ནངགིའྲེ་མངོར་ ར་པོ ་ དྲུའདོཔའང་མི་ 
ནུསཔའཇོག་པའིངའིགསྦྱརཱནད།།དབངའི ཅྩ་ ལ་མབབང་ཞེསདས་ཨག རནཔ་ལྟ་དའོ།གལ་ཏེ 


བུས ད་རས ནའ ད།དེངངསམཉམ་ཡིནཔའི་ 


ཉཆྱེན་མལིནཔའྱིའི་ ཏེ། ཇུལྔ་བརབ་ 


[མྱཁབན། བདས་ཆ ཡད་པ་ 
རས 







ཅདཀབམ་པོ་ 


ས་ཏེོུད་ 


བའུ འངཡིགད། 









1592 _ །ཧ་དབསསྱ་སེད་འྲནསཔ་ གྲསམ་ཡོདལ། གྲསམ་པོ་དེ།  བགཅིགལྔ་ཡོག་པབ་དཔབ་སནནོ།།གཉིས་པ་ཡ བ་ཡིདྱའི མངོནསཱམ་ལ།དགགབཞག་སངགྲསུམ་མོ། དངབདི། ཁི ནི ཁ་ཅིག ཡིད་མངོན ངེ གཟུགས་ལ 
༧ ླ རིན ། མིག་གཟགསལ་བུ་བ་ལ་མྱི་ཡོགས་པའིབྲསྲས་གཟུགས་གསུལ་འརསཔའི་ཤེསཔ་མེདཔའྱིཔིན། གཞུན་པང་། ཡིང་མངོན་མེདདེ། 
༩ གྩི་དམསམ་བྲའ་པའྱིཕིརཏེ། ཆོསམཆོགགེས། ཡྲིདི་མངོཿསམ་སྦྲའབ་ལཚད་མགཞན་ བསལའྱབབམ་ིནནོ། ཞེས ཞེསགྲསཿས་པའྱིའི་མཞེན། ཤེསྦྱང་ཆོསཅན། ཅར རལ 


 མགསགཞན་འགས་ཡིནཔ་རཐུལ། ཡིདམངོནརེ ཕྱིར་རྟགསཁཾས། སིནབཟུང་པོས༦ན། ཝེ ུདམསྣ་བབ་དབལ། ཆོ སསཨི་ཆད་མས་སྲུརཔའ ཊི ཞི ཤིན ཡི པའི་ 
ཚུ ཕྱིརརོ ཁྱའ་པས་མ་ཁྲས། གཞན་ཡང་།གཟུགས་ པའྱིརཱསཔ་གིཿ ་ི མིའབ་མ་ཡིནཔརཐའ ཅུ མ་བ བཱ 
ཛོ ཁོན་ཡིནལ།༣ ཅིག་གཉིས་པ་ཕནཆདདའང་མངོནང ནགཤིསཀ་ཡིནནོ།། ས་རང དམཞེན། ཡོདདེ། ནོག་བཅསྐརོག་པ་ཆེ བབས སད 


760 ཟར གྲཟུགས་འཛྲིནདའང་ཤེསྣ་།དངིའ 
| གཞྭན་ཡང་། ཚངམ་མདོ ཡེངྱཏཱདདངང་ 


. ཧིནམིགས 


ི་ིགགསམཔའི (འིགངརག་མེ། 


གཅིག་སེ། ངེམསངའང་མངོནྟསང་ཅིག་མགཅིག་སྟེའ སི། མངོར་ནང་ 
པའདངད་འིདམངནིཡིས་ཆོདཔའྱིའིར།ནགསཁས། ཁྱབསྙེ། 


དམིད ཆོདགཉིས་འབད་ཤ་སཁོ་ནལིནཧིནིཁདཔ་རམེདབརལ། 


ས། ཞེས་པའྲ། ཅངྨས་སོས་པདོན་ཡིདཔརཐལ། ཁྱོད་ལྟར་ 
གསལ་བརྩསངའ་ འཇབའང་ཤེས་ མྔ་རམས་ི་ ཤལྦཁཱལ་པརྔ་ལར། དངམ གྲ ར་ར 
གས 


བུང་མངོནྣ་མདིག་གཉིས་པ་ཕནཆང་ཡིད་མངོན་ཡེནཔའཛར། ཁུ་ཅེག། ཆུན་མཁའ་ 
པོ ྱཉིས་འགྲོ་ས་ཡདམངོྱགས་ཡཇལ་བ 
འིམིས་འཇིནནྱ་ོངབ།།རམཆད་མེད་འ ཡིའྱཧུར།ཞེསགྲས་ས་པའྱིཡིརརོ།།ཁཅེག། ངང་བོར་གྲཟགས། 


ནཡིདྱ་ཧང་ 





ལ། གོང གི ཤེསཔརམྔརྭསཔ པའི་ཕིར། བསལ་བཁས། 
བལྷ་མཁྱག་བབརམཁ འངམངྡའཱ་ཡངདྲ་ཟུངདོན་ལ་མཁྦཁྦ་ཞུསཔརའྱུརབའི་འིར།ཏུགས་ཁས། {གཞན་ཡང 


ཏེ། ཝི་དྲ་ཟགཉིས་ལསོགསྭ་པོའ།། །ཞེས་པའིགྲའྭདཔའགུལ་བའྱེའིརཱརོ། གཞནཡུང་ཡིད་ 
བརསར་འཛེསཡསས་ དབ ོརངཊང་མེདནྟསདངེད་མ་གཅིག་ཧཱེ། དནས་ཡིང་མངོརྣམདརཱགམ་ 
ཟར།དཔང་མ ངོཆོསཅན། རཔཝའ་བརཨཆངད་འ བ་མཡནཔརཿལ།རྦཔཕལ་འཛིན་ 
ནངབང་མངོན་མངིག་མ་གཅིག་སྐེ།བསདེ་ཨ་ཐགྱརནདང་།རེངང་དས་མཉས་ 











 ཏ་ཏལ་ལར༤༡༡༤༨༡༡༩༩༥༡༡༡༠༡༩༡༤༨༤༦༤༠༧-༤༤༨༤༥༤༠༥-༥༦༦པ ༨བཔ༠༧༨༧༦༢༤-༢༢༨༨༩༨༠བསས་ལསསལྟརོས་༧༠༨༡༥སས-རས༩༩༦༨༦༨ རམརསས༡ས༡༦ ༦༣༨༡ ས་ལྐལ།རོ་༦༡༡་པ་༡ཤསོར༢༣མ༤་ཞོན༡ས(༡༦༠༡༦༣༦༨༩༦ཛ ༩༡༩༠8/༢02:45%2522-4 812. 






1(¿ རྣམ་ཤེསའདུསམ་ཐག་བཆོཅན། ཡིང་མདོནྱགིངགྱརནམ་ཡིནཔརྦཐལ། དངས་མེད་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ནྭགསབསལ་ཁག། གཞན་ཡད་ ངྲ་ཆོསཅན། ནམ་ཤེས་ཡིནཔའུཐུལ། 
ད 


རཱ དུབང་ཡྲིན་ ཡོ ནཡདངའདལྱརྒུན་ཡོ་ ལྔཐལ། ཡིདམངནྩོསམ་ལོགསདམཐག་ཅྲུངངའནམ་པ་ར་ཤེས་པའེདངུཡང་ཡིནཔའི་འིར། ནགསབསལ་ཁབག། ཁྲ 


ཅག ༨ ༨༽ ྐཱ ཐཟདུང་ཤུས་སས་ལ :2 ངོམཐག་ཏ རོ མཤེས་ 
ཡིདཔངཡེནཔའི་ཕིར། ནགས།ཁས། ཡིདམདོརྩི་ལོགསང་མཐགྱ་ཅྱདུངབའྲ་ནས་ཤིཊ 
རྒྱན་མཁནབོས། གོམས་ལསམདུནནགནསཔལ།།འདོ་སང་ཤས་བངང་ 


པའི་དོག་པ་ཡོདཔར་ཐལ། འདིའྩོལམཔའི་ཡིདྱཧི་ཤེས་བཞུག་ཡེདྤ མངནསཱ་མ་ཡནཔ་འཇར།ངས 


བྱམང་ ༥༥ ཙེ རྒ རས ༩༢༧༠ ཐའ ཞི གླ ༣ རཿ 
ནན མཁནོའི་འགགནན་ནད་པའིདབགས་ངནངནད་ཅདཔའི་རམཔས་འདག་པའི་ཤས་པཞིག་ཡིདྱའིཿ མ་ིནཱནོ།།དང་འིམངོནུམམེ་ཡིནནམཇིན། ཨིན 
འཇུགཔའྱིམིརརོ།འོན་སོབཊནྱགས། མངོནསམནིགང་གིསྦ་ཅདས་པརྩའདུཔམིན།ཞེས་གྲམཁས་པ་དཔའགལ་ཞིན། མིའགལ་༽ེ རེའ་དབངམ་དུལ་ 
ཀྱིམརྟག་པ་ཇསཔར་ཐལ། ཁྱོདགཟུགསྱི་མིརྐག་པ་ལམྦྲབ་འཇུག་ཡིནཔ་གང་ཞེག་། ངེས་ཤེསཡེནཔའྱར། ནགས་བིས་ཁས། ཁྱཌསི། ངསཔ་ནམསྦ་ཡསམ་ཕསང་།ད་ 


ཡའ །རེསབ་སང་པས།། འཛིའ་སེམ་པའི་ལིངི་ཤེས་པཞིས་ཡྲིབ་་མངོན་སྣ་པཡེན་ཆོའཞན། འོནརྦྲ་པལ་ལྭ་མབ་པས་འཇྲག་པའརོག་པ་ཡོང། དྲ ༠ ད་ལ ྤཱ 
།།ཡེདྱའི་མངོནསམ་ཡེན་པ་ལའངོད་།ཅེསགྲ་སངསངས། འབིའོ་སམ་པའ་ཡེདབི་ཤྲེས་པྲཞིག་ཡད་མངོས། ཡནནོཞན། འོནྲ་པཱལ་ལྭ་མབ་པསའཇཛཊ ཧཱ དབང་མངོནནྲཕུལ་ལྭསདཱབཙམྱེས་འཇྲ་པྲའི་ནལ་། འདྲེན ལ་ངེས འྲ་ནམ་པས 
ཕྱིར ཞེསའཞེདད།།དེ་ཡང་མི་འཐུདདེ། གྲཟུགསའཛིན་ཡིད་མངོནཌོསཅན། ངོད 


+ 


༥ ཡེ ངང ནཆོ་སཅན། ཆྱོདྱཅེས་གྲ 
ངཱ མིད ལི་ས། ཞགས་པ ན། གཟུགསམི་ཏགཔརླནབཔཾ་ལྟངགས་ 


164 ཕྱིར ཌེ ེས་པ་ནསལདླཔའིས་རེག་གས་ེ ཆོས་མཆོགཝི གེས། མིདྩི་མདོན་མ་ དཔ་ལ་ཚདམགཞནེ་ཝ་ུརྱབབམ་ིནན (ཞེས་གྲསངས་པའིདྲུར། གཉེས་པནི། ཡིའི འདྱི 
དབུངཡོལསདངོསསྭུ་སེས་ པའིགཞུནའིག་གི་ཡིད་ཞསགད་ཞིག། གྲངལམ་འཁྲལ་པ། འདིརདོསསབསྟུན་ འཡིདྱའི་མངོནསམ་ཕྱི་མཚནིད། དབ དབུངཔོའི་མངོནྲ་སམྱགིས་མརཿས་པདམ་ཐགྱུ་ཆེནྱབས་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ གཞནརེག་གེ་ཡིདྱའི་ཤེསཔགད་ཞིག་ ༤༠ 
རྟོགཐྲལ་མའཁྲལ་པ། གསུམ་པཱན། ཡིད་མངོན་པང་ ྲི་མག་དམནཐགྱུ་ཞུ་འམདོའི་ འབོན མ་ཐགྱདང་ ངེ་དཔྲདས་མཉམཔའདོནདཡིགསྤརྲེནང་། དྲག་པོ་འཕས་མ་ཐུག་པ་ཡི།། མུ་ཤེས་ བའི་ད སགྲསཿས་པའུར། མཛོ ྦ 
རདགྲི་མ་ལོགསདེམ་ཐགྱ།ཏཇུངབའི་ནམྲ་ ཤེས་འེབདགྱུ་རེན་ཡེན་ཏ། སེ་བདནགྗེའདགདྡད་ཡང་ཡིད་མངོནྱི་བངག་ཆྱན་གཞཞགསལ་ངརམབ ཤང་ཅིབདཡིད་མངོནེ བདགྲ་རན་ཡིནཔ་ལ་རིགས་པས་གནོདཔ་མེདཔལྦེའརུརོ།།གྲའངེངའེདོན་ཡང་། ཡིདམངོརྱསདུས་ 
སུའདས་ཤིངྡཝ་ལོགསདམཇགྱ་ྭབངཔའྲིརས་པར་ཤེས་པདེ་ཡད་བབུྲདཔྟམནཔ་འེཉམ། རམ་ཤསའབསཔ་ཡིདདའདདབྱསནཔ་མ་ིནཏེ། རྣམ་ཤེསའངས་པངཛོས་མེད་ཡིནཔའི་ཕྱིར། བཞིཔནི ཞི༽ ཡིད་མངོནངང༠ང་མངོནྫའི ཁིག གང་ཞིག | 
དབང་མངོནྭ་གདཅིག་གཉིསཔ་བནང་ཡིད་མདོན་ཡིནཔད་སེལ་ཨརྨསེ་བདངའཐོས་གསུམ་བདང། རན་པ ཡདམཔྲོ་སྲུལནམསམིའཐདཔབསབས་ཟནཔའྱར། རསནའིདམ་ནྲམནམ༽སྲད་འམ་ མཐའགཞིནའགོག་པའ་ཤ། | 





༽ ༤༽ ༦༽ 


པ་ཡི ༥ ཐྲ མེབསྱཀྱི་ཚ ལི ཉང 
ཀི ་ སི ་་ི་ འབེང འི་གེསཞུའཔཡནྱ སུ སྦྲེརལ་འདེ་ཞིནཿྟཞོག་ཞུར་ཡིནཔའི འི་ཆ དགིད དཾ ཅོན་ཤིན་ཞོག་ཅུ་སྲིནཔའྱིའིའཞེན། 


སྲ མྤནནསྦང་ཇེུང་འངལ་བཅྟེནནསནོགས་ ཟབས. སགས ཨོམ ུས་ལུལས་གསའ་འམ།བཤང་ ཇུ ལི 
མཐའ ཅིག མ་མོའ ཐམ འིདངམངོནརཔཔའི་ །ངྭེ་ཁབརན། གེ སྐྱཾབ་ཡི ནུ་ེབ་ིནེ། འད བང སངམཇྲག བྱས 
རི་ལ ཅང་ ཆི འ་བ རང རི 

གོས་པ འ འཾ ༽འ 
ཨིག སར སསད་པ རརོ། བ་འོད་གསལ མཐིསྐྱེཞེན པའེ 


༧ ཀ་ 
ཚུ 





རོར བྲ་སེདྱ ཝཾ་ཅིག་ཅྩ་སབམ་ཡིནལ།། ང་ཡང་ཡེདྲ་ཕུལ་གངལ་འདྲསབ་ཤསཆ་བདོའི་ཡིདམངོནསྐེབ་ཡིནྱསི་གོམས་པཆ མཉམནརིིསེ་བ་ཡིན་ནོ། །སྙེན་སྩྱོནྲེ ཉི་བོང་ཅེན། སྩེསབུ་གཅིག་གྱི་དུང་ཐངདཔ ལྡར་ཐུལ་བ ང་། རྣམ་ཤེས་ 
ཚོགསདགདུ་ཟངས་མུཔ །།གསུམཔ་ ཐོ བནརེ། འི ཡིད་མདོནཆོསཅུན། ཤི ་ ་ཡིནཔརཐལ། ས་མོ ངི ཅས་ཁུ 
པའྲདྲ་བས་པའིསྩའྭ་ཤུསཔཆསཅན། རངརིག་མདོཿ ལྔམཚདམསྣ་ཟབཔ་ཐལ།་ ཤསྲཔ་ཡིན ཕྱིན མཉན {འཕགས་པརཐལ༔ ར་ཆང་མ་ནི མགདམགགི་འདནམེངྱ་བད་དསའི་ཤསདང་ྱི་རད། 
རྟུགསཁས། ཁ་ཅིག ། ཡིད་མངོན་ཤིན་ཞོགྱ་སུརམ་ཡེནཏེ། རང་ོརངལྷ་ཞོག་གུར་མིདཔའྱིརིརཏ། རབ ཡིནཔ་ལ། གཞན་ཡང་མངོནསརགདཔས །བློནཾཏུགས་ལསྐརོགས་པའྱར།།ཞུས་གནད་བེདབསྟནཔའིིརཞེ་ནུ། དེ་ཡང་མི 
འཐདདེ། ། གྲའུབདེསྦྱ་རུལ་དབག་པསརང་དོརངལ་ཞོབ ཞེབ་ཐུའ ༢་པལའདོདཔ་བཀག་པ་ཡིནྱརི། ླད་ཡད་ད་ཞེགྱ་དཔདལནུའ་གཞི། ནག ལ་ ཡིནཔའེ་ ཏེ། རངྲ་ཀོ་པང་ཡནྷ་ཀོག་ གྱ་ཅུར་ཡང་ཡིནཔའེག ོམཐནམའོདཔ འོ 
ཡག ཡིདམངོནདེརངརིག་མངོནསུམ་ ཚདམསམ་ཟྲཊྱཡང་མངརག་མངོནསུམ་གྱིས་ཟྲབ་སྟེ། དེས དེས་མོངབའི་ཕིརཏེ། ཤེས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། སན་ཡིད་མངོནྷ་ཞོག་ཆུརཡ་ཡིན ཞེ་ན། འོནྱ་འེད་དགཉིནཞག་གྲ་ངིག་ལ་ རྣསཏགགྲི་གངས་ཇིམ་བྱུསཔའེ་ 


ོགཔཆོས་ཅན། རངིགམངོན་སུམ་མིས་བའཔརཇལ། ཤེས་ཡིན འད ཞོག་ཆྱུརམ་ཡིཔར་ཐལ་ལོ།། འདོདཡིནསཏེ། སེམས་ཅན གསུམེདཔའིེ།།ན་ ཁསགས་མིའགྲབ་བཞིན། །ཞེསགསྲངས་ 
167 ཙཾ བླ ` ] ཚ ཐཡིན་ལརམམ། ོད ནངྷུགུརཔའི་ཚད་ཡིན། འདོདན། མདོསསམཆད་ཨལ་བཞར་ འདོས མ་གནན་གགས་ མུ ནངའདྲ་ཤེསཆསཅན།། ཙདམམ་འིནཔའ་ 
÷` ༡ཇིཨསདགསདྱལད་ཤྫོངས། གཡ ÷` ིསེབའི་ཁུད་ཡརཿ 
ྦི ཕེང སསད ཟུར འཚ ངག འཛ ནགས་མེ ཛའ ་ བས་བཀན། ཕྱིམ གལཏེགཞནསམང་དསརའི་མངོན 
4 ། །རང གི་ཡིད་ཤེས་གང་ཞིག ། ནོག་ཟལ་མའྦལལ་པ་ཡེནཔ ད་ཨ མཐག་སེནྱབསཔ་ལསྤྱ་བུངང་རཐལ་ལོ། །ཁུབསྟེ།།དེཕྱིར་ 
པིས མནས་ནས ཧེ =  ེིདམོ་ཆིམཛནགནིཅམབྟགཔིན་ མངོནས་འཞི་པོ་གདྲརཿ་མ་ཡིནཔརཐལ། དབང་མངོན་ཡངམ་ལིན། ཡིད་ 


གི་བར: ༤༤༤༠ས༤༥༥༠༠༩༤༧༠༠༧༢༠༨༨༢༩༧༠༠༢༡༩༥༦ཛ༤༠༡༠༢༤༡༡༧༠༦༧༠༨༨༦༦༨༩༢༠༢༡།༨༦༠༠༠༦༡༩༠༣༧༠༠༦ོ༦༩༡༦༩༦༦2༠ར:༠༣༦མ7:275242474-ྨ2% 
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. |༄ྱན། རངགི་གནུང་ནམ་ལ་མངོནས་སྲདྲ་ཐལ །རངཿ 


| །མཆོན་ཡང་མའི ༈༢ངརིག་མངོནསུམ་ཡང་མ་ཡིན། ལ་འྱོར་མངོནསྤམ་ཡངམ་ཡི འྱིར། འདོདན་མངོནསམ་ལ་ཛཞེརྲ་གའས་ངེསཔ་མ་ཡིཿ ལ་ལོ། །འདོན། ཚདམ་ལ་མངོནྡཾ་ཇསཞིས་སྲུགཔསངེས་པམ་ཡིནབརྡཐལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། རབགེའངག་ དཱ 
སསམཡན མིག་མངས མོགས ཉགྲ་བར་མྦགཔ་ བད ིུ་ྲགསཔམ་ཡིནདསཔོ། འགོན ཡདབ་བལསསསྦསས་པའགྲཞནའེགགི་ཡིད་ཤེསགངའེ དབ ྦ 


མིརཱམངོན་ལེནཔསམ་ཁྱབཔ་འཕིར། ཉྭགསཁས། གསུམ་པབའིག་མཛོནཟམ་པ། གགབཞག་མངགསྦས་མོ།།དང་པོན། ཁཅིགནརེ། ཤིས་པ འཛུག་པོའོ་ལ་རཔརིག་མངོནས་མཚདམ་ཡིནནོ།།ཞེས་ཟེར། འོནླས་ ངཔགཚང་མ་ 
དས རྣམལ་ར་འིག་ རིགམངནས་མཚདམ་ལི་ནན་ ནད ིྣི་ ཅི དད ང་ར་སླསོཔརགམོསམཛད ནང དགོགས དཔྲགཚངཨཆོས་ 

གིའ་དནནམས་མདོནད་འརམིནཔ་གདཞོན་པ་ གནམ ནསཔ བཔནིནག་པལྟ་ོས་ནས ངད་བབདཔ ཅིག ། འདོདྲན། རྟོག་ཟལ་ཡིནཔརཊལ་ 
ལོ།།གཞན་ཡང་། རངགི་གླརང་ནམ་གསལ་ བརྩས་དབརཊལ། །དེལ་མངོནསུམ་ཡིནཔའིྱིར་། དགསཁས། མ་ཞེས དེག ནས་བ །དགཉིསགངདའངམ་གཏོགས་པའི་མགི་ངོའོམྲ་ུའ་ 














།མའི་ཕིར། སྲེན 


ཿཝ ད ལྔ ' ྒ 





| འན་གསལ་དད་ལགངནིགསལབར་འིན། ླ་ིངགཏོགསྲརེསདཔག་ཆོས་ཅན། ཅོོ 
ག༥ལ་དྲར་ ལུད་ལག ང་རྙམ་ མིགསུལ་བརྩ་ ངབའི་ཤེས་པ་ལི་ ན། གཞན་ཡད། འཇི མགཞལྱ༔ུ། གསུངྷནམཆངམ། རངའིས་འྲབས་བཅྩབས་པའི་ཆདའུབས་ ཅནམགཞུགའཐད་ པརཐལ། ཁྲ རྟག་པརྟ་རོགསཔ འྗདེསྲ་དཔག་ 
ཕིའི མ་ སྲསཏོགསཔའི་ཁིར། རླའི སྲ་ ཁུ དབ བཁས་འབས་ ཐམ ཅད་མ བསང བཞས ཅུ བུནཔ་མིཊ ཟ་ དཔའ་ཐལ། པརཔ ས་ད 
པའེཧཱུར། རྟགས།ཁས། གཞན་ཡྲང་། གྷ ང་ལ་རང ཧཱཿ ༽ ཁྱོང་ལ་ ོདང་ལོག ཨེས ན་པཾདེང་བརྡབ ལུ། ཁོང་རབགིའ ཛིན་ནམ་ལ་མངོནསམ་ཚངམ་ཡིར། བིག ཁོདཔོགེསས ིནིནངརེནནམག་ ྦ 







་ྲ དནྲ་པ་དཔེས་པརཿལ། ཁུདཏོད་པ་ འག་ཡིནཔ་གང་ཞིེག། ཌུཔས་ཤེས་ཡྲིར་ 
ོད ས་སསང བོགསད་རྱཉེསཙམ། ལ་རང་ གས་མི་འ 






མདངཔཁས། འཛ 


ྲཕའ་ཞིན་གབ་ཏོསཱ འིད ས་དཔ 
ཁེ ཕུར དུན། ་ྭ ཡལ་ལ་ དེ་རུ འཛུལ་སྷའ་༔ རླརྟག་པེངནཿ 


























པས་རདིག་ལྭ་ཡུལ་མེདད། མར་མེ བགི་ངའོ་གསལབརྒ་ཆུམཙམ་ལ་རང་གསལ་བ་ཞེས་བྔ་ངོརིགསལ་ཐུགསལྱ་ངེད་འདད་མེ་ ཞོཞེ། རཿརྡིག་ཆོསཅན། ཁྱོད་ཤེས་བམ་ཡིནཔརཐལ། ཁྱོྱའི་པུལ་མེད་པུའི་ཕིར་ རུགས་ཁས།གཞན་ཡང་།གྲཟུང་ 
༡ རྣམ་གཞལབྱ།འ ནི འབསྱ་སིནམགཞག་ཇི།འཐད དམར ཾ སུགས ད་བ ན་ཞེ རཆ ོད སན་པ ངིད ལེ ཀག་ས་ཁས། ཞགས དཱ 
ཅྱ་སུལ་མེདཔའཔུར། འདྲུས ཁྱོད་ཚདམམ་ཡེན་པརཇལ་ལོ།།གཉིས་པརངཝུགས་ལ་གཉིས། མཚནཉིངདང་། མཚནགཞིའོ།།ངཔྲོ་ནི། རངའི མངོནསསྱསི་མཚནཉིད། ཁྲ་དུངཁོ་ནར་ཡོགས་པའི་ཞེསཔ། ༢ངརག་མངོནསམཚང་མའེ་མཚནཧང།གསར་ 
དུ་ཡ་འླཝའའི་ཤེསཔ་གང་ཞིག། ཁ་ནང་ཁོནད་ཕོུགས་པའི་ཤེསཔ། གཉིས་པནི། སྔོསངདབང་ཤེས་ལྟ་ཐུལ། ཕུལ་རྱི་རྣམ་པ་ཤརཕའེངང་། པྱོཿཿམ་ཧྱེ་ཆངང་གཉིས་ཡོདཔའདང་ཕོགཟུང་ན་མདང་། གཉིས་པཞི་མངརེག་མངོནསྣམ་ཡིན་ནོ།།འོནརངརིག་ 
མདོནསུམ་ཡོདཔ་མཚད་མགང་ཀིསྨ་བའཅེན། ཕཱིརརངིག་ཆབ་པའིརིགསཔ་དྲུམགྲསས་ཨུང་། འདེརྡདནཔའི་ནགས་ཅིས་༢ཛའིག་སྦུའཔའྱི་རུལ་ཤེས་པའླདའོ།ངེ་ཡངསོསབང་ཤེས་ལྭུ་དཾས་ཅན། ི་ོ དནབ་སོངིིའས་ཞབླབ་པའ་ 
བྱབམ་ཡིནཏེ། རེགས་ཆོས་གཉིས་རཤྱི་མྔནད་སྲགཔའིཕིརར།།འརཝརྦཅེན། སྣོསངངའད་ཤེས་ཆོསཅན། ཨོངང་ཡོདདེ། དནབ་ཡད་པའི་བིར། དཔརནགྲཟུགསངཞིནཞེས་པའི་ཉུགས་ལ་བཏེནནས་རཇརིག་འྭམྲབསྟེ། ཏགསང་ལ་བྟ།ནཞསམོད 


ད ལ། མོདཁལ་རྡྷ་ཡོདངདགཞན་མོངག །ཁ་ཚོན་ཆོད་ཅིང་། གཞན་མངརགས་པས།ེགས་པའིེ་བིར། ཇགསམ་གཀསེ །རྗེསསྦཱསསཔའི འི་ཞེསཔསཉམསམསྦ་པོདའྱེ །འདིལ་མྩོངྱབཱཱ་ཐུག་ཡེདདུ་ཝལ་བངང་། 
¢ ༄༅། འི་དབུས ོ་ལ་རད་མད་གཞུ ས་པལ་ སགཞནེམསར། ་ ཡིདགོསན། ཱགང་དད་ཞེས་ལ་ ཙཱས་གཞནམིདགོས་པརཐལ། །དེ་གངཞིག ཊི བོུ དབན 
་ ཐཱལ། སྣོ ལ་རེ སགཞ དགོས ོྱེདྲངས་གཞནད་འང་ོངཅེ་རསགཞནདོས་པའི་ཅིན །འཇོདུན། ཛི ཕས་ཁ ཞེཔགཞིསཔ། ཛེ་ལྣུངདབང་ 
པིར མིའམ རཔ ེནྭདགུརཔའི་ཤེསཔཝ་མ་གྲམངདོནདྲ་ངསནསཉམསས་མོངའའིཕིར། བསྟེ དེ རངལ་ཉེབའི་ཤེསཔ་གྲནྫངདནདུ་ུདཔབོར་ 

ཤས འི་འ (གཟུངདོནདུ་ཐུངཔ་ མིའུགས་པའི་ཅིརརོ། །གྲསུམ་བྭ་ཅོང་པྭ་སཔའ། ་ཏགསདམམསཆད་ུའི ོལ་བིགམདོསམ་ཨའནན། ར་ངོ བ་ས ༥ ནཱ་མངོན་སུམ། །ཞེས་གྲསངས་པ་དངའགལ་ འདྲིན ཡཁའགའལ་ 
འཇེས་ཤེས་བྲཀནྱཧི རམམངོནེསམདུ་སནཔཅམ ནཔའེ་ཊྱིར། གལ་ ཏློས་ཡྟི་རགཏོགསྦཀྲརེསདབག་ཆོ་སཅན། སྟེ་འབད་ས་ཡིརིགན། །ཇྷིལ་རགཞནྱའི་ངོའོ་རིག།ེ ༦ཾས་གྲསུངས་ 







122 པའི་ཕྱིར་ན སྐོནམེདདེ། དའེདོན་རཔགི་ངོཔོ་འཛིན་ནམ་རིས་མིའིག་ནགཞན་མིརིག་པ༢བསྟན་བཙམཔི་ནཔའིཕིརརོ།།གལ་ཏྲེ་ཤེས་པྲ་གུནཿངརིག་མ་ཡིནན། རྟོག་པའདརངརིགཉིདདུའདོད།ཅེས་པདང་།ཟླ་ནསའྱངསྦའིའཐེལ་བར། འདོད་གས་བཛུན་ 
སྣ་དངངགཏྲེ་མུགངང་འདྲའདང་སྡུག་འམལ་ ལ་སོགས་པནམསལ་རངརིག་པའིཞེསགསུངསཔ་དངའགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ངེནི་རང་རིག་མངོནསམྱ་སིསརིག་པརྩ་པབ་ཡིནཔསརངརག་ཅས་བཤད་པ་ཡིནྱ་སི། རུངརེག་པར་བེན་པས་རང་རིག་ཅུ་བཤད་བསེན་ 
མཛིནསྡུམ་ལ་ཝཾ། མདའིདོདབཤདབ། མཚ ནཉད། མཚན་གཞིའ་དབེ་བ། པཱལ་བདནའཞིགཏྲན་ལ་དབབ་པ། ཐརབ་དངནམས་ཅད་མྱ་འྲེན་བརིགས་པས་སྤྲབ་པའྲིརལ་ལེ། །ངང་པོོནི། ཚང་མདོར། རྣལ་འྱོརྦནམསྱླ་དམས་ 
་ཱ ཁཕནམས་འིའ་ཨ་མངདག་པརྡཇོགས་བའིས་ཡྱངས་ིས་བདེནབ། འི་གནས་འབགས་འ ན་བྭཞུརྙདོགསནསགོམས་བརྩབས་པལས། སྦཕྩེངང་དོན་ཏཱེཾ་མའངས་པའེདོན་རཔསཚ ནཙམ་གསལ་བར་ 


རྣལ་འོར་མངོནསྲམ་ལ་གང་ཟག་གི་འདག་མེང་གསལ་བར་ ངབ་མ་ཡིནཏེ། མངོནསམཁྱིསངྲ་པུལ་ཡིནན་ཅམཚ ན་ཡྲིནདགོས་ 


173” ༅༅། །བངག་མེདྷ་དོགས་པ་འྲེ་རེས་དཔག་ གོམས་པརྩ་བམ་པལས། གོམསྨ་དའིདོན་ལ་གསལ་ལཱངཐོབཔ་ནི་ཞེདཔརཐལ ད་ཊག་གི་བདག་མེང་གསལབ་ འྲི་ནལ་འྱོར་མངོནྲསམམ་ཟྲའ་པའི་ཕིར། འདོ ྲིནསྐ་དྡཡི་རམ་དདུག་ཡབ་ 
ཡིན།།གངགང་ཤིནཏུབླསོམསྦྱརུརཔ་ སར  ིྣིྣི|གངོངཔ ཾས་་ ནཔོར་མདོནཨཅི་མཆྭཞིད། ་ ཐི འུ 
° ཐུངའའེའཡགསྐ་ཆུངྱཀྱི་ ཡེསཔ་ དཔེག ཡངངག་པའིརྡོནི་ལྟ་རོག་ཐལ་མཁྦཁུལ་བ།གསུམ་པའི། ནལའྱོར་མངོནསམ་ལྟརཱནྱིསྒོནསདྱེཔན་གྲས་མྟས།ཉནཐོསངང་། རངྱ་རཱ་ལངུང་ །ཐྦག་ཆེ གའཕགསཔའི་ན་པའྱའོརམདོན། ཚིརརམལ པད་མཛོ་ 
 ཁམ།སྨོམལམ། སི་སི མདན ེས། ྙ་འདུང ཅར བཞི འདེ སཔ མ་བས བི སིམས དི 
རཾ ནི ཐལ་དུགཞེརྦི་གཏུན་འཇབུའིགཙོོི་འདེན་འཁཞི་རས་ཏ། པརཔ གར རོའུ ༢བའ ཆབ བླལླུན་འསྔལ་ པ བྱ་ླ་ཁུངནལསའདསཔ་ལ་འཁོ་རཝ་ལས་གོལ་བའི་ཐབས་མཚི་ 
ྷ ངཱ གིགཏུནཇཐབྱང་འིགཙོ་ོའི་བེནའངཞིམངསཏེ། བརཔ བཕྱསའི་མཔས། ལའི་ཅནམངོ། གསབའེརིམཔ་གཉིསལས་འདི་ཞྱིའི མའིངབདྲད་བང་པ་ཡིནཏ།དངོར་སྣག་ 
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བསྔལ་ མངོན་པར་ནོགས་པའད་། དྲེན དནས་འགོག་པ།ང །དནསལམ་མངོན་ པུནནོགཔབའྱི་རིར། རེ་ཡངང་པོ་བའཁོར་བྱམི་བྱའྲཟུག་གི་ཉསདམིགས་འསམས་པས་་སྣགབྷསལ་ལ་འཐལ་འཛྲོ་ཡིོསིལ ། དྲེ་སྱེས་པ་ནྭའྱཐུངལ་མདཱའདོད་ 
ི་ློབགེདདགོས་ཏེ །ྔགའསྔལ་ར་གི་ངོའོཆརྩ་མའདོནཔ་ ཉརྦསང་ཁི་རབས་ེདཔའྱའིར་ ༈ངེསུནྣསྣག་བམལ་ལ་ 'རྒྱཿཔོད་མེདངངུ་རྨུངེ་རྟག་གམ་ཡེ་ ཨར་བྷི སྡུགངཆྔལཆྒུ་ཨེདུའཐུང་བདུརྩུ གནྣ་སཱག་བླམལ་བླནོགཔར་མྲི་ནཱསཔའྱེེར་ 
རོ ད་མན་ན་གའྱི་མེིརགསས་དག། པྱིང ོད་དང་མིརྟྭག་པར་བུབ་ལ། །རྒྱུམིརྟེག་པང་ཡང་ རར ་ ཞཔར་གྲཿ་སྟེ །པྲལསབངག་ལྭ་སདཔའ་བངལ །ངད་ལས་བདུག ་བདངལ་སངཔ་འཐུད་།ངེ དལས་ 
དྱ དད་ཡགསའད ེབལ་སེབ་པའྨ ཁིད བདག་ 


བདེབབླསབ་པའིི་རད་སྒོགསམྱ ལས་མངོན་པརའདུསངས་པལསའཁོརབརྩསབའི་པུར། དེེ་མདད་ཡང་། གདཞིག་བདག་མཆེདོདལའི། གས་ན ན་འ 
ཐྱུརཞེང་ །།ཞེསསགས་གསུངས་པའིརར།ངཝརདྱཔདཔལ་བརྟེན་ ནའཐུངཨོདྲ་༣སྲ་སཱམཐོངབལའ.ུརབསཀླ་ནའྱབུངདས་གཉིས་པལ་ ན། 


དྷེ་ཁརྩམཐོངཔནསགབྗསྣུལ་འགོགྲ་རསདང་། ཝག བླའགགར་ པའའགོགཔ་མངོནྲད་དྲལསས་མཐོང་ 
བསའསོགབདནས་གྲམ་པརབ་འན འདབ་བ ཡ་ད འམྱུད་པདཞད་་རག་དས་པརམ་ཐདབད། ལམ་བདེནདུསུབཞི་པརབྟསནཔ་ ཞན།།གྲསམས་བམཚན་ ཝི 


གའིནི། ཝྡག་བསྔལ་རྱིསྡུག་བསྔལདང་།འགུརའའིསྡུགབསྔལ་དད་།ཁྱབ་པའདུ་ཊེད་ 


175” ༄༅། „ །ཨྱིསྡག་བསྔལ་ནྣ' མསསགབྲམ་ལྱ་ིབདཞཔད། ཟག་པདཔའཅསཔ་འི་ལསདབེཉན་ོངས་པ ས་གནུག་བེན་འདང། ཏདམལ་ལསཔའྲིུལབཞིའགོག་པའི་འདེན་པདང། བདག་མེདམངོནས་མདོགས་པའི་ཞེས་ནྲི་ལམཅིབདན 
€ པཾ ལབཏིརི ེིི་ ། དེངང་འགལ་བདེནཔའི་ནསཔ་བཤད་པའོ།།དངཔོནི། ཝགའཝ་ལ་བདན་པའ་ལག ཤི གཙབབངངའདེབབ་ཏུག་པདང་དནའ ནཔའོ།།ཀླནའྱབུངངེནཔའིལོགརོག་བཞིན། སྡུག་བལ་ 
ཡངང་། མི་མཐུན པ་གསལསམའྭ་ཡང་། །རྒུག་ཅིགའབའའཞིག་ལསྣ་བུབརའཞབ་དུ། དབུངྱལུག་སོགས་ལསྭཡུ་བརའ་ པདང། རངང ཞིན རྐུག་ལ་གནསསབསྱསརུཔའཇིནཔའོ། འགོག་བདེན 'ལྷགརཾགབཞིན། ཐརཔ་ 
| བྷ ་ ཟག་བ གཞིག ཐར་པ ཐལ་ལོ ག་མ་བ གའའག་བཐརཔ་ རའཇཛནཔངང་། ། ཐརའ་ཡ ངོ ཙདསརཐོགཔ་འའཛིནཔའོ།།  དམབདནྱི་གོག་པཞིདི ཐར་འམ་མད་ངན་བདད། བདག་ཡེདཏོགས་ 
£» པའེ་ཤེས་༣་ཐར་ལམམ་ཡེན འའེ་རཆྐ་ཡེང་པལ་འཛིནཔའོ།། 


འཇེནཔ་དང་། །བས་མགྱཏྱྱ་ཏདཔལའགའཞུགཟུརུལམ འཇྲིནབདང་། ༈ སྡཱུགབལྔལ་གཏནཧྲདཟད་པ་ ༨ྲ །སིསཝནེ། །ཉེརལེནྦརྲ་དུངབོ་ཆ་སཅན། མངརྟགཔའྡར བདཡི་ཉཉེ།འདབེངའི 
@ ཕྱིར།ལྡགབསྔལ་བའིརྣམཔ་ཡིན། ནཏེ། ལས་དངཉནམོངསཔ། འིགཞནདབདངན་འེནཔ པའྱིའིར། པནམ་པྟི་ཞེ། ནགཞནཿ བདགགིསྣ་།རསའཅིར། བདག་མེདབའི་ནམ་ཡིནཏེ།འབགིངའོརྦི་རརཔའེབདག་མདངའི་ཕྱིར། །སིདཔ་ཆོས་ཅན། ཀྲུནའྱུངགི་ 








176 





འ་ནི རབའཐསམགབསལཅི་བ་ིནྱིུ། གནའྱུདགིནས་བཡྲི། དའབསྣམག་བསལ་ཡད་ཕང་ཐེདཔའི་ཉར།རབསའནུམཔ་ཡ་ནཏ།༢པའཐས་སྡག་བསྔལ་དགྱ་སེདཔའི་ིར།པདཔའི་སེདཔ་ཆོསཅན། རནིནབ་ཡནཏེ།ཇུག་ 
བམལྷ་ཧཱི་ལན་གྱ་བེདྱ་ཧེན་ཡེནཔའྱཕིར། གཉེནཔོའི་སྟོངསྦཅས་སྦྲགངྗ་འ་ཝལས་པའྲི་དལ་བཆོསཅན། འགོག་བདེནྱསི་འགོག་པའི་ནམཔ་ཡིནཏྲ། ལྡགབླམལ་ཝངས་པའིཐལ་བ་ཡིནཔའིཔུར། ཞི་བའི་ནམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་སྦངས་པའི་བལབ་ཡེན 
པའྱ་ཧཱུའ། ཐནོམ་ཕྱི་ནྣམ་པ་ཡིནཏེ ནབ འེ་པོའོརླཀུརཔའི་ཐརཔ་ཡིནཔའྱུར། ངེས་པར་འྱཐུངབའི་ནམཔ་ཡིནཏེ། ཝངས་པྭ་སརྦ་སི་ཐྣོག་བའི་ཐརྦབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདག་མེད་མངོནསམདུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅུན། ལམ་བདེནྱའི་ལམ་ཅྱི་ནམ་པ་ཡིནཏེ་། 
ཐར་བའི་གྲོང་ཁེར དབྱ འིལཱམཡིནཔའྱིར། རིགསཔའི་ནམཔ་ཡིནཏེ། མིརིགས་པཉོན་མོངས་པའི་དཔོསགཞེན་ཡིནཔའི་བིར། སྦྲངཔའིརྣམཔཡིནཏེ། སེམསྱི་གཞས་ལུགས་ཕིནཿི་ མ་ལེ་གཔར་སླུབ་པའི་ཕིར། ངས་འྱནྱི་ནམཔཡི་ནཏེ། སྣག 
བྲཝ་ལ་གཏན་ཟད་དྲུ་བེད་པའ་ལ་མཡནཔའྱཔར། ཝཔ་ལུ་གཏས། གཞནའགསངང་། རྲ་ལགུ་སུབཞགཔའ་ ངཔོའ་བཞེ། བྲེུ་བུག་པའྲ་བགས། ཟ་ཅནངའ་བགས། གཅུརབཔའི་ལུགས། དྭབོདཔཔའྲི་དགས་ས།།ངང་པོནི། བྱེགཔའལགསལ། རྫསདང་ 
ཡོནིཏནལསདངྭལཱི།།བྱ་བགའདབནམ་པདག། ཅེསཔའྲི་རུ་ལྱགས་ཤེསྱང་ཐམསཿད་ཆེགགི་དོན་དགྱཏུ་འདུསཔམའདོད་ཅིང་། དོའེནངནསྔ་ཇུས་ལ་ཐམས་ཅདང་སངའ་མཡེནཔའྲེ་པསདང། ཐམས་ཅད སང་བའ་ཚསགཅིསལས། ངང་པོནི། འཐུངབ་བཞངང་ཡདདོ།། 








རྫསཱཡི ནལ། འར ཛཞི་ལ་རགས་འདང་ས་བརབ་བཞིས། 

༄༅། །གཉིས་པནི། བདགྲདུས་བོནས་ མམཁའབཞི་ཡྲནནོ།། །། ཡངྡ་ཇས་ལཏུགཔའྲི་རསདང་ཨིཉགཔའིི་ཛས་གྲཤིས་ལབ མ་མཁའ་འ ང། ཡནཏནངོནག་ ཅྱཿཔའྱངཱརའོ།ཡོན་ཏན 

¦ ཁལས། དངབོནི། མིི་ཌཱགཔ་ཡིནལ། བཅོན ལིི་ནུག་པ་ཡིནནཁོོ་མྱབཿའིརུལྲ་ཐན་ཡོདདགོསཔ་ལས་མེདཔའི་ཕིརརོ་།ཅིའྱིའི་རྔ་ས འཞེསཔ་ཞིན། མོ བླ ེ་ ཡད་པའ བོའོ་གང་ཞེན། 

_ ཁདབེན། གླཟུགསྲངརརེག་གདསཚངདང་། །སསངངྡལ ྲ+ ི་ ག འདོས ླིདདནིགཞེས ཤེསྦའིགྲྦབི ` ི་ མ་ཤེསྦི་གཟུང་ 

ལ་བཏེནཔདང། ཞོནཏནགཉིས་པའི་བཅེནབདུང་། འཕྲོདཔའདྲབའྒན་བེདཔད་། ནུགས་ལམི་ལེསཔའུ།། ར་གང ཡོན གི ཞེས་ལསགས་པའི་ཐྭསདའདག་པའ་ འདཔམཔོ་ཞིགག། དབིནགཅིག་དདུད་ 

ཤཿ ྱཡིནཔསསདང། རྡོནྱིའིའྱི་རཱམ ཞེསཅི་གྲན་བུ་ཱི་དཔས་སྤན་དང་། དངམ ཿུ འའ སོའ ཆེནཔོ་ལྷ་ཏག ར་གས་ཚ་ར་ིི་་མཁགསནསསནམསཅ 
༧ མལསགསཔ་ཡོདདོ།ཚང་ ཆེ་རུང་ལསགེས་པའི་ཐ་སྟད་འཇུན་ མུཿཆུརཔའིདངོས་པོཞིག་གོ། དྲི །དབྱེནཿ ནྣ ཅད ྡ་ 





ཅོ ྲ 


མཆོགྱ་ཆ འཕོར 
ནྭྣསལ་མྨ་རམསྲཝངཔ་ལའིདྲ་ར པའ 


དེ ྱཿ བློ 


ཾོ མས འར ཇནཔའྲིན་ འི སཿ ི ཊའདདཔ་ཡིནནོ། །བདྲ་འནིའི་མཕངང་། སྡག་པ་ 
་ ་  ་ བྷ དཱ རོ དམསའིག་པརྱ་བབཡི་ནནོ།།ི་ ས་གདབ 













181 ):2 ༄༅, །དེ་སེདྲད་ ཆོསདང་ཆོས་མ་ཡི ཡནཔའ པའི་ལས་བསགསནགབདབོ་དངདནའྲརའཁོརརའྱརར་ཞིང་ བདག་གིབ་ནུམསྣ་མ ནསྤསགབྒསལྲདབྷ་མོམསནབ་ོནཏཱནཱནམསམ་ཝམསཔརླསབསཏེ། བདག་ཏགཔ་འབའ་ཞིག་གནསཔདའིཚ་འཁོར་བ་ 
ཤུ ༦ འི གཉིས་པ །བསཅན་ཅི་འུགསའེ ༽ གྲལ ལ། ཤེསྩ་བཐམསཿདརྡ་ཝརྦགངས ཐེསཔའའདོདལ། ཏརྦ་ཝཾ་གངཞན། བདག ཤེས་རེགགྱི་ཆསྦ་དུངང་། བ གཙོའདད།ཚོད་ ངྱ་ཧུལ་དང་།དེ་ཙམ་ལ་དང་།དབདཔྲོ་བྲ་ 
ཙཿ གཅིག་དང་། ཌླཔཟ་ཝའོ ལབགལོངབར་གངགི་བྲ་གཁཅིཆ རླ བདག་ཡིད བི བཅུང་ཐར་ཅི་ སི་སི ༣ སོ སུཆོསཅན གཞུན དེ ས་ཤིངབནནསཔལའི་ 

པིརགས་རིནགསལ་བ ྷཱ་ུ་ུ་ལོཔསཆུདཔཔོའ བདག་ཡོད་པརྨ་བྲབའོ།།མཱིད དགཿ་བོད་འདབཞིནན་ སྨརཱསྲ་གུལས་ཡིནལ།ངོའ་ ངག མཉམ་པའིགནསྐསའསར་ 
ཤཱ སིས་ི གཿ ` གིའི ༢ མས་ཚོདཅན། མནད གད་མཉམ་ྲསཔ གཙོ བོ་འྲོདད།རིགསགི་ངགཔའི་ 
2 ༦ 





ཱ་པའྱིིརདང་།ཡོན་ཏནགྲསས་ 
མདུད་ཞས་བིས བོནལསནསྱ་ ཿམྱཀའྱབུངལ། སག  ་ ˆ 


༠༧༦༢༠༡༧༢༣༦༩༧༦ ༧༤༡༧ 


པདདཔའྱིཔེའ། ཞེསརགསྔལ་བྲཀ བྱུད་པར་ཚདྱཡི་རྗེངསའོའྱཕིར། པའྱི་སྨོནས་འཇངགཔའིའ། བའྲབསྲ་དདྱེལ་དོདིའ། རབབཞིནསཚོགསདེརམེད་ིར།། །མིགསལ་བ་ཡེ ཡི་དདདོ།།ཞེསབདདོ། ོདང་ཆནཔོནམིངསེནམགངས སིནལ།དེཡདྱའེད 
ས་པ་ཚ གསད ཧཱ སེམས་པནི་ ་ཡིན་འདྱེྟའི དྲན་པ །རྣམཔར་འགགུརབཅནྱའི་ རྩས ནབཅནཱ་ཧྱིངདཧྦྱལཏེགསུམ་མོ།། །དེཙམ་ལྔནི། 
གཟུགསསྦཱའེ་རོརེགྱ་ཛྲ་ བའོ དབངཔོྱཉིག་ནི། མགདུངནབ་ད་སང་ ཨ'ི་དད་བགསཔའི་གངང་སུ། དསྡོད་གངགདང་།། །ལག་པདང་།རངཔདད།རྐུཿ ར་དང དང འདོམསཅི་དབངཔྱོའ ལསཅིདབངབྫོལ་དད། ལེད་ིདབ ཆམས་ཡིནནོ། ནཱོཾ། འཐུངབལྔནི།སརྦ་མེརླང་ 
ནམ་མཁའའོ།། ཤེས བྱིཧར་ ྔ་ྣ། ན་བས ནཔ་རྒྱུའ བྲསགཉེས་ཀ་ཡིན་ པ། །འཐུསབུ་ཡེན༢ རྒྱུ་མ་ཡནཔ། ས་ས ཞས ༈ ཚྩ་ ་འའི་རཇབ་ཞིན་ནཱམ་པརྲའཆུརསིནལ།ཆེ རར ་ 
རའཞིནནུམ་རུས་ཞད་། པོནིན་ མཔལའཚུརབ་མ། སུ ན་མསིནནམའྱརཡན། བཝར། ཚུའའ༢ངབནནྱམནྱན་མའྷརར་མ་ཡནནོ། ¡ ཡུ 

`÷ ིི་ འས ཡིནཿའིི་རྱུཿ ཞེབ འིན བྲན་ཧཱཔཔམ་ཡི་ནའྲབསསུཔདམཡིན་ནྒོ་རྒྱ་ལསའའསབུ སྐྱེ་སརུ་ུལ་ལོངསམྨྱོདཔརའདོད 








མཁྱཝུརྡནམསའྱིནཔརྩ་བེདདེ། གཙོ་བོལསབོའམུཆེནཔོའྱགང་ལ།དེ་ལས་དཆུལ་ འབྱུད་། །དྱལ་གྲམམ་ཡོད་པལས། 


183 ཤཱ ༄༅། „།བསྩེསཔའེཚེ། ། སྐྱེས་དུའེ་འདོད་པ ཤེས་པའི་རང་བཞིནདད་སྒུས་བྲ་གཞིས གསྨནམའ ཇྲག་བྱེད་ཡེ གི།དེ དྲུ་ར་བཞིན་ 
ལྒནཅིགཏུ་ཕྱར རཇིསིདདྲ་རང་བཞིན་དད་ 
ཡཿ སེ སི ཅྱིསསྐེ དཱ །དང་ 


ཌི བས་ཅན ལས་དངང་པོའ ཅུགཅིག་འྱཐུང་ ཌཱ མ་པརའྱསརབ་ཅནྱ་ངྷ་རུལལས། །དེཙམ་ ཝྔ་འབུངལ །དེལསའབུངབ་ཝ་འབྱུང་ངོ།། མུན་པནྱཧིདྱ་སཱལནི། །དེགཉིསཊ་འེ 
གཡས་ས རེར ༢ པརོལའ་༧ཕའ་ལ།འ རདབཞིན་དང་སྐྱེས་བུ་ཐདདྲ་དྲ་ཤསན སས་གསལ་མནེན་ཞེལར་པའི པའེ ¡ཨངོནཤེསས གཙོ་བོ་ལ་བལྟ་སཕས་གཙོབོ། 

ཟིས འིཚྨེཆ ལོག་པའིའིམྱསིསྣནམའྱསུར་ནམསྱ་ཏང་ གཅིང་། བྲ སྒ་སྱིསད་གྱར་གནས་པའི་མགོ་རབ་ས་སོལ་ བ་ཡིནནཞེས་ཟ་རརོ།།གྲུསམཔ་གཅེར་བཔའྲི་ཝགསཞི། གཅེརྡབ་པའི་ལུགས་ལ།། 

ཤེས་བཟམསཿདངོནདགརའུདས་ཏེ།སོ་ །སྲོག་དད་།ཟག་པདང་། སམ་པདང་།པེས་པརྒདབ་དང་ །འཆིདའ དང་། ལས་དད།སིག་པ་དང་བསོད་ནམས་དད་།ཐརཔའོ།།དེ་ལ་སག ཞིདདུག་ ཡིནལ།དེ་ཡང་སྩྱེས་བུའི་ལུསྦཚདངིཝ་བ་བཞི ཞྭདུ་ཡོད་པུར་ 

འདེད་དོ།། །།ཟག་པཞི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའེ་ལས་ བུ ་གཔའ་དབའིརརས། སྡོམ་པ་ཞི་ཟགཔ་འགོག་པརྱ་ཐེད་པ་སེ། ལས་གསརདུ་པ་གསོག་པའོ།། །ངས་བརྒན་བཞི ཟས་མི་ཟ་བདང་། ལས་གྲངང་བ་ལ་སོགས་པའི་ 





ྦ 













དཀའ་ཐུབཏིས་སྣརབསགས་པའི་ལསྐརས་པའབེད་པ་སྟེ། ལས་ཟདཔབྱངད་པའྱིརུ་པིནཔའི་ཕིའའོ།།འཆིངབནི། ལོག་པརྙལ་བའོ།། ལསནྲིནམཔ་བཞི་སྟེ།རྱིས་ རའགུརའ་དང་། མིད་དད་། ༢སདང་ཆའྲོ།ཝིག་པནིཆོས་མིནབའོ། བསྐདོནམས། ཆོ 
184]པོ།ཐྦ༢་པཞི།དཀའ་ཟུབ་ལ་སགས་པས་མྔརྩབས་པའི་ལསཐམས་ཅད་ཟདཔརབས་ཤིད་། ལསགས་རྡད་མ་བསགས་པས། འཇིག ཐམསཿདྱ་ཀཱི་སྟེད་ན་འདུག་པ ་གནས་འཇིགཉེནའདུས་པ་ཞེསབ་བ་གྲདགསདཀའ་པྱོ་སྲེན་ལ་བླསདསཔ་ལྟབུ་ དེ་ 
པས་དམའགོ་བ ཡིནནོ། །དྭེསྐད་དའང་། རྒྱལ་བདམ་པས། ཁུ་བ་སོས་མེ་ཏོདད་།བ་ཞོབ་སྲོ་མཏེག་མདོག། གྲདུགས་དཀརདཟང་བའི་ །འདྲ་བ། ར ཐར་པ་ཡི་ པརྒྱརལ་བསབ ཤཤད།ཅེ གའྱུབུདདོ།། བཞི་ བདྩ་འོདཔ་པའི་ལུགས་ །དངོདཔ་པའི་ཁུགསལ ཀི 
རིག་བེདལས་གང་སྣངབནི་རྭངྱ་ཐུད་ཡི་ནཏེ། དའེདེ་ཁོ་ནཅིད་ཡིན་ནོཞེསྨ་སྣོབཏགས་ནས་མ དིན་ལ་སོགས་པའབའཞིག་ེས་སོལ་འཇོའབཟུཊ ལ།ང་ཡངམ རིས་དདྲཐརཕཙ་མཞིག་ཡོད་འི། ཐུམསཅདས། ཆྱེན་པི་ཨེ ཤའ སྣསརཔ་ འདཁས་ཏེ། ཐུཐ་པཆོས་ 
ཅན།ཟམསཅདམྱའིནཔ་མཡིནཏེ།ངག་མཔའྱིའིར།སེནྡ་ནམས་དཔ་མ་ཡིནཏེ། ཕམ་དང བདད་བངལོ་དབལནཔའྱིིརཞེསྨ་སའོ།དེཡངརིགྱ་བེད་བཞི་ཚད་མརླ་ཝ་བས་ནའིགྱ་བེད་ཞེས་ཅངྱལ།ིགྱ་ེད་བཞིིསནཔས་ས་རག་བེདདང། ཡིད་མ ཨའའིག་ 


¦ ངྱེདདང་།ངེསབྗརྱཀིའག་ཐེདང་།མཆོད་སྦྱིན་ིའིག་བྱེངོ། རིགབྱེངདདག་གི་བརྗོདཔའིོན་མཐའ་གཅིག་ཅངས་པ་ཡི་ནི  འདོད་པའི་དབང་གིས་དོནགང་ཡང་རངབ་ལའདག་པ་མིནནོ།།ེས་ནའིགྱ་བེདྱ་ླ་ནྣམས་ཆོས་ཅན། བདེནཔའི་དོནཅན་ཡིནཏེསྐྱས་ 











ཡོ་ནཏན་དུ་ཁསླ་བས་ཤིང་། ཡོནཏནསང་ཡོན་ཏནཿནལ་བརྟེནཔར་ཁསབངས་པའྱི་ཕིར་དང་།ཉེསནམས་སྐྱེསཐུ་ལ་བརྟེན་ཕྱིར།།ཞེས་ཉེསཔ་ཆགས་སོགས་རམསྦ་མེས་ཐུལ་བནཔར་ཁས་འབསཔའི་ཕིརརོ།།ཟླ་ཉན་ཤེས་མྱབསབརཁསཐབསཔའིདོན་ 
ལྭཿ དནྲས་ཱཅིསགནོདདེ་།ཉནཤེསདེ་དབ་ཡདསོགསྦ་ཏེནགྲས་མཆོག་སཔ ཁསལ་ལའསེ་ཆེནགྲསམམ་ཚོགསན་ྱི་མེབརམོངབསྲ་གཟ་པའྱི་པིར།ཉན་ཤེསྨསྦེས་ཐུསམ་ཇཱས་པའི་ཟསདལ།པསྟ་སབསཛེས་དཔག་གིས་གནོདདེདཔ་རིགྱའེྱླི་གཟོས་ 
པའི་ཉན་ཤེས་ཆོསཅན། རྩེས་ཐགྱབསཏ་དབད་ཡིདདང་ཆེནྱབྱིརལ་བསོགས་ལན་འདོགསྤའེང མེདིརེསསུའསྲོ་རགཱའདཔའི་ཡིན། ཞས་པའི་རགས་ལ་བརེནང་ེས་དཔག་གིས་གནོདཔ འིན ིགྱརིདྱསི་ཐོས་པ་འཉན་ཤེསཏགཔ་དཀྱ་ཁསྣའས། 
པ་ལྭ་གགསཔས་གནོད་དེ། དེ་ལ་ངགྲ་ཐ་མས་ཅད་འདོང་པའེདབང་གིས་དོནཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་རྦདད་ཏོགས་པའི་གགས་པའི་རྗེསདཔགགིས་གནོད་པའི་ཕིན། ཁ་ཅིག་མདོནརེསཀྱིས་ཟླབཔའི་དོན་ཡིནན། གགསཔསྲ་ཝུའ་པསྱཁུབ་པའྱི ཕ་མ་ལགས 
པས་གནོད་ཟེརབ་མིའཐདད། གགས་བཞེས་པྲ་གགས་པའི་ཚདམ་ལ་འདོད་དམ། འཇིག་ཏེནཔ་ལང་ཝརྦ་གས་པལ་འདོད།དང་པོ་ལ་རན། དངོས་སྟོབསྱིསླ་བྲའན་འདོད་བཙམ་ཟིས་ཟཔས་ཁབ་པ་རཐལ། མདོནྫརེས་ཁསླ་ཟླབ་པའདན་ཡནན་ 
གྲགསབའི་ཚད་མསྲ་བའ་པས་ཁུབ་པའྱིུའ།ཚདམཞི་བོགནོད་ཡུལས་སརབྟསན་པའང་མིའཐད་པརཝལ།ངའྱི་འིར།གཉིསཔ་ལརན།གགས་པས་གནོདཔ་དམ་དཙོའི་སྐྱོན་ཡིནནམ་མིན། ཡིནན།དམབཅའ་ཡངདག་ཡེནན་ཟགས་བསམ་གཞོད་པ་ 


„ཟླ །ཞིག་དགོསཔ་མ་ཡིནཔརཐལ་ལོ། ལོ།།འདོད་ན།མདོན་སམ་དོན་དང་ཇེ་སདཔ་གདད་། །།ཡེདཆེས་གགསཔསམའསལབ།།ཞེས་ །ཞེསགྲས་སབདང་འགལ་ལྭ། ལོ།ཟགསཔས་གནོད་པདམ་བཅའྱི་སྒོན་ཡིནན། བུམ་པྲཕུལ་ དུསརང་བཞིནན་འདེསབརདམ་བཅས་ 

18 ངེབ གུགས་པས་ གཞདཔར་ལའི་ེཤ་ི་ུ་ ཕྱིདྲོལོ་དའརགྲགས་པའི་ཕྱིར།།ཁྱབ བ།ས།འད་ །འདོདན།བུམ་ པྲ་ཕུལ་པཱས་མའདེསཔལདམ་འཆའབ་མི ཡིའིགས་ པར་རྦྲལ། དེལ་གགས་ཕསག ནད་པའི་ཕིར།བུཌཱགས་། །དས་ །གཞུན་ ཡང་།འཇིགྱཅེནཔ་ཡིན 
༧ ` ཧབ བཅོསྦའེ་བརལྱ་བངྲབས་ཁབཔརཐལ་།ཇ མ་སི གྟརེནཔ་ལྲ་གགས་པས་བཟཔའི་ཕིར་།འདེད་ཁསླདཔས་ཅིས་གདོད་པཞི།ཁ ཁྲསླ་དདསྡས་འཱི་འགལ་བས་གནོདཔ་ཡིནྱའི། ཁྲས་བཟས་པའྲི་མུངག གནོད ་སབུལམབཞཔ་ལང་གིགབསལ་ 
#/ པཡིནན།རྡོའ སྲབ་ལ་བརྟེནཔ་ཤེན་ཞོགྲ་ཆུརྲད་ཐལ་བའི་ འོ།།སྦྱིར་ཁས་བླངསཀྱིས་གནོད་པདང་མངོན་སླུམཆས་གནོད་ མནཱམ་ཅིགནདཔ་གཞིས་གཞིགཅགལ་འཇུགམེ་ུགལཏེ། མཉན་པར་ཁས་ཕསནསདེམདོར་འཞིན ་མཉནབམ་ཡིནཔར་ཁསྨདབས་པ་ 

/ ` དཉསཔའ་བནསའཞག་ལལ་གས།བའས་སབླཔ་དང། ཟས་རིགས སཁྦྲབཔཾའིཚྲལ་ལ།།དབཔོནི། གང་ཆོས་བའྱི་ཆོའིརགས་ལ་ ལན་ཡོདན།ཆོསདྐྱ་ནནཆད་པ་ལེད་པས་བབ། དཔེརན་གངརགལ་གཤོད་ 
ལནཔ་ཡོདཔས་བབའཇལ་སྣ་ཁོ་བེདྨྷརཆད་པ་ལིད་པ་ ན།སྣག་བྭམལྷ་སྤྱི་རུའི་རིགས་ལ་གནོད་ བྱད བས་ལནཔ་ཡོདཔ་ཡིནནོ།། ཞཔགསལབཉནསརག་ྔ་སརཔའཇར བ་མ གས་ཚ པ་མངོནྲསཱ་ཨས་ 


[ཤ༔ ཟླུཊ་ལ།ཕྱོགསཆོས་དབས་སབསི་རགས་བསྡརམྟས། འི་ཚལ ལུཌྱསི་གནས་འས་ལྱ་ཅིནཅི་ལོགྱཏུགས་པའི་ཆོ་ཡིནན། ནོད་བདྷ་ཆུས་ཚན་ཡོདཔསྦགདཔར་ནན་ཇནྱི་ལལ་ད་བམེད་པརའཛེན་པའྲ་དོབཞན། བད་ཟག་གི་འདག་འཇྲདདགདྲསར་ 
གྱི་གཞུས་ལྲགས་ལ་ཕི་ནཅི་ལོགཏྲ་ཞུགསཔ་ཡིནནོ།།རུགས་འའིའི་ཁབཔ་མངོནྲསམ་གྱིསླ་ཐང་ལ། ཐུགས་ཆོས་གང་ཟག་གི་འདག་མེད་སྦྲབ་ཕའི་རེགས་པས་འགཐཔ་ཡིནནོ།། གངནག་གི་དདག་འཛིནལ་གནོད་བེད་ཡོད་པསྡ་སུག་འྲམ་ལྱསྱི་རུལ་གནོད་བེད་ཡོད་པར་ 


® གདགིས་འགུངཅེན།འྭཐབ་སྟེ་གདུག་གིབདགའཛིན་དྡེ་མག་བམལ་ཁྱིར་བ་ཡིནཔའི་འི་རཏེ། གངཞིག་བདག་མཐོདད་ལུནི།།ཞེས་གྲསཝས་པ་ཝར།གང་ཟག་གི་བདགའིཛེནལསའདག་དངུམི་འབལ་བརའདོདཔའི་སེདཔ་སྐེལ།དེ་ལས་བདག་གི་བདེབ་ལྲ་སེདཔ་སེ།དེ་ 







| 


ལས་དདག་གི་དདེབ་སྲ་བྱེད་དབུངསོགས་བདག་གི་བདང་ རི་རོལྱ་ིཞས་གོསསོགསལསེདཔས་ལ།དེསྨྲབ་གསུམ་གི་ལས་མདོན་པརའདུས་བསཔ་ལསའདད་པའི་དེན་མ་ཐོབ་འདང་། མི་འདོད་པའི་དོན་ཐོབཔའི་ལྡག་བསལ་{ྩེ་བའི་ཕིར།དེསཆ་འདིའྲ་སུག་བསལ་ 
དཔགས འདུག་ཇིནབིསྦ་འབསས་ཟའུཔ་ནནེ།འཚ་འི་སེདཔས་སེདཔྱའིས་རཚམས་མོརླུཔའིགས་ལབཅུཤནས། གངཟག་གི་འདགའཛནདངྱི་མའྱིམགབ་ཝལ་གཉི་སའབསད་དམོ་མབས རེསདཔག་གིསྲ་གཟབ་ཡིནེནོ།།འོན་ 
གད་ཟགཡི་བདག་འཛེན་ཡུལ་རི་གནས་ལུགས་ལྱ་ཐིནཅི་ལོགཏུ་ཞུགས་པའྲི་བོ་ཡིན་པརགང་གིསླ་གཟཅེན། འདིལ་དགག་བྱ་གང་ཟ གགི་བདག་ངོས་གྲངའ་དད་།གད་ཟག་གི་བདག་ མདཟིགས་པས་སྱུབ་པདད་། གང་ཟག ྦ 







འདག་མེདཉམསས་ལེན་པའྤིཚུལལོ།། 


ཟུ 














ཤང 


| །༄༅། དང་པོནི།བློ་ལྒན་སྩེས་འདེ་ལ་ཕུང་པོའི་ཚོགསྐྱ་ནུནགད་ཡང་མ་ཡིནཔའི་རད་དབངཔའི་གདནགྱང་ཞེན་པ་ཞེག་ཡོད་ལ | བདག་འཛྲནངེས་གངཟགདེ་ཕུང་པོལ་བཏུགསཔ་ཙམ་དངྲ་ནམ་བར་ཤེས་པལ་བཏགས་པཅམ་དའཇེཊཔ་ཡིན།ེདདྷཝའི་ 
189 € ཕྡངབོངདང་ནམ་ཤེས་མི་གསལ་བའི་དང་།ཕྲངཔོ་དངནས་ཤེས་ཁུད་པརཿནགཞནདརེསྱ་བུངནབྡརེབ་ལ་འཇུག་པའྱི་རིར།ངེས་ན་གདཟག་གྲི་དདག་འྲིདདདེའི་ཞེན་པལ་རངདབང་བའི་གངཟག་ཡོད་ནད་དགུག་བརྒྱསརབའི་གང་ཟགགི་བདག་ཡིནནོ། གཉིས 
ད ` བནི། ༨ངབང་པའི་གངཟག་ཆོས་ཅན། རངབཞིནྱིས་མེདདྲེ། བཔོངད་རངབ་ཞིནག་ཅིག་ཏུ་འཇམ་གྲབ་འངབཞིནཐདདྲ་ད་ཡང་སྲ་གྲམཔའི་ཕྱན།དེ་སྦབ་པ་ལྲ་བུདཔོ་ཆོས་ཅན། ༢བྲ་བངཔའི་གང་ཟག་དངའབབཞིན་གཅིག་ཏ་མཐསྟེ། རྒུར ཞང 
ཙནལིནཔའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན།དེདང་རང་བཞིན་ཇ་དད་དུ་མྲ་བུ་སྟེ། ངབཞིནཐ་དདྲདྲ་ཟྲཟན་ཚད་སཱསདམེགས་སྲུ རུབ་ལསད་ཞུརྦད་ཚད་མུས་མང་ གས་པའྱ་འིར།དེ་ཝརགཏནཆིགས་གཉིས་པོང་ལ་བེནནས་གང་ཟག་གི་བདག་འིཛན་ཀུན་ནྡུགསི 
༥༡༡༡ པའ རོ གས་མོར་འའ་ ིས་སྤབ་ཁ་ཆུ་ས་འེཉགས་ལ་འཉེཞནས་དང་ཟག་བི་བདག་འཛེ་ བཅད་པའེའངག་མེདྲ་བའབ་ཡིནནོ།། གྲསམཔ་ནེ།དང་པོ་རགང་ཐག་གི་བདག་ 


ཞེན་ཕུལནམཔརའཅད་པའྱི་མག་འམལ་འདེནཔ་ལྡེསཆོས་ཚོང་འདག་ཨེད་གཤི་ྐ་ལང་ལ། ཅ་ལའཅུགས༥བཅེཞའ་ ༈འཛྲནྣམྱིསཿཞིཞ་པལ་ནམ་པའ་ དསན 
འིཛན་པོམབ་ཟུབ་བགངཐག་སི་བདེག་མེད་སྤའཔའི་རིགས་བ་ལ་དཏུན་ནས་རང་བད་པའི་གངཟླ་རང་འདཔབཞེདདྩོསམ་དུ་མངདང་མདད་མཉམ་པརའའཛོམ་ཅང་།ད་ཁས།ལམསཔའིཚ །ས་པཅ་མདུ་ཁོ་ད་ཟད་པྱབསནས 






-8ཿ 


190 






མཉམ་ཇྗེསག་ཅེསྲས་གོམས་པརྱ་པསཔ་ལས་ སྣག་བསལ་གཉེན་པའི་སྟོབས་ཁྱིས་སྦའས་བའི་བྲལ་བདེ་ཉིད་ཐར་པ་དང་འགོག་བདེན་ཡིཿ 
འགོག་འདེན་ཡིནན་ཤེས་པ་ཡིནཔས་ཁྱབ་བོ་ཞེས་ཟེརརོ།།དེནི་མིའགས་གེའགོག་དདེན་ལནཅིག་ཐོབ་ཡིན་ངད་འཁོརབ་ཇི་མེདས་ཉསི་ 
སྟོའསྱསྣསངྱ་པྲ་སཕས་པའྲ་བལ་བཞག་ཡོང་དམ་མེད། མེདན།ངེསཁེགསྦ་ཏེའངབཞེན་དྲུ་ཚུརཔའསེམས་མེད་པརའུར་ལ། ཡོད ངྲསལ 


ཡེ 


དྲ །ཅཅིགཆོས་མཆོག་གིས།ཛེསཔརལགས་པའི་རད་ཞིནད ུརཔའི་སམ་འི་འགོནབའོ།ཞས་འདཞདཐསམ ཡཱ 
ལེ ཟོ ུ མཆད་ལ།འགོག་དདེནདྲུ་གུརཔ སེམས་ལ་དེ་མསད་པའྱ་པར།གཞུན་ཡང།གཉེན་ འ 

བཞིནདུ་ཐུརཔའ་ མས་ལའགོག་བདེནད་བཏུགས་བདོན་མེདཔར་ཐལ། གཉེན་པའི་སུབསཅིས་དྱབ་ 
སམཆོག་གི་འྲགལ་བའི་དོནནི། སེམསི་སྟེདགེ་ངེས་ 


སྦངས་པའི་དལ་འདཉིད་འགོག་བདེནདུ་ཁས་བའ་པསཆོགཔའི¦ཕིར། མྱ་ཁུབསྟེ།དལ་བདཉིདའགོག་འདེནངངསེམས་གཉེསཀ་ཡིནཔའྱི་ལིརཞེན། མི་རིགསཏེ།དེཉིད་འདུས་མ་བུས་པའི་ངུའ། ཆོས་མཆོག་ དོཉའི། སེམསྱཀ་སྟེདགེ་ངས 
ལེགསིལང་བཞིནདུ་ཧུརཔའི་ཐལ་བདེའགོགབདེན་ཡིནཞེསཔའོ།།གཉིས་པན། གང་གནོད་བྱེད ལྡན་ཡིནན།པའེརིགས་ལ་གནོདབ་མཐའདག་དདྲབལ་བདང་ལནཅིག་ཏུ་ཚོགས་པ་འོདཔས་ཁྱབ།དབེརན། གནོད་ངེད་མེརབས་ཕནཔ་ད་གནོདཊ 





གྲང་རག་མཐའ་དག་ཟད་པ་དངངྷ་ལ་ནཅིག་ཏུཆོགས་པབཞེན། བདེནབཞིའི་གནས་འགས་མདོནྲསམདུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསའདི་ཡདགནོད་བྱེད་སྟོབས་ལྔན་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་པའིཉགས་ལ་བཏེནནསད་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་དྲང་ས་མཐའ་དག་ཟདཔ་དངྲ་ཉནཅིག། 






། རུཆོགསཔ་ལོདབའླ་གཧལ། དྲེ་མམཐའདག་ཟད་བདང་ལྷ ཤོགཚོགས་པའ་འདནཔཞོའིགནས་ཞནས་མཐོ་ནདམད་ོགས་པའི་ཤས་གིད་ལྲ་ནམཤགས་རོདདོ། །།གཞན་ཡང་། རྣལའོར་མངོནཱསམླ་སབ་པའིརེགས་པ་ལ 
1༠1 གཉིས། རྱུངཟིནཅི་རཱལ་འབྱོར་མངོནསུམདང་ ིབབྱའོརམདནུས་ྒབཔའིགསབའོ།།དཔ་ན།འཀའྱཆས་འབིདབམས་ད་མཆས་ཅན་༢ྲ པརྣམངདགསོནབུསདྷེ། རོད་པྲནམདག་ཡིནཔའི་ཕིར།།ཞས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེནནསའགྲང་ 
སོ།འོན་འདུསབས་མི  ས་ས་ོའང་་དལ། ཇོད པརྣམ་དག་ ཡིནཔའི་ཛཱའི།།འདོད་མྲིསཏེ། སོ་ས ལ་མྨ་ ན་པྲ་ནས་དག་མདཔའྱ་པར། རགས་མྲ་བཡན། ། མའིནཔནམདགསྔོནདུ་སོདབར་ 
སྒྲབས་པས་རྣལ་འ ཅུརམགོན མའྦ་ཡང་ལ་མིཕན མཆེནཔ་ནམདག་སྡོན་ འརབླསྤབས་པ་ཡིནྱི། རྭ་རུད་ལ་མའེནཔྷརམདྲག་མོནདྲཧོང་བར་ སབས་པམ ཡིནཔའེཡི་རའོ།། གཉིས་པནི།འདག་མེདཌྟོགས་ པའི་ 
ཌཱ མས ླར །རྟེནབརྟནཞིང་གི་མསཟིནའབདརོལ་བརྒྱམམལ་མི་ལྟོས་པའི་སེམསྱེ་ཆོས་ཡིནཔའི་པུར། དའང་བདག་མེདནོགས་པའི་ཤེསརབའིབདག་མེད་ 
ེ ྦྲལཔའནསཡས་བླཔ ཡནལ་རྩེིསེམསཡིནལ།དབྟཏནབཞིའིགཔའིཡ་མཐའ་དཔན་མའ་དག་མེདད་འཔའི་རིནསཔསའྲཐཔའནནོ།ི །ཇི་ཝརའྲགཉན། མངའདྲ་སྐྱས་མཐག་པའིསེམསལྱ་རུ་ཡོད་མེད་གཉིས་ས་ངསལ། མེདཔ་ལལས་ 


ངྫོ 


2) 


ཊེ 


འགའ་སྐྱེབའི་རྔགསཅིས་གནོད་པསྒྱུར་ཡོད་པར་གབྱ རུདེ་ཡདྟཏག་མིནུག་གང་ར་དཁ་ཚོན་ཆོད་ལ། རྟག་དངོས མིད དདདེས་སའོ་ཆགིའཔའིཕིར།དསན་ མིརགཔརངེསལ། ད་ལ་ཡདའེམའོ་དངརིག་པ་གཉིས་ལསབེམ་ཡོསྟཉཔཔྙན་གྱི་རུཡི་ 
སེིིཅིེེེཾེཾིཾེཾིཾིཾྣཾྣཾཾ་་ གང་གིས་ཧུདྲརཁེན་རྱི་བེད་པའ། དད ད་བྲ་བཞའཡན་བགྱསས་གངའི སྦ་བ ཅུལ་བན ངཱ པའྲི་ཡུད། དསནའིགཔསཉེརལེནབིད་ 
།པརླདཱད་ལཾ། གཞནྱསྱི་རིག་བས་ཉེལ། མྱིེདདེ། ཤྱེདནཱཕ་མ་བློ་གསལ་རྲ་ལ་བྲུཚ་ཡང་བློ་གསལ་ངས་ཁྱང་པར་ཐལ་བའི་ རོ།དེས་ནངངགིའིག་པསཉེར་ལེནབདབརླབོ།།དཝརན། མངལ་དྲ་མེས་མ་ཐུག་པ རིག་བཆོསཿན། རག་པ་ཝྔ་མ་སྡོན་དུ་ 
སངསེ།རེག་པ་ དགཔརརུ།དཔེར་ནད་ཞུར་ ག་པའ བཞྲིན། ཞེས་པྲའ་རྭགས་ལ་བཉེནནས།རིག་པའེ་ཡ་མཐའཐུག་མེདདྲ་རྲབ་ལ། ལས་ལསེདབཿསའི་ཞེས་ཕུ །ཁ་མའིསེམསཆོས་ཅན། མས་ཡི་མ་མཚོམས་སྦྱོརབ་ཡིནཏེ། ལུས་ལ་སྲེད་ 

བཅསྱ་འི་སྲེ་མས་ཡིན་པའི་རི །དཔེརནད་ལྟརྱགི་རིག་པའདེའཞིནཞེས་པའ་ཌགས་ལའནེནནསརགཔའི་མམཐའཐུག་མེདྲ་དའགྲཊཔ་ཡིནནོ།། ཁཅུགཏེན་བརྙན་ ང་གོམས་ཟིནྲལས་བི་འབད་ཚོལ་བྱམུར་མ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ནགསལ་བེནནས། བདག་ 
མེདཏོགས་པའ་ཤེས་རབ་ལ་གསལ་སྣང་འྱཅུད་རད་བླམབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་མེད་མོགས་པའི་སྐྱས་པའྱི་ཆུང་ལ་གསལ་སྣང་འཇྱང་རུང་ཡོད་པའིྱིར།། གསལ་སྣང་འཐུངངེསསུཿསྨྲའ་པ་མིནཏེ། དེ་ལྟ་རདུཿསྦྲའ་པར་མི་རུས་པའི་ཕྱིར།ངེས་ཞགོམས 


༡ ཟང ཤྱོདཅེམནལགདང་མྲབལ་ན། གསལ་སྣངའྱབུདབཟེངས་ཏེ། ཞེས་བླསབ་པརྱ་བབ་ཡིན་ནོཞེན།བདག་མེད་ནོགས་པའི་ཤེས་བཆོས་ཅན། ཁོདལས་གསལ་སང་འབུང་བརེངས་པརཐུལ། ཁུད་ལསགསལསུང་འྱབུདབའཚདུམས་ 
"ཛར པས འིབ བམཛ་ུ་ཐང་འཤདཔའ། ཚད་མཆདོད འྭུལ་དངཀ་ནྔ་ངོབ་ཤེས་པདང་། ནྡ སྲ་ས་དཔག་ལས་ཐུད། ག་ིད་ི་ཡིའི་བོགོས་ འབའིབ་བཅས། འི་རི 
ྒ པཱ་མཔཔ གས་བདེ དྲི་སའི ཆུགས་འ ནསེམས་དང་།ཇེས་སྲ་དབགཔ་ལས་བུདུབ་ཅུགསཿ ནྔརེས་དཔག་དད་། འདུས་པའི་དྲོན་དནཔའི་ ཤེས་པ་དང་། མའོངས་ 
པའིདོནམངོན་པལ་མདད་པའི་ཤསཔ་སྣེ། ནོག་པ་མངོནསམ་ལརྩ་སདྲད་གདང་། རྟོག་མེད་མངོནསུམ་ལྟརསདགཅིག་སྟེ། མདོསུམ་ལྟརྣསངབདུན་བསྟནཔ་ཡིནནོ།།བླམནཔའིགོསཔ་གང་ ཞུས བདན ཞེས དང མ་ ཛེས 
པ་འདུགའིགྲཕ།།སྤྲབ་པངང་ བདག རབ་ཅསཔགཞན་ོགསཅི།ཞསགར་ས་ོག་པ འི་གདན ཏི་སི ལརསདཔན་པོར་ཡངདགྱཏའྲཁལནས་དའྫིརེྲཞགསན་མའ | 

ཟླ པའེདོནའཐོབཅིངལ དར ཐོདཔས་ལམྱས་གོལ་ས་ཤེསཔརྱ་བབའྱེ་པར་ཡེན་ལ། ཁྱདཔརངའང་ མདོནསྦམ་ལར་སང་བསནཔའིདཀོས་པནི། སོབངཔན་ཐོགས་གང་གིས་མ་འྔའུལ་བམངོནསུམཙི་མཚན་ཧིདཅི་ཟུངདུ་དངོས་སམ་ ྣ 


ཀཀ དོདཾདཾོཾོཾོོ་"༠༠༤༩༠༥༠༩༧ )༩༢༡༠༩༠སསས༠༢༠-༧༠༧༠༥༠༦༧༩༢༧༦༧༩༦༠༡༦༡༩༧༧༡༩༧༦༠༨པ༣༡༣༢༦༣༦༦5༩༡8༤5222)5ཕ22227ྟྦ226-742 


ད འེ འི ོ ` སླུམ་ ར་ལ་ ༤ འ་ ༡ ༨ ླསས་ ས་ད 
194 །གསུབས་ཅུད། མྱིརབཏདངམིགསབས་ལྷ་མྱིཚུལད་བསྟུནཔདང་། རཉིངྱིས་མ་འཆཁལབ་མངོནསམཆི་མཚན ཅིཟུདྐདབསྱན་པ་གཉིས་དགོངསཔ་མཐུན་པརྲ་བཔའྱིའི་རྡད་བྟས་པ་ཡིནནོ།།ཚད་མ་མདོར། མཤྲོས་མ་ལ་རྣསང་བདན་བསནཔའ 


དགོས་བཞི། ཌོག་ཐལ་ཁྱི་ནམ་པར་བཅུདྱ་བརྟོགས་པའི་མིར་ རྟོག་པ་མངོནསྲ མ་ལྟརསྣད་དྲུག་དང་། མའྲུའུལ་བའྲིནམ་པརབཅད་བརོགས་པའྱི་རི་རདད་རོག་མེདམངོན་ས་མ་ལྟར་ནད་གཅིགབསྟན་པ་ཡིནནོ།།ངེ ཡྲད་རགས་བཅན་པསྟ་རོག་པའི་ཁུདཔའ། 
འགའ་ཞག་མངོན་སམདུའདོད་པས། དྷེ་ཆོག་པ་མངོན་སྐུམ་ རྣསདྲདླ་ཝབ་པའི་སྔ་ཐུནདཔར་ཤེས་བརྩ་བབའྱི་འིའདཏོག་པྱ་རི་མ་བཞི་བྷསནཔ་ཡིནལ། ཉོགཔ་མངོནསྦུམ་ལྟར་སདདྲ་ཚབ་པའི་རོད་གཞི་ཤེསཔའྱིརེརདའྲགལ་པའི་ཤེས་པདང་ཀུན་ 

རྫོཐ་པའེ་ཤེས་པྲ་གཉིས་བསྟནཔ་ཡིན་ །འོནམའ་ྲ་བ་ ཕྱི་མཐཾཞི་པོ་གཅིགཏུ་བལྡས་ནཱསསྟོནཔའི་རྒྱ་མཚནིཡིནཞཞེན། འང་ཡུལ་ལྟོགཏཱཱ་ཧཱརཔའྱི་རུལ་ཆིས་འཇལར་སྲནས་པའྱི་ཕིརདད། རྟོག་པ་མངོན་སྐུམ་ལྟར་སྣད་དུ་སྨ་པའི་མཐུན་ | 
དཔེརརགས་གཅག་པའྱ་ཕིརརོ།། རོག་པ་ལྔ་མ་གཉིས་གཅིགཏུ ལསཱནས་མིསྟོནཔའི་ མཚོནི་ཡིནཞིན། རགས་པ་ཅནབས། སྨིགྱཆུ་ལྲརུབའཛིན་ི་ཏོགབམཛོནསམ་མ་ཡིན་ཡད་བང་ཤེསས་འདུདལ། ཀླུརྫངོབ་པའི་ཤེས་པདབང་པོའི་མདོན། 


སུམདུའདོད་པསྟ རོག་པ་མདོནསུམ་ལྟར་སྣདདུ་སྒྲང་པའི་རྩོད་གཞི་དེ་ལ་མི་འདྲབའི་ཆགཉིས་ཡོད་པདེ་ཤེས་པའྱི་པིར་དྲ་མ་མ་གཉིས སརེབསྣན་པ་ཡྲིར །རྟོག་མེང་མངོནསམ་ལྟརྩསང་བསནཔའིདགོསཔ་ནེ། མའྔའལ་པ་མངནས་མྱསི་མཚན་ 
རྟག་པ ལྟར་རྣད་དུ་སླང་པ' འའཆགཉས་ཡད་པད་ རདུ་ཝ་མ་གཉསས་སརབ་སྟནཔ་ རྣད་བསྟནཔའ° 
























དློདཁྱདཔའ་ཉནཕིོའི་འཇོག་བྱེད་མ་ཡིནཔརཐལ། ངེ་གཉིསྐི་བེད་བའཇག་པའི་ཕུལ་ཛས་ཐབད་ཡིནཔའི་ཕྱིརྭ།ཏགས་ཁས་ཅྱེ་བག་བནར་ ཤེསྦ་ཚིག་གིདོནདུག་གངནངགཞའྱབ།དབད་དོན་འཕལ་བཚད་མ།ངེ་ཁས་སྐྱེས་པའདོན་ 
སའྲཟུས་བ།ངེ་ཡངའཐེལ་བའླེདག་སྟེ། མྦོརཊའི་འྲེལ་པ་དང་།སྨྱོརབལ་འདུ་འའེ་འཐེལ་པ་དང་། སྦྱོརབ་ལ་འདུབ་ལ་འདུས་པའིའབེལ་པདང་།སྦྱོརའདང་ཁྱན་པརངུང་ཁྱུད པརྦྱ་གྲིའྲབལ་པདང་། འདའའི་འབེལ་བངང་།འདུབ་ཁའདུསཔའའཛེལ་ཕའོ།ད 
ནི་མིག་གིདབདཔོདངབུམ་བྷཞ་བུའོ། གཉིསཔའིཡིགགེ་དབང་པདདབམཔའི་གླནགསའིསོགས་ལྟབུའོ།།གྲསམཔནི། མིག་གི་དའངོ་ངང་ དུམཔའེ་གཟུགས་ཅིུ་ཊཱ་བོུ།བཞི་བཞུ། ཡིག་གིདའངཔོངངབུམ་པསདག་པརསུགས་ དཡུ་ཡིདའུ 
བུའོ་།ཝ་པནྡེན་བའངཊངཔོད་སྨྲ་ལྟ་སུའོ།དྲུག་པ་ནེ། རྣ་བའི་དབང་པོདངེསྤྲཉིདཏྱི་སྕེ་ཞཱ་དུའོ།།ཞེས་ཟེར།དབང་དོན་ཕ པདོན་ཏོགས་འཇོག་བྱེདྱིཚད་མ་མ་ཡིན་བརཐལ། དའདདོན་ཐད་པདཔདནཏོགས་གཞསྐ་ཏོགས་པ་ཕནྲརནབཏེནཔའ་སུན་ཡ དཔའ་ངུམ། 
དྩོརཏོགས་འཇོག་པརྱབད་པའ། དབངངདྲོན་ཕད་པ་རོགས་པ་སྔོནདུ་འགོ་དགོས། དབད་དོན་ལདཔ་ཉོགས་པལ་ རུའིདབང་པོ་དང་ངོན་རྣོགསཔ་སོ: ད་འྭགོ་དགོས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡང་། བུམ་གྲནུགསུའཛནཔའམག་ཤེསཆས་ཅན། བྱནུསྲཐུམ་ ] 
? གྲཟུགས་དཔོསྲསྐ་ནོགས་ལ། དྲམ་པའྲིདི་རོསོགས་མནོགསཔའྭ་ཁད་པར་མེད་པརཐལ། ཁྱོདྱའི་པངགྱྭ་ཏན་དབང་བོ་གཟུགས་ཅན་པདེ། མ་པ གྲནགས་དསེགས་པདའྲབེལ་བརྩ་ཁདཔར་མེདཔའི་ཕིར། ཁྱའརྟགས་ཁས། ངེས་ནདདདོན་ཐད་པདོན 


















ཊའི ཐོབ་པ མ་པ ཡུང་། 
198 ༦ཾ། ཁྲི རོགས ལ་པྤའི དྲསབ ཁི 


མྟརོགས་པ ཁྱད་ལརམིདཔའཐལ། ཁྱདཔླ་ཝདང་ དི ནམཔདམཤྱ་གསདོཏོགསབདངམནོགསཔརབཛནདོསབའ་ོ ད་ལཁ་ཅིག། བྱེ་བྲག་པསསྒ་ ྨས་འཛོནཉན་ཤེསཆོ། 
་ མ་བ༽ཤར ན་ཤརྒྱྷ་དངྲ་ཡདཔའ་པར།ཞེས་བ་དད་ན་ལན་ཅ་ཡ དཾ པ་ཤརབ་ངོན་རྟོགསའ་ དདོན་ལངས་ 
ལཱ བླ ཚུ མཚད་མའེའཇོག ནས ན་གསཔམའ། + ་ ས་དན ན་དད དོགས དངད ཁྱའ་ 
གཔརཏོན ཨཡིན་རམ་སྟལག་པ་ལ སཔ་འདྲེན་ མཔ་ཤར༨པའེ་ ཡུའ་ཟའ་འ། བཀི་ལནཐེབས་པའི་པེར་ ཟིགས བང ན་ཝྲ ནཉོགས་འཇོག་བྱེ ཐྱེད་དང་།དོནལ་ ངེསཔར་འདེེནྲ་ནསྦལ་དབད་ 
དོནྡཝདབ་དོན་ ཏགས གས་ཚད་མའི་འཇོག་བེདྲ་དའཇོགྲ་ནུསཔརམནུཔས་སོ་ཞེན། མི་མྔརུངསཏེ། ནཟིནམ་པ བཅ རོགསྔཇོག དབང་དོན དྡ ད་དད་། དོན འེ དྲནསསཅང་ 
¡ དུགས་ ལེན་པ ཐཡིརརོ།།ཟ གྲབསཅནནའེ།གཟུགསསོགས་ ས་གཞལྱ་བ།ནཱབ་ ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་འཇྲག་པ་ཚད་མ སས 


ཐཱེད་མ་ཡིནལ།དོནཿ ཕྱིམ ཤརནས་ནུམ་པ་འབངརག་གིས་པས་ཤེས་འྲདདས་དདནརོགསཚདམའའཛོག་ཡད 
འདྩོརཏོགས་འབསྲ་བཞེས་ཟེར།དེ དྲེ་རྣམས་མིའཐདངེ། ཚང་མ་ དང་འབསདྲུ་ཚས་ཐདདྲ་ད་ཁས་ བླངས་པའི་ ཕྱིར་རོ། རོར གཏིསཔ 










༄། །རང་ལུགསི། སྤྱིམཚད་མའི་འཐསྲབ་ལ་བརྡད་ཆོད་པའི་འཐསྐབདད་།བརད་མཆོད་པའི་འདུས་བུ་གཉིས། དང་པོནི། བླདདོར་ཕྱིནི་མ་ཁོག་པརྙཏོགསནསའགསཔས། མིའདོད་པའི་དོན་སྦྲབས་ཤིངའདོད་པའིདོན་ནོད་པའི་མངོན་མཐོ་ 
༔ །དངངེས་ལེགས་ཡནལ། ྲེ་ལབ་པ་ཡངཊའདུ་མཆོང་པའིའུབས་དུ་རག་ལས་ཞིད།དའིགུུ་ྱ་ར་རོགས ཆ་མ ཉེན་པ། དགང་གིས་འཇོག་པརྡས་པདུཚད་མ་ཡིནན།།དེ་ཡངྱབ་བག།ཱ་མཱའདུང་ཊི་རོལ་པསབཏགས་པ་ཞུར་མིན་ཅི་ཡུའྱའི་ 
༥ རྣམཔ་ཤརབའི་ཤེསཞིག་ཡོནེལ། དེ་ཁ ཚད་འབས་འྲི་ནམ་གཞག་ལ་དོན་སྦུང་ཁྲ་དངབའི་ཕྱིརྡད་འཞིག་ང་དོནགཞལ་བུའབཞག་པའ་ཚདའབས་ངང་། ཕྱིརོན་གཞལཅྱ་ ནཔ་བཀགནས་ཤེས་པའ་བདག་ཉིདདྲུ་གུརཔའི་གཟུགསསོགས་གཞ་ 

རྱརྱབུས་པའེ་ཚད་འྲབས་དང་།དྲོླཔ་པས་ཅི་རོལ་དོན་དའདོདཔའི་གཟུགསསོགས་གཞུལ་ཐུར་བེདནའས་པའི་འདག་ཏིདདྲ་ཐུར་པའི་གྲནགསསོགས་རིག་པའྲབསབའཁསའངདགོསསཞསའའཆདའབས་ཅནམགཞག་གནུམ་ལས་འབསཌོག་ 
དང་བློའི་ནམགཞག་ལ་གཉེས། གཞུན་བཞུསདགག། མབབགས་ཞེགབའོ། དཔོན ཁཅག།ྲསཉོག་དུ་པོ་ེ་མདོ་ེི་དུནམོངསཡ་ནཔ་འ་འགས་ལེནཞས་ེརའ་ལི་ དད ྲབསྟ་ཏོགདངཔོགཟསདེབགགས་གོགས་གཞལ་བུད 
བྱསཔའཆདའདསའྲི་ནམགཞག་ཅིག་མདོས་མསགཉིསཀསཁསཁེནཔའ་ཕུར།ཁ་ཅིག།དོན་གཞལྱང།དན་ རྣམ་པཿཤརནསདོནལགསརད་མིབླས་བའེ་ཤེསབ་ཚདམ།དོན་ནོགས་པའི་ཚད་མའབས་དུ་ཞེས་ཟེར། བུམ་པསདག་པའེས་ཐྱོགས་འཛིན། 
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པའི་ད བུད་པོའི་མདོནསུམ་ཆོས་ཅན། དུས་པསདབའ་ས་གས་ིུམ་ུད་ཡད་མིགསཔའི་ནམཔ་ཤནསད་་གསནད ཡབླ་མའཤསཔ་ཡིནཔརའ། །དཏོགས་པའཚདམ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཁྱབབ་ཁས། འདོད་ན དེ 
སྐདོགས་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག་དོནགཞལ་བདོན་རྲི་ནམ་པ༨ཤུར་ནསདོན་ལ་གསལད་མི སཔ་ཚད་མ།ད དོན་དབས་སརོགས་པའྲི་ཞོ་འྲབས་དཞེས་ཟེར། སྡོ་སད་དབད་ཤེས་ཿ་ཇེསསྤུ་ཆེས་པའི་མོན་པོ་དློན་མཟནདངེས་པའིངེས ་; 
རྲི གས་་མི་བླས་ བྲི ན་པའ་ཐལ། སྔནཔོདངོསྲ་སུ་ཏོགས་པའྱི་ཞློ་ཡིན་པའི་བུར། ཆབ་པ་འསྐ་དགསྦ་་སྟེ་ོའ་ོང་གསང་པོད་ ཛའ དྱ ཁ་ ོང 
པ་ཤརྷནསཛོན་ལ་གསརདྭ་པ གླསའི་ཤེས་མཛོདམ། རར ཉི ས་སང་དབད་ཤེས༡ཡསྲས་ ཟུང ར་ག མནམས གདབ དད་འོགས།འ་གནརིགགིངད་ 
ཡིནཔར་ཐལ། སྡོ་སྣདངཊང་ཤེས་ཅྲ་ནམབར་ཤརནསང་ལ་གསརདུ་མི་བླམའའི་ཤེསཔཡིན་པའི་ཕིར། ཁབཔ་ཁས། རྟགས་ཟྲབ སེ དལ་གསནད་ གསནུང་རིབླས་འའི་ཤེས་པ་གདཞིག། དེའྲིནམ་པ་ཤརའའི་ཡིར།ི ཕྱི་མ་མ་གྲཐན།ཆསཿན།ཁྱོད་བྱེས་སྡེ 
(སྙད་དབང་ཤེས་དངོསྲ་ས་ཏོགས་ལ་སེར་སང་དབང་ཤེསདདོས་ས་མ་རོགས་པའྱི་ཁྲདཔར་མེད་པའཐལ། ཁྱོད་ལ་སྡོ་སྣད་དབང་ཤེསྦ་མ་པ་མ་ཤརབའྱིིར། ཁ་ཅིག། གཟུགས་འཛེན་བདཞསྦ་ཡསབ་རོལ་ཅགནསདབས་པ་མྟ་རོགས་ཏེ། བཅེས 















།༄༅། །བདྙད་ནམ་པས་ཆོདཔའྱིམ་ཏ། གཟུགས འོདནདབད་ཤེསལ་གྲཟུག་སྦའནམབཔརབིིདརདིན་ངྱཔིརོལྱིགཟུགས་ིའིཛནཔརགལ་པའ་སྐོནོ་དད།ིརོརྱསིགླནགས་ཅིན་མབ་ཤརཔའི་ཆནསྱའ་རོབྱའི་གཟུགས་ 
201 2 | 6, ༢༨༢ དྷཝ་མཔུན་ཡངྱ་པའོལྱ་་གཟུགསམ་འཛན་པརཐལ་བའུ་སྐྱོན་མེདདེ། པཱལོབྱསི་གླཝུགས་ཅིན་མ་བྲ་ཤརཐའཆའསྤ། | 
4 །འཇནཔའའཇོག་པའེ་ཕུརརོ།།དེ་ཏ ཡད་ན དཔིན ཞེསདང གགས འམང་གའ་ི དུར་ས མ་གས གང་རེ་ོརདདེ། ཁོང གླས པ་འི ཁྱོད་ཀེས་བྱི་རོལཀྱི་གཟུགས 
༢ སགས་ལྟ་ཏགས་པར་ཐལ། དེཏགསཔ་གང་ཞག དེ་དངས་མཛོགས་པའི་པར། ནུགསཁས། འདོདན། ྱིར་སགགསྦའིནམ་པ་ཤུརབའགལ་ལ་ །གཞན་ཡད་། ཤགསྟཏྟོགས་འདོདན། གདངངོས་སྐ་ཏོགས་པའི་ཤུགས་ལ་ཡྱི་ོལྱ་འི་གཟུགས 
„ རྟགས་པ་ཡུན། ཕྱ་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཉྱིརྣམ་པྲ་དངཾས་སུཏྟོགས་པའྲ་འགསལ ་ ཕྱིརོལ་ཀྱི་གཟུག་སརོགྲས་པ་ཡིན་ ན། གཟུགས་འཇཛནདབངད་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཡྱིརོལ་གུཿ སྦ་ཉིནྭམ་པའི་ནམ་བ་ཤར་བརཐལ། ཕྱིརོལ་གཟུགས་ཅྱི་ནམ་པ་དངོསས 
ཤི རྟོགས་པའི་ཕུར། འདོདུན་མིརོལ་གྱི་གཟུགས་བྱིནམ་པ་ཤརབ་ཐུག་མེདད་ཐལ་ལ།།གཞན་ཡང་། ཕྱི་རོང་ཀྱི་གཟུགས་ མ་པདངོསྲ་སྟ་ཏོགསཔ་མ་ཡིནཔརཐལ། ཁྱོད་དདེདེའི་བརྡདྲ་བིརོལ་ཁྱིནམཔའྲི་ནམ་པསཆོད་པའི་ཕིར། འཁོར་གྲསམ།རེས། 
༤ གདེ་ཆོསཿན་བྱརོལ་ཁྱ་གཟུགས་དངོསསྐ་ནོགས་པ་ཡིནཏེ་མི་རོབ་འི་གཟུགསྤའྱི་རམ་པར་ཤརནསད་ལགསདདམི་གླས་པའི་ཤེསབ་ཡིནཔའྱེརེར།ཁིརོལདོནནིདངོསྲ་ས་ཡིན།།ཞེསགྲསམས་བདང་མི་འགལ་ཏེ། དེནྱིཡེ་རོལྱ་ཅདོན་དཔོསསཉམསས་ 





མྨོངབམིན། ཞེས་པའིདོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁཅིག། གྲུགས་འཛནདབང་ཤེསྦའིསྤའི་རོལ་ཅིགཟུགསནགས་པ་མིན་ཏེ། ཕྱི་རོལྱི་གཟུགས་མངོན་ཆུརམ་ཡིན་པའྱིའར་ དྷ་ན ཟུརཡིནཔའིསིེརཏེ། སེམས་མ་པའིོརོིརོལྱའི་གཟུགསཡོང་བརྙན 
202 ིྨསབ་དགོས་པའི་ཡིརཞེསཟེར།འོན་གནུགས་འཛེན་དབང་ཤེས་མཁྲལལ་བའདནོག་ཆུར་ཡིནབར་ཐལ་། སམསཅསཔའི་་་་ིག བེ ཉེར། ཆའ་ནཱ་ ཁས་འདོད་ན་དེ་མངོན་ཆུར་མ་ཡེནརམ་པལ།།འད༽ 

རང་རིག་མངོན་སམྱ་ཅིས་རུབ་པ་མ་ཡིན་པརཐལ་ལ། །འཁོར་གསུམ་མོ།།གཉིས་པ་རང་ལགས་ལ།གཟུགས་གཞལྱ་བ། རང་ ཅྱིནྣམ་པ༨འརནསགཟུགས་ལ་གསརད་མིབ ཤེསཔ་ཚདམ་། གཟུགསྟརོགས་པའེཚད་མཁྲབས་དཞེསྦབབའི 

མདོ་སྡེ་པདང་སེམས་ཙམ་པ་གཉེས་ཀསྔ་ཐུན་མོངད་ཁས་ལེན་ པའི་ཚད་འབས་ཡིནལ། ཕྱི་རོལ་ཡི་གཟུགས་གཞལ་བ།རང་པལ་གྱི་ནམ་བཤརྡནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་གསརདུ་མིབླསཔའི་ཤེས་པ་ཚདམ། ཕྱི་རོལ གྲཟུགསྐརོགས་པའཚད་མ་ 

འབྲས་བུ་ཞས་བྱབནེ། མདྩོཝི་པའི་ལུགས་ཅི་ཟུན་མོངམ་ཡིནཔའི་ཚད་འཐུས་ཡི་ནནོ།།འོན་རང་ཡུལ་ཕྱི་ནམཔ་ཤརནས་གྲཟུགས་ལ་གསར༔། མིབླཝ་བའི་ཤེས་པཆོས་ཅན། དནཏགས་འཇིག་པད་བེད་པའི་ཆས་ གསུམ་ཚུང་བརཐལ། གྲགསྟ་ནོགས། 
| [པའི་ཆད་མའི་འཇོག་བེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་།དཔེརཞསྟ་རེས་ཤིད་གཅོད་པའི་ཚེ་སྐེས་ཛུའི་ལག་པསབརུང་ཐ་ལ་འག་ལབ་ལྟ་བྲ་ངེདཔ་པོ་གཞན་ཡྱི་དབདདེརྱུར་དང། སྟརེ་སྟེང་དུ་འཁར་ཞེད 





གྭ་ཁུའབབ་པ་ལྟ་བརད་ཉིདྱ་བ་བའི་ལས་དང་ཝན་པདང་།ཤིང་ 





---ལ་ 


¦ །རྟོགས་པརཊལ། ཟླ་གཉིས་ཁྱིརྣམཔ་ཤརབའི་ དང འ 
༧ ཀྱདརང་འདྲའི་ནམ་པ་ས་གཏད་པའི་ཕིར།རྟགས་དང་པོ་རླབ་སྟེ། རགས་པྔ་ར་སྲས་མྭ་ཟླབཔའི་ཕིར།ཆུགས་གཉིསཔ་ལྲབ་སྟེ། 





།དུམཐུརཆད་པ་ལྟ་བུགཙོ་བོརྱ་ཆུརཔའི་བླསའ་ཱ་ལཉེ་བརྨསྦོར་བ་གྲས་མ་ཚད་བའཞིནཞེན།དེནི་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ།དེཅོས་ཅན། ཐེད་པ་པོ་གཞན་ཅི་དབདདྲུ་ཚུརཔའི་དོན་ཚང་བ་ཡི་ 
ཏཾ [ལསངང་ལྡན་པ་ངང་། གཙོ་བརླ་སུར་པའབ བྱ་བ་ལ་ཉེབརྭསོར་ལའི་དོན་ཚད་སྟེ། རངྲ་པལ་སྲཱི་ནམཔ་ཤརནས་གཟུགས་ལ་སྤྲོ་འདོགས་གཅོད་པའྱ་ངབྱ་བེད་པའྫདུར།འྲབས་ཏོོག་ གཉིས་པའིརམ་གཞག་ 
༥ འངལུགས་བཞག་པྱཕི་དོན་འགོག་བེདྷ་ཝན་ཅིགདམིགས་ངེསྦའི་ཆུགས་བཤད་པའོ།།དང་པོ་ནི། མངོ་སི་པསའབསརགདང་པོའི་སབསྭསུ།དྲོནྷ་སང་གི་ཤེསཔས་ཡི་ལོལྒྱ་མིདོན་རག་པའ།ཁསྨདསཔ་ལ་ཧྱིལོལྱའི 

ང་གི ཤས་པཆོསཅན།ཡིརོལ་དོནརག་པ་ཡནེ། ི་ོ ོནདཔའབའྱིི་བཞེན།འདབའ་དོ་ནམཔ་ཤུརབལ་བེད་དམ།ཕྱི་རོ་དནིས་རཔའདའྲིནས་པ་གཏད་པལ་ཅེན།དངངྷ་བརན ཟུབ་གཞེ 
'ྱིར། གཉིསཔ་ལྟརན། དོནྣམང་གི་ཤེས་བཆོསཅནྱི་ལོབདོནགིས་རངའདའི་ མ་པ་མགཏུད་པརཐལ། ཕྱི་ལོདཱྱ་དོན་རགས་པས་ཀྱུང་རང་འདྲའེ་རྣམ་པ་མ་ག 
ཁྭ་ཉྲི་རུལ་རེརེབས་ཅང་རངའདའ་ནམཔ་མ་གཏད། ཕྱི་རོལ་ཁྱི་རྡུལ་དུམ 


ན་ཏེ། 





འཛིན་རམས་གིས་རིག་པའི་ཕིར།རངཉིདྱབ་བའི་ 
། མདོ་མེ་པའྲ་འྲགས་དགག་པདད། 
དྲནརག་པའྱརྨུ་མཚན་དེས་པས། 
ད་གདབང་ཤེས་ཆོསཅན། ཟླུགཉེས་ 
ཕྱུརོལ་མྱ་དོན་རྡུལ་ བ་རབྱ་ཅུས་ 
སྦ་ཅང་འངའསའ་ནམ་བ་མ་གཏད་པའ་བའཏ། 





ལ་གསུམ 





ུ ཐ ཱ །ཱ ¡ཱ ལས་ས 'བའི་སྔོན་བོ་དྲན་ | 

204 རཾ རའེབདཔན་འདུ་མ་རགས་པ་ལིངཔོགཅིནཅུ་མ་ཐའ་པགད་ཞིག། ཆོད་ལ་རག་སད་ ལདུབོ་ ས་པར་ག ༩༨ རྱི ། ནོ ེས་ེས་ས་པའ་ གལ 

པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ོ་མདདབད་ཤེས་འིག་པརཐལ། ལཱ ཤེ ས་ཟིན དཤས་ལས་མེས་བག་ ད་དབང སུའུ འདུའ་མ་ཡིན་བརུ་ཐུལ། ི་རོས་ི་མནཔ་དདནམ་པ་ནམས། 

ཆས་ཅ དབད་ཤིསདངད་འདྲ་བམ་ཡྲིནཔར་ཐའ། དབུད་ཤུས་དྲ་ནམ་པཐམས་ འདབམ་ཡནཔའ་ ཤར་ན ་དབས་ཆསཅན། ༥ེས་ཕི་རོལྱི་ོན་ཡིན་པའི་ ར།གལ་ཏེ་ཝྔཾ་སྣང་དབང་ .ུ 

` |, ཆབ ད་ད ཉགསམྲ་གབ། ཡས ཙིའུལྭ་འིདོན་ཡིན་པརཐལ་ལོ། ཅིབ ཤེས་བལསྔ་རསཐ་དདུ་པའི་ ༡ ཝབ་པ་འཐུལ། ླམདདའང་གེས་མས དོ ཞཔ་འེ།གཡ་ཏུ་མོ་འདཔང་ཤེས ལོའདགོངས། 

| པད སེ་ར་པ རེག་དང ་ུསཔརེ་བསམཆན་ སྣོགདད་ད་ཤེས་དང་འད ཤི ༣༦ ཞག་ཡིན་ཞེས་ཟེརབ་མི་འཐད་དོ།རེ་འདའི་ཚད་ 
 “|བའཾ།གཉིག་པ་འང་ཁུགསལ། ཁཅིག། གཟུདནམ་གཞལ་བ །འཇིན་ནམ་ཚད་མ།འདའིག་འབྲགས་ཐུནྱཧཿ ཚད་འབྲསྱ་སྤི་ནམ་གཞག་འདི་འབྲསྟརོག་གཉིས་པའི་ཟུན་ ངདམན་ | 





. _ „- །འབྲུསཁྱི་ནམ་གཞག་མདོ་ཝེ་པསཧད་ཁུས་ལེནཔའི་ཕིརདང་། ཤེསཔའི་བདགཉིད་དྲ་གུརཔའི་སྔོན ཉེགསཔའི་གླནདྷནམ་གྲཞལབརྱངས་པའི་ཚད་འྲབསསིནྣན་གཞག་ཅིག།དསནགཞནདེག་མེད་པའི་ཡིན།།རདའིགའྲསྲད་ 
འྲིསོནཔོ་གཞལ་བརྩབས་པའི་ཚདའྲསྱཀྱ་ནམ་གཞགབསྟནཔའི་ཛུའ།ཁ་ཅིག།གྲཟད་ནཱམ་གཞལ་བ།འཛྲིནརམཚད་མ། རང་རིག་ཚད་མ་འསྲད་ 
ཚད་འབྲས་གཉིས་ལས།དངབོནི། ཤུས་པའབདགཉིདདྨུམརབའི་ཝེན་ 








205 ཌཾ ཡིནབ་་འདོང ཅེས་པའི་གྲཞང་གིསའཕངསནསབསྟནཔའི་ཕྱེརཏེ། གཞུདངེས་ཤེས་པའིདགཉེད་དྲུ་གུརཔ 
རར ཡི དེསན་རང་ལུགས་ལ།འབསརོག་གཉིས་པའི་ཚད་འབྲས་ལ།གཞནའིགག་ཆདའྲབས་དང་།རངརག་གི 
| ཤེས་པའབདག་ཉིདད་ཆུར་འའི་སྔོན་པྩོ་རོགས་པའི་ཚད་མ་འབུསཐུའོ།། གཉིས་པནི། ཤེས་པའབདུག་ཉིདད་ཆུར་པའི་སོནཔོནོག 
གསུམཔལ་གཉིས། དངོས་དང ནམ་བདེན་ཛནྱ ཁུད་པརརོ།།ངངཔོ་ལ་གཏུས། ལན༦གདསགས་ངེསྩཏགས་ 


 ཞེས་ཟེརབ་མེ་འཐདདེ །འཛེནནས་ཡིནན་ཚད་མ་ཡིནབས་སྦྱའབཔའི་ཕྱིརརོ། 

།བོ་གཞལ་ཊུ། རང་ཡུལ་ཙཾ་ནམཔ་ཤ རནས་ཤེསཔ་འིའདག་ཉིད་དྲུ་ཆུརཔའི་སྡོན་པོ་ལ་གསརད་ཕི་བླམབྲའ་ཤེས་པ་ཚད་མ 
པའ་གྲནུང་ནམ་གཞའ་ཊྱ། ༥་བེསཔ་གསའད་འདེནནུསཡིའཛོནནམཚདམ།དེ་ཡོངསྲསགཅོདྱོངུད་ིརངའིག་ཚད་མ་འབས་དགོ།། 

གཏན་ལ་ཕངཔའི་དགོས་པ། ལྷནཅག་དམིགསངེསྱ་སི་ཏགསྱཅ་དོནགཏནལ་དངང་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཟུང་འཛིན་ཇས་ཐདད་དུ་མངོནཔ 


རཞན་པའི་ཤེས་སྦིབ་སྤང་བའི་ཆེད་ཡིནཏེ། ཤེས་སླེབ་དེ་སྤོདའ་ལ་གཟུང་འཛན་རྫས་གཞན་ཁྱིས་སྟོང་བའི་སྟེད་ཉིད་ 








'ེ 





དིག ས་རབ་མྦེད་དགོས་ལ། དེ་སྐེད་པ་ལ་ གཟུང་འཛེན་ཇུས་གཞནེ གྱིས་སྟོད་པཐོསབསམ་གྱིས་གཏནལ་འབེབས་དགོག་ཤིང་།ལཝྷནཅིག་དམིགསངསྔ་ྲིར་ རྟགསུཀྱསགཟུང་འཛེཌ་ས་ གཞན་གྱིསསྙོཾང་པར་གཏུཞལ་འའེབས་པའི་ཕྱིཉསོ། གཙེས 
པ་་དགུག་བཞགྲུསངགསུམ་སོ།། དངཔནི། དབང དེཾིཾཉྷཉྣྭདཾཌ རར གས་ཀ དགཉིསྔ་ས་གཞརནོའིབཅ་ བྱཐྲགུ རསས 











ནའ ཉེས་པ ལུ་བ ཀརརར་འ་ སོ རོ དབའེ 


གཅིག་པ དམིགས་པའི སསང་ངེས་པ་ 
དཔོན།ཝྔན་པོཆོས་ཧཱན། སྡེན 











རཿ པསྐུའུགདེད ? ནཾ ད ་ ླར རོསམཆོགས དགོངསཔ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་མ 


ོ་ག་ིགས་པདོད་པ་མིསམམགནཤཿག སསཔཅི་བདཿང་ 





དག་ གས་པ་སོགས 


ས་སནཔོདངསྔོནའཛན་ཤེསཔ་ཆོས་ཅན གཅན རྫས་གཞནམིནཏ། ད་ 


པན ཤེ་བདུང་ཆུ་ ད་ཡིག་ཡི །སྔོནའཿ ཛིན་ཞསའངང་ཐ་དདུ་གཔའི ག། ཁྱོ ཁྱོདདམིགསན་ 
ངིགགི་འཕྲེལ་པར། ཤེས ཤེསྩཔདམིགས་པན་ཤེས་པདམགསཔའདད 
གཉེས་པཞི། ནཅིགུད ཨིགསངས་ཡིནན་ཇས་གཞནམ་ཡེནཔས་ཁུབ སེ རྫསུགཞནཱལ་་ལྷནེགང་མིགས་ངེསཁེགས་པའི་ ཡི 


པ་མིདདོ་། གྲསམཔ་ཚོང་སབལ་འགལ་བའིརོངྱསཔནི། ཉནཿག་ང་ཡེགས་པ འི་ག དངི ི 


བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས: 





ཇི 


ར། དཔེརཊཟུབ་གཉིསྲསྭསདབབཞེནཊ ་ོ 


ཛིན་ཤེས བ་འད ། 





རས ཨྱི། ག༩ 





གིན ད་ ་ཡ་པ༥༤ལསབ་༢༧༩༩༩༩༢༢༄མ༧༠ས-༠༢༢༤༡༠༠--༩༧༧༣༢༩༩8༩༩༦5 5775 )2-/)254/0། 6 8, 













269 པའྨ་མབང་འྱི་ཁུབ་པ་འགུལབ 'ཡིནཏེ། གིགས དིནདོས་མ་ཐོས་ ཝརནྭལའངངོསནས་ཐདུད་ཡིནདགོས། དུ ཟདད་ཡིན་དགོས་པའི་པིརཞེན། ་ཏོགདངོསདབངགེསའཇུམཔར | 
། །འདོད་པལྭ་སྐུནདེ་ཡོ ད་མོ མོད། ཁོ་བོ རྒོན་མེདདེ། རོའོ་གཅིགལ་ཞོ ག་བ་ཐ་ད པའི་རྣམག ཁས་ལེན འར ། མ་གྲུ8ྲ་པའི་རཱདྲ་སྤད་ནེ། སྣོནཱབོངང་སྔོན ནན་ཤེསཔྱ་གའ ཅག་དམིགསངེས་མིན་དྲ་ཐལ། ད་རབུད་ཡནུསྡན་མོོད་སེགས 
པས་མཁྱཐ་པཱའ་ར ཏེ།རནའིངནཤེསཔཉ མས་སྲུ་པོང་བའེ ག་ནས འཛིན་ཤེསཔདཾཔ་ གསྐདྲ་ནནཔོམ་དགགསངའི་ ཉར་ཞེ་ན། སྒྱོནེདདེ།སྔོ་ ནངོ་མདམིགས་ཅངཝནཔོདམིགས་ངེད་ མུབ༨༠༦དྲདྱ་སེམཔའྱ་རླས། མངས 
པའི་རོད་སདཞི། རེ ] སྲ་མས་དང་ས ཆོསཅན། །རྫསགཞན་མི ཞཔརཿ ལྭ ཆུག འཛ 5 ས་ཏ སྤ་མས་མུ མེགས། མེམགྣ་ུདམིགས་པད་ དྲསེམསྤྱ་ཐུད་མདམིགསཔརསེམསདེགསཔ་ཡོད་པའིཔིའ།ང དྭ་སྐུད་ 
དྲ་ཡངཆོས་མཆོག་གྲིས།སེམས་ ཤ་ཨས་ཨུདའཟལ་བར ཏེ།དྲེདག་ནམསྱ་བང་ སརབདགཉིད་ཡངདག པརརགཔྱའིརརོ།ཤ རོར ཞེསྲ་གྲསཔས་སོ།།སངསྐྱ་རསྱའི ༢ ཤེསདངསེམསཅནྱསིཿཤེསཔ་ཆོསཿན རྫས་གཞནམ་ཡེན་ 


| པའ་ཐལ། ལྷནཅག་དམགས་ངས་ཡཾ ནྱི ཡིན། རྟགས་མྭ་གུབ་སེེ།སེ ཡི་ད མདམིགས་པཡོད་པའི¦ཡིར། སྣད་གཟུགསཆོས་ཅན། རྫས་གཞན་མིན་པའཐལ། མིནཔརཐལ། ལྷནཅིག་དམིགསངེས་ཡིན་ 








དྲ འི ཟདགྣགསད་ིགས་ནོ།ཅདགགས་དབའྱི་ྱིག་ཤེསདམིགསེ གྱིབདག་ཉེདདུ་སྐྱེསཔསཁྱབ་བའཐལ་ལོ།།འདེན།ལྷསཅྱིཤདང་མཆོདསྦྱིན་བཉིས་བྱིས་གྱད་བཟུགས་གཅིག་ལྲ་བུན་མོད་ད་དམིགས་པའི་ཚོན། ཅད་གཟུགས་སཱང་ 

༣ །ེའི་མཆོདྱ;ིནྱི་མིག་ཤེས་ཆོསཅན། ཅད་གྲཟུགས་མངབའྱིལསྦའིཉྱགིཡིག་ཤེསདརིགསྦ་ེདྲིབདབ་ཞིདདྲ་སེས་པའཐལ། ཞསྦའི་ྩི་མིག་ཤེས་ལྷ་སམངའའི་ཁྱད་གཟུགསདཝིགས་པའྱི་པ་ཏདེའིཚྡཐསིནདང་མཆོད་རེ༩ཅི ཐིག་ཤིས་བཏོས་ཁས་ 

| ཅུད་གྲཆུགས་གཅིན་ལ་ཟུན་མོདདུདམིགས་པའི་¦ིརཞེན། ཕྱི་མ་མབ་སྟེ་ཞནྦའིནང་མཆོད་མྦིན་གཉིསྤ་ཟབ གཉིས་སྣང་གི་དཔད་ཤེས་ལླ་དགཉིས་ལུདའརྦསྔ་རངས་ངང། གཅིག་ལ་སུང་བཅིག་ཤེསལ་མ་སུང་བབའིའུ༽ གོང་དང གད་་ 
དེས ིརྲགསྱཏྱིས་པ་དོན་བཀག་པ་ལ། ཁོནརེ།ས་བོནལས་ གུ་སྐྱེབ་དང་དུབ་ལས་མེ་སྦྲབ་པ་མི་འགྲབ་པརཐའྭ། ཕྱི་འོལྱའི་དོན་མྲ་བྲབ་པའི་ཕར། ཁུངསྟེ།དེའྲའི་ནམགཞག་དྲེ་པི་རོལ་ལ་བེནཔའི་ཕུརཞེན། མཁྱང་སྟེ། ཕཱི་དོནམ་ཟྲབྱ་ང་ོའཛྫསལ་ 

| ལེ བིའག་ཆགས་འབའགྲགལས་མདགས།རེ་ུྲནམེས་ཆིངའམ་ཡནཔ་པའར་རོ། འདོན དད་པར མ་འོདཔར་འ | 

མེའྱི་རུ་ཡིན་པ་གདཞིག། རྒྱ་འྲསབུ་ལ་འཁྲུམ་བའི་ཕྱིར་ཞེན། ཁ་ཅིག་གིསདའེ་ལནྲ་ 


༧༠༤༧༠༧༧༠༤༨༧༩༡༦༠༥༩༧༠༤༠༩༢༦༠༧ 


བྷཏནནས་མེདོགསྒྱརུའྦབསྲས་ཁས་ལེནཔ་ལ་འབལབ་མེདཔའཛངར། བསཔ་ལ་ཁིནརེ། འོནདབ་དམུང 
པའའྲབསྟརགས་ཡད་དག་མ་ཡིན་པརའྱགརརོ།།གལ་ཏྲ་དརསངངེ་སེའླིུརཁས་ལེནན་ཡང་། དུབ་དེི་སབ་ཅའྲབསརྟགས་ཡངདག་མ་ཡིནཔརཔལ། དྭང་སྣང་ 














„༩ ༄༅། བམསྦ་ོ།བགོདུལ་ལ། ལརསད་ཆོསཿན།ཨམེརསད་ཡོདོདེ།དུང་ དིོཞོསབོ ཞསསོངཆོད་ལ་དུརྱ་སྣང་གི་ཚུགས་ལས་མེརྩས་དེ་བགཆགསགསལ་བརསད་བཅནྱམེས། མེརསང་གླི་ཐོ་མའོངས་པན 
པཔ ཌུ འད་པ་ཡིནཟེའབཡ་འཐུདེ། བ་ས 7 ་ རན ཀུ ཆོད 'ལྟརའགོད་པ་འབྲེལ་ ཡིད འི ་ སལས བཅན ་ འང་ | 
 དབོག་མྲི་ནུས་ཤིད་། ཞུསཞ་ཡང་རདབཤྱསི་ཏྟགས་ཡང་དགད་འྱི་དུརབ གཞུགའམདོར་པ་ ཙོ པའྲི་དྲུ་ན་སི་ལ་ཆོས་ཅན།ཕྱི་ ལལདནད་གརཔའིོལདདེ། ལོད འིདུབ་ཡོད་པའི་ཕྱིན།ཞེསའ དའ 
པརཐུལ། སམསཙམ་པས་ ལརྣསད་ཆསཅན།མེ༢ དྲ །དུན་སང་ཡོད་པའི་ འཕྱིར །ཞེས་འགོད་རིགས་པའྱིཔར། ྱིུགསལ་ མྡེད་དང་སྱ་མུགསོགས་ཁས་ ལནནམ་མི་ལེན། །ལོནན། །ལརྩ་སདཆོས་ཅན། མེརྩདའདད། ། དུརྨ་སང་ཡུད་ 
ཌཾ པའི་ཕྱིར ཞེསྣ་སང་བའྱ་ཁད་པརྟརགསྲས་སྦྱརབདོན་ ཡེད་པའཐལ། མདོ་སྡེ་བ་ ལྟརདུ། དུ ཞ་ལཆོས་ན།ཆེ མེ་ད །དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཞེསབཀོདཔས་ཆོག་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ནརེ། ། མྡེ་དུཁས་ལེན་ཡད་རཁྲབསྲས་ཁས་ཁེནཔམ་ཡན་ ཞན། 
དཱི ༤ ནི་འཐདའེ།ིདའ་དཀག་པལ་མྡེ་དགསྦབསསར མ་འཐདཔརཐལབ་ལ། མ་ཁྱབསེ། [ཕྱིདོན་ མྲ་ཐུ་བྱ་ཀདྨ་ཐོའི་ཛྫས་ ལ་བིནནས་མེདྡཱ་ཱའསྭ་སཱ་ཁས་ལེནཔ་ལ་འགལ་ བ་མེད་པའི་ཕྱིརཞེསལནབཏང་པདན་མེདཔརའགུར་ཏེ། ཁྱོད་ལྟར 
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། 













༄༅ 


༡ 
དང་།ག 








ཤེས་པ་ངོན་ >>»ངེ ཞྭ ཊཿསཔཛས་གཞུནམམ་ཡན་པར་སྦྲང་ 
འཛན ཀསཔ་དོནདམ་པར་ གཞུནདུ་འདདོནིན། འོནྲནྦམ་བདན་པའི་ལུགས་ལ། ཐ་སདྲདཔི་དོན་འངགི་མཚན་ཉིདྱརིས་གབ་པརཐ རི 
ནྱོ ེ ངྭ ཞ་ཤེས་པ་རྫས་གཞན་མ་ཡིན་པརྨ་གབ་པའེ་པྱིར་ 
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མཉག་མཁགསས་གཞས་པལཔཛཞ༠:སསཔ།༡ས༠ས༩༧༣༢༧༧༥༤༠༠༨༩༠༡༤-༨༡༢༠༠༦ས༡༡༦༠ཆ་གགན་ 


རྟགས་ཁས། འདེདོན།རད་རིག་ཡིན་པརཐལ། འོདན། ཁ་ནང་ཁོ་ན 


རྟགས་ཁས། །གཞུན་ཡང་། རམབདནཔའྲི་ལགས་ལ་ཐ་ལྷད་དུ་ཆོསཅི་བདྲག་གཟཔ་འཐལ། བྭསདད་ོནཔོ་དདསོནའཛིན་ཤེས་པྗས་གཞནའོནཔའི གྱ་།  འདོདོན། དོ ཐྭ་སད་ ཆོསྤྱའི་བདག་མེདངིགས་པསྐསྨ་མ གྲུཊ་པར་ཐལ་ལོ།། [ཁ་ཅིག ཐྭསཱདྲད་གཟུགས ྣ 
ཕདའདོད་མི་འདོདཧིཁུདཔར་ཡིནནོཞེན། མི ཨུ་མ མཛཔའི་མུགས་ལ་ཡང་གྲགས་ཐུང་གཞོཔའྱི་ཡིརཏ འའའ དུ་ཕུངཔོ་ལྔ ལའི་རམ་ གཞག་དོན་མཐུན་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིརརོ།། །གཞན་ཡད་། །རྣམ་རྫནཔའི་ འྲ་ལྕགས་ལ། སོ་སྣདདའདྲ་ཤེཾས་དང་ཟླང་ ྣ 
ད་ཤིསདབག་ཆགས་བཉེནུ་བུངགདབང་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕུརཔོ། །ཁ་ཅཱུག། ད 
ཡཡིནཔྨ་སཐལ།  བསང་གུ་།གངུ་མི་དོ་པོ་མ་ཡནསའིར ད 


གཉིས་སྣང་གི་དབད་ཤེས་གཏིས་ །མངོན་སུམ་ཡིན་མིན་ཕྱི་ཁུདཔར་མི་འཐད་པ སྡ །རྫུན་པའིལུགས་ལསྔ བོ་མ་གྲའ་པའི་ཕིར། (རུགས དད་ན མོ་མ 
མྱམི་དངོས་པོ་འདོད་མི་འདོདྱོའི་ཁུང་པརཡི་ ཞིན། མི་འཐདདྲེ། རྣལ པའྲ་ལགས་ལ་ཡད་གཟུང་ནམ་ དབན་པོ་གཐཔའི་ཕྱིར་། མྲ་ཐཱབ་ན། སྔོ་སྣང་དབང་ཤེསཆོསཅན།འི ཞན 
ཟེ པའུ ༣ ནན ལྒ དྲགསཔར་ཤསཔ་ཡན་པརང་པ་པ། །འདོད་ནུ། །གཉིསྣ་མདུཿྱི་ཤད་པ་ཡན་ཇོ་ རྟོག་པ་ཡིནཔས་ཁུབཔར་ཐལ་ལོ། 


༈[ཁ་ཅིག། རྗོནཔོངང 


འཛ་ཤས་པ་ རྫཱས་གཅག་ཙཱ་སྨྲབ་ པསེསསཅས 


རྣམ་བདེནཔ་དང་། ནབཀག་བཅམ་དའདོཔ སྨན ནཾ ནོཞསྨསབའང་མི་ འཐདང། །རྣམ་འདེནརྫནཱ་ གཉེསཀ་དེ་གཙིསྔངས་ ་གཅགྱ་ཏཱ་འདོད་པའ་འདྲལ། །རྣམ་བདེནཔའི་ ཟླ་ལགས་ལ་ཡྲང་ ཝནཅིག་དམོགསངསྤ་ རྟགསཀྱིསརྫས་གཅིག ཅུབསྦྲའངའ་ ¡ 


3 
ངཿ 


215 „༢ ༤ ད་འོ་འགགང་དོང་ཚོར་སོངཁོོ་༽ ཡིན་པས་མྱཁབཔའིཇིར། ཨ་ན མིནོག་པདྲ་དམ ཏོག་པལ་ མ་པརྭསང་བཆོས་ཅན།རྫས་གཅིག་ཡིནཔརཐལ། 
ཁོ ཡས ས་རི ན་བདེནཔི ཁསསོ། སིསཔ་རད་ལགས་བཞག་པ་ལ་གྲུན་མ། ཅདགཞིརན་ པད་གནད་།བ་ བདོན པའྱི  ་ང རྣསཐམས་ཅང་ཀྲུན་ 
ཡཾ | རགས་ཞན་པ་ཡོས་བའ་གམ་་ས་པ་ཁས ཀུན་བརྟགས རཾ ཞིར་མི་རྩ་སྡེ མདས བསམ ད་བར ད་ས་དདབརདོབཔའྱརིར །༈པངསྲ་ཟབྱ་ཀངརོདགཞིར་མི་རུངྷ། མི 

རླུདཉིས་ཀསད་ཞངབ་ལུར་བརེན་པས་བདད པའི་ཕིར ནམབདེན་ནུནཅས་ཀསད་ཡདས དོགས་པའི དྲོ་སྤདྲ་ཡུལ་ལ་མའཁྲཾ་པ འསར་འྡ་བའི་རར། སུ གཞུནདབངལ་ཞེས་པདང་གནངའར་སུང། བགཉིསལས། ཤུས་པན་ཅུད 

4 གཞེའིརྣམ་པ ་ །སྲ་དདེན་རྫན་གཉིས་ཀསང་སང་བ་ལྟརདུ་བདེན་པརའདོད་པའི་ཕིལ་ཏེ བ་འི ངྲ་ལཱལདུ་འདོད་པའི་ཕིར་ཏེ། རངརིག་མངོན་སྲུམྱའི སུང་མུལདུ་འདུད་པའི་ ཕྱིརཾརོ།ངེས གུ གསལ་རགས་བཟཅསད་ 

' ནཱམ་བདེན་རྫནརྱོད་པ འིན ནམ་པ་འདན་་འབོག་པ སུ་དེབིའདོདདཔ་ཤེས་པལ།། གསྣ་ང་ནོང་ོན་སངང་ ཟོ སོཐཔན་ཆོས་མཆོ་གསས། ། ལུསཅནཞེསབ་རྭ ཡེ ླསལ་རགས་འབླསང་ད 
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སྣངབལྟརའདེནན། ཕྱི་རོལ་ཁས་ ལེན 


འདན། དནོདམབངནཔ་མ་ཡིན་པའཐལ་།དེཿ །དན་དྲམ་བདན་ 





འདོད་པས་ཤེསཔ་ མའྦཐྲལབ དྲ་ཡུལ་ དད་ཤེསཔ་འ 


པའགཅིགཏུ་ཡང་མྲ་ུ 








གྲུབ། དོཞ་དམ་བདན་པའི་དྲ་མར་ཡ་ 














དགོསཔའགསུཝསཔའི་ཕྱིརརོ། །གཉིསཔནི་དོནབེདཝས་ཡྲནསྤི་མོགས་བད་ནགད་འཐེད་པ་འངམ་མ ཡིན་ཏེ།ནམ་བདེནྡ༔ ཅགཉིསཀས་དབང་ཤེས་ལ་རགས་པརྩདབད་དྷོནྱབདནུས་པར་ཁས་ ལེནུཔའིཕིརརོ། ཡོབས་ཐུན 
དད་གཞན་དངང་གངརུངལ་འདེནཔ་དང་། །ཀུན་བ ས་ལྔ་དུནཔར་ས་པའངམ་ཡིན་ཏེ།དེ་གཉིསཀསྣནམ་པའེ པདེ་ཡངསྤྲ་གུའ་དང་གཞན་དངང་གངྲ་རྲདད་འདོད་བྲི་ ཡེའརའོ་། །བདེན་པའྲ་ཧྲབ་མ་གྲབལ ་བདེནྡྫརན དཱ 


ཐུབཏུ་འདོདཔའི་ཕིརརོ།།དེསན་ སྔ་ནུནཔས་སོས་སྐྱབོའི་རུད་ལ་རདྲདུག་ མངོནསུམ་ མ་གཏོགས་པ་མ་རིགཔས་བླསདཔ་མཞགས་པྲའ་ཤེསཔ་མེད་པའའདོད་ལ། ུམའདནཔས་དདབང་ ཞེསད་མའི ཅ 
ཞུཔའ་སཱང་མཱལ་ལ་བདེནྡཱཱའབེད་པའཐདད།།གསུམ་པ་ལ་གཞིས། ཏུགས་དགོདཔ་དང། ནལབླསབཔའོ།།དངེ་ 
ཡིནཔའཐུལ། [ཁུད་སྣད་ཡུལདུ་བྱེད་པའི་རང་རིག་མདོནསླས་མེདཅིད ཅད་།ཅོད་སད་མུལ་ དུ་བེད་པའི་ ཇུའུམཐོངགི་མངོནསུམ་ ག།ཁད་སལདྲ་བེད་པའ་མངོདསམདེམའིག་པའི་བླདབས་་། 'ཞྲགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱི་རྟགས་ཁས་ 


ྫརནད་ངུས་འདམི་ནའེ།དེ་གཉིསཀས་ན་པདེ་འད 
པའིཿསླད་པདུ་ དྲཟད་ ཅྱུང་མཞུགསཔའི་ཤེས ཏང་ 
ྔོསདདབད་ཤེསལ་འགས་པརླད མོསཱན། དནདམབདན་པ་ 


ཿང་མ་གྲང་པའྱཕྱིར། གཏིསཔ་ལ་གཅིས་ ཁྱབཔབ་སྒྲབ་པདང་།ཕྱིགསཆོས་བསྒྲབ་པའོ།།དང་དེནེ། དོཿ དོནདམ་འདེན་པའི་གཏེགངང་མའར་ གླང་ 





༄༅། །ནདེནདམ་བདེནཔ་ མ་ཡིནཔས་ ྱབ་སྟེ། གཅིག་དངུདུམ་ཕནཚན་སྤངས་ཏེ་གཞུསཔའི་དོསའགལ་ཡྲིན་ བའྱི ཟ་བཅས་དན་ཆ །ེདཕུནནནསངསཏེ་གན གནས་པའི་དཔོསའགལ་ ཡིནཔའྱཕིརརོ།གཅིས་པཞི། ཆོས་ཅན་དན་དམ་ 
2174 ་ །རབའིཛན་མདོནསམ་ལ་གོས་ཁེབས་པའྲིནུལ་གིསཆབཅས་སྐུསངབའྱཕིན། དེན་དམའདེན་པའད་མརམ་ཟང་སྟེ་གཅིག་ཡིནཔའི་ཕིར་སོ། ཅིགླནམབདེནྷ་བུན་གཅིས་ཀའི་བུགསལ། ] མ་ྣདདབད་ཤེས་འྲཁལ་༥་ 
ཏི རང ཡིན་པ་ལདེར་ རྣསདབའི་ཤེསཔཡནཔའི་འིར ནས དའི་ུགས། སྡོ་ཡུ་ེ་ས་རཞེསཡིན བ་མ་དང པའི་ཕྱིར རྣམ་བདེན་པའི་ གྲསུ་ལ་ 
ཌཱ རྩར སྱ ཁོལ་མཁྲའའུའི་ེསཔ་ཡ ིནཏ། སུནཔོ་འིནཔ་ལ་ཡིནཔརྐདོགས་ པའི་ཤེས་པའིནཔའི་ ཡྱིསནྣཱམ་རྫུནཔའཝུགསལ། སནཔྲ་ཆུས་ཅན།བདནཔརམེད་དེ། དེའི་ད རཱ 
ཧཾ ཧཿ ཨངོནྡསམ་ལ་སྣ་ཚོགསྲས་ སྲས་བདན་པརྨ་ པརྩསང་བའི་ཕྱིར། བདེནཔའིདྲ་སརམ་ཟླང་སྟེ། བདན་པའི་གཅིག་ཁེགས་པྲའི་ ཟར ཡཱ པོམ་ཡིནནམ་ཇྷི་ཀར་བདནཔརམྲ་གྲབ་ཅེན། ནམ་བདེན་པདང་མངོ་སེ་པའ་ 
ˆ ༢། དངོས་པོ་ཡིནནའ རི ཨ་ལ་ལ །རྣམཛྫན་པཾའ་ལུགས་ལ། རྣམ་པ་བདནཔ་ སསམ ཤེསས་པའྱའུལ་པའེདམིགས་པ་ཡིན་པའིལིརརོ། །འོན་བདན་པ་གད་ཞེ་ན། དྷ སྣམདདེབད།པའྗི་ད། སང 






འཛིན་རམརེ་དམིགས་པ་ཡིནཔ 
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རྤ 










21; ལྷ ༅ཤ། །ཉམབ་ལ་བཞི་པད་། །ཝྲ་ཐུའ་པའིདགོངས་པཞིན། ཞེསསཔསྐྱ་སུསཔ་ལྭ་ཟུབ་མཐའ་བཞི་ལས་གཞནཔའི་ཟའམཐའ་མེདཔརགསུངས་པའི་ཕིརརོ། ུ་ཅིག།ཕིདོནགཞའྱབུ། གླན་ནས་ཚད་མ། རབའིག་འྲབས་དརྱ་བསནས་ 
ཌུ འདེསེ་མས་ཙམ་པའི་ལགས་ཡིནནོཞེས་ཟེར། འོན་འབསྟརོག་གྲསམཔའིསྐུབས་འདེརཆོསཅན། གྲཟུངའཛིནས་གཞན་ཟླབཔརཐུལ། པཾདྐོནཐུབ་པའི་ཕིན། འདོདྲན།གཟུངའཛིནྡརས་གཞྭན་མ་ཡིན་བཞིནདྲ་དེརྩསངའ་འི་གཞན་དབང་མ་ཟླབཔའ་ 
` ཐལ་ལོ།།འདོདན། གཟུངའཛེན་རས་གཞན་མ་ཡིན་བཞིནདདེརབཏགས་པའི་ཀུན་བཅུགས་དང། གནུདའཛནྡ་ས་གཞན་ཅྱས་སྟོད་པའི་ཡོངས་གྲབ་མྲ་གུབ་པརཐལ། དེ་གཉིས་ཅི་གདགས་བཞི་གཞན་དབད་མྭ་རུབ་པའི་ཕྱིན། འདོདན། ངོ་དྲ་ཉིད་ 
གྲས་མ་མྲ་མཔསྔན་མཔརརིག་པཙུམ་ལགས་ཡིནཔཉཱ་མས་ས།།གལཏླེ་མཱནཱམེདདེ།ཅིདནཐ་མུདད་འད་ཅུང།དནོདམ་དཔུད་བེདིརག་སཔས་ཅི་དོནེགས་པའི་ཕིརཞེན།ཟཝད་དྲ་དོན་འདཔའིད། ཛཱཾདན་ཡཔ་ཐཏདཔའི་ཚད 
མཱགྲ་གུབ་པ་ལྭ་པེད་དམ། །ཚད་མས་མྭ་ཐུབ་པའ་འྱལ་ངོར་ཡོདཔ་ཅམ་ལྱ་བིད། དངུཔ་ལྟརན།དོནདམད ཐྱེད©ྱ་ཚད་མས། ཐཏ ཡའཚད་མས་ཟླབ་པའིདོན་ལ་གནོད་པྲརཐལ། ཟྭ་སད་པའ་ཚད་མས་ དོན་ཡོད་པར་ཟུབ་པ་གང་ 
ཚཾ། ཞིག་དོནདམདོདྱ་བེད་ཏི་ཚད་མསའི་དོན་ཁེགས་པའི་ཕྱིར།འདོད་ན།དོནདམ་དོདྱ་དེད་ཅྱི་ཚད་མ་ལ་ཡང་ཡིད་བྷརནདུ་མི་ནུང་བརལ། ཚད་མའི་མཚནཉིད་དངུ་ཝན་པའི་ཐ་སྟདཔའི་ཚདམསྲ་གབཔའི་དོན་ལ་ག ི 





















ནོད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།ཁྱབ་སྟེ 





གཾ ་"་་༤””༩༡༩༩༩༤༦༩༡༥༤༩༩༩༥ས.༠༡༠༨༧༡༡༩༢༡༦༡༠༠༩༩༩༦༡༧༦༧༥༧༧༠༤༧༢༠༥༡༥༩) 
 ༣ོ༡༢༤ལོལ༧-༢ས་༡སས་༡སཔ་༡ས་པསས་།༡༦་༦༡༡༦༩ཚ8-5:522./2% 





220 མཚནཉིདངང་ལྔ ག་་ེ་ པའེ་མཚནཉིད་ སུནཡུདབ་ཁོནརའྱགུརབས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བནད་མི་རུ་ 





་ -------- - 
ངོ་ཞེས་གྲསས་པའྱིཕིར།བ །གཅིསཔ་ལྟརན། འྭབསྟརོགགྲསམཔའི་ཚདའབསྐི་ནམ་གཞག་འ དདེ། འདྲལགསྦཀེ་ཚདའབསྱའི་ ` 
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ཛོ འེན 
རྣམ་གཞག་ དན ཡིན་པར་ཐལ གཞལ་བ་ཚདམས་མྲགཔའི་ཕྱིར། དུགསུཁྲུས ། གཞན་ཡད་། །སེམས་ཙམ་པའི་རང་ལུགས་ཡིནཔ་ དྲ་ཕིདོན་གཞལ་བཱཿ བུར་འཇོག་པའི་གཞི མཐཟླཁས་ལེནཔརམི་ིགསཏེ།མ ལས་འམསགྲུསམཔོ་འདིའ ཾ 
སེམསཿམ་ ནུན ཧིུརི་དོ དགསམ་འི འྱ་ིརགསནས་ ། ཡང་ཁ་ཅིག་ནའེ། འབས་རོག་གྲསམཔ་འདི་སེམསཅམ་པའི་ལུགས་ མིནྱསི་མངོ་ཝི་པའི་ལུགས་ཡིནཏེ། ཤཱཊཧོས། །ཤེསྦར་ནདགི་ཡིན་བརླསཔའི་ཕོགསྦའིདོགས་ 
འི `` ད་རས ཤེས་མ་ཡིནཔྲ་ི་ཤགཞ་ཏ ལ་རཔརེག་འྲབས་ རྩབས་པའིཚེའཛེནྲནམ་ཚད་མ་ཡིནཔ་བཞིནྲད །འ འྲབསྔརོག་གསམཔའི་སྐུབས་འདི་མཡུང་ 


རང་རགཔའཐསད་ིནན། འ གས ་ མཔའི་ གས་ཅིདག་སཔ་བས་ལ འའྱི་རིམཞེསད་ཤད་པརྱ་བབ་ ཡིནཔའྱིྱྱིར། ཡདཁ་ཅེག། ཡིདོན་ཡོདན་གཞལྱབ་ཞེས་བརྟགཔ་མཐའ་བྲབངགྲིསོནསགཞུལྱ་བུང བྱུན་འཇོག་པ་ཡང་ ཡིའཐདདེ་ ལཱི ཁྱི ྐ ྣ 
བའྱིཕིརརོ།། ཁྱ་གྱང་ དནགཞཁྱགྲ་ར་ནམཚདམ་དོམས་རངརགཅངབ་དད རི་བ བཏགསཔའ་འབྲསབུར 






















ཟགཌཌ4ི།ཨཌཨཚ༧རཚ ཁཚ ཚཚཚཚོཚཚིཚཇཚོོཚེོཾེ། རྭ 
།ཚད་འྭབསྱ་བྱ་བེད་པ་འཇག་པའྲི་སུའ་ཇས་ཐངད་དུ་འྱུརྟསམད་དོགསཔ་སྐྱེབའྱརུ་མཚན་ཡིད་པརའུརཏེ། མདོས་པྱ་འི་དོན་གཞ་བརྱ་བསཔའི་ཚེ་རད་རིག་དངུ་ཤེས་པའི་བདགཉིད། རུརཔའི་ཡུལ་རེགཔ་འདས་དུར་མི་འདོདཔ ང་་ད་སམས་ 
༢ངརིག་འྲབསབ་འདོད་ །ཆ་གས་་བེའ བའཇག་པ་ 


-༅༅། 
པ་དང་ 


° པུཌ་ཇཾས་ཐདདད་ཐལིའྷ་ཆོདཔ་མོངབར་མི་ནུསཔའྱི་པརར།།ག རད་ལུགསནི།དེ་ཡང་དཞེགྱའུ་དོཞབསལེནཔའིམ ལིཔངདྲདན་མོངད་འབསཏོགདང་བོཐསན་ལ།ཕྱི་དོན་གའ་པའིཔ་ 
བཀག་ནས ཤེསཔའེདདག་ཉིད་དྲུ་གུརཔའེགཟུགསསོགསགཞལ་བ་དང་། ཤེས་པའིའདག་འིདྲདྲ་ནུརཔའེ་གཟླུགས་སོགས་རག་པ་འབསབུརྱངས་པའིའྲབསྟརོག་གཉིས་པདང་།ཕྱི་དོནགཞལ་བ་ཡིཞཔ་འཀག་པའི་རང་ཁྡོག: ད་གཞན ལོ 
དུ་འདོདཔའི་གཟུགས་སྐོགས་གཤོལྱ་བར་ཤས་པའེཚནའད། ཤེསཔའ་འདག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་གཟུགསསོགསརྲེག་པ་འས་བརབཞག་དགོསསོ་ སའྲཔསྣ་རོགགསམཔབསན།་ཡང་སམསཙམཔའྲའགས་ཤནནི། ཆི མདྫོའི་ 
པསྱས་རོམདོན་དུ་འདོད་པའི་གཟུགས་གཞའ་བཀའང་ཕུལ་བྱི་ནམ་པ་ཤརནསགྐནུགས་ལ་གསརད་མིབ ུབའེ་ཤསཔ་ཚདམ། ཤེས་པའ་དདག ད་ར འིབླའགསྟརོགསཔའིཚདམ་འབས་མོུ།ྷ་ཁར་བཤག་པའིཚཤ།འྲ སའི དོ 





| 





རར ླིཾིྟེ# ཀ་ན 
ཕྱི་དོནགཞལ་བ་ལ། ཤེསཔ་ཡོངས་ས་དཅོདྱབེདྩསི་རངརེགའྲབས་བུརབཞག་འདུག་སྣམ་དུབསམསཊ། གལ་ཏམིནྡོོགཞལྱབ་ལ་ར་ཡིགཁབསའཇོགན། ལིླ་ནམཚདམཔ་ཡུར་ཏེདེརན་ ཤེས་པ་གཞལབལ། དེ མོས་གཅ་ེ་མའིཁྲསདཟཿཞ་པའཚ འཛིན ། 
རྣམཚང་མ་ཡེནཔ་བཞིནཞེན།ེ ཤེསཔ་ལོབསྲ་ས་གཏོདྱབེད་སི་རངརིག་འྲབསདུརའཞགནབདེན་ཡངེདའབསནུ་འཇིག་པ ཛོགཔ་མིནྱསི། ཤེས་པའི་ཐདགཉིདདུ་ནརཔའི་གླནགསྐ་དོག་བཔ་འབསདུངའ རའཇོག་ལ ལ། ཤེས་པའི་དདག་ཞིད་ (གླུར འི་གླནགསརྟོབས པ་ངེ་གང་གས་ 
རཾའོ། ང་འདྲི་ས་མདུལ་ཏེ་མིདོན་གཞལ་ང་ལ། གྲ་རུ་ནམཚད་མ་ཡིནན། དོནརིག་འབསྤྲ་ རཏ | 

| 









འཛུ་པདཚདམར་འཇངཅད།དེ་ཡཿ །དེ་ཡདགནང་བའི་ནམཔསའཇོག་ནུསྱི འཛནམ་ཅེསའཇོབ་ཡི སྡིནུས་ཏ འཛི རྣམནི། ཁཾ ནངཁོནརཕོབ གས་པ ཁི་ཤེསཔ་ཡིཿ རིན་པའི་ 
རཾ དགོས་ཏེ། འཐས་ འབྲསརོག་དངཔོ་བཞིན།ཕྱིདོཿ ན་གཞལ་བ་ལཱ་གྲཟུང་ནམ་ཚད་མརྱངཔས་ པའཚེངའིག་འྲབསཞུར། ེགས་ཏེ། {ཚད་མས ལུནནཱ་ཡོབས་སུ་བཅུང་པའི་འྲབས་བུལ། ཤེས་པ་རངརག་པ་ ཡིའཐད་པའིར།དཔེལནྣརར་་དཱ། ངའད་པའ་ རེའབྲངཿབུ ཨད 
| བུར་སོང་བ ིའུཐདབབ་ཞིན། ཡངརངརགའབས་བུ་ཡིནན།དོནརིག་འྲབས་དུརབརོདཔ་དདའགལལ། ཚོད་མངངའབཱས། ་གའེསྦརྩིཿདྲཔ་འཛག་པའྲ་ཡ འི་བལྔ་ཇསཐདངད་ངའགྱུར་ཏེ།ཚད་སྦའི་རོབྱིདོནགཞལ་བུལ། འཐས སྤྲག ཤེསཔ་རཔརེག་ ཡནཔའར་ ± ( 

ཉིདྲདགརཔའིགླནགས་སོགསྷཆོག་ས་འཐུ་ འབྲས 2 །རྡེའེཚེ་ ། 


གཞབྱ་ངལ།པ་རིགའྲབསདམའ་གན། སནོདདགཔོིར་མད།འོནྱརམདྡོ་སངས་ི་རོཔ་ད༔ད་འདོདཔའི་གྲནགས་སས་གཞསྱང་ལ། ཤི ཤེས་པའི་འདགཊི ། 









༨༠༡༠༦༤༩༡༡༡༠༦༨༧༦༩༧༩༤༦༧༢པས་༧ ༠༡༧༢ 


༄༅། སསྒྱོཾནདདག་མེདདེ། ཚད་མདང་འཐུསྲ་བགཉི་སཀུས་ཤེས་པའི་བདག་ཉིངདྲ་མརཔའི་གླནགས་སོགསྟཏོགསཔའི་མིརདོ།དོནའིགཔྲབས་ུབོདཔདང་ཡིའག་ལ་ཏྡེ་ེསི་ཤེསབཞེནྲ་ཐུལ་ལ་འཝུཔའི་ལགོ་ཤེས་ལྷ་ོསནསླདོནའིག 
(ྭ ས་བོད གོ་གསུམཔ་འདི། ནམ་དདེནྡཛུན་གངགི་ཕུགས་ཡིནཞེན། ཁིགནརེ།འདྲནམཇདེཉའི་ཕུགས་ཡིན་ཅིནྨ་དནཔའྲི་མགསམ་ཡིནཏེ། འདིརཆོས་མཆོག་གེས། འདོངིའདསིརམཔ་རའགཤིས་ ྦ 
ངི ཉམསསུ་ཙོངབརབ་ཤད་ལ།ནམྡནནཔ་འདོང་མི་འདོད་ རྣམ་པརངའིག་གིསཉ མསྭསྭུ་པུདར་མི་འདོད་པའི་པུའ་ཏེ།རང་རག་གེསཉམསས་ དྱང་ཡནན་དདུན་ཟུབ་ཡནདགས་ཤད། རམྫརན་པ་འདོད་མ་འདོད་ཅླུནམ་པ་ཛུན་པལ་ད་པའཛི་ ཤེས།སྣའོ།།འདོད་ 
དཱ ་པརདརག་གསཉམསུ་མདབར ཤད ནྫད་པའྲི་མགས་མ་འདུམིདགོས རངརགགིསཉམས་སྲུམདའ་བཤདཔྲནམ་ཞི།འདོ་མི་ི་ནམཔ་རབའིཞེསཔ་ཡིནལ། ངེ དྨ་ད་ཕསདདནཔར་སའདོ་པ་འྱིདུ 
སཱ རུམ་ེཉྲོདཔའིགཞིའི་ནམ་བདནདནཔསྦ་ཅངརཇ་གའསཉམསསུ་པདབརམ་འདདཔའྱིརར།།གསུམ་པོདབྲ་དང །གལུ་ཏའྲགསྟནོགགསམཔའདིསེམས་ཙམ་པའྱི་ལགས་ཞྲིནན། གངགིཆིའིའླ་ཅིདོད་འབའ་ཞིག་གཞ་བརྱབསཔདེ 
¡༧ ལེ = ལྷ་དབད་ཐློས། གང་ཁྲནྱཡིའོལ་ལྭ་སྦབ་པརྱ་ེདཔ་དཏད་ཁོན་ལྱ་པབ་ཡིན་པདའི་བུའ དྷཱ འའྲབསབུ་ཡིནཔས་དོནརིག་ 














"ˆ 


ཞ་ཡང།།ཞེསཔདང་ །ཛྷཱཾནྲཱིས།དེ་ལྟརནཏྟོག་པའདེ་རངའེག་པ་ཡིན་ཡང་ཕྱི་རོལ་ལསསྒྱས་པའི་ཕྱིན། 

























ཀླ . ༥ ༽ ¬ , ཧ༽ སེ ༡ ར་བ་མ ༠ རོ ༢. ,' ོ ༥ ༢༨༨ ལྟ ༡༠༡༠ ༠༡༧ པོ ༽ ཡེ ༡༡༧ ¬  ༠༽ | 
པརབྷལཝ་བརྩ་བལ།།ཞེས་གྲསངསཔ་དང་འག ལོ་ཞིན།མིའགའ ཏེཕྱི་རོལ་ཀི་དོནའབའཞིག་ཅེསཔ། ཤཤཾབློས།ཕྱི་རོལ་ཀྱི་དོན་ཡངཞེས་པའི་དོནོད་བཤད་ལ། དནིམི་རོལདོནའི་ཡོདན་ཡང་།ཞེསཔ་དང་དོན་འདྲབས། མདོ་ ལི་ཕསྦཔི་རོལ་དོནྲོད་འདོད་པའེ་གྲཝགས་ ། 
ྙ ོ ། ༡ , བྒ ཁཀ ཆག ྐ ཿ ¡ .~,,༽. ༧ ༡ ༡ ༩༢༩༡ བཿ རཾ ! ¥ མ་ན „ . ‡ ༣ ༩ ` 9 ་་ ནུད 1 ཛུ ཙ༽ ༣ ` `. པཔ ་ པླ , དཱ 
སེནས་གཞལ་བྱར་བྱསན་ཡང་།ཞེསབ་ཤདཔརྱབུ་བ་ཡནྱས།རང་ལགས་ལ ཕྱི་རོལྱི་དོན་ཁསལེནཔ་མ་ཡེནན།། གལ་ཏེ་འྲབསྣཆཱོག་གྲསམཔ་འདེསེམསཿམ་པའི་ལྔགས་ཡིན་ན། ཆོས་མཆོགགིས་།དིརའཟདཔ་འདིསྐྱརལྱ་བིདནྫགཔམ་པོང་བ ¡, 
' ༤ ྲ ༣" ` ༥ ཏཱསྐྣ ༣ ༣ ༈ 

| 


ཡི་རང སིར རང་གང ལའི རསང རིབ་བི་རོར་རིག་པའི་རི་ཟླརོ།འརི་ཝར་ཡི་རོལ་ཏི་རྡོར་ཕྗི་ཚལ་ལ།།རོརའི་གྲཞལྱ་པ།གྲརང་ལོའྱི་རམཔ་ཚང་མ།ངོརརིག་པྲའི་འྲག་སྤབ་པར་ལྭ། རྐམ་བར་ཤེསཔ་ ལའི།འངག་རིང་གྲྭ་ཁལ་བ།འིལིར་ 
ིནྱི།འོནྱདྱི་རོལིདན་ོདྱ་ཧངིང་རེག་པཤིདའྲའསབུ་ིསྐ།དོནག་པ་ནི་མིནནོ། འདྲ་ལརྦི་རོལྱིདོན་སྱི་ནུལ་ལ།དོནནི་གཞཁྱང།གཟུངའའི་ནམ་པ་ཚངམ་ངོར་པེག་པཞི་འའསྲད་ཡཆ་ལ་ ཆུམ་པར་ཤེསཔ་མབལ་ང་བདག་ ཉིད་གཞལ་བུ་འཛིན་ 


། ༦, ༣ ༣ : ༣ མཉ་ཀུ་ོ་ཁ ༨ ལལ ༦ ༽, ༥ སེ ༨ ་ 5*#' རྟཛ ® 2 ^ ཧཱཾ ] 
པའི་ནམཔ་ཚད་མ། བངག་ཉད་རག་པནའབསྲ་བ་ཡནནོ།།ཡངྱཔརོལྱས་དོན (༢༥༥།འབྲས་ རྣམ་པརདཞགཔ་ སངཔ།ངྔོན་གཞལྱ་བ།གྲཇང་བ ཅལ་པཚང་མ་།རངརག་པའྲབས་འོ།ཞེས་བྱའངནིའབས་བའིངཝརྦ་རམཔ་རབཞག་པའ་འཛདཔ་ཡའ་ | 
དའ ༣༢༩༤, ༩ ༤  ཏ༽ ` ` ༩༨ ༤ ༨༨༡ ༢༩༤ ༨ ༩༦༽ :-- ༠6 ་་ ༦ ༡. ` ག་རེ ༤༨༣ དེ ༠༦ བབས བ་ད གག༩་རག འེས གར་། ༡༡ད། (གལ (` „1 

| ལོ ཞསགསངས་པ་དང་འགལ ལྭ་ཞན། མའགལ་ཏ། འདྲ་འཐདཔ་འདས་ ཕྱི་རོལ་༦༨ན་ལྔ གཔརའདད་པ་མིནཞེསཔའེདོན་འདིརྱལི་དདོ་བཀག་པའ་རད་ཚོ་གནས་བཞལྱབ ཡིའཇོགཅེས་པ་ཡིནལ། ཕྱི་རོལ་ཀྱིདོནྱསྲ་རཱལལ་ལ་འབསྲ་དུང་ནམ་པར་བའག་ང་ 
གཉིས་པཞེསཔའདོན་པད། འབསྟ་ཏོག་དང་པོའིསབས་སྤུ ་རོལྱའི་གཟུགསསོགས་གཞལ་བརྲ་བས་པའི་ཚདའྲབསྤ་བྲི་ནམ་གཞགསེམས་ཙམཔས་མི་འདོད་ཅང་།གཟུགསསོགས་གཞལ་བརྩབསཔའཚདའབསྦཿ་ནས་འཞག་འདོ་བསད་འ ཁཱཾས་པའི་ 

། དཱ ༣ བྱ `: ལལ རྩ རི དི དཾིཾིཾེཾེདེདེེ་ 











རྟགསུམ་གཤན།དཔདཔ་གསུམ་ཅིསདག་པའི་ལཇཆོསྟན།ཝཱིནཔས་ལངས 


༣༠ པརའོགཏུའཆདཔམའྱགརརོ།། །།གྲགས་པའྲི་རེས་པྲག་གི་མཚནཉིད། གྲགས་པ 


ལ་ཡིནཔརཏོག་པ་དགུག་པ། ཇེས་དཔག་ཡིནཔ་ལ་མ མཡིན་པྲ་ཏོགཔདགག་པའོ། 
བའ་ཞེསཔ་ཡིན།ཞེནྭ་ཡ་བ་ མའྦའུལ་བའི་ཞེས་པ་ཡིནཔའིཔིར། ཁ 





ཡྩོདཁིམསྦའིསངདཞེས་པའི་ལངརདགི་བསནངའི་ དོན་ལནི | བླམབརལབཔའ་ 
ཉུགས་ཡུདདག ལ་བེནནས་རངགེ་གཞལ་ྭོྱ་ུརལ་གསེྲད 
ཞི ཁ་ཅ་ཇེསདཔགྱ་པང་ཨང་ ཡུལ་ལའྲཝལ་ཤེས་པ ཏེ།རཔལ་སྣདའདེནོམ་ མིད་དཡ་མདོནྲད་མངོནཔཞན་པའ་ླེིནཔའར། སྣངཡུལ་ལའཁཱཿ ཤེསཞིན་ཡང་མཁྲལའ་ 


འོ།ངང་པོ 


ར་ར 


པདད།།ཞེན་ལུལ་ལ་ཡངངག་པའི་ཤེསཔ་ཡིནན་ཡདངག་པའི་ཤེསཔ་དང་།ཞེན་པུཁ་ལ 
པདད།ཞེན་ཨ། སས་ངེངེོ་གིས་ིནཔའྱིའདྲིས་མཚནམ་ཡིནཔ་ལ། དེརྩསངཐཾའོ་ཤེསཔ་ཡིནཔའི་པརཞན།། 






དུམིབ སླུཔོའཤེསཔའོ། གྲསམ་པལ་ གསུམ། རྗེསདཔག་འཁྲུལ་ཤེས 


ཚདམ་ཡིནཊཚད་མའི ཡིནངགོསལ་།ཌེ ཨཱལ་ལ་ཁྭག་ཤེས་ཡིནནལོག་ཤེསདང། ཞེནུལ་ལཚདཆིནིཐོ་ཡིནནཚང་མིནྱ 








པའིའྲབསྣཌུགས རྨགས་ཡངདག་ཡིནཔརཝཐལ། ངླེསབཅུ་ ྱི་མིད་ཆེསཔའིནགས་ཡདུདག་ཡིཔའྱིའིར། དོགས་གཅོད 


ཡིན་ཡིནདྱཔདཔ། ཇྡེསདཔག་མ མ་ཡིནཔ་ 


ཁུཏསྟེ། ྐོགཔནམས་འི་ སི ཅི་ཞེ་ན ཏེ། རྙོག་པྣམཔྲ་ཕུལ་ལ་ཞནཔའིངའངགིསའཇག་པའ འྱིཉཱནདེས་ནནོག་བྷ་རམསཞེནཿ ཡ་ལ ༣མལྔརལནའྲཝ་ 


ཛཾོ་ཡི་ནཔས།ུབའོ། །གལ་ཏྗེརསཔཡག་ 


། འོན་རེསདཔག། ལོག་ཤེས་ཡིན་པརཐལ། སྣངཝུལལ་ཁོག་ཤེས་ཡིནབའྱིའཞེས་ཟརརོ།དཞིམིའཐདད། ལོ འོན་ 


ག༠༩༧ཟ་ལ་ཞཏགསཔམ༧༩༥༩༧༤༩༧༢༧༨༠༡༡༡༤-༠༡སཔ་འཚཊཛགས་དཔནཅང།འམཤསམས་གགདའ་གར་ཤག་ས་བཅ༦༩།ལ༩ཚམ་ཐག་ཆ 


སསསས་༩༤༨༡ ༡༡༤༧༤༤༠༧༧ ༦་རལེསང་༧༠༠༠༡༤- 





།༈ ི་ོ །མདོནསུམཚད་མསདྲ་ཕུལ་ལ་མཁྲཝལབའེ་ཤེསཔཡིནཔས མཁྲའུལ་བའི་ཤེསཔ་ཡིན་པརའཇོག། སསམ་མྲིནས། མྲིནསྡན།དེ་མའྲགུལ་ཛའི་ཤེསཔ་ཡིན་པརའཇོགྱ་བེད་ པའའྱསརལ་ འཇོན་ནུསན་རྗེས་དཔག་འཐུལ་ཤེས་ཞིན་ 
2274 པརཟལ་སྣང་སུལ་འཁྲན་ཤེསའིའཾིར་འཁོར་མ གཞན་ཡང་། ིུག་བགསཔི་རེསད ག་ཆོས ཡུལ་ལ་འྱཝལ་ཕའ་ལ གེ ཤེས་ཡིནཔར་ནལ། རདལསདབདན་མ་ཞནཔ་ལདྲདཞནཔའྲིད་ནནྱད་་ 
ཁས། མ་ཁུབནསྣག ཁྱི་རྟོག་པ་ཞན་ཕུལ་ལ་འཝལབ འདོ ཞེས་ག མདར །དེ་མ་ཡིནལ་ངེརཞེནྱརྱཾ་དོ་ལྲིར །ཡུལ་ལ་འླ་འལ་པའ་ལོག ཤེས་ཡིནུངས་མྱ་ཁབཔའྱཔི། རུགསཁས།གཞུན་ཡད་སྨྲ་རྟག་གམ་ཡི་ 

„ རྟག ༨ ད་ ྭ ལག ཞེས ཞབའིས།ླམལདགེས་བན་པ ཁས གཞག་གད་ གཔ ངཔགལཞེན་ ་ མཐུན་པག གའ དལ་མང་རིགཔདགེནཅད། སྒྲ་མི 
44 །རྟག་པྲརཡདཞེན་པའི་པུར། ༈ སྔའསངས། འདདན། ག་མཆུག་ངསཔའཆག་ལ་ཞེན་པའའཇོདོང་མ་མཐུན་པགཏིས བརྡལ་ལ།།ཁཅསྨ་ཕམཏག་པར་ དབག་ནན་ཡུལལ་འབུལ་ཤེསདནཏྟ་ནཱ བ་ཡནཤའླཝལ་ཤེས་ཡནཔསྤྱབབ་པ་ 
༣ ནནགདནན་འོད་འགམ་ས་་ག་ས་ རེདདཔགདཔསླལ་རིཏག་པཟཞནཔའི་ནེནྣབས་འའོརི་ི་ཞ དསད ་་ ཁུགཔ་མ་འིན་པརཐལ་ལོ།།འིནྡ་རེས 


ཇར༩༠༠6(-986ྐ༧༧༦༨༤ལ༩༥༦རརཡརརརརཔསབ་པཏོལ་།ས།ེོྐངྩཔ ས་བ ༡ ལོ་་ོོ་ོང་༤་༤ ༦ེག།ོྱེ་༢་ལཁ་༤་ཟོ་༡‰‰་ ལ་ཁ ཀ་ཡེ ཀ་ཀ 





ད དྲག དེའེ་དའོརཞེཊ འི ཞསགྲམསཔདབག་ལོ་༩ ལོ་ཞེན། མི་ 
རཾི ངགྲིསདབ་ ས་གནད པོམ པའྱིིམཞསདང་། དེ་ཡི་ངོ་བོས་སོདང་དག །ངེལི་ 


× ( (ཞན་ 

དྭ དུ ད་ཁ ཨརཞནཔཔིངྫའ་ རང་ལ་ སྡང་འའདྲུམཔའྲོ་གསདུ་མ། 

ྱེཞེསཔའདོན་ལིནྱི། ༢ སའི ཐལ་ ྲཌ@&ི< སྩེབ་ཅནབ་ཞིའགྱི་གཟུགས་ བྱས ༩ མཚནམའ་སགས་ 
་ འོད་ཆུང མནལ ངིག 
་་་འྱར་སད། བྱད་བཞཞརང་མཚནཔའི་སེངད་ནགཔོ་ལྟ་བ་ བུ་ཡོདཔུརཞེན་ཧཾ། དྲོ 


འོད་ལ ཟླ་བ མཞན་པའྲིདོ་ 
འིདོནིསྣང་ཡང་སྦངེ་མིརྐག་པརནང་ཡིནྱི། དནམིག་མིརག་པརཞེནཔ་མ་ཡིནནོ། གཉིས་པནི། ཁ་ཅིག ཁངྡ་བུགས་ནནོརབ་ ཡོདཔའིའྲོདོགསབཅཱ་ཤརབ་ལསནོརདལ ་ °~ 


༠༡༡ ༡༠༠༡འཁན་ཤ་གསག།༡༨༩༥ (༡༠༤༡༩༧༠༧༤གཔམས་མ།༡༦༦༧༩༧༠༤༤༢༩༡ས༩༧གལས་གམས་༡༡༡༩༤་ག༡༡ 
༡༥༧༤༠༤༠༠༤༧༢༠༥༦༩༧༩༧༤༥༤༠༠ 
༡ ------------- ༨༨༡ ༨༡༤༡༡༠༤༡༤༡༤༤༡༡༡༡༨༩༠༢༠༡༠༡༩༥ཚགས་ལསའཛྱགཞཀཁསསས།གས།།གག༡༡༥༧༡༥༡༥༧། 


༦༡༨༠-༦༦༦བཟམ་ལའམལ་ཁག་སའལ༤འམལ༨༡༧གསས་ས༤༧༠༤༧༤༡༦༨༨༠༦༧༠༡༡༦༠༦༡༤༠༠༤༡༥༠༤ག༡༩༢༥༩༢༠ 








5༦92 ༠ལ)༡ར༦ང་༡༠འ་རྱུགྒས་༡ཐཉཉམཉཿ། ༡ 










ཊཛྷནསེམསདང་། ངུ། གཉེས་པ་ རྟགསཅནརེསདཔ 


སཿཆསྱའི་འྲའེལ་ ལ་པ་འཛན་པའོ།། །ངངཔོ་རྟགསའ 









<” པོནའེ།རྭ་ རྟགསཿནརྔསཔཔག་གེསརྟག 





ྒ དྲི འྱི་སྨྱོན་མེདདེ། རྟུགས་འཛེནངེ གཙོད 
༧ དེ་གཉིས་ཁྱད་མེདདུ་ཐལ་ པའ་སྤྱནམདུད། རྟུགསའ སེམས ིསུགས་པ། གས་ཿནལལ་ 
སའིཛནབཞིནདུ་ཏགས དྲདོས་ཁད་ 


བཞས 





ཏེ། ཚོད་གཞེལ་མི་ཝསཔར་མྫབནདཔེའི་ 
`+ །རྟགླས་ 


སྦ འཕལ མཐནྱམྱས་ ནནགས་འིཛནབ 


229 24 དྡེ་རེས་དཔག་ཡིནནོཞེས་ཟེརབ་མི་ པའླ་སུརབཤད་ཟིནཏོ། དོ ཁྭ་ཅ། སྒམ་རྟག་པར་ བྲམ འིསྟེདདུ་སྣའེ་མིཌག་པདང་ཐུམཔའི་མི ཡལཚདམ་མལི་དབ་བཞིནད་ སླའིཉེདད་ རྟག་ 
ཊཾ ཚོདམསིནནཞེསྨ་རང་སང་ བསཔདེ་སྣའེ་ ལོ པ་ ཤོ ཡའ སླ -- ˆ ངི 
དྲགགདཞག་སང་གསུམ་མོ།།དངཔ་ལྭ་གཉིས། རཿ །དེདགག་པའོ།དང་པོ་ནི་ཆོས་མཆོག་ དག་ཆ ཕལ པའིཛན་པའྲེ་དོའི་ མཔ་གྷི 
ལ།ག ཞིས་ཀསྱ་དར་ ས་དང་བ 
གིགས གུ་འགས་༣པ 











པལའད་ 












།འཁོརགསུམ། ༈། དགགཏུགསྦིརགསཆོསྔ་བསྲས་མ་གུའཔས། དགགཏགས་ལ རུགས་འིཛནསམསདཔདཔའ་ཡྱི་བཞེས་པའང་ཡི་འཐདདེ། ྟགས་འིཛནསེམསྟཏུགསཆོས་གཉིས་ལགརཐའྱ བརམངས་པའྱིིག་ གཞན 
6 ཡད།དགགཏུགས་ལྟ་རགས་ཅནརེསདཔག་དཔད་པའྱ་བབ་མ་ཡིནཔའཐལ། །རུགསཅནྗེསདཔག' གས་འིཛཾནསམསལསྱ་སེ་དགོས་པ་གང་ཞིག། །ངགུགྟ་ཏུགས་ལྟརཱགསའིཛཤསེམསདྱཔད་པརྱ་བབ་༔ མཡིནཔའྱིཡིའ།འ ན། དགགཏཾགས་ཡངདག་ 
། ` མྲ་ཟབཔར་ཐལ་ལོ།།ཁཅག། ཤྱཊྱཐོས། །རྟུགསྱའྲི་ཕུལ་ཅན་མངོནསུ་མརྩ་ཕྱས་འབུད་བགད་ ན་པདེ་ཡུང་ཚད་མརཐ་སྣདབས་པ་ཡིནཏེ། །ཚད་མའ ཕིནཔའྱི་ཡི་ཞེ་སགྲསངས་པས། ཌུགསའིཛེནསེམས་ཅི་མཚནཉིདྱ་པོགསཆོ་སཱའཇལ་བའི་ 
| „„ བུཅད་ཞེས་གང་ཞིག། ༢དའབསྟཏགས་ཅནེས་དཔག་གྱརངྱ་ཧཱིནཔྨའཱསྦབལ།ད་ དདབ་མཐོདའི་མངོསུམདང་ ཟས་ཐོ ་ མ་ཛག གསཆསའཇལབའེཚང་མདད་།ངེ པའྫི་རེསྲསྱ་ཧྱེས་པའའདྲད་ཤེསཞྟིརགས་འཛིན་ 
མས་ཡིནནོཞེསཟརྐན།་དནེ་མིའཐདད། འསཛོགསར འཇུསསད་ཞགས་ིིནསེ་མགྲས་བཤང་ ཡི དཔ་ིགས་རིགམསསམའ་ཤུང རྨངལྟ་མིནན། ཕྱགསཆོསཁྐགཏགསཡདགྲི་ཚ ཚུལཡེནཔརཐལ།ཕྱེགས་ 
4 ཆོས་འདལ་ དེས་ཁནཏགས་འིཛནསེམས་ཡིནཔའྱིཡིརྐརོ།གཉིས་པརང་ལགས་ལ་གསུམ། མཚནཧེད།དྱེབབ།ནགས་ཅནརེས་དབགདདཌགསའཛེ་ ཞོསམས་མབླཝའརབྷསནཔའོ།དདངཔོ་ནིཏགསའཛནསེམསྦའི་མཚནཉིད། འབས 





"༣ ཉོ ༡༩༡༡༢༠༢༥༠༡༡༡༥༢༠༡༧ 





„ | ཟ༢ཐལ། སླངཊོནཆོསམྫགནར། མེའཇངཔྱི་མོནདད།ཆུགས་འྲིནསམསཅསུགས་སམ་དད། ཆུགས་ཅནབླ་མའི་ཆོས་བདའད་འིར། སྲུབསསམབའ་བའྱི 
“ སྤམས་ལ་ འབྲེལ། རྟགསའཇཛནསེམསྟརྭགས་ལ་འབྲལ། རྟགསངསྨྲབ་བྱལ་འབྲལ བརླ བདགོསཔའེ་པི་འཞེསགྲསང་། གཉིས་པནི། ལྟོ་བ་ཆེན་པྲོ་ནུད། མིའཐངཔའེ་ ནཾ 

| ིནཔས། མཛོནསུལརནནསྡརསདཔག་འན་དདཡའམདད། ཱའདཔཆགསའདསམས་མངོནམ་ཞུར་ལངདབ་ཤིར་གཉིསཔར་འཛད། སན་པ རེས་སུ ཞས། ཏགས རེས 
| རྡེརསཔག་གྷིསེཚནལས་ཁ སྲས་བཤདཔའི་བིར། སྐབསྲསམབབཔིའ་མོན་སེནགནས་ཏེ། རྣམངེས་ལས། མངོནསུམ་ཡང་ ནམེདན། མི་འྱབུངའ་ལསཚངམཉད།།ཅེསགསུསཔ་ལྟར། མངོ་སུམ་མི་བླསབར་ལཱའབ་ལ། ༢དྲཝལ་ལ་འཐེལ་ 
 ང་དགུསྱ་བད། ཝུལཔའཐེལ་ཡལལིའླགའརླཝསབ་འིདགོས་པྲ་ཞི་ནད། ཆུགསཅནྫང་འདཔག་མིབྣཝ་བརྨ་འའཔལ། དངུགས་འཇིནས་མས་ལ་འབྲེལཔརྨ་བའངགོསཡད།སུའ་བདྟཏུགས་འདྲསེ་ས་ལ་ྗོས་དུའསུབསཔ་བདགོས 
| པ་མདེབའི་ཕིརཞེསཟེར། གྲསུམཔན། ཅགསའནསེམསམངྦ་སུན། མིབླཝབཚང་མའ་མཚན་ཉིང་ཡིནཔས། མངོནསུམ་ཡནནམཛསདཔག་ཡན། ཞས་ཟེརབའདམ་འྲའདང། མྦའཚད་མའི་མཚནཉིདྲད་མི་འཐང་ འིརདཆད་མའམཚན 


ཤ༩༧ལ༡༦༢མགས་། 







ཡང་མདདེ། དགསཿནྡངསདཔག་ཡི་བམབརླམཱའཔལ། དེཏུགསའཛན་ 
རད ླྣརོ་ 


༩ རས [ཉིདྱ་ཀྱི་ཟུརདུ་གསརདུ་མི་བླམ་བཞསྣསོསཔ་ལྔ་ནམབ ༥ཤོངས་གཅོདྱིདགོས་པ་ཡོད་ འྱིིརྭོ།ཏགསའིཛནསེམས་སྲུ་ཆུརཔ་ པའི་མོ་སམ་ཡོདཅངྟཏགས་འྲིདསེམས་མངོནསུམ་ དྲདུབ༨ཤདཔ་ངང་ཅི་འགལ་ཏེ། 
295. ཧོ འཛི མས་ལམཤོསས་དྲ་གེཔ་ག སའདམ་སྟ་གའའངུ་ ིཊསེམསདམགྲིསས་དདབའའ་སི་ུང་ གགའིསེམས་ལྔ་རསཔག་ཡོདཊཏགས་འིགནས 
_ པདད་མི་འགལ་ཏེ།༢རདའྲབས་ཇེས་དཔག་ལས་ལགསསྤ་ཆུརཔ་ཡིནལ། དམ་ ར།དབག་མ། ཞཔརམ་འྱུ་དཔ་ྱི་འོ།།སབས་ད་མ་བདཔ ཨན་གཞསཔའདམ་འཐངད་ད། ཅུགས་ཅནྫརེསདཔག་མི་བླམབར་ལཱབཔ་ལྟ་རགས་འཛེན་ 
སེམས་རང་ཡུལ་ལ་འབྲེལ་བརླསབདགོས་ལ། རུགས་བླགསེམས་འབསས བའྲལ་བདགསཔ་་ །རྟུགས་འཇྲིཞསེམས་ བླརླ་བར་ བཕྲ་ཀྲབས་འདི་དོན་གཅིག་ཡིན་པའྱིིརརོ། ། གསུ་མཔ་རྩོད་སྤདྲི། རྗེསདཔག་གི་དངོསྐྱ་རྨུརྱགུརཔའི་ 
རྟགས་ཀྱི་ཚླུལ་འཇལ་བའེབློ་ཆོས །རྟགས་འཛནཱསེམས་ཡིནབརཐལ། རབའྲབསྔ་སདཔའ གི ་པཔ་ཟེཏགསྤ་འྲི་ཚུལ་འཇལ་བ འབུ་ཡུན་པའ་བའ། ཁྱའཔ་ཁས། འདོདན། རངའྲབས་རེསངག་གི་ ) ¦ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།། ཁྱབ་ཊེ །ཀྲུན་ལས་ 
¦ །བཅུསྱའི་འགེལ་བར། རྟགས་ཤསཔ བྲི་ས མ་ཡིནཏེ།དྲན་པས་བདྲད་ཆོད་པའི་ ན། ཞེས་གྲསཿས་པདད་འགལ་ལོ་ཞིན། མི་འགལ་ཏེ། ནུགས་འཇའ་བའི་ཚད་མདྡ་རས་དཔག་གི་དྱོྱི་རྒུལ་ཡ ཏི། ཁྱཐ་འབྲེལ་འཇལ་བའིདྲན་པས་ 


༤༡༡༨-༡༩༨༥༤༨༡-༡-༨-- 





༡༤༢༠༧འ།ལ་བ་༡རརཛ་ས༥འའ་ལགགསའགར་བཞ་ངག་༥༦༡༤༤༡༤༨༡༦༦སགསཞས་མ༠བམམང་ས ༥༠༥༤༩༦༠༤༠༠༩༩༡༤༩༠༡༠༢༤༧༩༠༦༩༥༨༧ 


བརུཆོད་པའི་ཕིརཞེས་པའིདོན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། རྟགས་འིཛཞསམས་ཆོས་ཅན་ཇེ །ཇྗེསདཔག་མ་ཡེནཔརཐལ། ཟེ །ཇེས་དཔུག་ལུས་ ལེགྲསྭ་སུ་བཤད་པའྱི་ིའ་ཞེན། ། ཡིདཾཆསྔརས་དཔག་ཆོས་ཅནཇ རྗེས་པཔག་མ་ཡིནཔར་ཐལ། ཇྫསདཔག་ ལས་ལགས་སུབཤདཔའི་ ྣ 
ཕྫིག་རྗེས་དཔག་ལས་ལགསས་བཤད་པམ་ཡིནྷྱ་གི། དངོས་སོབས་རྗེསདཔག་ལས ལོགསྲསབཤདཔ་ཙམ་ཡིནནོ ་ཞན། འོནཏགསའིཛཿསེམསྦ་འདངས་པག་ཁས་འགསྲསབ ད་མའི རུ ཡི འུངའབསྔོར་སངཔག་ལས་ལགསྲས་ བཤདབ་ཡེནནོ།ཞེས་ | 
མས་སོ གྲསམཔྔ་རསཔཔགགི ནགཏནོཆིགསབ་ཤད་ ་པ་ལ་གཉེས། རྟགས་ཡབདགབ་ཤད་པ་དད།ཅུགས་ ལྟརསྣངའཤདཔའ། འོ།དདཔོ་ལ་གསུམ། མཚནཉིད།དབྱེབ། །རྙགསདང་ངཿ གས་གྲས་མྱ་བྭ་སྨུན་པོནབ་ཤདཔའོ།དངཔོ་ལ། ལ། པ་བཞི གཅས།དང་ ཤུ 
¡| ལ། ! སློཐ་པཔོན་དངད་ཕྱུག་ཛིཿ སེནར། གས་ཆོདྲནནྱཡོགས་ལྲ་མཐོདབཅུམ་ཨིསྔ་རམའ་བདེད། ཆི་མཱ་ོགསལ་ མཆིནམས་ ངག བདུང་ །དམ་བཅུའལ་ཚུད་མས་གནོདཔ་ མིདང་ ལསཅནུདང་། ལག་ཕུུགས་ བཊེང་ ིདམ་མདབའི་ 
| བརྫོདཔར དོདཔའི་གས་གཅིགཔ་དང་། ཝྔཔྲོ་དའོ་ཡཾ ལྡདངསཔའི་ཤེསབཞིདྲད། ནུགས་ཡངདགགི་མཚནཉིདྷཚ ལུདུག་ཡིན ནོ།རྟགས་ཡི་ ནྭཡགྲས་ལ་ མེདཔའིདྲོཏུགསངང་དགགྱབ་འ ཆཾས་ཀྱ་ག ་མྡ ཡོ མྱིག ཞི ནཱི 

ྣ པརངསཔའེ་མཡིནཏེ་ དྷ་ལུར་ཡིནནཏགས་མི་མཐནྭ་ཕོགས་མཐའདག་ལ་ཡདྡནྣོངཿདདཱངས་དགོས་ལ། དེ་ལུན། ཡགས མཐའ་དག་ པང ཁུཌདགོས་ལ། ཡ་མཐན་ཡོགས་མཐའ་དག་ཡེདྱ་ཁངྱལི་དོལ རྒོལ་ལ་སྣང༣ྱམ་ཡེན (འེ་ 








¡ 





| 








„ ༄༅། [ྱིན། ཞེསཟེདའོ།ཚལྱའི་མ་གསུམ་མི་འིགས་ཏེ། དམབཅའ་ལཚད་མས་གནོངཔ་མེད་པའིདོན་གནོད་པས་མཐོདབ་མྱ་བེདྷན་ཐོུགསཆོསྦའིསྦ་གུབཟིནལ། གནོདཔ་མེདཔར་ཚད་མས་ངེསཔ་ལྱ་བེདན་གཏན་ཚེགསྲ་ཕྲདདགྱའུ་ཡྲི་དུད 
པ་ ༧ བའི་ཕྱིར་རོ།། ལགཔ ཚད་མེད་པ ཁགྱོགསླ་བའ་དྱང་ཚད་མམ་མཛོདཔྱ་ེདགྱགས་ཆོསྱསྲ་གཟིནལ། འགྱོསྣབབྱབདྲ་ཛད་མར་བང་ས། གཏུནཚིགས་ཡངད་ འི་ག 
གྲུསམ་ལས་ལགས་སུཞེསེཿ་ཉིདྱའི་ཆུལ་ལྷོས་པ་སི་རིགས་པར་ཐལ། མླབ་དངན་ཅིསྔ་ུམ་གྲན་མསོསའིམཐའངས་པོས་ཟིནཔའྱིཔིར། གཞན་ཡད།།ཏགས་མི་མཐུནཛགས་ལ་མ་མཐོངབཙམ་ཆིསྔ་ཝོགྲ་ཁུབ་གཟན། ལྡོགཔལ་ཐེཚོམཟ་བ 
རྟགསལྟར་ལྣུང་དུབརྗོད་བྱ་མ་ཡཧཱ་པརཐལ། མཐུནཐགས་ལ་མ་མཐོད་བཙམ་བྱེས་ཌག་ཁུབ་ཟུབཔའི་ཙིའ། ཁྱབསྟེ།ཆུགས་མི་སྡདུན་ཕོགས་ལ་མ་མཐོངབ་ཙམ་འཐའ་ཞིག་ཅུ་ཟདནྡ་འོག་པ་ལ་ ཐེ མ་ཐཔའྱི་རི་ཏེ། ཇཱཚོམ་མི་ཟླ་ནད་ཡོདབ་ 
ཧཱ འུམ་མེདཔའབས་པརའ ངི འདོདྲན། སཱབ་དཔོན་གིསྱ་ཡོགསཆོས་མྲ་གབ་པ་བཞེངང་། ཞུབཔའུ་བེ་ཆོམ་ཟབ་སོགསབ། འདགས་པའདཔ་དདད་མྒུརུབ་མི་འགསཔརཐལ་ལོ།།འདོད་མྲི་ནས་ཏེཕོགས་ཅིཆསནྲ་དོལ་བདངྱཔརྒ་དོལབ 

3 གཉེས་ཀལ་ཇས་པརབཟུདད།དེབའིནདུ་མཐུནཔའི་ཕོགས་ལ་ཡོད་པདང་མེདཔ་ལ་སོགས་པ་དགལ་ཡངཿརེགསཔ་རབྡརོདཔརྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པདདའགལལ་།གལ་ཏེ་མི་འགལ་ཏེ། ཌོགེ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟནྡ་ཐོག་པ་མི་ཁྲམབབམ་སྣམ་པདགག་ 


༢ 


ལས་ར ལམསས་བབབ་མདས་སམས་པང་དས་བབ ླ་ དུསས་ལ་ཏུལང་ གསྣོསྣསྣེཾྣྲཔྣྲཔྲེཔ༨པ༨པ༨པ༨ྲཔ༨པ༨པ༨པ པལ ལ༽2_19་ རོ ླརཀ་པསྣཾེཔྣསྗཌྣཌྣེྣཔྣཔྣཔྨཔྨྲཔྲྨཔཀྲ།ྣ རོ 
| པའེ་པིརྡ་ རགསཔྨམསཔས། ཐེ་ཚ མ་ཟ་བ་ལ་ཝོག་ཁྱབྲ་བུའ་པྭ་མོབདཔོནྱ་གེསསབཀག་གོཞེན། དེ་ཡང་མེའིུསཏེ། རྫོདཔ་གདཞིག་གཉིསཀལངསཔདེ་ཁོ་ནྭླ་མུབཔའམསུན་འྱབིནབ་ཡིནྱསི་གང་ཡངཿདུབ་ལ མྲ་བྲབཔདད་།ཐཚོ་ཡ་ཟབབ་རོདཔ་ནི་མ་ཡི་ནཏེ་ཡད་ 
་། ༡༧༡༤ ༡ ༢༧༧ སྟྲ ༡༡ ༽ ༠ བརྒྱད་མ ༡༡༤༧ རོ ༽ བ་ས ཁྦ ༣༡༢༩ 5༣ ' ་ 1༥--༠པ། ༢ ི་ 1 255 སར ༦ - ཁ, 12༢ »༢༠༽་༽ ¬ ༤༽ = >. ༽ „._ ¬: 
238 །ླུབ་པརྱདཔལ་ཝོས་པའྱ་ཡིརཞེསགྲསཁསཔསསོ།།འོནཿི་རགས་པའིདོནི་ཡིན་ཞེན། ཕྱོགས་ཆོསརལ ཕྱིརྒོལ་གཉེསཀལ མྲ་ཟུབ་པདང་། གྲངརུང་ལ་མྲ་གྲབ་པདད་། ཐེ་ཚོམཟབདད། ཆོས་ཅནག་ཞི་སྲ་བུབ་ནས་མྲ་གྲབཔའདཔེ བཞི་དང དེ་བཞིན་དུམཐུན་ 


; 


| ཕིའ་ཕོགས་ལྭཁུངྱ་བེདྲད་ཡདཔ་དད་། ཁྱབྱེདདུ་མེད་པ་དྲང་།རྣམ་གཉེསསྲ་འཇུཊ་པ་ ཐུགསཆོསཅནདའརེསས་འགྲོ་ཝིག་ནལ་ཕྱི་ནོལ་གཉིས་ཀལ་མྲ་གུའ་པ་དད། གངྲ་རཱངལ་མྲ་ཐུའཔདང་། ཐེཚོམཐདང་། མིམྡནདཔེ་གཞེ་མྲ་གུའ་པ་བཞིང་ 
] ནིསས་པརངཔ་དོནད་ལྩརཏེ། ལམགརྦ་མངབདོཌཔརའིངམམཧྷོརབའདོནྲན། དུའང ྱོགསཱཆོསྐརལྱ་པརནོ་ལ་གཉིས་ཀལ་མྲ་བྲབནྱ་ཡོགསཆོས་མྲ་ཟྲབ་པ་དྲང་། ཕོགས་ཆོས་ཅནདྲཀའའགལྟ་དུགས་གཏིསྱ་ཏུ སུ་འོ་ཝོག་ནོལ་ 


པྱི་རྒོལ་གཉེས་ཀལ་པ་རབཔསྦཏཐཔ་མའྦལྲསོ་ངེསང་དོནདུ་ཕིརབདང་། དབ 
༽ / ༢ ༢ ༡ ༡ མང 
ཕྱི་རྒོལ་གངང་ལ་མྲ་གྲབཔས། ཁྱབཔ་མྲ་ཟཔདཔེ་དོན་སྦྱོརབ་ངང་། ཕྱོགསཆོས་ལ་ཐེ་ཚོ་མཐབ་དང་། 


ཡེང 
ཞདྲ་ོགསཆསྒནལྱཔི་རོཿ 


ཡྱི་རྒོལ་གདུརངལ་མྲ་ཟབན།ྱསཆོས་མྲ་ཐབ་བདང། ཕིགསཆོས་ཅན་དྲགུའི་ཟུན་མོངགམངས་པའིརགས་བཞེ་པོའྫརེསྲ་སཁརོ་འོགནོལ་ 


ཕྱོགས་ཆོསཿནདགུའི་ཐུན་ཡོད་མ་ཡིནཔའིརྟགས་ཅི་རྗེསཝྲའཐྲོ་ 


༡༥༩༤ 


ལྡོཾག་ལ་ཐཚོ མ་ཟབསྦཏབ་པ་མྲ་ཐུབ་པ་དཔེ་དོནད་ སྦྱོརབརཾགསལ།ཆོས 


ས་ལ་ཚམསོནམཆརཔ༢༧༤༧༡༦༧༧༡༤༡༧༤༦༦ལ༤༧༧༧༧༣མན་པཔཞ་མས་རམེའམ་ཤས་མམསམགད་མཆདལ་ཊམམས་ཞཆག༡༠༧ལས་མཛོས་ཉམས་༡མ༦༦༦༦རའ༦༡ངམམ་ས།ས༧༦༦སསལང༦༧༡༦ཟེཔ་མས་།ས-༡༠ས༠༠༦༠༠༡༩༡༠༡༡༣༦༩༡༦༨)༢༡༦༡༠༧༩/༥༨༩) 


( ---_-------- 5 
340 ཤུ ་ཆོསྤ་ཅ སེ་ུག་པརསའཔའི་ོགྱ་ཁུབ་པ་རཐལ། དྲལ ྒུབཅིཡི་མཐུནགཾསལ་མ པམམཐོངབཙམ་གབཔའྱིའིར། འད ནདླ་འ་ཊ ཀྱིརྟགས་ཡདངྲགཱ་ཡིནཔརཐལ། །ཡྱུགས་ཆོཿ སྣ་ཆོསགང་ཞིག། འདོདཔདའི་ཕྱིར་ ཕྱན །འདོདམྤི་མུསཏྲེ་ལོ་ ཏེ།མོཐདཔནྱིས་ཊ ཁྱདཔའ་ 


༡༡༧ས་མ་འཛས་ཡོ་མགག་ང་ཚའལ་འོའོངོཐཛར་ལ༡གེས་གས་བདལ་དགེན་།བས་པང་བཉས༠༠ས༠༨༡༦༠༦༦༡༦༡༦༩༡༧༥༤༨ངཔ་ལཁཉ:ས་ལསཔ༩ལ༧༦༠༤༨༡༦༠༦༩༡༦༦༩༨༡༦༦། 





© ཤཟམརཁའཔས།སས།༤༠༤༨ 
༡༠༠༧༧༧༠༧༨ ' »ེ།ངལང༡༦༠༤༢༤- 
]༡ར༨༡ས༧༧༧༣༧༦༧༦༥༦ན་ལོལ་པར་ཤའལ་ང་ཤོང་ཁསབགསལས༡སས༠༦ 





འ ང་།་ སཅཧན། འེ གར རུནས་ཡངདག་ཡན་པའ་ཐལ། ཅྱཏུགསཆོས་གདཞུགྲ་ཝ་མག་པརྨུ་ཐཱ རླ།བ་པའ ཁོན་ལ་ཡོད་པའ་ ། 
མ་ད འིགཏངཚགས་མནོ། ཞེས གསང་འ ཕྱར གས་ ལ་ཏམཉན་བརོསཅར གཔ ངག འཛང གླ་བ བི གས་ངདགམ་ཡིནཔརཐལ། ཁྱོདྨཱསྟངག་པརླཐཱའ་པ་ ཕྱ་ཡོགས་ཆོསཿཅནདསོད་ 
འི་གཛ གས་ཡིད ༤ ར་དེ དོན་ད འི་བ ིོད་གལ་བས་རལཅག་ཤག ད་ཝ་གཉེས་མིཏུག་པརཉོགས 
| ི ཐི 7 གལྟ་ངྲེ་རོསས་པས་འཐེལ་པ་ངེས་པ་དཔེལ་ ལྟོསཔ་འནིུ་མཁསཔསངའེམེ ཡང་། སྔརྩཿའཔ་མངོནསམེསྲ་གནསྟཅུགས་མཐོང་མ་ཐག་འབེལཔདནཔ་ རྗེསསུསྒ་ རུག་པགོབས། མཉན 
ྣ དར མའགས 


པྙ་ཏོག། དཀའསམཿས་པའྱའིའ། ཕྱིའ།སྒྲ་དང་མཉནྱའི་ དོན བིལ་མ་ཤསཔརམཞནྱང་ལྷ་སིགཔའྱེ་བཔའ ཛེསྔ་ནུསསམ་མྲི་ནུས། མྲིནསན། ཁངཔ་པའི་ཟུན་མོངམ་ 






ཏེ།སྒྲདངམཉནབ་མིརྟག 








༠༅། པའི་ིི་པདཔདའཛིགདུམཤ་ཅ་སྔི་ིདསོ །པསྡ་སན། མཉནབྱས་ལི་ཉུགཔླསྤྲུབཔའི་ནུགས་ལདདག་ཡིནཔརཐལ། སྡརམཉནབཱལ་མིནུག་ པར་ཁྱབ་ པདསཔའི་དནས། མིདདོནགི་འཐེལབ་ 

འོས ི་ོ ག་ས མྙཅགཔརླ་མཱབཔའྟི་རཱག་ཡངངགྱང་མི་འྱུརཏ། ཉི བྱལ་མི་རཱགཔའི་ཁབཔདེས། དཔའྡེརེསསུསཉན་བཱཐའྲི་ཐུན་མོངམ་ཡིནུཔའི་ཆོསྲསས།ངེའྲེརེསསྤུ་ག་མིརགཔར། 
དེསྱ་ཅ་ཐུལ་ གསུམྱ་གྱི་བྲེད་པ་ལ་བཅུནནསྨྲག་མི་ནྟགཔ་རངསཔ་མཡ་ནཔའིངི་ །བནདེའི་ རོད་སིགཔ་རར་དོསཅ་ཚོག་འ་ སྒ་མིརྟགཔའགསའདུ་རྟོགསཔ གང་ཞིག ཟ་མིཏུགཔརརེས་ག་གིས་མཇུགསཔའི་ཕིརཞེ དེ་ནང 
མནྟགཔའ་ཁྱབཔ་ངསཔ པའི་མངོནས་མདང་།ཱི་ རྩཱས་མཉུན་ཇུདུང་ དངྱ་གའི་མིངདོན དོན འབེལ་བངེས་པའིཚདམ་གཅིས་རྱི་བདཔ་ལ་བཅནནསྨས་ཆི གཔའ་ངསཔ་ཡིནནོ། 1 པཔ ལེ མུ ཡུགས་ལམརཱའོང་འཙམྱགིསྔ་ལོགྲ་ཁབ་གྲང་ དད ད་དང 
དཔེནྩོ་ཆི་བཤེད་པའད་ཡེནན། ག་བས་དམིནདོ བཏད ག་པ་མ སྦིཡན།ཤད་ཐ པརའདོདནསྣ ར་དང་ཤིང་མདཔའི་མདམར ཐདན་ཆོས་ཅན། རྨད གི་འ །གངམིནདསིནྱི་འགྱ་བབཏད་ཞེམས་པདམིགས་པའི་རིར 


ཞེས་འགོདལ། གཞིདེ་འེགྱ་བབཏང་སོམས་པདམགསཔས་རུང་གྔ་རས་ལོང་པར་ པས། རགྱབ་བཏངྱསམས་པད་མེགས་པས་རུང་གྡི་ཚསའྲྲགཔ་ཡིན།ེ།རེགྱ་བབཏད བྱ ྐགནན་ས་་ོསཔས གསང་འ 










2༧ མཱ་མདོདབའི་ ཤེསེར །ཞྭོཾདཾ་ྟུ་རན།འེག་བྱབཏང་ཕྱེམསཔ་མ་ 


སྣདརཇུགི་སསོགས་ ལའེགྱ་བབཏད་སྣོམསཔ ཡོ མཐང ལལ སྩ མེང རྫ 
པཡོདན། དམིགས་སྲུ་རྩ་བ ལམ།་ མདམིགས་པ ཡས་མངཔལའཕྲ་ 
ཅོ 


ལལ་བ་གག་ཁལངས་པཚའ།་ག༡མ༢༠༧༠༠ཟབར་ནགསཿཧུཔ༧༥༩༤༧༧༢༡༡༩༡༣༡༩༡༢ 





༢༧༧༡༧༧༡༤་འ༤་གཡ་མཛལ་བཤའན་འཕེདབསར་ཡསས༡༠༡ས༦༧༠ས༦ཉ་༢༡༩་༡༨༩༡༢༢གགསས༩ཞ༣༧༩༥༩༡༡༩ག 


ཊཅནགྱི་ཡོནཏྟནཡིནཔས། འབྱུད་བ་བཞི་གད་དངྲ་འ བརྟེནདགོས་ལ། །སྦ་རུ་མེགསུམ་ནེའིགྱུ་བཿ བཏུདཉོ་མསཔའཉེནད་མི་ནང་པའྱི་ཕིརཟེབ། སྦརུ་མེགསུམ་ལཇི 


རྐཔདྱ་སཨ སྲ་ཟཱབྷཝི།  བརྡད་ཆེདཔ དང་བྷསལ་པ ༢༣ ཟགས་པ ལེག ཤྲ ཤཿ +¢ རྨ ཡེདྱ་ཡདདཿ གསའ ཀི དེནཔའི་ཕི་ ཕྱི ༨། གཡ འའེགྱ་བ་ པ་ གཞནདང་ཝནཔའི་མཐོང་བའིསསོགས། འག བཏདྷསོམས་པ་ཟ་ཀགཔས་མ་མཐོངབ སསགས་གསུམལའང་ 


མཛང་རོལ་བའ་རས།༨༠༤༦༧༧༧༧༥༧ལལ༨༠འསངམཐསང་གསར8པལ་ངསཔངས་གནཔགངཚགས་པ 





༨༧༠ནངབམང་འཛས་ཁན་འལ་རང་ལས།༠༧༡༧གཇ་ངསམན་ངམ།༡༡༡༧༠༡༧༠༠༧༤ཞསན་ས་ཁགས༡ར༣༧སལ༠༡༧༩༤༡༤༤ ༡༨ ༨༩༡༩༡༩ ~~ ༡༡-༨༨༤༨༤༤༧༡༡པ༤༡༡༡༤༠ག༩གས༧ག༡ བ ༡༡༩༤༡༤ེ༤༡༠༤༤༥༤ 


ཆུར བེནྲདཾསཔས་ སྦརམེ་ གསུམཆོསཅན། [གྭད་སིནདོ་མིནགྱི་རེག་བྱབཏད་སྙེམསཔ་མེད་ད།དེ་ 
༈མཐོངབཆོསཧན།དེ  ད་གྩྲུབ་རྱ་ྫ་གབྱཐ་མུྲྤ པའཐལ། དྲེ་སུབ་ཡི་མི་མཐུན་རྩེགས་ལ་ མ་མ ད་ཙམ་ཟབ་པའཔུར། ། ཁྱབ་པ་ཁས། འདདན་དྲབྱ་ཅགས་མཇདཔ་ ཡིན་པའ་ཐལ།ཡཱུཾ གས་ 


འའགྲུཉཔ་ མ་ལིནནམ་ ཅེའྱིསསོགས་གྲསུམ་ལ་རགྱུབ་བཏད་ཚོམསཔ་མ་མཐོང་ དབསམེདཔར་མི་འྲགྲཧེན། རགྱ་བགཞན་དང་ལན་པའིསསོགས་གསུམ་ལའེགྱབ་བཏང་སྣྱོམས་ 
པ་མད་འཛས་ ལ་འགོག་པ་མ་ཡནཿ ཏེ། ཤཱཾ་ཐྲགཔསཔྱེལསསོགས གསུམ་ལའེགྱྭ་བཱ་བཏདྱ་སོ་མས་པ་དགག་པར་ ས་པའྱི་ཡིརདང་། བསགེསཙམ་ ལ་འེགྱ་བབཏད་སྙོམསཔ་ཡོདནདཡེགས 


| 





༡༤༧༡༥གགགས་ལ་ཆགཀབ༧༩གཀགཡང་ལག།ཀ་༥༣གགས་འསགས༼༢༦༩༠༥ཆག་ལལ༢༠༡༦ལལལྣབཟནལམལ་ཉཙས་ཊ༥ ༧༩༡༡ རོག་པ འཁངདགསཞ་སངཨས། ལད ༩༡རཞུག་ཁགལ་མཿཁཁའ་ཚངཤགའན། ཚབང༧་༦༢༠༧༣༠མཉ་ཞགར༠༧ངའཕན་འཔའཁྲེམ།གཉས།་པར་ལ༠༡ག༧གཆ་་འོ༡ང༡ན 





ཡཉག།༠༦༩༣པ༡༦མས་༧ནང་ལལཔ་ཛས།༩ས༡༧༡༡༦༠༣༨༥༡༠༠༠༡༠༥-༤༨༠༢༡ར༩ག༡༢༡༠༡ཟགཏ་༧པཉ༠9༠༩༩-/༢༡༠༡)༩༢༧༩༡༩ 





ནེ 


ཆེས ་གྲངཞིག། [ ལྡཾགཁྱཐྤ ་གྲུབ་པའི་ཕྱར་། །འདོད་ མྦིརསེ ཏྲ 'སློབ་དཔེནཞྱེ་རླད་གི རཾ ཤེད ལས། གད་ཡངདམ་མཐོང་ ་བར་ག་གས་མཐེང་བ་དབ་ལ་འགོག པའྱ་བེདནང་ ཡངའིགས་པ་མ ་ཡིནནོ།། ཞེསགསུངས་ བ་དདའགལེ། ལཾ ༈གལ་ཊེ ངོའགྱབ་ བཏད་སྟོམསཔ་ ཡོདན། ¦ 
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དྡ 
༤ པའྲི གེ་ཁྲ་ག་པརཐལ། ངྷེ་མབ་ཡིཡི་མ 


ཤ། །ལུགྱ་བབཏང་ཐོམསཔ་འགོག་པརྡནས་ཏེདགཉིསསསགསས་རིགས་གཅིགཔའི་ཅིརཞེན། མྱ་བབ་སེ།ས་སགསྦའིརེགའྱ་བདཔའཅིགྱུ་མ ལྲེ ° ྲ 
པའྱི ནམངེས་ལྟརན། གལ་ཏུ་མ་མཐོངཔ་འིསསོགས་ལའའའེགྱབ་བཏད་སྟོམས་པ་མེདདེ། མ་མཐོང་འི་ཕིརཐེརན། ཆོང་སུརནརེགྱཱཀཏྷསོམསཔ་མ་མདོང་བཆོས་ཅན། མ་མཛོདཔ་འིསབསག་སུམ་ལ་འེགྱབཊཏདལོམསཔ་མེད་པརླསའ 
ཐུན་ོགས་ལ་མ་མཐོངབཙ་ྲ་བྲང་པའེ་ཕིར། ཁུབཔཁས་འདོདན།ངྡེ་ཝྱ་ཀངགས་ཡངདག་ཡིན་བརཁལ། ཕྱོགས་ཆོས་གང་ཞག། ཝེགྱ་ཁུབྲ་གབ་པའྱ་པིའ། འཛེདཔར་མྲི་རས་ཏེ། ལེབདཔནྱཧིས། གའ་ 


དེ་བས མས་ཅད་ལ་རེགྱ་བབཏད་ལོམས་པ་འགོག་པལའཛོདཔས། མཐོང་བདང་མ་མཐོང་བའསསགས་ 


ཏེ་མ་མཐོངབཙམ་ཆེས་མི་སྣངབ་དག་ལ་འགོགཔརྩེད་ནོད་ཡངརགསཔ་མ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲསངས་པ་དཔའགལ་ ཡཿ ཉབ དཱི 
¢ སམབོང་མགསདཔའི་དྲེབ་བྟ་ཆོམས་པའགོག་པསམས། རྣམ་འགྲེལ་ལས་མཐོངབའི་སསགསདད། མངེས་ལས་མ་མཐོངབའིསསགས་ལའརེགྱྭ་བབཏད་སོམས་པ་འགོག་པའིདའད་དྲུབསནསབཤུད་པ་ཡིནནོ།།འོནོམི་མཐུན་ 
གོག་པའྱིར་མཚན་ཙིཡིན་ཞེན། ལུཿདངས་སྟངས་ཁྱི་བུལ་ལ་གནོད་སྦྲའཏུ་འཇྲག་པས་ལུངགི་སབཀགཔ་མ་ཡཾནྱསི། རྟགསམ་མཐན་བགས་ལ་མ་ 


ཨི _("//༼/1ོད 





ཟ༤༨༡༤༧༡༦༦༨༡༥༩༠༡༡༨༧༤༨༧༡༠༡༨༧༩༡༠༨༤༡༡༩༧༡༧༠༡༧༡༠༠༩༦༥༩༤༥༡ཀ༠༡༠༤༥༡༧ ༢༠༧བཙརས༩༠༩༢༧གབབ་འ་ཤག་ཁགང་ཀཁའང་༡༧བང༦༤༨༤༨༧པཔ༤༧པ༤པ༧༠༡༧༥༡༡༧༧༩པ༡༣པ༧༡༠༥༥༦༩༡༧༥ལ༠༨པ༩ཞ༠སསྐ་འ་ཡོཤས་ཤས༡༦༧༡༧༢པ༠༩༥༩༡༧༠༩༤༡༨༢༢༤༦༦༠ར་༡༩༧༢༩༤༩༡༢༢༧༥༡༢༢༤༨༢༢ཟ༩ཀར་ཞཀང་ཤ་ཆན་འའང་འཇམ་པའབ་འཇ༠༦ལབཏ་མཆཉ8༡༦༠༠༢༦ལརཔ༡༧༤༡་༧༠༥༧༦༧༠༡༢༡༩༡༣༧༡བཞལཔརབསམམགས་མསས་མགནས་འཞམཔའང་ཆས་ལག་དམའནསསབཅབས་སའང།་མཆ་འཛལམ།སཚ༧རཀཔ༠༥༨༡༢ག༦ལམམསར་འཁལམཡསའལར༽ 


། མཐོད་བཙམྱ་ཡིས་ཝ ཛྡོག་ཁྱབ་ ྒུཌ་པརའདོདཔདད། ལྤབདཔོནཨི་ཕུང་ཚད་མརཁས་ལནཔ་གཉིས།ཁསླ་བདས་ནངའགལ བརབསཱན་པའི་ིརྲད་སུང་གིས་བཀགཔ་ཡི། ཡའ ལངའགལ གཞནརྣམསན་ཚིག་ཆ མདད་དོགས་ནས་ མཐིསསོ། སོ། སླེབ ༣ ད 
244 རྟགས་ཡངདག་གི་མཚ ཞཉིད་ཏྱི་ཟླར་ ཨྱི་ལྔེག་པས སེལ་ མུསཔའེལགྷ་ཌོག་ དངའིགསམི་མཐུན་གད་ཡདརསའགུས་སལ་ མནསཔས། ཕྱེགསཆེསདང་ལྗེཕ། |པཆ༨པ་ཅསརུགསལདདགགི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཟེ ཟེའ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་རྗེས་འགྲོཚདབཙམ། 

རྟུགས་ཡངངག་གི་མཚནཉིད་ཡིནཔའཐལ། རྙགས་ཡང་ངག་ གི་མཚནིརྱཀི་ ་ཟྲཿ་གྱཾ ཀྱེ་ཚེས་འགོས་སེལ་ སྲི་ཟུས་པའི་ལ་གྷ་ཆོག་དང་རིགས་ལི་ མཐཉུན་ གང་པཉཛ་ལག་། ཊེ 'ནས་པའི་ཁྱིན། [ཁྱབ་ཇུགསཁས། འདོད་ན། །རྟགས་ཡདུདག་གི་དཱན་ དད ་ 

| ཚོག་ མཱ་འད་བ་གཉིས ་ཡདཔར་ཐལ། ཐུགཾས་ཆོསདང་ཝོཊ ག་པ་ཚངཔའདྲ་རགས་ཡངདག གི་མཚནཅིད་ཡིན། བྱགམཆོས་དངེས་འྲོཆདཔའདུཉ་ལ། ཡ་ཡངདུག་གི་མཚནཉིད་ཡིན་པའྱི་ཅིརརོ།། ཁ་ཅྱག།ཚུལ་ གྲསུམཚད་ མའི་སྣོབསཀྱས | 

ྣ ངེས་པའི གཏན ཏགཆགསདཏགས་ཡདདག་གེ་མཚན་ཅིདཔིནཞུས་ཟརལཱཿ མིཌཱགཔར་སྦྲ་པའྲ་ཚུལ་གསུམ་ཆོས་ཅན། ཚུད :མའི་སྟྱཐཾས། ཐྭསྱིསྔངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མའི་སྟོབསྱྱིསགཞལ་བ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར།ཞེ །ཞེསབཀོད་པའི་ཚེན་ཚད་ མའི་སྟེབས་ཀུས་ | 

ྣ གཞལ་ བཆསཿཅན།གྷ རྟག་པའ་སྦྲབ་པའརྟགས་ཡད་དག་ཡེན་པ རབྦལ། སྒྲ་མརྟག། པར་སྦྲབ་པའིཚྲལ་ གྲསཱཿཚང་མའ་ ཐབས་ཙིས་ངེས་པའི་གཏནཚི་གས་སིནཔའྱ་ལི། [རཕྱབ་པ་།ཁངས། ཁཅིག།ཚུ་ །རུལ་གསུམ་པ་ཉ་རྒྱ་ ཆགས་དེཏགས་ཡདདག་གི | | 


འས །གཞས་འགང་གའ་མཚཏཀ༧་༡༩༡༧ འགམ་གཞ་ཤཅ་སང་༡ཁ༩།སམས་༡༢༦༧༦༡༡༡༦༡༨༠༡༡༦ལསཔམགང་ཡགའགའེསསས༡རས༤༨༧༤གཞ་སཏས་མརརའགཔ།ས་༩༤༧༠༩༤༤༡༤༠༩༤༤༡༧༠༡༨༠༤༧༠༡༧༤༠༡༢༤༤༧༨༥༤༥༠༤༨ ༦༡༧༡༦༧༤༦༧༩༧༡༤༦༤༨༠༢༦༡༤ལ༧༧གས་གམམའགས་གཞལ་ཡ་གསཔམཛལ་གསངབགའར མགསལཇམཞཛངོསསགརམས་།ག༦༡༡༤༥ཀས་ཆའ་ལཀ་ང་པེས་མབརའསམ་དངའཏ༡༩པང་ཟའཛང་ཏང།༩ས་གསསའསམ་ག¦སའཇར་ཐསས་འ༤༧༠ངསའབས།པ༠༤༨༧༤༤༧༡༤༡༠༤༤༡༤༤༠༤༤༨༤༤༨༡༤༤༠༨༧༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༡༤༠༥༦༠༠པ༨༥༩པཔ་།༤༠༡༦༤༧༢༤༧༠༤༩༠པ༢༨༢༤༨༡༤༧༤༨༥༤༤༤༡༩༨༠༡༩༨༩ག༩༤༡༤༠༧༧༤ས༩༧༧༤ར༥༧༤༤༧༢༡༤༧༤པརལ༡༧༠༨༠༩༧བསལརགསས་གརང་མགར་ཉམཆཞལ་ཀའགལ༡ལ༥ཚ 









ན་བན 


དམ་འཐད་པ་ལྱ་དདུས། ཚགསདོན་ལས་གཞནདུ་མི་འཐདཔ་ལྭ་བེད། དངཔོ་གརན། མཉྱབཆོསན།ཟུ་སྙིག་པརུམའཔ 
ླ ལན. ལ༥༨་མ་ 





--⁄ ¬ཤམབསྱསསས༧༦མྐ༨ྔ༡ས་།སས༡༠༨༩༩༥དང༤༤༡༠༡༤༡༡ས་པས་ང་ཤས་གཏག་ཐང།༡༨༧༡༩༦༤༥༡༩༩༨༡༨༥༤༨༩༤༨༤རམྟ༩༨༤༥༩ེ༤༠༤༤༧༧༧༡༤༤༢༠༡༩༤༤༦༤༨༤༨༧༢༧༤ཀ༠༨༢ 





།མཚཧཉིད་ཡིན་ཞེསཟེར། འོནནོག་སོགས་འདུས་པའི་བལང་དབ་ལང་གི་མཆནཧིང་དུ་ཐལ་ལོ།།ཁཅུག། 


འའ 


ཡོད་པརསྦབ་པའི་རྟགས་ཡངདག་མ་ཡིནཔརཐལ། དྲེ་སབྱ་ཧིབླབྱ་པུའི་ཆོས་ལས་གཞན་ཡིན་པ ཕྱིར།གསུམཔ་ལྟརན།ཆོས་ཅན། 


ཚྫལ་གྲསམ་ཚངབ་ཏུགས་ཡངདག་གི་མཚ་ཉིད་ཡིནྱསི། ཚུལ་གསུམའིནཱགས་ཡངདགགི་མཚནཉེད་མ་ཡིནཏེ།ག་ཏེ་ 
ཡིནན།ས་བཆོས་ཅན། སྦ་མིརྟག་པརསྦྲབ་པའིཚུལ་གསུམ་ཡིནཔར་ཐལ། སྦྲཡི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དགུ་ཡིནཔའེྱྱིར།འདོདན། ག་པ་ཐདད་པ་གྲསུམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།ཊེ གཟར འོ་ནབསདཆོས་ཅན། ལྡགར་ཐད༨་ གཾ 
` ཡིནཔའ་ཐལ། རྟགས་ཡོད་ཆོས་གསུམཚངབ་ཡིནཔའི་ཡིར། ཁུབ་པ་ཁས།གཞན་ཡང་། ལྦྲ་ཨིནྙུག་པ་ཆོས་ཅན། རྔིན་པ་ཐངདཔ་ཝ་ཡནཔརཐལ། ངོའོའིདོན་སོགས་ཆོས་ཚ་ཡེན་པའྲེ་ནུལ་ཆས་ཚང་བའཕར། ཁྱབ་པ།ཁུས་ མྭ་ཐུགསྦྱ་ 
ཉྱིརྣདར། རྟགས་ཡདདག་གི་མཚནཉིད། གཞན་དྲ་ མི་འཐད་པ་ཞེས་བའའྲེརུལ་གཅིག་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར། འོནགཞནདུ་ཡི་འཐདཔའིདོན ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན ལས་གཞྭནདུ་མི་འཐདཔ་ལྱ་བེད་དམ། བླམབྱ་བའཆོས་ལསགཞན་ 
རྟགས་ཡདདག་ཡིན་པརབལ། སལས་གཞནདུམ་འཇདཔའི་ཕིན། གཉིས་པ དབུརོསཅནནུ 

(འདྲ 







།དྲེལཱའྱ་ཧྦཐཱ་བྱང་ལས་གཞན་ཡནཔ ཡྱིར།གཉེས་པའངཝལུགསན།དེ་སྣབ་ ་ཱ 








ངབ ༧ ༢༩༠༡- ༤ ༠ ུ ་ ་ ` ཏ ་ ¬ ༡༩༧ གྱ ༡༡ ཧཱཾ ¬ “༽ ཱ -ད༨༨ ༣ „ཿ 
མཚན་ཉིད དྲེ་སབྱ་སྲི་ཚུལ་གྲསམ།ནུལ་གྲསུམནི། ཕྱོགསཆོསངདྲ་རསྲས་འགྲོ་ལོག་གྲི་ནུལ་ནམས་ཡིནཔས་འདེལ་གཉེས། ཕྱོགསཆོསདྱཔད་པདད། རྗེས་སུའབྲོ་འོག་གྲི་འུའཔ་དྲདདབའོ།དང་བོན། ཕགསཆོསཀྱི་མཚན་ཅད། རང་གཏན་ཤེས་ 
ྱིདཔག་གཞེརླ་དོས་བཟཟངབ། གལ་ཏེ་གཏངཆིགས་ལྱ་མོགས་ 

ཆོས་ཞེས་སུས་པ་ཡིརེནས་ཏྱེ ཕགསྦི་ོལ་ཅིས་ཟབན་ཏུགས་བཏོད་པདན་མེདཔརའུརལ། མྲ་བཟན ཆུགསྤསོགསྦྱའི་ཆོས་སུམ་ཟུའར་འུར་རཞཧ། སྐོན་མེདད མོགས་ཏས་བཛོས་ཡིདྲད་འཇུག་པའི་དབདདབས་ནདྱེན་ཡཔའདེཤེས་འདོད ད | 
ར 

| 

( 








/སལ་༦མཚམ་༢༩༣༦༠༦༧ 
* 





ཅན་ལ ཀྱི་སྒསའཏགསནས་བསྟུན་པའེཉྲུཾན། ཀྱི་སྣ་དེ་ཤེས་འདོང་ཆོས་ཅན་དང་ ཱ ༥༡༤༦ ཚའ (༣༡༡༡ [ཁྲ „ི་ོ མར ལ་འ ༨ ངི. 5 >=; ; ཛ༽ × ༡ ༦ ༤ ༢ ༧པ་ དོ་ར 
ཆཾསཉནལ་ཕྱུགྭསཏྱེ་སྒྲས་འཏགསུནས་བསྟུན་པའི་ཛྲུན། ཕྱོདསྱྱི་སྒྲ་དེ་ཤེས་འདོད་ཆོ་སཅན་དང་བླམབྱབའི་ཆོས་དང་ཚོགསདོན་གསུམ་གལ་འཇྲསྣན། ཀྱུན་ལསབྱངསསྭ། ཇགསྦའི་བླམབྱ་བཚོགས་པཉིད།། ཡིནྱའིརཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དག། གཙོ་བོ་རུན 


¦ 
| 





247 2? ༄༅། །ལབཏགས་བདད་། །ུས་མིད་ལབཏགསཔགཤེས། དཔི ིའིདཟར་་མཞེསྔོཔ་་བ། གཉེསཔཞི། །སྦྲའདག་ལརེས༥དབགཅེས་ཇོངཔ་ལྟབུའོ།། བདག་གཅིག་འབྲེལ་བྱ་ཆུ་མཚནད་བསཔ་ལ། །ཚོགསཔའ འིམིདགེས་ 
| ཡྱ་ཐལ་ལ་བཏུགས་པདད་།ཡ་ །ཡྭ་རལྱ་བི་མིངགས་ཚོགསཔ་ལ་བཏགས་པ་གཉིས་ལས་ འདའ ཆོགསཔ མིདགིས་ཡྭ་ཐལ་ལ་བཏུགསཔ་ལ ཡིན་པས། ཤེསའདདཆོས་ཧསྣ་ཌཱ་བུཆོསཏཱ། ྱོགས་སཱའདོགས་པའི་རྨུ་མཚན་ཡོདདེ། །ཧྱོགས་མཚུནཧིང་ པ 
༥ ཛེའྱེཾས་གཅིག་ཡིནཔའིའིར། གག ་ དགན གས་་གས་མཏགསཔདམ་ ༣ ཆོད ད་གས ནས་ནག དཱ 
མིནཔའཕིར།དེ་ ལྟུརགོབ་ལའུད། ཤོསཔ་ཡཿ པ་ཡོདད། །ཆོས་ཅནགད་ཡངྦ་རུ་བའེཆོསྤ་སྤུཟླབབཙམ་གིས་རཱ་ལདདཔྲཟ་ མསྟམ་པའདོགསཔ་ །ཁེགས་པརའགུརཔའི་པིར་།ངེ དེསནྲ་རཱལ་དད་པོ° པའི་གབསྲ་སྦུ་ཧོད་གཞེལ་ཕུན ཕྱིརསཀྱི་མིངགས དགུསཔ 
དཾ འིགསསོ། །གལཏེ་ ཅོ ཅྩིཆས་ སྣཾསཔས་ཀྱདརྟགས་ཤེས །འདོད་ཆོས་ཅནྱཾཧ་ཆོསྲས་གོ་བརའཛུརཏེ། ཆེས པས་ཆོས་ཧནཞེག་ལ་བེ རྟེནཔའ་གླུབ་ལ། སི ཟུ་ཞགོནསངས། ། ཆོསཿན་ཁྱད་པརཱན ལ་བརྟེན ་པའ་གའ་པའི་ཕིལ་ 


ཞེན།ཆཾ་སཅནབྱད་པརཿནཕྱཾཿ ས་ོད་གཞི ཚོས་ྱིཆོས་མགོའད་མ་ཁུབཔརཐལ་། མཆ སཞེས་རོས་པས་མཐྭདདཔེ་ཆོསཿ༣ི ཐང་ ˆ 


། སི 









248 


བཔའེ་དསྲུསུཆོས་ཅནཞེས་པའི་ཟླ་ཚོད་གཞིཁོན ན་ལ་ཉེབ ལྭ 
ཟླར ངནྱ་ཧི་ཆོས་ཞེས་ བཤ ༈མཐྦཧཱདཔེ་ཆོས་ཅན་ ༢བོར་ང།་ཿ 


རྲེ 
༦ ` 
རཿ 


]༤ བང བཀས་ཁང་འཕང་འགས་འཛའ་ཤ གས འྲ༧གའཡང་ཁ། སནའ༨༡ལ༦༡བག༦པ༤ལ༩༠༧༩༧༥༡༠༣པཔམམཐཉ་ 





༢ 


བཞེན། རྟགས་མླསབ་སྟེ། དེའི་དུས སྤསྦ་ཆོས་ཅན ནཞེས་པའླིས་མཐུནངཔེ་ཆོས་ཅན་ལའདཉ་བའྱི་ཕིར།ག (ལ་ཏེ་ཆོསནྱརིཆོས་ཞེས་ ཞེསྣ་སསཔས། ཅོདགཞི་ཆོ་སཿནིཆོས་སྲ་གོབརདྱཆརབའི་ཕིར ཟི 


ལ་ ` 
་ནཚོགསཔ ན་ར 





བརོངྲའཾ། རྗེས་ཁུབ་སཱ ཅ་ཕབ་ སུབས་ནྭ མཐུ་ཤདཔ་གཤའ་བཟང་ཞས་ མཐུནྭ་ཕཾགས་ཁེ་ཟ ཞྲ་ལ ་ཤོད་ཅེས་བསན་པངང་། !ྭ ངཿ ཤཱོསཔརའགྲུརའའེ་ཕྱིར་ཞེན། ¦ ངན གཞན ས་སན 


དཔལ སཾ མནང པི ཡདཔརབྟམནཔ་ ༥འྭངོགསཔ་མ མ་ཁེགས་པའ་ཐཿ ་ གྲྭའབནདཱང་སྣནཞསབསྟནནམ་ སྟམ་ཕའེདོགསཔརའཐྱུར་བྭའིྱི འཕྱཾར་ཏ ཏེརྗས རྗེས་དཔགྱ་བ་དདད་མཟུངས་ལ། །ཡདདང་མད 


རྒྱུ 


± 
ལཱ་ མེད་པར ྒཱ །ངེས་པ་ཞས་པའ་ངག་ང བའརཔས་ ་མི་མཐུནཕྱགས་ ལྭ་ལདཔའ་བ།འའ། 
གིས་སྨོས་མའེགས་ ཏེ།ཆོས་ཅན་རདམིང་གིས་སོཿ ་ཅྨསན། ༈ ཧོཾ རྩོངཔ་བརྒྱད་ སྤང དག ་པག་བའ དྲ་འང དཀ འྲབ་ཤ་ དཀའབང་ ཡང་ལོགས་སྣསབ་ དངེ ལཱ ངབ ངའ་ ཕྱིར།ཆོས་ཅན་དང་མངགེས་སྣཾསན་ཆོས སྒྲསཆོས་ཅནཙཾམ་ གོ་བདང་ །ཆོསཅན་ཟྱ ལླེ ལྷག་ 


སྐི 


པསཆས་ཅནབད་པར་ཧནདངེ་ བའི་ཤུགས ཀྱེསརྔཾདགཞེ་ང་ དོས་སྦོནངང་ཐ 


༡མལ༦ཆགའནཔ་རམ།ར༡༩༧-༠༧༢༧༡༧༧༥༨༧༡ 


རཾ 
༦: 


། ཡངདག་ཕྱོ ེམསདོརདཉེདའསནཔའདོགསཔ་མཛོདབའི་ཅིར། བསནྲརཱཾལད དང་པོ་འཆང ༥པའྩསནསྭསྲུ། རོད་གཞ་ ལཱ་ ཕྱོགསཆླེ )སྦྲས་གདགས་པརརིགསྱཀི་ཆེསཅན་ད་སང 


ཁྲ་ཡ་པང་༢ ཿྤའཞདཔ་ལ ལྤ ༨ གོབའྲི ཤྲགསྦཿ་སཉན་པཔསྔ་རོདགཞ། འེ འནལ་ པཾ །དགཾསྐནྷ་རོག་སད་ཀའ འབྲས། ཕོགསཆས་ ཞེསཔའ འྭ་སྨྲས་རྩོད་གཞི་ཆོས་ ཅནིཆོསརུ་དདྡ་འགཏུ། 


༡༠ཙཚར་ལན་མབགསགསཔ།ཆ༤༡༧ར༡་སཛགགས་༡ར ༡༠ག་སངས་སཞམས་ལབཔས༩༧༩༤༨༤༤༨༨༤ ` ཀ༧པ༡༤༥༢༥༩༤༡༢༦༡༤༨༧༤༠ས༦༠,སསསཔ༠ང་༡༨༡༧༤ ༦ 





|༨༡༩༡༢༠༦༧སགགགགཏར་ ། ག༦ཛང་།༧འགཞང་དངཆ་འ༤ས/༧སཞགཔར༤ག༤༧༤གསརསཔདཔ་ཞར་གཏབ་གཞ་པབར་༤རབམཐ་ལམ་ཐགལར་༠ས༤༨ ༢༠༣༦ ༡༠༧༧༦༩༧༦༨༠༡༩༡༠༣༩༢༠༩༧༩ར/༧༦༩༦༩༠༩༢ྔ༠༧༨པར་༧་༢༠༧ 


། 
། 
| 
འསྲར་འདྲལྱ། 


2༩49 





,,༄༅། །བའིབྱིརཏེ། རྟགསྱི་ཚུལབསྒྲུང་པའི་སྐབསྭསུ་ཕྱོགསསུ་གདགས་རུངགིཆོསཿཧནྭཧོད་གཞི་མག གཱ ་བ་གཞན་མད་པའིི་ཕིརརོ།ཙོདགཞི་ས་ཝྟ་བཆོས་ཧན། ཕྱོགས་མཚནཉིད་པ་མ་ཡིནཱཏེ། བླམབྱབ་མྲ་ཐཱཊཔའི་སྣ་རོལ་ཏུ་ཟྲའཟིན 
| པའྱེའིརོ།གལ་ཏྲེམའྲགལལས་ཅོགས་ཆོསདཆོསཁུབཔཞེསྣསྒོསམིའགས་པརཐལ། ཨོགསི་ཅོད་གཞི་དངཆ་ནིདའྱིཐོགས་གཅིག་ཡིནཔས་རོདག་ཞིའྱི་ཡེགས་གཅིག་གིསརྟགས་ལྱ་ཁབ་པམ་ཡིནཔའྱཔི་དཞིན། སྨོན་མེདདེ།ཆནླིན་བཔོས་ཆོས 
' ལ་ཐརོཔརའདོདལ། ཇྔོདྷབེདྱསྨིས་ནམསིསབྔ་དོདའདོདདང་མདནཔརངོནཊཱནཔ་མ་གཏོགས། ༢པདབདད་དོན་སྟོནཔའི་ནུས་པམེདཔའི་ཕིའརོ།གཉིས་པྔ་སྲསའབྲོ་ཝོག་གི་ཁྲུབ་པདྡདདཔ་ལགཉིས། དངོསདད་། མཐུན་བུགས་མི་མཐནཱགོསདངད་ 
པའོ།།དངཔོ་ལ་དགག་བཞགཝངགསྲར་མོ།།ངང་པོ་ནི ཁ་ཅིགྲཇེསའུབ་ཀྱི་མཚ་ཉེད།།ཁྲབ་པའྲ་ནུལགད་ཞིག། མཛུནྱཧོས་ཁོནལ་ཡོདཔརངསཔ། ཝོག་ཁབྱཡ་མཚན་ཉིད། གདཞག། མམྡཐཾཐགསཁ་ནལ་ཡོངཔརངསཔ། ཞེསཟདྲ། ཟའྲ་མྦདངར་ 
¦ རྩཿ་ཆོས་ཅན། བམཔ་ཤེསྦརྨསཱའཔའ་ལོག་ཁུབ་མྲ་བྲབཔར་ཐལ། དྲེ་ལ མཐཛུནགས་མཟླཔའྲ་ཏུར།ཁྱུབབ་ཁས། འདཾདོན།ཁྱོདདེ་ཆབྱརྟར་གས་ཡངདག་མ་ཡནཔར་ཐལ་ལ།། གཞནཡུད་ བྱམ་པའི་སེདད་ག མྟཏག་པརྨ་མབཔའྲ་པགྱ་ཏུད་ཡ་ 
' །ཟུའཔའཐལ། སྣ་མིརྟག་པརསྨུའ་པའི་རྔོགཁྱབཡིནན། དྲེ་མུབྱི་མི་མཐུནྱ་ཡོགསཁོ་ན་ལ་ཡོདདགོས་པ་འྱྱིར། འདོདན། ཊཱས་པདྲེ་ཐ་ཡི་ ག་པརླཾབཔའི་ཏུགས་ཡདདག་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ།།ཁཅིགྱ་བསན་མྟི་ཅགཔ་སྔ་ཁབ་པདྡ་ས་མིག་པརྨ་ཱབཔའར 



























ཅི༡-༠༡༨རོ༢༤༨༠༡༨༥༧༤༠༡༧༧༡༩-༡༥མ༢༠༥ལ༨༧༠༤༩༢༧ག༥ས་ངམཔ་འཇརམསདལས༥༨༧༡༥༧༠༡༧༡༤༩༧༩-༧༡༧ོ༤༢༧༧༠པམས༩༠༧༠༠༧ 


„|, |ཆྱཐདང་། རྟུགན་མཇྱས་པསཇྱཐཔང་སྨྲ་མིརྟགཔའ་སླུབཔའི་ཚྫོག་ཁྱབ་ཡེནལ།ད་གཉེས་ལས ཞནཔའོདླ་སུ་སིརསསའྭོ་ཝོག་གྱི་ཁབཔ་མདདོ།ཞེས་ཟརནའདུས་མྱངས་ཅིནམ་མཁའི་སེདྲད་ནུགན་མྱས་པསྔ་ཁབ་བབེས་པའྲིབོར སཿནཱརོདྱ་ཡིས་ ། 
ནམ་མཁའི་སེདྲ་ཝམིགཔརྦསབཔ་འི་རེས་ཁའདངོས་འགསགངནངལ་ངེས་པརཐལ། ཁྱོདཅིས་ནམ་ས་བ་ཧིདདཱ་ཐཱ་མིཆུག་པརྨ་སབ་པའི་ཝོག་ཁུབ་ངོས་སངས་པའྱ་པརུ་ཏུགས་ཁས་ ཁྱབ་ཏུ། གཉིས་ལས་གདཡངྲརྲ་སྨཱས་པས།།དནྱིས་གོ་འསཅག་ 
ཤོས་ལ། །དནཔ་ཡདདག་སྦྱེབརའགྱུར། །ཞསསོ།།གཞནཡང་།དཔོསཔ༥ ནན་མི་རག་པསྦ་ཁུབ་པངེས་པའྲི་བོ་ཡནན། མཉནའྲེདཔོ་པོ་ཡེནན་མི་རུག་པསྦའཐ་པརེས་པའྨ་ནོ ཡིན་པར་ཐལ། དངོསུཔོ་ཡིནན་མི་ཇུག་པསཁུབ་པངེས་པྤའི་དོ་ལི་དུན། རག 
དསཔོ་མ་ཡིན་པསྭ་ཁབ་པ་ངས་པའྨ་འོ་ཡེནདགོས། རུགནདངོས་པོ་མ་ཡིན་པསྦརབཔཛེས་པའྲི་དོ་ཡིནན། རྟགན་མཉུནྱངའི་དསང་ མ་ཡྲིའུ་པས་ཁུབ་པ་ངེས་པའྲི་བོ་ཡེནདགོས། རྟགན་མཉན་བྱའེདངཾསབོ་མལ བསྦྱབབ་པདེས་བའྡདི་ཡནན། མཧཱ 
བའི་དས་པོ་ཡྲདན་སིནཱགཔསཁབ་པངེས་པའྲིདོལིནདུགོས་པའྱིཕིར། ཇུགས་མྱུཔི་གཉིས་ཁས་ཟངས། འདོན།དངོས་པོའཏགསརས་མཉཱནྩངའདངོས་པོ་ མྟི་ཱགཔརླསྤུབ་པའྱ་ཁུབཔ་བེས་པའིཚེ་ནབསབྱབ་ངུ་པརཐལ་འོ། གཅས་པ་འདབ་གདཞ༽ 

ྦ ཙིིརེས་ཁྱབྱ མཚནཟིད། དྲེ་ལབྱི་བླསབྱ་བངས་པའྲ་མ་འོལ་དུ ྲ་བྱསིབ་གྱཔའི་ཆོས་ལ་འཐེལ་སྦབསྦསསདྷ་སྱི་མཐུནཔོགས་ཁོ་ནལ་ཡོད་བརངས་པ།ངླེཝབཅི ཞོག་ཁབ་ཙི་མཚནཏིད། དྲ་བིབླབབ་དས་པའྲ་བདརོལྱཅུ།དྲགའཅབླཝ 


༦༢༠༩༡༨༤༤ ༡༤ ༼ཞགངས།ཁ༦འཁས་ངམ་ཚང་།པཆགན་སཔ།མསཀནཁ་ ༡༠༠༡༤༡༧༥༧ལོར༡༤- ༠༡༡-༨༨༨༩༨༡༦༤-༧༧གསརག་བཏ་འབསརསའར་ག ལསཉརསང་འ ༡༧ ས༧༡༡༨༡༤༤༤༨༠༡གསཔོག་བསམ་ ལ་འཛམསཅ་ཙམ་།ཡ་ 1 ༠༨༠༨༡ོའཀོརབ༡ས༧ན།༤མས་ལ་ལམ༡༡ ༧ེཀགའཐདར་ཀསས།།སསགསས༨༧༡༤༥༧༤༨ 




























༤མར་ཁཔ་ལལ་ཤརཡབ༡༡ ༡མནམཁ,སའངཉའལས་ཁ༡༠༡པ༠༥༨༡༤༩༤༨༡༦༥༤༠༡༨༧༠༦༩༧ཤདག༨པ༡ ཚསངྒམའང་།བལྲགས་འཚ་གཏར༢ཁབས་བྐཔ་ས3༥༩༠༡༠ལཔ་ང 
ཐལ༡ཆལ་ཚ། = ༡༨༤༧༩༩ 


ཆིས སྨྲག་  ཉུགཔདླ་མབ་པའི པའི་ཇེསཅབ ་དཔོསསུབསནནག། ཌོ ལིག །ཅུཐ་ཤྲགས་ ལབསནཔ་མ་ མ་ཡིནཔའ་ཐལ། ༈ བསནསྟིརག པསྟརྲ་པཾ ྨེསྱཅེ་རེསྱབབ་མ་ཡིནཔའེ་ཡིད།དབའིནད། གདཏགནམང་ དྷུསབསཁུབ། དཔེརན་འདུས མྱ་བསྱཾརིནམམཁའ་ 

འེ འེ འླ་མུལ་དགངསྨྲས་ མྙིརགཔ་རྒྱརའྭདའི་ ལྡིག བདས བྷསནཧསྔརཾསྦྱ་པབ་ཡུགས་ལ་ ལཆྔནཔ ་ཆྟ།ཡྲི་ནཔ་ཿ ཚག རྟགནམངྱཔསྦབཔ་དེངྲ་ཝཱབྱའཱི་ཝོགཊ ཁུང་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཞེན། སྐྱོན་མེད་དེ། བ་དག་དེས་བསནཡིནག 
རཿ དྲ ཚ་ས་༽ ད་། ཌཱོག་ཁྱབ 

པས བཾ དྲ པཾ བསནཔསྦྱབས་པངློལ་མི། པར་ བ་པའི་མ ཕྱོགས་ ལ་ཡོདཔར་ གས་ལ། རའེ་ཤུགས །ལྕངསཔ མཆུགཔར། བཔའི་མི་མཛུན་ཐོགསལ་༔ ད་ཁོ འཆོགས པསྔ་རས་ཁུབེའྭསནད་ 

ཆི ཡུ ལ་པ ` ཡི ངེ ི་ རཿ རྲི སླ ༤ བོགས དྨེསི དི དའྲ་འྲགས་ལྕ་བུས་པངདེ་ བསུག 


( ༢ འོར པའྡ་རོག ཆོོ ཡས གཁུམ ༨༨ རེཾསྦྱརད སསཔ། དདའ་རོདཔལའིངཡི ཀྲ ཕིས ཡཐོ་ གཉིས་པ་ པ་མཛཱན་ཕཱ ་ི་བནྱགསཿ དང་ལ པ།དགག་གཞག་དང་གསུམལག།དཔ་ན། ཁ་ཅིག། མའང གསྦི་མཚོནཅིད་ 
| ། ཤེས་འཛཆོས་ཅནད་བླཝབྱབའཆོར གནིམ སརཔ ནང ང་ས ངག དགགབནག གཞལ་བའེཏགསྱཅིསྨྲསརྟག་པར་་སྦུབ་པའམཛནཐོགསས་ཟབ ཁ. 














ན་མཏགརླ་མ་པའ་ 


རཐལ། ཁྱོད་མིརྟག་པ་ལ་མཇོང་འའ་ྱྱིར་ཏེ 








ཤདང་ ༄༅། །མཉནབད་སྦུ་ིྟག་པ་སབཔ པའི་མཐུན་ཕྱོགས སི་མཐུན་ཧོགས་གཉིསཀ་ལཿ ལུམ་མཐོདབརབ་ཤདཔ་དང་འགལ་ལོ་ཞིན། མི་འགལ་ཏེ། མཉནྱབྦྲ་ ཡིཏགཔརླ་བཔའྱིོ་ཧ་ཆོསཅནད་སདའིགདཟགདསམནྱབས རྟག་པའ་ཡད་ 

ཤྱ མྭ་ཕྲུབ། རྟག་པར་པང་ཨ་ གུཔ་ལདབངས་པྱའིོ། །གཞནུ་ཡུད། བྱས་པདེ་སྒ་ རྟག་པར་སྤུབ་པའི་མི་མཐུནཱ་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཁོནརངེས་པས། དེ་ ཀྱ ཀྱི་མཐུན་ཕྱེགསཁོནལ་ ཡོད་པརངས་མྲེ་ཐུ།པརཐལ། [སྒ་མིནྟག་པར་སྨྲབཔའི་མ ནཱ་ཕཱུགསདད་ཡི་མཐུན་ 

ཐགས ྱིབརནགཉིསམ་ཡིནཅི་ཕུདགྲསམཟཔའི་ཕིར།ཏུགས་ཁས་འདོདོན། ིྱ་ཆུདཔཅན་ཏགས་ཡདག་ཡོད་པརལ་ལ།༣ ཁ ཅིག་མཐནགས་དྡ་པསྱྱིཊོསགཞི་དང་ [མི་མཐཱནཱབོགསདྡ་འོགཱཁབྱཱི་ཝཱསཾག ་རིནཞེས་ཟརང་ 

འཛད་ད།དེ་སྦྲབ་ ་་ཁུབ་ིནན། ད་བྱི་ ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱརྐསལ་མེདཔ་ཁོ༔ ནརཐསདགོས་པའྱི་རིརརོ།།གྲས་མ་པནི། །ེས་འདོདཆོསཅདངབླའའརོསདོམཐུནཔདེ། མཛཐུནྱཡགཱསི་མཚནཉིད་མཡིནན། འིགསཟིགས་ལས། མྤྦཱནུའའྱི་ཕོགས 

ཤཱ དཔི ཆོསཉྱི་སྦྱིས་དོན། ± དངུ་འགུལ་ ལོ་ཞེན། མིག དའི་སག་སརིག་བཤད་ ཀྱིདདདྭུཐུས་བའྱིརྲིརརོ། སགཤིས་བཅུགས་ཡདུདགུགི་དཔེབ་ ལྲ་དུག། དབོའྲི་སྐོནསདྱེ་བ།འ །འྱངའི་ཆོསྦྱའི་སྒོནས་ 
དབྱེའ། བསྒྲུབ་བྱ ༢༨ ཞས་དབེབ། མཐུན་ བིགས་པའཛྲས་ལ་སིག་ཞས གཞའ ཊ།དདཔོ་ལ་ དསོ་སའིད། ༣ གྲདསངེས་ ས་ལདོགས་པབཅད་བའོ། དཔའི །རྟགས་ ཡདད་ལདྱ་བཤག ། 





གས།རདབིནྩ་ཏགས། མདམིགས་པའི་ཏགསསོ།།དདཔོལ་གཉིས། མཆན་ཏིདདད་དྱབཿའོ།དངཔོ་ལག་ཧེས། གཞན་ཕྲགསདགུག།རདྲ་བགད་བཞག་བའོ།།བི།ཁ་ཅིག།འཐུསཐགས་ཡདདག་གི་མཆནཤིད། སབཏུགས་ཡདུདུག་གདིུག།བླས་འཛུའི་ཆོས་པ 
པ་ དྱདུདདུ་འབྲེལ་པ། ཞེས་ཟེརན། དུབ་ཆོས་ཅན། དྲུ་ཝནྱསི་ལལ་མེ་ཡོདཔ ཨས ྲགནས་བཞག་པའོ།པའི ཁིག གས་པ འི 
ཆོསྔ་རསྲས་མྲ་གབ་པའྱི་པིར། མ་གུབན། ་མིརྟག་པརླ་སུབ་པའི་བླམབྱ་འ ཆསྱ་ཏདྡ་ཕྭསྲ་སྲུ་གྲབཔརཐལ་ལོ།།འདོདན།སྨྲ་ཆེསརན་ ནཔ་དང་། མི པབླསྦབྱབའེཆོས་ཡིནཔ་རསྲས་ཟྲབ་པརཐལ །འདོདན། སླ་དང་མིརྟག་པ་གཉེསྨདོ་མའྲ་ཁལ་བ་ལ་ཆོསདང་ 
ཆོསཿནངུ་ལང་ ཤུལ། སྦྲངང་ཡི་རྟག་པག ས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅུན་ཡེན་པདོནདམ་པརྡ་རཔའྱིརྡ་ནུགས་ཁས། འད ཟླག་དང་མིངག་པདྷ། སླ་རོམ་བྲམ བལ་བདདད་འདའ་དཐལ་འ།། །འདོདན། དེ་གཉིསྣ་ཇཱསཐ་དད་ཡེན་པརཐལ་ལ།༈ཁཅིག།འཐསྟརགས་ 
ཡད་དག་གི་མཚནཉད།དེ་སབྱཉྲི་ཚུལགསྦུམགྲད་ཞིག།དེ་ བྱཏིདསྤཱའི་བླ་མའྱ་པ་ནི་ཆོསྲསུབཟུད་ལེ་བོ་དའི་འྲབས་བུ་ཡིནཔ། ཞེསཟེརན། དུབ་ཆོས་ཅ།།དྲུ་ཝཱནྱི་ལལ་མེ་མ་ཡིནཔ་ལསཁོགཔ་ལོདཔའརྨ་སབ་པ རྟགས་ཡདདག་འནཔ་ཐལ། དྲ་མ 
ཚལ་གསུམས་གདཞབག། མས་སངས རི་ྱི་ད་བའ་བསྲབ་ ནཔའིའིརརོ།། རབརའདོདན། ངྲེ་ཐབྱའི་སྣབརྟགས་མདདག་ཡིནཔརཐལ་ལོ།།འདོད་སྲི་རས་ཏེ། མེ་མ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པ་དགག་པ་ཡནཔའི་པར་ ཊ།གཞན་ཡད།མེ། 


༥༠6 རེ 


 2འབམསསསས་ཟཁསསཔ། ་༡ལ་༧༩ 


_ བུཆོསཅན། དྲ་ཐནིལ་ལ་མེ་ཡོད་པརྨ་མབཔའའཐུསྟཏགས་ཡདདག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེས 
་ ཅི་བཔའཐལ། རྗེག དོབ པཱ 


ཆེ།ྱཅིརང་བཞིན་ཡིནཔའི་ཕྱིར།བྱབཔཁས།གཉེསབ་ར་འུགསལ་གཉིས།མཚཉེདདདུ།མཚན་ 


༄༅། །མེདཆོསཅུན། མེ་མེད་མཆན་མོའྱི་རམཚོདྲ་མེདད་སྦབ་པའིཡང་བཞིནྩསྟེ་རགས་ཡདངྲག་ཡིནཔའཇལ། དྲེ་མའྱའྲི་ཚུལ་གསུམ་གངཞིག།ད་མད ཐགསལ་གཉིས།མཚ 
ཧིད ཅི་དོཏི་བླསབྱབའི་ཆོས་ཡིནན།རང་དང་ར་སཐ་དད་པའི་ཁབྱབེད་ཡིནཔ།འདལ་ཁྲཅག་ད་ 


༤6 ༣༨ འ ` ཀྲ ` ༡ ༤6 སལ 
གཞོའེསྟེདདུ་མཚན་ཉིདཔེས་ཐྱེད་བི་ཚདམ་བཤད་པའོ།།ངཔོནི།དྲེ་སབཡའྲབསྟརྟགས་ཡང་དགགི་མཚནཉིད་དྲ་སབ་ྱི་སུབ་ཆུགས་ཡདངདག་གད་ཞིག། ངེ་སབྱི་དཔཅི་བླམབྱ་བའི་ཆོས་ དུཿ 
ིདཔསཅིབླབྱསིུན། ོད་དང་ངས་ཐདདཔ་ྱད་ཡིནམདགོསའི་ཊདགས་མྲམབན། མེ་ཡོད་ཆོསཿ།དུབདང་ཛས་ཐདད་པའི་ཁྱབ 
ཅུའཆོསལོག་པབྒམའྱབའི་ཆོས་ཤནུ་པའྱི་ིརཞེས་ཟདདོ།འོུཅུགཔ་མ ནཔ་དྲེ་ག་མཆུག་པར་སྤབ་ 
འཆོས་ཡན་པརཐལ། དདེབི་རླམ འཆོས་ཡྲན་པའྱཔར། ཁྱདཔ་ 


འིནཔའྱི་ཕིརྟ།ནགསྨ་ཟླབ་སེ།མེམེད་དདྲ་ཝབྱསིདགག་ངའིཆོས་འིནཔ རྲཁུབྭེ།དགུག ལཱ 


༢༠༨ ༠ € ./༽. ' ' ༢ ༽,བཱ༽ ÷ང ླ རེ # "7 ཚོ 1 $ ¦ 
པའི་དཔཀིཟླ་སབྱ་པཾཚོས་ཡིན་པརཐལ། རགཔོངྲེ་ཝབྱིདགགྱ་བའིཆོས་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཁྱབཔཁས། གཞན་ཡད།མེ་མིནདྲདྲ་ཝནྩཅི་ལལ་མེ་ལོདཔརླ་སུབ་པའི་དགེག་བ 
༡ ོད་ཡན་པིིར།ཅབ་བྲས་ཅ་ཁས། གཞན་ཡང། དུ་ཡོད་དེདུ་ལནྱཧིལལམེ་ཡེད་པར་སྦུབ་པའིའབབས་ཅགས་ཡིན་པར་ཐལ། 





༩“ ༨ོད་པའ་ཐལ། བླཾསབྱ་བའི་ཆོས་ལག་པ་དགག་ཛའཆོས 


®; ཟླ་གཅིག ཚད་མ ཕྲུགས་གསུམ་ལ་བརྟེ སནུབམདྲདའཇན་པདད་ ཡ་མཐུནླད་ འཛེནཔའི་ལགྟཏོག།ཁེགསཔ་ཡིན་ཏེ། ཝརྐདབ་མ མིགསཔའི་དག་འཛིནམདོན ཱཾསུམཚདམ་ གཅི་གདད་ | དེའི་རྗ བདྲཞིགས་པའི་མདོན 
༠ ཚད་པ་གཏེས རཿ པ་ལེགས དསེདུ་ནདང། ཡི་ན རིན པ་ཞེས གའི ནི་བ ར།ཚད་མ་ཟུངྱི་མ་གཉིསྤསྱི་བེདཔ་ལ་བ གདུལ མཱ སུས 
ཡན་ཏེ། རར ནྲེ རི ་ལགྲ་བིད་པརྡ་གྲམཔའི་ཕིད།དེ་ཡང་མེད་ ྱིབསྱའི་འབེལ་ག་མངོནསམཚད་མའི་ཐསྦི་ བ་འི ཅུ་འབས་ཅའཕེལ་པ་ 

མདོནསམ་ཚད་མསདདོསསྨའིཛྲདཔ་ིམ་ཡིན་ཏེ། རའབསསི་འཐྲལ་ བ་ཉོག་པྱ་བཏགས་པ་ཡིན་ པའྱི་ཉིར། བ བལནབཅོསསམེར་ ལའབོི་འབེལ་ བརེས་བིདྱཚད་མྱརས་པའགཏནལ་འབའི པཞི། མེ སེ་དང ཤེསཔར་ 
ཚུད + ་ མེལས་དབུ་ཆིའདཔརྩ་བུས་ནསའདུས་བསལ་ཏག་བནའ ཆོགས་པ་ལས་ཟག་བཅུས་ཐམས་ཅད་སྡག་བམལ་བརྟ་རོགས ¡ ་ མེདདྷུ་ངོུགསཔ་འབྱུད་། དེ་ལས་མུ་དན་ 
ལས་འདས་པ་ཐོང་ པའྱ་རུའབས་ཏིརིམ་བདང་། བསླབ་པ་གསུམ་ ལ་སོགས་པའྱི་ར་འཐི་རིམ་པ་ཤེས་པརྩ་བ་བའྱི་ཕི་དདུ སྲ ཅི ཡིནཤ། ནོ ར;«„ ཿ 


ྒྱ་འབར་འབེལཔད་རྱན་དསྐདཅིག་གདལསེང་སཤེན་ཆུཞལ་ 





རྔ ༄༅། 


261 ཆེ 







ནམམ་ཁའེ་དུབ་སྡོཊ 


ཡོད་ལ། བུམ་མེད་ཅི་སྭ་ཕཱགསན་མེད་པའྱི་ཕིར། 
འགའ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་འངྒྱར་དང་འཅས་བས་ཁྱབ་སྟེ། རྒྱུ་མེདདུ་འཐྱུད་ནའེས་འགའ་ངའི་ 


ར་སམ ཡིནི། སྐད་ཅིག་འེ རེ་རེལ་ མོས་མ | དུས་ མཐའི་ཀདིགམ་ མྔ་རུརམཐོངགི་མ 
དཔོགས འབྲ་གོ །དང་བོནི། བཅིལ 


བུའོ།[ཞེས་ཟར འད་་འཐདད་། ས་གའང་ཡིདན ང 
་ྒ རདདུགསན་ ཉེརལེནྱཧྲི་ཕུད་པོ་ཆོས་ཉྲུན། དམདང་བཅས་ 
འི་དངོས་ 


མདོནསུམ་རྱི་སྟོབས་བྱེས་ ངེས་པ 


རམི་ཆུས་པའི་ཕྱི་རའོ།] ༼གཉིས་པ་མཚན་ 


གཞིའིདབ་ལཔ། བ་ཆ བྱྱརུའྱ་ཅ་ཐུབ་པ། །རུའི་ཁླདཔའ་ལྒཔ། ཅུཆོས་ ཆསཅན། མེ་ཡོདདེ དབ་ཡོདཔའི་ིརཞེསཔ་ ལྟ་བུག། གཉིས་བཞི་། 

པོཆཾས་ཅཧན། ྲ་་ སེ དབཡིན་པའྱི་པིར་ཞེསད་ ལྷ་བུའོ། །གྲསམ་པནི། ཁཅིག་ནརེ། ཤེར་ལེནྱ་ཧྲི་ཕང་པོ་ཆོ་སཅན། རངྒྱ་ཆུདད་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། རེས་འགྭའཱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་ 
བཅསཔས་མྱཁུབ་པའྱི་པིར། རྟགས་མགྲབན་། །ཐུམ་པའིཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན། །རྭདྱརཱ་དད་བཅས་པར་ཐལ། །རས་འགའ་བཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ། བུམ་པ་ཡོདསར་ 
པ་ཡིན་ཏེ ལེས་འགའ་བའིདངོས་པོ་ཡན་པའི་རིའ། འདིའི་ཕུགསཆོས་མདོན་སུམ་བྱེས་རླུད་ལ་ཁྱབ་པའླི། རེས 
གལ་བའི་ཕྱིརཏེ། རྒུ་མེད་དུ་འཐུང་ནརྟག་ཏུ་ཡོད་པས་གྱང་ཁྱབ་གཏནནས་མེད་པསརྱང་བྱཐ་པའ མྱིའརོ།།ཐཞེ་པནི་། 


།བའྲ་ཐལ། འདོདཔ་གད་ཞིག། དྲེ་སྲབ་ི་འགལ་ཚུགས་གྱད་མ་ཡིན། མྲ་ཟུབཔའི་རྟགསྱ་ཀད་མ་ཡིན་བའྱི་ཕིར་ འདོདན ིམོདམ་ཡིན་པའི་མངས་པའི་རགས་ཤིན་བཟམལ། འདོདཔ་གད་ཞིག། མབྱི་དསཅིམ 
( 2634 ཤཱ ལ་ཉགསཅདམགི ཞ་ ཕྫནྱི་མངས་པའི་རྟགསྱང་མཡེནཔའི་ཕྱིཊ།བརཔམ་ མྭ་གབུན།རོད་ལྟུརབ་ཡོདན་གཟུགས་དྭ་སར་བ་ ཨ་བ གདསང གས བརས དྲེ་སུའཅི་འགལ་བྷ་ཝགྲེ་ཝནདང་ཡད་ 
ཚི དགལ ཝཞུགད་མ། བའི གྲང ད་ཆབཏུགས་དདམ་འིན་འད། ¦ ཨགས་ལ་སྟཤུནསདེ་ རམ གྱ་མི་འགལ་བརར། ཆོ ུགས་ 
ལས་ཁ་ནང་དུན དིད ཆུཡའགཟུགསད་ཏུདྷ་ཆི དཔགས་སྟོབསྦརིསབནང་དའ་མྱི་གྐོདྲ་དའི་སྟེདདུ། གནུགསད་ཝ་རབ་ཡོདཔརརོགས་ དག བན ཁྱཾད་དེའི་སྟེདདུ་གཟུགསད་ལུརབ་ཡོད་པརྒལ་ 
གག པཱ ཏས ཅི རི དུག སི ཨིས ས་ ས་སག ཤསྔ་སྲས པ་ནི 
ནཅིག་བེད་པཾ པརོགསཔ་ཤད ཉིད་ད འྱདཅསདད་། དཔེསདཆུག་སྟིད་ཡིནཔསནིཉོི། འཐེམ | ཁ་ནད་དུརམྱ་གདང 









ྦ གཉིས་པ་འདལཞེནྱ་ཧི་རྟགས་ལ་གཉིས། གཞན་ལུགསདགག་པ་དད་།རངལགས་བཞག་པའོ། དདཔོ་ལ་ 


རྟགས་ བིས ། དེ་ལྟ 


སྙེ གོང་བུའི་སྟེདདུ་རྡོ་ལམསགནུགསད་ལྟརབ་སྐྱེད་པའི་ནྲས་བ་དེའི་རྣམ་པ༨ཤརབ རྱི བའི 





ཆོསཅན ། བུ་རམརི་རྡོམ་ མས་ དུཌམ་གི་གཟུགསད་ལྟརབ་སྐྱེད་པའི་རྡུསཔ་ཡོད་དེ། བུརམ་ཡྱི་རོད་ལྟརབ་ ཡོད་པའི་ཕྱིན། ༈ ཞེསཔ་ ལྟ་བུ་སྟེ དེ་ཡདཔོད་ལརབྱིཆུའིརྗོས་མཡིན 
པའི་འབསྟརགས་ཡིནཔས། རྒུ་ཆོསརེསྲ་སུདཔོག་པའི་འབསྟཅགས་ཞེསྱ་བྷམེ།དཔེརནད་བསྡདྡ་ལནྩི་ལ་ཁུ་མེས་དདུ་ཤི 
གོདབུའི་སྟེདདུ་རོ་སྔ་མས་ གྲམགས་དྷའུརབ པའྲི་ནུས་པ་ཡོད་པའྙཏོགས་པའྲི་རེས་དཔག་དེས། ཁནདབ་རམྱ་ཅིགོང་ཐའི་སྟེདདུ་རོལ་ 
ུའརྫེས་དཔག་ཆོསཅན་། ཁ་ནདད་རམ་ཅི་ ཧ་གོ དུ་གྲཟུགས་དེ་ལུརབ་ ཤགས་ལ་ཏོགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁནང་ 
ངི ས་གས རམདཔའེ་་གཟུནད སབ ཞསང 

ས། མཚནཉེད་དགག་པ། མཚན་སཞན་དགག་པའ། 


མསུ་གཟགསད་སྟརབསེད་པའི་ནུས་པ་དགོས་སྐ་ཅོགསཔ་ 





ལ། དེའིཆོས་རྡོམ་མས་གྲཟུགས་དྭ་ལརབྱ་སིད་པའི་རུསཔ་དཔོག་ 
ད་གི་འགྱུརབ་ སྐྱདཔའི་རྔསཔ་དཔགས། སྟོབས་བྱིས་ བུད ཤིང་གི་འརྱུར་བ་ དཔོགཔ་ བཞིན་ནོ། །འཅིག། | ཁ་ནད་བུརམ་ཅ ཡེ 


།དད་བོ་ཞི། {གལ། ྲེཐབྱཡིརདབན་སྙི་ཏགས་ཡདདག་གི་མཚཉིད། དེ་ | 






འྭ་ཤགསལ་ངེའེ་སྟེང་ སྟེདདུ་གནུགླས: སུརབད་ནཔར་ 


དྲ་རམ་གྱི་གོང་ཛུའི་སྟེད་དྲ་ སྟེདདུ་གཟུགསད་ལྟརབའི་རུམ་ ཡི [ཁའུ ་ 
| 


སྲསྟཏོགསདགོསཔའི་འིའའོ། 


༢ 








ཉྱི་སྷབ་རྟགས་ཡང་ ག་གང་ཞིག། དྲེ་སྦྱབི་བ བྱཔའེ་ཆོས་ལ་འདུག །ག་ཅིགཏུ་འབྲེལ།པ་ཞེསཟེར་ན། དུབ་ཆོསན། །ད་ཝུནཅིལ་ལ་མེ་ཡོདཔའླ་སབ་པའི་རདབཞིནྱཧི ས་ཡད་དག་ཡན་པརཐལ།དེ་ 
265 འའ ་ཏི་ྦུབརྟགས་ ང་ངོ ཁྱད་པཁས། །རྟགས་མྲུབ་སྟེ། །དྲྭ་ཝབྱཉིབླ་སྲབྱ་ུའི་ཆོས་ལ་འབྲེལ་པ་གདཞིག། ད་དག ས་ད 
། ཡྤིའ་ཏེ། །དེ་སྒྲབ་ཀྱི་བསྲ་ ལབྱའི་ཆསྔ་རས་མམྭ་རཔའིཡ རྟགསུ་མྲ་བཤན་། སྒི་མི་ྟག་པར་སྨྲབ་པའི་བསྦབ་བུའི་ཆོས་ཁྱད་རྫསསུ་ཟླ8་པར་ཐལ་ལོ། ལོ།།འདོདཤ། །མི་རྟགཔ་སྒྲ་ལ་བརྟེནཔཿ ིཏགཔིྲིིནབའ་ཛས་ས་གའ་པར་ 
ཐལ་ལོ། །འདོདན།ཟས་པའི་རྟགསྱེས་ བའི་ཏོག་པ་ 'སྣདྲ་པུལ་ལ་མཁྦབུལ་པོའཞེས་པ་ཡིནཔརཐལ་ལོ།།འ ན།བས་བདླེ་མའི་སེདདུརྟར རྟག་བལྔར་མེད་ གསའདུ་ལུབད་ཡནཔར་ཐལ། ཏྲག ཞིརོག་པ་ལྣད་ ཡུལ་ལ་ 
ཌུ མ་འཁྲུལ་ རིིྫ་ ལ་ལ ཨ་མ ཅས་བྲར་མེད་གསརདྭ་བ། དའྲ་རསས༔ ག་པ་ཝྔར་མེད་ 
སླེབ 


གསའ ཟྲའ་པ་ བེ་དརདའའི་འོར། གལ་ཏེདུབཆོསཅ 
' ཆོས་ལ་དྲེ་བུདྲ་དུ་འདྲེལ་འའཐལ། མེ་དེདྲ་སང 


དྲྱི 
བྱའེ་ཆོས་ཡིན་པ་གདཞིག། མེ་ལ་དྷྱཾ་ཅུདདུ་འགྲེལབའི་ཕྱིར་ཞེ་ ནཱ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ མེ་ཡོད་པརྨ་སུབ་བའི་བླཝཱབྱཧཾའཆོསཆོས་ 


ཅན། དྲེ་སྦྲབཀྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོསལ འཕྲལ་བར་ 











ལང ་- ་་བ་ཡོབ་ལ། པ་བ #་ 








"“~-༡-༨༡༡༠༡༤༤༤༠༤༡༡༤༤༤༤༤༡༤༡༩༤༤༥༢༠༤༠༤༤༤༨༨༤༤༨༡༨༧༥༩༧༡༤༤༢༤༤༤ ༤༠ ༠- ༡ ༡༡༤-༤༡༡༤༤༡༤༡༧༠༡༤༤༩༤༠༠༤༥༨༤༠༩༡༤༩༤༤པ༧༨༧-༤༤༧༡༤༤༧༨༥-༧༢༡༧༤-༦ 


ཐལ། གད་ཞིག། ཆེ མེ་ལ་འབྲེལ་ ལུ་བའི་ཐཱུར། གཉེས་པི་ཁ་ཅིག། པཿ ཡོདཔདྲེ་འིནག་པའ་་སའཔ ཊཱ རད་བཞིནྱི་ཆགས་ཡི་ནཏེ ] འཇི ་ལ་འྲབས་དང་ཡོདཏོད བཞིན། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིའ་ནོ།།དེས་ནཆོག པས་བཏགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཧུད་ཡོད་པ་ 
མ་ཡེནཱནོ་ཞ་ཤ། ཡོད་པ་དང་མི་ཌྲག་པའིའཐེལ་པླགུབབམ་མྲ་ཟུ། དདཔོ་ལྟརན། ཡོད་པདང་མཆྟག །ཡའཁྲངལ་པ་ཆསཅཱ། མར པར་བ ཐལ། ཡད་པའཔུད། ཇྱབཆུགས།ཁས། འདོད ནོག་པས་བཏགས་པའི་ཚོས་ཚམས་ཅད་ཡོདཔ་མ་ཡེནཔ 
བུད།གཉསཔ པྷ་ཅུད ཡོདཔླག་མཇུག་པརྨན་འངང་ཏུགས་ པར་འ ཆཿ་ང་ཤི་པ་ར་ཐས་འ་ རར ཨཾ  ཨི་རྟག་པར་ རྔབལ། ¡མཾ རར འྱི་ཕིད། འདོདན། དངོས་པོརཐུལ་ལ། འདོད་ན ཤ། ཐྱས་མི་རྡུག གགི་ཟདུད 
དངོས་པོར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ནྭ། བྱས་མ་ཇུག་ ཛཐའདུང་བའུ་། །ག །གལ་ཏྲེ་བུས་མྟིརྭགགཱི་འཐེལ་ང ཏཱ དི གཞྲི་གུའཔ་གདཞིག རྟགཔ་རྨ་ཡིན་པའི་ཇྱིརཏེ། འབྲེལ་པ་ཅན་ སྭ་རྙིཆཱག་ག ཁྲིས 'རྡུག་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ལྟེ། 
།ཡོང་མ་ཡྲིན། །ཞེང་ཀྲསཁས་པའྱི་འཞིན་ ; གཞུང་གི་དོན་ནེ། འཐེལ་པ་ཅན་མིརྲག་ པའི་ིརའཐལ་བརྟག་འཛོས་ཡངཔ་ ་ཱི ནཔའིདོན་ཡིནཔའྱི་པུརརོ། །གཞན་ཡད་། 


6 
འཐེལ་པ་ཅནནམས་མ་རགྱར། །འྲདེལུཔ་ལྟ་དུག རྟག་ཡོད་མུ་འིན། །ཞེང་ཀྲསས་པའྱིར འཐེལ་ 
༡༡༠༥ དཡ་མཁའ་ཆོས་ཅན། མི་ནག་པར་ཐལ། ཡོད་པིའཕྱིར། མྭ་གུ་ཐ ཐ) གཟགས་ཅན་སེ་བའིགོ་ འཇེད མྲ་མབ་པར་ཐལ་ལོ་ ་འཇོདོ་ན་ཆིང་བུ་འགོ་འེའི་ཞེར་པ་མླ་གྲབ་ པརྦཔལ་ལ།གཟནཡང །རང་མཚནཕན་ཚྫུན་འདྲས་ 


¦ 
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26. | ༅། །པ་མེདཔ་ཆོཅུན། མིཌཱུག་པདཐལ། ཡད་པའྱི་ཕིད། ྲ་གཟག།རད་མཚོནཕནརུནའདེས་པར་ཐལ་འོ།།ཁཅིག། འི ་ི་ཚོགསངསཆདད། ནསཀིསབོན་དངྲ་ར་ལད་དྲོད་གཤེརཚོགས་པའི་ཞིད་ 
@ སྣེ དྲདུ་ནསཅུ་མུ་གུ་འྱབུདདྲདད་ བ་པའི་རདབཞིནྱཡི་ནུགས་ཡདདག་ཡིན་ཧུཞེས་ཟེད། | ནཨཀྱི་མུ་གུའི་རྨུཚོགས་ གངས་ཆད་དེཆོས་ཅུན། དེ་ ལྤུབ་ཀྱི་༢ངབཞིན་གྱི་ རྟགས་ཡང་དྭག་མ་ཡན་པརཐལ། དྲེ་ཐུབྱསྱི་ཕཾགསཆོསམ་ 
དཱ ཞིདསིད་དེར་ དངེསནསནས་ཆུ་མུ་གྲ་འབྱུངམ ིའྱ་ཐུང་ཐེཚེམ་ཟབའི་གད་ཟག་ནི་སྲིད་པའ ཕྱིར་ཏེ ཞི ཞདསྟེ སེད་དེར་ཁྱོད་ངེསན་ནས་ ལ་འ དྲསདགོས ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ ཟུས གཞི་དེ་ནས་སྱི་མྱུ་གྲའི་ 
རྱེད སྦྱི ཕྱུ་གུསེད་པར་དས་དགོས་པྱའིརེ། །རདའཐས་རྐྱེད་པའི་རྒྱའེ་མཚནཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱེར རར ར་ཞིན་ཅིཆུགས་མདད་ ཨ་ཡིནཱནཱ། རོ ས་པ་ལས་འབསྭ་སྭ་བ ནུས ས་གྲསངས་པ་ 
ཇི་ལྟར་ཤིནཞྲེན།། དནི་སྡེབི་ཕྦོར་གྱི་དངང་གིས་བཤད་པ་ཡན་གྱི། དོནནི། ཅིདབ་སུད་དོད་གཤེར་ཚོག་པའི ། ཞགཀྱ་ཆླུ་གྲུའ ] ནས་དྲ་རུ་དུད་ད་ ད་གཤེར་ཚོགས་པ་ཡོནཔ་ ན། ཞེས་པྷ་ཝ་ 
བུ་རང་བཞིནགྱི་རྟགས་ཡདདཀཏུ་བསྒྲབ་པ་ཡིནནོ།| །།ཁིག། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལས་འབྲས་ཏི ལྒྱི་བར། །ཞེས་སོགས་ཀྱིསཞས་ཀྱིས་ བས་དང་ད འའབྲས་བྲནུས་པ 








གས་འའྲེའདདགསཿུརའྱ ཕའ | ཚོགསཔའི་འ 





༩ (5ྲ་གལ་མག་འཇངམདཔ༡གནལསསསགཏ་འ༧པག༡ག༧༧ལཤཛལ༼མ་་ ཤཚགམའ་གཉིས་འམ་རཛ་སམ།ཅན་ཡང་ག་གཤ་མལསརབཞཞགམ་ལས་མ༦མཔམཔནར༡པལལལ་ལ༦མསང=པའབས་འགབ་འབང་གཤས༡༦༧༢༠ག༡སས༧༧པསསཁཨའ 





རྣམས། །ཞེསསགསྱའིསད་ལྟ་བུའིཞི དཆོསཅན ནས་ཨྱི་མུ་གའྱབུདངས་མ་ཡི ཡྤན་ཏེ། ནས་ཊྱིམྨུ་ གུ་རྐྱིད་པ་ལ་ ༣འགལ་རྐེནྱིགེགསྦདདཔ་སིདཔའི་ཕྱིར། ཞེསབསྙནཔ་ ཡནནོ།། །ཞེས་ཟེར། དདྷྭ་ཝྭ་བུའི་ཞིང་ཆོསཅྭན། ནས ི་ཆུ་ཱསྐེད་ངེསཡིན། 


268 པའཐལ་། ། ནསྱའཱ་ ་ད ཉྟེད་པརཚད་མའི་སྟབསྱེསས་པའི་ཚྱིྲ། གལྭཏྨནོསྭ་སེདཔརངེས་ཅུདདོན་ི་སེངཞས་མ ་རེསསོཞྭེན ¡ ཞིདདེས་ནསྦའི་ གུ་མྩེད་པརང་པའི་ཚད་མ་ཆོསཅན། ཞེཤ་མུལ་ལ་ཁྱུམས་། ླ ་ལག་ཤེས་ཡན་པའ་ཐལ། | 

| ཁྱོད་ཞིད་དེས་ནས་ཀི་རྱི་གུ་སླ་ འུ 'པའྲཔེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་ གང་ཞིག ། ཞིངདེསདྲ་ག་སིད་ནསནས་ཊྱི་མུ་གུ་སྩྱེད་པར་མ་ངེས་པའཕྱེ་ར། གཞན་ཡང་། །ཞངའེསཉས་ྱི ཀིམུ་གྭ་སྙྱེད་བརཐག་ཚང་དམམ ད། མཆདྱ་ཤནས ི་ྱུག་སྱེདཔརཚད་མས | 
དེསཔ་དང་འགལ་ལ། | ཐགཆདན།ཞིད་དེས་ནསྱྱི་མུ་གུ་སྦིད་པརྡསང་སཔ་དངའ་གལ་ལ།༈ གཞན་ཡད་ [སབརྒྱད་པ° ལ་གནས་པའྱི་བདསམསཆསཅཱ། འཚ རྒྱ་ཧངས འི པན་པར་ཐལ། འ འཚང་རུབ་ ལཁགལ་ནཱ་ གེགསྱ་དཔལད་པའི་རིར་ཏེ ཏེ། 

ྣ འཚང་རྒྱ་བལ་ གནས་དན་ལེནྱའྱི་དེ་མསགགས་ཊེད་པའྱངར། ཁྱ་ བྭ། | ཤིད་ཤྭཔདེ་ཤཔའི་སྔོང་སྨུར་ཤེདད་ལུབ་པའ་འང་འཞིན་ཅ གྱནྟགས་ཡདདག་ཡནན་ཞེས་ཟརན། | གདཀ་པཅོ་ཅཧུ། ྲ་མའྱི་འབཞིན་ཅིཊ དགས་ཡདདག་ཿ མཾ ཡཾ པའྡ་ཐཱལ་ 

| དྲེ་ཐུབ་བིཏུགས་ཡདདགམ་ཡིནཔའི་མིབ་ཏ དེསྱྱི་ཕིགསཆོསམ་ཡིན་པའྱིསིར་ཏེ་ དྲ་ཆའྱི་སླུབཚུལ་ཡོནྭ་སུབ་དངའ་གོདཚལ་ཡི འགོད་ཡིནཔ་གང་ཞིག ། ་ཤཔའི་མྔོ་ གླུའདྲེ་ོད་ཡེནཔའ་སནསདེ་ཤི་ སདེ་ཤིང་ དཡིན་མ་ཡིཤ་ཐེ་ཚོམ་ཟབ་མི་ནིད ། 


ྲ 





.------------------------~ 


÷ ༨༥༦༠༩༩༠༩༨/༦༤༢༩༡༧-་ ༡གལ་ཚལ་ཁབའཛམ་།ཤགས་མས༢ཇས་། 
༡༦༡༨༡༣༠2གཙས་༡༦༦༧༡༥༡ས༡༠༨༩ཟས་༡༩༨ལ༠༧༧༠༩༠༧མན༧༢བགསར་ཟབལྗལའས་ཏན་པས་པོམཐདན་ལང་ཚགང་ཡཆག་འང༩༧མ བརལལ་མབས་སལཡག་པགའག༡གགཔག་ཀིག་༢༦༢༦༩༦༧ཟཞར།པ།༧༦ལ་འགམ། + ོ་ ་ 





༡༠༡༠ས༩༤༨༠གསར་༧༡སགས།༧༠༤༡༦༦ནས་ལམན༧༦༦རལ༦ལལས་ཞལཛམ་ཚབ་ ༧༡༦༧ འལའཆམགས་པཔ། ༢༦ ༩པ་མཁར༧་༠༨༠༠༢༦༡༠ས༡༡༠༨ 








༄༅ 


ོ །པའི་ཕྱིརཏེ། དྲེ་ཁོད་ཡི་ནཔརས་ནད་ཤིང་ཡིནཔ་རཇེསདགོས་པའི་ཕྱིར། ུགས་གུབ་སྟེ། དེ་ཤིད་ཡད་ཡིན་ཤཔ་འད་ཡིནཔའིགཞི་མཐནདུངེས་ནདེ་ཤིད་ 
269 ཙཾ མཚནཤྟེད་དད་།དབྱེཐའོ།།དང་བོན།དེ་ལྦྲབ་ 


འའཕྱའ། དུ ཡིན་པའངེས་དགོས་པའྱི་པིར་རོ།། གཉེས་པ་རྲལུགས་ལ་གཉེས 
རངབཞིན་གིརཱགས་ཡང་དག་གི་མཚནཧིཾད། དྲེ་ལྲབྱ་སྦྲབརྟུགས་ཡད་དག་གང་ཞིག །དེ་སྒྲབ་ཁྱདོསཀྱི་བསྐད་བྱའི་ཆོས་དཞན། ྱད་ྱིབདགགཅིག་པའི བདྱངདམིདགོད་པ་ གཉིསཔ 
གཉིས། ྱ་བུས་དང། .མཚྙུན་ག འི་དངདད་མཚནཏིད་ངེས་ཅྱའཆད་མ་བཤད་པའོ།།དང་པོའི་འད་བཤིན་ཅི་ཉགས་ཡད་དག་ལ་དེན་གཉིས། ཁྱད་པའལྟོསཔ་བ་དང་། རང་བཞིཞ་དགཔ་བའེ་རང་འཞྲིནྱེཌྟ གསུ་ཡང་དུག་གཉིས། ཁཏུག། དཱ 
བརྙ་ཝཱསུཔ་བའརང་བཞིན རྟུགས་ཡངདག་གི་མཚཤིད། དྲེ་ཐངྱིརངའཞིའཛི་ཅུགས་ཡངདུག གདུག རྭདྡ་ནྡོ་ཡུལ་དུ་འཚརབའངག བུང་པའྱེདཆོསབོ་ ཕལད་འཆརབ་ལྭ་འོསཔ།།རདའའིདའ་པ བའེ་༢བའ་གནམ་ཏགས་ཡངངག གི 
@ །མཚུ་ཏད། གད་ཞིག་རྔ་འོ་པལདུའཆརབའངགི་ཁུདཔ་བྩིདཆོསིའི་ཕུལ་དུའཆ་མཔལ་མི་ལོས་བཞེས་ཟེར། འོན ད་སཔ་ཆོསཅན། ཟུ་མིཏུགཔར་སུབ་པའྱི་ཁད་པརྟལུས་པ་བའ་རབ་འཤིན་གྱི་རུགས་ཡདདག་ཡིན་པའ་ཐལ། དྲེ་གའ་ཡི་འང་ 
ཧཱཾ བཞྲི་གྱི་རྟགས་ཡངངདག་གང་ཞིག། རདྭདོ་ཕུལ་དཱ་འཆརབརང་གི་ཁྱད་པའྱའེདཆོས་བྲོ་ལུལདུའཆར་བལ་ལྟས་པའི་ཛུརཏེ། རང་བློ་ཡུལ་དུ་འཆརབ་རང་ཀི་ཁྱད་པར་ཕྱེད་ཆོས་དོནབྱེད་རུས་པཐློ་པུལ་དུའཆའབ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ།རནབེདརུསཔ་དེ་ 








༄༅། [བསྟནབཅོས་འིད་ལྟུ་དྭ་བཀའཊཏགསྱཅྱི་ཕུགྱ་ཆ་བཤིའི་ནད་ས་འདུསྦབས་ཐ མསཅད་སྟིཏུག་པར་གཙོ་དོད་གཏུན་ལ་ ཁེབས །དེ་གཏནལ་ཡབ་པ་ལ་བཅེནནས་གད་ཟག་གི་བདག་ཡོདཔའདུམའཆའབ་ཁེ གསཔ་ཡེན་ །དེལ་བཅནནས་ 


271 ཤཱ ཤདཟག་གི་བདག་གཔཁེགས་པའྱི་ཕིར།བས་ནའདེབ་དུས་ཐུས་ཐམསཅདཡིརག་པརབླམབཔའྱི་ཕིརདྲ་བསཔའིཊགསྦའིསྨྲལ་མིཊག་པརླ་མབཔ་ལྟ་བུལ་མཚོནན།ཏགསདགོདཔ་དང་ །ཚུལ་བླ་མབ་པ་གཉེས། དང་པོནི། གདྱ་བཱས་ནིནག་པསྱཁུང་དཔེར་ 
ཤཱི གད་ཟག་གི་བདགྟཅག་པ་ཁེགས་པའེ་ཕིར། དས་ནའདས་འུས་བུས་ཐམས་ད་མཊག་པརབླགབཔའྱརརྡདྲ་བས་པའྟཏགསྦཿསྨྲས་མཆག་པའྨ་བབཔ་ཏྭ་བུལམཚའ སྒྲུབ་པ་གཏུས། དང་པའ ། གང་བུསན་མཆག་པས་ཁུབ།དཔེར་ 
ཤི ྲམཔའ་ཞིན། དག་ད ཉིས་པགཉིས།ཇོས་ཆས་རམ་བཔང་ ཆབས བཔའོ།།དཛོནི། འཕ བོཆོས། ཕལ་ཆེརམདོནསུམ་ཅུསྲ་བབལ། མདོནསམྱིས་མྲ་བཞན།སྣ་ཆོས་ཅན།ཊུས་པ་ཡིནཏྲེརྒུ་ཉེན་ལས་རྩེས་པའི་ 


ཅིརཞེས་པ་འྲ་བ སྦྲདཀྱི་རྟགས་ལ་བརྟེནནས་འགྲ་ལ། འདིའྲི་ནུལ་གྲསམནི་མདོནྲསམྱ་གིསྨྲ་གཟའོ།།གཅིས་པལ་གསུམ་ཇྗེསྲས་ ཤྡིག་གི།ཁྲུབ་པ་འགྲཐ་པ་ལ་ཚད་མདུདགོསདཔྱད་པདང་། སུ་འྭགྲོ་ཝོག་གི་ཁུབ་པ་ངས་པའེསརོལ་ཏུ་འབྲལ་ 
ཡིན་ཞེས་པའ་ཐྭ་སདའབའཞིག་སྒྲའཀྱི་རྟགས་ལ་བརྟེནནས་འབྲཊ་ལ།འདེ རྒུལ མནི་མདོནསུམ་གིསྲ་ཐཿ 9 ༥༥འང་ ¬ ྔ་བའབ༽འ བདད། ཇསྲསའྲསྲ་ད་གསྲཁབ་པངས་པའཝརོལ་ཏུ་འབྲ 
༩ གསལ་མི ས་དགུ་པ ཐལ་མོ གིན དུ་སོང་ངོ 


ྦ =: ཆོས་ལ་འགོགཔརྱ་བེད་པའཚདམ་གསུམདགོས་པའྱིའིར།གའ ཚད་མདང་པོ་མེདཔའྱའི་མགཉེས་ཡོདཔ་ཙམྱ,སྔ་རསྲསའ །ཁྱའཔ་འགྲུཊ་ན།འིོངགིརཱ་ཆོསཅན།མིརྟག་པ་ཡིན་པརཐལ །རཱག་མི་རྟགདངའོ་འགལ་གད་ཞིག།ཚག་པ་ལ་ཁེགས་པའི་ | 
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ཕྱིར་ །ཁཅིག། །རུགས་མྲ་གུབ་སྟེ་ མིརགཔ་མིནཔ་འྱིལིླ་བབྷཝ། །རྟག་མི་རྟག་ དཔོས་འགལ་ ཡིན་པའྱིཔི་དཞྲེན། འོན་གདཟག་གི་བདགརག་པ་ཡིན་པའ་ཐལ།ང་ལྟེངག་པ་མཡིནཔའཕྱིར། ཁྱབཔ་ཁས།འདོདན། གད་ཟུགུ་གེ་བདག ཞེད་པམ་ཡིནཔར་ཐལ། གདྲ་ག་གིདདག་ 


རྡུག པ་ཡོདཔའྱིིའ། འྭཏུགསཁས་ ཚད་མརཔ་ཆེད་པ༢། སྡྱི་གཉིཾས་ཡོད་པཙམ་བྱེ་ མ་ཨིསྔ་རསསའྭབྲ་ཐོག་གི་ཁུབ་པ་འྭགཊ་ན།དང་ཆོས་ཅན། སྔོན་པོ ཁཱོ་ལྭ་ཕོད་པརཐལ།གཞི་ གྲུཐཔགད་ཞིག།སརཔོལ་ཁེགགཔའ་པར། ཚད་མ་ ཕྱེ་མ་མདཔརདང་པོ་བེས་འོད་པཙམ་ 
རྩས་ སུའྲགོ་ ལྗེགེ་གིཁྱབ་པའགྲུཐན། [གཞའལ་ ཧུཚཆཾས་ཅན། མུགཔ་ཁནལ་ ཡོངཔརཐལ །གཉི་གྲུབ་པགང་ཞིག། །ཏུག་མིརཱག་དངོས་འགལ་ལི ཡནབ་ འཡྱིསགལ་ཊེ ཏླེགཱ་མི་ཉྭ གཔརླ་སཱའ་པའྡརེས་སུའྲག གྲོ་ལྗཾགྲཾགེ གླི་ཁུབ་པའྲ་ཐུབ་པ་ལ། ཚད་མ་གྲསམ་དགོསཔ་མ་ཡིན་པའ་ ། 


ཕལ། [བྱས་པ་རངྲ་ཐུབཙ་སནས་འཇིགཔེས་སྐུདོགསཔའ 


འྗསདཔག་གཏུག ཅིགགེསད་སྨཕྱའ་རསསའབྲོ་བ ཝྔཾགགཾཁྱབཔྲ་ རཔའི་ཇྱིམཞེན།རྱ སྐྱོན་མེདེད།དེ་ལ་ཚདམ་གསུམྱབ་དད་ཐུབ་ཛེས་པར་ཡོད་པའྱི་ཕིར་པོ། པོ།གཉིསཔ་ནིརསསུའསོ་ཝོག་ གླི་ཁུབབངསཔ་ལ་འཐེལ་བདསཔ་ 


ཉུགས འབའལ་ལས།འབྲེལ་བམདཔར་ནྫིརས་སྲའྭགོ་བདང་ཚེ་ ལྗོག་པརེསཔ་ པ་མེདདེ། ཞེསདང་། །དེཉིདཀྱི་ཕྱི ཕིརའཐུལ་ ཤས །ཞཱསགསུངས་པའྱ་པཱརྭ་ཐཱསཔ་ནེ སྟེནག་པ་ལ་འབྲལ་བའ འེདོནནི།བུས་པ་མེ་རགཔ་ལས་ཐདད། མིརྟགཔ་ ལོག་སྔོབསྱསབྱས་པ་ པྭ་ཁཱགཔ་ 





ཤལ བསམི་ནག་ཐ་དདད་མངོནསམྱརི་སོབས་བིསའབུངཅིད་(ཅི [མཆྟུགཔ་ལེག་སྟོབསྱ ༡སྭབསཔ་ སཔྲ་ཝིགཔའ་གཞོདཔཅནྱ་ཧ རྟགསལ་འཆེནན ས་འྲགབལ་ཡིནནོ།།མི་ཇཱགཔ་ལཾ པ་ལགཾ་སྟོབས་ྱེསཐབྱསཔ་ རྫོག་པདང་།རྟགནས་ ཊྱས་བསཁུབ་པ་གཉེས། བྱསཔ་མིརྟགའ 


གཡ་ཞརསཞས་འག་ས་སཚར་རས༧ཞས་ག༠ག༠༠༡༠༡༩༩༧༧༥༠༨༠༧༤ 
དྲ  ་ འགོངས་གཉལ་ཡོང་ཊ་འབས3མ5ུ་པ།༡༩༠༧༧༡༡/༧༥ ༧ ཁ༠༡༨༡༡ ༡༠༡ ༤༠༧༧ 


མགགཤ་འག་གཡ་ཤཁའམམགཔལ་རཔའ་ོགཚ ཡང་མགས་ལལསཤནའཛད།༧གས་བ།གངཔ་གང་སམལབ་ལ་འལ་ལགས་མ་ཞགསས།༢༩༦.༣:༩.) ཆཤརམ༤༤༧བན་ཡབཿཤེསཔ༧༧༧༡༧འ༠༧ཟ༥༧༤པལ 





| 


ྣ 

















ད ལོ་འབྲེལ་བའི་དོན་རྫོག་ ་གྱི་པྱགས་གཅིག་ཡིནྱ་སི། གན་ཨྱབསཔསྟ།ག་པདྱ་ད་པའི་དགསསྲ་ྟགཔརྨསཔའ་ོགཅའམཐེནཏོ།དདེ་མབྱིམདུྱབགོསལ་ལོདཔའད། གལ་ཏྷཿགནམྱ་བས་པསྱ་ུཐ་པད།དེ་སྦཿཧྱི་རོག 
བབསཡིནན། །གདྷ་ཏཱགན་མྱ་བས་པས་ཁྱཐ།དཔེརན་འདུས་མབསྱའི ས་མཁའ ོྱིབསསོ་ཞེས་པའིངག་དསདྡམབྱ་ོགྲ་བུའ་དཔོས་བཉ་ནནསྡརས་འགྲོ་ འགས་ལབསན་པམ་ཡིན་པའཐལ་ལོ་ཞེན། ྨྱོན་མེདདེ།སྒྲབ་དགདེས་སྨྲྱས་ དག 
ཞ་མྭ་བཱསཔའྱ་ཁབཔ་གཉིས ཀུབྔརདཔ་ལ་བ༔ བཅེནནས། བས་པ མཐུནོགས་ལ་མེདཔ་ཁོན་ནོགསྡ་ཚུས་ལ། །དའི་འུགས་ལྱ་བས་པ་དེདྲ་མབྱཀི་མཐུན་ཐོགས་ཁོན་ ལ་ཡ བོད་པརྙརོགསྲུནུས་པྲས། སླྲབངགངེས་ཛགཁུབདངོས་སུབ ཤཾ་ 


, ཞསྔ་རེསའགོ་འགས་ལ་བསྟན པྱི ` འལ བགྲུས ཀཱིཌགསཐ་ཤད་པ་དང་། དགེད ཅིཏགསབཤད འོ གཉིས ས། ཅགས་དགོདཔདད།ཆུལ་བླ་མབ་པའོ།དང་ 
ླ བོན་པ འྲ་གསསདགདརག་ བའང ཁེ །སྐྱེསཔ་གདཞིག།ལ ཅར ས་པ་བ བླླབབ་ལཚདམ་གསུམ་དགོསལ། ཕགས་ཆོས་ བདང པྱས 
 གཞན་པའྱི་རུ་ཆོས་།ཆོདྱཡས་བསཔའེའདིག་པ་མི་བ རྐྱེད པའའལ། ས་པའེ་འཛིག་པང བརྐྱེད།བྱསཔའའཇེག་པ་དཔོ་ བས མཿེདཔ་རོང་ཏབ་འདཇྡོས་ ཝེཾ།སཔའ་འཛེག་པ་དབོས་མེད་ལྕ་རུདྱིྱིསེདཔ་ནི་འཇུག་པའྱརིར་ 





༄། །ཕནཆདདུ་འཛུ བུསྐྱེ་བརུུན་ཆདཔདཐལ་ལོ།།དེཏྟ ྭ་སྭ་བསཔ་འདསཔའི་ཚད་མ་དདུ་ཅགཔྱ་བསྟ་སདོདབསཔའེཚད་མ་གཉིསྦའྱི་བེད་པ་ལ་བེནནས། བ་པས་ག སདྐོདཏོགས་པའི་ཚད་མག་ཅིག་པདེ་ 
ཉིདྱིས་ཙུས་བག་བསྟ་སདའརཇེས་པནིམ་ ཡནནོ། གསུམ་པ་མཐུའདྱངད་པའི། འོནརགཔ། དུངེས་པའི་ཚདམངསྟརུག་པའི་གསལ་བའིདྱབྲཔམཐའད་ གྱབས་སོདདུ་ངསསམ་མ་ངེས།བེསན ཅུཛལ་མིརྟག་པསྦ་ཁུབ་པངས་པའི་ཚདམདསརོལ་ བུང་གི་ 
གསལ་བའིདབེབ་ ཡཐའདགྟཏག་བས་ སྟོདབརངེས་པའ་ཐ ལ་ལ། འདོད་ན་དེསརོལ་ག ུགཔས་སེདབའངེས་ པའཐལ་ལ།། །འདོདན། །བེསརོ་ལྕཝ རྟག ཧཱི་འདོགས་ཆོདཔརཐལ་ལོ། ལཾ།། །འདོདན། རྩོལ་ ༨བྱུང་གི་རྟགས་ ལསཿརྩོལ་ སྤཾམིརྟགཔརརོགསཔའི་རྗེསདཔག 
ཆོས་ཅན།བཅད་ཤེས་ཡིནངའ ཡིནབདམལ། ཁགཉར་ེནཆདམུམལས་ཚ་འག་འ ངད་དོན་་བྱམནནས་འྱུགཔའིཤེས་པ ཡིནཔའྱངིན །གཉིས་པ་ལྟ་རན།རགཔྱ་བསྟ་སངདངེསཔའགདཐག་དེསྟ་ཏག་པ་དྱེ་ཐས་ གཱ་པའགའ་ཞིག་ལ་འཇུག་པརགོསསམ་ 
] སི་དོགས།དོགསན།དྡེ་ཝ་བུའི དགག་ཆོགཅན།བསཔ་སྣ་མིནག་པར ཁགས་ལ་འཇུག་པ་མ་ཁགས་པའཐལ་ རཱགདྱེ་བསཔ་འགུའཞིག་ལ་འཇུགཔ་མཁེགས་པའྱི་ཡིན། མི་དོགས་ནནུག རྟག་པྱ་བུསྙསདད་ཏོགསདའི་ཚད་མངསད་ལྭ་བའདོགས་ 
` ¡ པཁེགས་པའཐལ།དེ་ལྟ་བུའི་གད་ཟག་དེས་དྭོགས་པདེ་ཁེགས་པ་གད་ ྲགསྣང་་ ྦ 
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པབམཐའདུག ༢ ལརྟག་པའྲག། པརདྭོགས་པའི་སྒོཿ འདྭོགས་ཆོད པརའགུརལ། །དྭེ་ལཱརན་རྩོལ་བ་ལས ལ་སྤྱ་བུད་བའི་ ལྷུལུ་རྟག་འཛེན་ཅེ རྩ་སྒོ་ ྒོ་འདོགས་ཆོདབཟའྱརརོ།། [དྷེཊུརནརོ་ལྭ་ ཐུད་གྷེནགསལ་ བཏྟནཔའཇེསདཔགའཅད་ཤེསྲས་ཐལ། །རདའདེན་བེདྱཧིཚདམ་སམསྨྲམོ་འདོགས 
བཅདབིནབའདོནལ་བླམ་ནནསའཇུག་པའི་ཤེསཔ་ཡིན་པའྱོེར།བེསནཏགཔ་ལྕ་ཐུས་པ་འགོག་ པའྱི་ཁདགཞོའབོསནལ་གནོད་པ་ཅན་གིརགསལ་བརེན་པའྲི་རེསདཔགགི་སྣ་སོ་འདོགས་གཅོད དེ་དད་ཡི་དཟོད་ལ། བླ་མབྱབའི་ཆོས་བསྟ་སདགི རནནསས་གསན་ 


ཡདདཔྱད་མི་བཟོདདེ། །ུག་པྱབསྣསངེདུ་ཆོགས་པའི་ཚད་མདེས་ཏགཔའི་སེདདབས་པའགསལ་བའི་དབེབ་མཐའ་དག་གིསྣམདབའངེསསམ་མ་ མཚེས། ཕྱི་མ་ ལྔའ6། །བྱས་པའི་གསལ་བའེ་དྲ་ཏེ་བའགའ འཞག་རྟག་པ་ ་ལ་འཇུག་པའརདགསསམམིདོགས།དོ་ དགསན། ཏཱགསམྡ 
ཕྱུགསལ་འཇུགཔའདོགས་བསྟདོགསཔ་གཅོདྱ་འེད་གཞན་ཡདམེདཔས་ཛོགྱ་བུབ་མྲ་རབ་པརའགུར་ལ།དོགསབམེདཔ་ཡང་མིའཐདད། ཚདམདསདོགསཔ་མཆོདལ་དོགསཔ་གཅོདབེད་གཞན་ཡང་མེདཔའི་ཕིའ་ །ངང་པོ་ལདན། ཇསནམརྟགཔས་ཁང་ 






པངས་པའི་ཚུདམངེསྤྱ་བསཔའྷི་མེདདྲ་དགཔའི་གསལབའི་དྲབཔ་འམཐའདག་གིསྣམ་དེཔའེ་ཁུབཔངེསཔརའྱུརལ་ངེ །ད་ལྟན།ལྦ་རྟགྭ་ པསྙསངཔའེ [ཁྱངཔ་ཡངའེས དགོསཔསྣ་རྫསྦྱབུབ་ བས་པའྲི རྨླ་པའིབླ་མྱབརསཔའྱུར་ 
ཞེན།ངེ །དེདག་ག་ ལནབརྗོད་པརབྱ་སྟེ ྟེ་ཏྟགབྱ་བསྟཊདྲད་བསཔའིཚད་མདེསྐརགཔའིགསལ་བའི དབབ་མཐའདག་ལྱ་བས་པ་འ བགཔར་འཛིནཔའླ་མོའདནིསཆོདཿདྱབསཔསྟ་སདཔའྱི་ཁབ་པ་མངས ལ །གལ་ཏེ་ངེསདགོསནྱེསན་མི༔ མིརགེཔས་ཁབ་པ་བསཔའེ་ཚདམ་ 


༥༠༩ས༧༠༡སས༧༡༩༡གསས་༢༢༠༠༧གཞག་འཐས་ཁཊམསན།མ༦༦༢༠༠༥༡༩༢༠༡༧༣༦༡༥༡༥༦༨༩པས༡༠༥༡༧ལ༠༤༧༧༥ ༦༧མར་ཤསལ།༧༡༠༢༠༠༧༠ལབན་ལགཔ༢པཔ༩༡༧༦༧༢༧༡༤༤༠༣༩༧༦༡༩ :ཡང་མཆ་ག་ཡང་ལང་ཏདབགས་ཤསལ་ས་ ༧༠༩༡ག་།༠༡༡༥ ༣༦༠༩ ༢༡:༡༧༢༦༧༧ཞལདཀ་མཝ་ཡལ་ཤེན་འཅས་ཉང་ཆལསར། ༧ ལ༩༡༥༠༠༩༧༧༧༤༩༢༡༡༢ཟོལ་ བབ ི་ 





༡༡༧ ལ༡། ྱསཔའིག་སལཔའིདངབམཐའདཀ།ལྟ་ཏུགཔསྟ་ོང་ུ་པབེས་གས་པའབྱནརལ།དེ་དནསཔ་ི་ཏགསིས་ི་ཏུགླ་མ་ྟགསཅིཔོ་འ་པཛི་ཚདམ་དབམབ་བྲགབ་པདའཐུརཏ ྒུས་པའི་གསུལ་བའི་ 
ཚི པྲས་ ཁུབཔ་ངེས་མ་ད་ སྭ་ཏྲེ།ག་དངྭ་སའྱ་བཱས་པ་ལདངསྲ་ དགས་གང་ལ་ཡྲདྡ་དོཁ་ཕྱུགསཔ་མེདཔའྱི་སིརཔོ།།དེབཞེནདུ་ཚོ་ལྱ་བུདལ་མིནག་པས་ཁྱབ་བདེས་པའིཚ མདེས་ཚོ་ལྭ་བུང་གི་གསལཔའི་དེཔབ་མཐུའདག་ ལྟ་ཅུག་པསྟ་སོདཔལྱཅཐ་པདས་ 
ཧུད ོ་བལསྤྱདཔའི ལྟ་ཏགདས་མོདབའྱིཁབཔེ་ིདཀོསཔསཏགསདེལདཏེ་ནབའེའ་བཅད་དོསསམ་པབའིན་མདད རད་འདན་ེྱཚད་སྔ་མས སབཅད་ཞི་ད་་བླ་ཞནས་འཇག་པའི་ཅསཔདབཅད་ཞེསྱིདོམ་ཡིན་ 

སེ འདྲུང་དྱཿ་གཤུདཔ་ཅན་ཅུ་ཆ དམདཏུག་པའ་གསལ་བའདྱ། བམཐའ་དག་ལྱ བསཔ་འཇུག་པརའཇུན་པ གྲུ་འགས་མུཆདཔརཐལ །རུགཔའ་གསལ་བའིདངེ་བ་མཐུའ་དགུལ་དངོས་ཤགསགད་ལ་ཡདྨ་བོཁ་མྱ་ཕོགས་བའྱི་ཕིརྦཞུན།མི་མཚུད། 
ཤི ཏྟེརགཔཙམ་མེའ བདསགཏགཔ་ཆསལའའདས་བའགཞིག ཡོད་ས བ་ཆོས གཡ ཐས་མིདགོས་པིའྱིན།བད་མེདཔཔོསའགལ་དུངསཔ་ནག་ཞིགར་ནའདྲ་་ 


| བྱའགོག་དགོས་ཏེ།དགགྱ་བ་འགོག་པའཐབས་གཞན་མེདཔའེ་ཕིར་རོ།དྲ་གདྲད་་ །དགྭག་པ་ཧཾདནཐམས་ཅདད། །མདམེགས་པ་ལས་འྲགུབཔ་ཡིན།།ཚདམས་སྲབཔརྨ་སརྣམས་ཅྱ། དེནྱསི་བླནོག་པཉིད་ལས་ཡིན། །ཞེསངདང་། དགག་པ་བད་ཇྲི་ཞེདཔ་དེ་ཐ མས་ཅད་ 


ག་ཞ ྡནན་ཐདཔའི་དོ་སཔམདད།ཤསྱབའདག་གོ་ེདདད་གཉིས་འགལབའངས་ཨདགོས་པའྱིཡར། གཞུནཡདྱ་བསནིུག་པསྔཁཔ་པས་པའིཚདམདསྱའསངའི་མདད་མནགཔསྣ་ནོདའ་ངས་སྲདགདྨལ་ཁདགཞི་བྱར་འའསད་ནུག 
བསྣ་མོདའརམངེས་པསྩ་སྨོནམེདདོ།།གལ་ཏྲེ་བསཔའེ་གསལའའིདྲཔ་བམཐའདག་ལ་མིུག་པསྔ་ཁུབཔ་དཔསའྱི་བསཔ་ཚོགས་པངས་པའི་ཚདམདེས་བླམབྱའངས་དགོད བདཔསླ་གམིངུག་པརླ་མབའེ་ཕལ་འཇཔའི་ཚདམསྱབངབ་སྲབ་ངའགུལ་བརའུད་ 
རོཞན་མི་མརཔས་ཏེ། ཐུས་པའ་གསལབའུདབབ་མཐའ་དགལ་མཚྟུགཔས བཔངེས་པའི་ཚདམདེསྣལའྱི་བསཔ་ལ་སྟིརག་པསྔ་འབབ་མངེསཅད མའྱིསཔ་ལྔ་དོང་ གེསནསསཔའགསལ་བོའི་དྲདེའམཐའདག་ལ་མི་ནུག་པདང་ཚོགས་བཙད་མའིུལུད་ 
སདབནང འྱྱྲ་གཐདགོས་པའ་སེམསསོ། སགསུངདོ།།གྲསམཔ་མདུ གས་པའེ་ནཱགསལ་གྲསུམ། མཚནཧིདདང་།དྲབ་བས་པའབླསབ་པདང་།ཧཱེ་བསསའདོན་ །དངཔོ་ནི།དྲེ་སཱབྱ་ཀི་མངམེགས་པའ་ནགས་ཡངངག་གི་མཚནཉིད།དྲ་མབ་ཀྱིཚུལ་ 
གསུམ་གང་ཞིག།དྲེ་ཝུྱི་དཔོསི་བླཝབྱཔའེ་ཆོས་ཡིནན་དགག་པ་ཡིནདགོསཔ།གཉེསཔའི།ཚདམས་དམིནས་པའླེགནས་ཡོངཔ་འཇོག་དགོསཔཔཞིནད། གཞི་གངགྷི་མྡེདཔ་དདགག ཅུའགག་པལ་དགགྱ་རདམགསཔའི་ཚདམའ་ཀག་པགཞས་དགག། 


ལོ 
- 





ཟླ སཱཅཱུསདས་དགགྱ་ཐ་འགོག། བུག རྤ གུག 





ཞིམིད དསཔ་ས་ཡིནན་ཞས་ག་སསསོ།ག །གལ་ཏེ་དགུགྱབདམིགས་པའི་ཚད་མབཀགཔའྲི་སོནས སདགགྱབ་འགོག་པའེདྡན། རད གྱདཞིགས་པའི་ཚད་བཀག་བཏགསྲས་བཀོདནསའགགྱབ་འགོ་གྲ་ཡིནནས། །དགུག་བུ་ 
ོཀ་ བུསནས་དགགྱ་བའགོན་པམ། ཡིན། ན་དག་ནས གནིན པའི་གཏན་ཚིགས་ཡདདག་ཡིནདགོསཔརཐལ་།དགག་ནུགས་ཡདདག་ཡིནན་དགག་བདམགས་ 
ད འི་ཚད་བ །དས་ ཆོས དག གཉཾསྲཔ གགས གས་མཛད སིན ཞོམབྱིཏགས་ཡདདག་ཡི ཡན་དགོས་པར་ཐལ །དགག་ཅུགས་ཡདདག་ཡིནནདགགྱ་བདམིགས་པའི་ཚད་མབཀག་པབླམབྱའཆོས་ 
་ ཁ་ན ཚོསབཀ་ག་པ་མྲ་མཛན།དགགཚིབཆོས་ + ་ 






དལ་གཞི ག་ལ མགམ མཀག་པ་དད་ བྱསནསདགགྱ་ཧུ་འགོག་བ 


ཿ པའྱ་མིན་དོ།ད་ཡ་དདགགྱ་བའགོགཔ་ ཡལ ་ འུནམདོནསུ ཨ ད་མབག་པད།དགའ་བིཆོསབཀག་པ་ཞས། ཡན་གརབ་མངནམ་ལྣ པུནུངབི་ཕིའ་།བེས་ཞདག 
-------- ༦ ཤ་བའད་མྱ་ཅབགཉསསུངས་ལ།།ཡདུད་ན་མངོན་སུམ་རྱ་སྟོབས་ཁྱསདག་གབྱ་དེད་པ་མི་སེདདེ། མེད་དག 


2 


མོདོནསམ་ལྷ་སངདྲུ་ཡུདནཇེསདཔ ཧག ུདགས་སོ།དཀུག་ གཞྱིསིདོལ་སི་མདོནསམ་ལ་ 
ེ་ 


དུས་ཤིན་ལ།ཝདདུནད་འ་ལ་དག་གས ཉེདད་དགག བྱའེཆྭསྱིཿ ལིམ ཐ་ལི སུ་སལ་འབ་ ལྟརན།ཕལ ་ཆེར་མངོན་སུམ་སིསདགག་པྱ་བེད་ལ། མངོནསམེསམ་ སླབ་ན་ཐ་ལད་འཐའ་ཞག་ ཀྱི་རྟགས་ལཧྟེན 
བགོ་སཔས་འཇབ་ཞིནམ་དམེགས་པའིར ི 


རངབགཉིསྲསངེས་ལ། །དངཔ་ པོ་ལྟརཱན་ ་འ་ 


པ་མངོན་སུམ་ 


® དམིགས ± 


ལ་ 
མུ ་་གང་ྷགག་ས །དགག་ ནོ 


འཇྲུས་པའིདས་ཡི 
ཙ་ ཛོ? འུག མདུངསལ་། 


སམལ་སཱད་མིནངབལ་དགུགཔྱ་བདན། 


¡5 སཁྲབསམ་ 


(ལཁྱཐྲ་དཱདབ་དང་ །ཁྱབ་མཉམ་པདད་ ། ཆུརབ་གསམདུཨ་ཤད།མབབབགགཡས་ 
ཁྱབཆེབ་མངོནསྲམ་ ལ་མང ཁྱུབ་བྱེད་མ་དམིགསཔའི་གཏཱ་ 


བྱེད་ཤ།དགག་ གཞའི་བངདགསྱུའཆྤྱལའལྨ མདོནྭསུམ་ལྭ་སྲདདུརུངབ་དང་།འགལ་ཟུ་མ་ 


རྟགས་འདྲུག་པ ཡིན ྙནརགའབལླ་རསང་ གསཔའརྟགས་ 


འདགགྱའཆོསའ གཡི་ནུས 
པའྡདས་ཡིནནོ།ངག གུའོ ན་པི་ོལ་ཨིམདོསམ་འྭ་ཞུ 


་ལ རྒྱ་བྱབྱེནརངདང 


ཇའ སྒེ 


ས་ 
འྲབས་མདསྲན 


དབལ །དགགྱ་བུའི་ཆོསྤྱལི་དོལ ྤིནོསམལ་ནདདངདང་སད་བསོ། སྐད་ངན སི་ར་ནོ་སྗིནདབམདིགསཔོདགས་འཇགཔོའ ། 





09 ་ 


282 


གག གད་ཟག་གིས་གུད་ཟག་གི་ཚོདམི་བཟླུདེ།ཉམས་པརྨ་སུརཏེའེཞེས་གསུབས་པའི་ཡིརའོ།།མིའིགསུན། མིའིགས་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཙི་ཡིན།རྐྱེསབུཔའོལཔོ་འདེཆོསཅུན་སོནའདྷིཝ་ཐུ་དྲ་ཐུན་ནོཞི་སདམའཆའབཝིའིགས་ཏེ་སྒྱོན་འིད་ བུཚདམསམདཕྲིག་ 
བྱིིཞེན།འོནམི་མདབ་མངསིགས་ གས་དདས་བའབ་དལ། རི འདདབཅར་བསམ་མགས་པདད་ སཾ སུག དད་དམ ཅ་གགདདག་དེའ 

ཏེདྱ་རཱ་མ་དམེགསཔའྟརྟགས་ཡད་དགུ་ཡིནཔའ་ཕིརཏེ་འཇུམ་པྨ་བློ་སྣོན་ཅ་ཏོདྱ་ཕཱད།།ཞེས་དང་། ཤཐྲོས། རྒུ་མེདན་འབྲས་བུ་མེདདོ་ལྟམདུ་བསམསཔ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའི །ཞེསཟེར་བ་མི་འཐད་པའ་འོགནས་འཆདཔ་འྱ་གུརར། ཁཅག།མནང་ 
བུམདམིགས་པའེརྟུགས་ཡུད་དགག་མཚུནུཏིད། འབྲེལ་ཟླ་མདཾཡེགས་པའེ་རྟགས་ཡཱདདག་གད་ གཱའྭྱཡཱགཾས་ཆོསཅནད་སོད་བའེ་གདཟག་གིས་ཤེསའདོད་ཆོསཅ གྱི ལྟེདདུ་དག གའི ཆོས་ཡོདདུབསར་སེརུད་བཞིས་ཟ༽ སྦི་དདུཆོསཅན་མེ་ ྣ 
ྦ མེད་མཚནམོའྱི་མརད་མེདདསུ་བཔའི་མྭ་སང་བ་མད་མིགས་པའི་རྟགས་ཡདདག་ཡིན་པརཐལ །དྲེ་སུབྱིའཐེལླ་ཟུ་མདཾམགས་པའེནགས་པང་ གུགདཞིག།མདྱའགས་ཚཿནད་འངའིགདཟག་གིས་མེམད་ཚུན་པོིརམཚོྗིསདདབ་པོད 
ཅད་སྣངདུ་མི་རུངབའེ་ཕྱིར་རོ།[ཁ་ གམི་སྣངབ་མདམིགས་པའི་རྟགས་ཡདདག་གི་མཚནཉིད་འཐེལ་ཟུ་མདམིགས་པའ་རུགས་ཡདདག་གང་ཞིག་འདྱ་ཡོགསཆོས་ཅནདུ་སོང་བའི་གང་ཟག་གིས་མཐུནདཔེའི་སྟེདདུ་དགག་བའཆོས་ཡོད་བད་སངྱང་ རུདང་ 


གམངཊ་གནར་འཡབ་ཚནང་ཞག་ཡང་ཁསར་གསམ་ཉག།༡༧༤༧སཐསཔཤས་ཁསས་པསམས།༦ལསས་༢༡ལ་གསས་ཅ་སས་འབ། 


283 ༧༨༡ ༄། ཿ ནིན གཚོ མོའའིགད་ཟག་གིས་ཤཟའྲིདམཔ་འདོཿསདུམའཆའའའི་རགས་ཏེ། ཤའམ ལདོནདསོདཔའིགད་ཟག་གིས་ཤབའྲེདམ་བཟད་མསམདམེགས་ 
ཛཱ པའྱིཡིན་ཞེསབཀོདཔའི་ འཚན་དྡེ་ལྔ་འའ་གདཟགགིས་ཤ་ཟའྲིབུམ་པ་ཚངམས་མདམིགསཔོསཅན།ངྲེ་ལབ བམ་དམིགས་ པའི་ུགས་ལདདགྲལ་ཡི པོ དསྲོངབའི་གདཟུགགི་ཚདམས། པའི་དགའ 
ཆོས་ཕད དྲུན སྱ འངྱལོ་གསཆོས་ཅནྲདྲ་སོངཕའི་གད་ཟག་གིས་མཐུདཔེའི་སྟེདད་ གྱི ས་མེདཔརངསཔའིཔིར་ ( ཁ་ཅིག མྤི་སད་བ མདན བཅུགས་ཞང་དགནིམཚ་ད། གདཞགུ་འྲ་ཡོག་སཆསཅནླད་སོདབའ་ 


@ 
ཧྲ གད་ཟྲག ་གིཚདམས་དགགྱ་བའིཆོས་ཡོདྱ་འདབ་ བལྟའ་མིནུདང་ཞེས་ཟེར། སག་གིའགཆདམཔ་མངེའ་གུད་བཆོས་ཅན། །ཉེལལེ བད གདཟག་གིདུག ་མེདད་གླྲབ་པའམྣ མུདབམདགས་པའྟ་རུགསཡད་དག་ཡིནཔ་ཤལ་དེ་སྦྲབྱི་འབྲེལ་ 
ཛཿ 


རྣམདམིགསཔིའ ཁ་ཡ ག་གང་ཞིག།༢ ཙིགས་ཆིསདདམོང་ཛའི་གདག་གི། མདུམ་སགདཟག གིབདག་ཡོདྱ་ཧངབཊ་རཾཡ་རུང་བའི་ཕིན།ཏགས་མྲ་གཟླན། དདུཟགུར་ བདགཚད་རམམད་ཡིགགབདེཏེ་འཁན་ི་བཅུང་གེདབགི 
བདག་མདད ཅན་དུ་སོངབའི་གང་ཟག་ཆོས་ཧན།ཁྱོད་ཡིས་གད་ཟག་ཀི་བདག་མེད་པར་རོགས་པར་ཐལ་། དབག དག་མ་ཤནྱ་བྱས་དམ་གསྲ་ུདདབ ལས་ ཉྱིས་གད་ཟག་གིབདག་ཚདམས་མད་མིགས་པ 


284 ཙེ།རྟགས་ཁས། 


¦ 


འདོན ོདྱ་ཡིས་ཉརལེན་ཅི་ཕུདཔོ་གྲ གྲི་བདག་མེད་པརོགསཔའཐལ་ལོ།། ཅིག།མདན་ཧིག་ཞི་འདི་་ཆོས་ཿན།བསལ་ངན་བརའི་བམཔ་ལོའརར་ཤི་། ཟའི་བམ་པཚད་ནས་མ་མེགསཔའྱེའིའ། ཞེས་པའའོནིཡི 
སྣམས་པར་ཐལ། ཡོདནྭ་ཀུནས། སྱ དེ བམ་པཁད་ཡུས་མངམགས་པའི་ི རླུས མདསཏ་གསྦ་མ་ཁཱས །རྟགསདད་པརྟགས་མརྩསྔ་ཝོག་ཁུབལ་དངོས། སླུབ་པར་ཡངཆུས་ཏེ་དེ་ཆོས་ཅན།བརལ་དོན་ཤཟའཐབུམཔ་ཡོདན་ཚདམསདམླག 
དེས ཡིན་པའཐལ [དེ་ཕོ སཿ ཛིན གསདས་སབ ཡུན་ཏེ།འྷམལདོན་ཤཟའེ་ མཔ་ཡད་མད་གད་རྲུད་གདཞག། །ཡུདཔ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀུན་མའེན་ཡེ་ཤེསྦ་བེས མིགསདགོས་པའི་ཕིར།གཞ ཞ་ཡངདདེ་ེ ཅན།བཀལ་དོན༨འཟའིབུམཔ་མེད 

གྱདམ་ཡིནཔའེིད།ཁོ་ ཟ་ནི འི་འ ནཱ ཁབ་པཱ་མེདདེ།འསུལདོན་ ཤབའི་བུམ་པ་ཡོདངེསྦྱ་བདམ་ཡིན་མེདངེས་ཁདམ་ཡེནཔའི་པི་རཞེན།རོསཅན།བམལངའོ་ཤཛ མཔཡོདཔ་ཡདམ་ཡེནམེདཔ་འདམ་ཡིནཔའལ།དེ་ཡོདདེསྱཀདམཤིན་མེདེངས་ 

ད།ཁའ་འའདད། ཡནཏེ །བསྐལ་དོན༨ཤ འབུམ་པ་ཡད་པའདཐེཚོམ་ཟ་མེདཔའངདཐེ་ཚོམ་ཟབའྱའི་འཞེན།ཆོས་ཅན།བྷམདོན་ ཤཟའེ་བུམཔ་ཡོདཔ་མ་ཡེནཔམ་ཡིནཔའཐལ།ད་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཐེཚོམ་ཟབའི་ཕིན།དེའཞིནདདམེད 


ྦ མ་ཡོདབརཐལ། གཞེ་དེངདེ་ཡོདཔ་ཡདའིནརེད་ 
པའད་མཡིན་པནཐལ། ་མོདཔ་ལའངཟེཐོམ ཟབའི་ཕྱིར།གཞིདེའ་ ྲཔ|ིོཾེེེེར ས་ཡིསསམ་ འུ འོ 


285 ཤཱ ༄། འབ 
།འཾཿ ༤ པའ མ པ༥ 
ཤི རི དི ས་མ པཱ ྲཾེཾི དད མཐུནཁེགས་པའཐལ། འོ་དོད །ནུགས་ཁས།འདོད། དེ་ཡང 





༧ འའ །དེཚད་མས་ མིགས་པའེ ཕྱར་ཞས་པ་འད་མ་ ་ མགས་པའརྟགས་ཡང་དག་ཡེ 
བའ 'ལོ། ར་ས ྔ༼ཚ་ 'ལོ།།འ ཟྷ ལོད དགས་པ་ག་གས་པདདག ཕདོ་ཞིན ལོ ༣ྱག་ པཔིའ་གྲང་ཟག་གི་དོད ཨཿ དམསདའས་ པའི་བཅུད་ཤེས་དོན་མཐུན་མི་འཇྲག་ཧེ། 
དྷེཉྭ་བུའི་ དབག་གིས། བུམ་པ་ཚད་ མགས ཅེས་བ །པའི་ཚུགས་ཡུདདགུ ནོ་ཞྤཱི། ད་ཡད་མི་འཐདདེ།ག ི་ དོན་དམ་པ ཚདམསམདམགས་པར་དསྔ་ནས་གཞིང པུ 
ཤླ་ གདཟག་དའེངོ་ ་ མད བས བཅད་ཤེསདོན་མཐུན་འཇག་མི་འཇུག་ཐཚོ མ་ཟ་བའེ་གདཟག པའྱིརསོ།གཉི །གཉེསཔ་ རད་པགསབཞགཔནེ། འི མིགས་པའྙི་གས་ཡདདག་གི་མཚནཉིད ། མ 


དམིགས་པའི་རྟགས་ཡདདགགད་ཞྲིག །རང་ཕྱོགས་ཆོས་ཅནྲདསོདབའི་གདུ་ཟླགགི་ཚད་མསདགགྱ་བའི་ཆོསྤྱའི་ཡུལ་ཡྲོདྱ་བདབཝར་མྲི་དུད་བ།དཔེརན། མདུནྱསི་གཞི་འདེད་ཆོསཅ | ཤ་ཟའེ་འུམ་པའསལ་དོནདུསོངབའི་གདཟག་གིངོར་ཤུའབུམ 
286 པལོད་དེསྱཅཅད་ཤེའ་ དློན གའའིདམ དབགལ་དནདོབགངང་གྲིང་བཔརམཚདདསྟདདདང་བ།དཔ་དའ སད བཡའ་འཆོསཅ་ ཏུགས་ཡང་དག་ཡནཏ་ཆསད་། རེས བཅད་ཞིསདོནནདུའ་ 
འདུག་པ་ལ ཆོས་དདམེགས་པའིཚདམ་ཛོནདུ་འབོངགོས་པའི་པན།དྷ་དདད་འང་།འཇུག་པདྲོ་སོན་ཅནཞིད་ཡིན། ཞྲེས་དངྲ་འྱླབོས།དེསནྒྱནམེདནའྱབསུ་དུ་མེདདོ་ས་མྲད་བསམས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲསངས་སོ།།སྲདཿྱི་གྲཞིའདའཆོས་ཅན། ཤ་ཟའྱིའུས་ 
པ་བལ་དོནདུསོངཔའ་གདཟག་གི་ངོར་ཤ་ཟའིདུམཔ་ཡོད་ཅེསདམའཆའབ་མི་འིགས་ཏེ་དྣམ་བུའི་གདཟགགིས་ཤཟའྲི་བུམཔ་ཚདྲ་མས་མདཔིགསཔའི་ཕིང་།ཞེས་བཀོདན་ཁུབྱབེདམདམིགས་པའི་ཉགས་ཡདདགྱ་འའྱགརབ་ཡིནནོ། གསུམཔ་རོོ་དྲཝདའི་ 
མདུའཱ་ཧགཞུའཾད་ཆོས་ཅུན། ཤུབའིབུམཔ་མིད་པ་ཐུལ་།དེ་ཡོད་ནད་མིགསྲསནུངབལས། ད་ཡོདཔརུཆདམུསམདགས་པའྱི་ཕིརནུགསྔས་མ་ཁས་ཕྱི་མ་མ་ཟྲཿ་ན་དེ་ནོས་ཅན།ངེ་ཕོདཔའཐལ།དཚུད་མསདམིགསཔའི་ཕི་དཞྲེནཅ་བྲའིགསྩི་ 
མལ་ཐ་ཚོམ་ཟབའཕཾརནོ། ཆོས་ཅན།བྷསལདོན་ཤ་ཟའི་ཐུམ་པ་མེདཔརཐལ། དེ་ཡོད་མེད་གདའང་གང་ཞིག།དེ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའྱི་འཞེན།ཆེག་མིེནྐག་དཔོས་འགལ་དབེས་ཤིདྨ་གཏུག་མི་རག་ཐེ་ཚོམ་ཟབའེ་གང་ཟགཆོས་ཅན། ཁྱོདྱ་ཅེསྨྲག་མིརྟག་པར 





287 ° ༄༅། ས་པ་ག ཏག ན་དཔགབ་ཞག། བདམ་ངེས་པའི་ཕིར། ཟུནདད་པོ་མྲ་གབན། དེདཐལ། ཱ་ོྱས་པགདཞིགག་ི་ཏུགདོ་འགལ སའི གལའ་ཤའམབ ལཾ 
དུསོངའའེ མདམགསཔ་ཆས་ དབེམ རེ མདོན མཐུནའྲ ཊཱམིའབུགཔདླས་ ེ བ་མད གསུའ་བརུག་་ཞང་ ཛོ 
ྒ ཅལ ་ བའྱིཡིནཏེ།དྲེ་ལབ་སྱི་ཆུ ་་ ཡུན་པའྱེའིན། ཐམཔ་འདངས ཡེད ཤིས མདཔེགསཔའྲི གསིན 
དགོས་པའྱཔིན། 


སར་བ སྨ གདའ དསག་ | 
གོ ཡོ ཡོའི གཡཤམ་ -»ཡོ་ 


༢༡༠༩ འའ༠༠༠༠༠༩༡༦༡༡པ༡༠༡༧༠༤༢༠ ༢༤༠༡༠༤༢༡༦༢ 


„,¿ བསྐལདནམ་ཡིནཔའཐལ་། ཟའིདུམ་པ་ཡོདནབྷལརནངཔའྱེའི་རན ལདོན་ཤ་ཛའྲདམ་པ་ཡོདནབྟཝར་རུང་ཡིན་ཡད་ ཡོདྭདུར་མཐོང་གི་ཚ་དམསབྟལཝ་རའི་ར་འསྲ འིརའོན། ནསྤོགསམདཔ ལསའདབ 
2 (དོམས དོ དན ། པོད་ཀྱདཚུར་ བདང བོས་། ཤུམ རྡ ཡིནད དྷདྲནརམནོག་ཚདམམཁརི་ཕསུ་ གལཏེརིམདའམདུ་གསའིཏགས་ག་ག 
པའྷ་སབས་མེད་པའྲཐུལ། མ་ཅན དདེའགྷསལདའོ་འཟའི དབ་མསམ་མིག སཔའ་མ་ རི་ག ིཚདམསམདནགས་པརས་གད བལ ཟའམ པྲ ལདོནདསདངའེ་གདནག་གིསབཉ། ཚ་དམསམ 
དམིགསཔརྲ་ཟུའཔའྱའིན། (མདུནུབྱི བཞི་དསྱ་གས་ དུ་བ དབསདམས་མདྲའ མིགསཔརྦ་གུཐན། མྱེ་མདབ་མདམིགས་པའིཌགས་འཇུག་པའི་སྐབས་མྲི་སདདགོས་ དེནདཚད་མས་མདིུགསཔར་ཟབན །དའདེ་ཀུན་མཁྱེན་  ་ གསཔར 
རུབ་དགོས་ལ།དེ་ལྟརན། དེའདམེདཔར་སདགོ བའི་འ ཏེ།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའཡེ་ཤེསྦས་གཟིགས་པ་ལོག པཞི་ཐམསྔཿ་དྲད་མེདཔ་གོབའྱབེད་པ་ཡིནཔའེའ ནུ སྨིམདབ་མདཡིགསཔའིཏུགསབཀད་པའདགོས་པཞི།ཆུངའ ཙསཐརཔདངཐམ༥ 
ཅདམཁྱེན་པསོགས་མེདད།དེ་མདམགས་པའིིའཞས་ཟརབལ་ མིརཚད་མསམདམགས་པ་རགསས་འགོདདམ། །ར་ཕེན་ཅི་ཚད་མསམདམིག་སབཏགསསའགོད་དང ལྟརན།རྟགསམརུ་ཊལ། །གཉིསཔ་ལྟརན། ཐརཔངང་ཐམསཅདམཁྱིནང་མེད་ 









ཉུད དེ་བྱ ཁབ་ཕེད་མདམིགས་བའི་རུགས་སདུདག་གི་མཚནཉིད། གདིག་དྲེ་མབྱུ་དགགྱབའེཆོསྦྱའི་བདགག་ཅིགཔའྱི་ཆབ་བེད་བཀག་ད་ཅགསསྱསདབ།དཔེན། ལྔོ་དསགཔོ་དད་རནཔ་འ་ཞདག 
པའྱུན་ཞེསཔ་ས་ཐུའོ། ཁཅིག་པའིདཔདའོད་ཤིངགིསདགཔའབའྲརབཆདྲ་། ཤིད་ཤུཔ་མེདདེ་ ཤིང་སེདཔའི་མི འཐད གཞདར་ཞིདམདཔའ་ 
ག་གི་མཚན་ཉིད།དེ་གད་ཞིག།དེ་སྦྲབ་ཀྱི་དགག 

བུའོ།ཁཅིག་ 







དགེསདག་པའྲིབགྲརོདནཆོས་ཧན། ཤཔ་མེདད། ཤྲིདམེད་ 

ོ ཧཱ མེདཔའྱི་ུད་ཞེས་འགོདཔ་མི་འཐདདེ། གཞིདེར་ཤིད་མེདཔའངསན།གཞིངེར་ཤིང་ཤུཔ་མེདཔདངས་དགོསཔའི་ངིའ་ད།གནུམ་པ་རདབཤིན 
ནཱ བེ ཅའིཆོསྱིའང་བཞིནབཀག་པྲ་ཅྲགསྲསྨ་སརུབ།ངཔེརན།དུམ་པ་ལྣདནུང་མདམིགས་པའེསྩོགསནཆོས་ཅན།དུམ་ ཿམེདདྲེ། བམཔ་སད་རུང་མ་དམིགསཔའྲི་པིའུ།ཞཱསཔཞ་ 
ཅམ ཁ་ཅག་བུམ་པསདགཔའས་ཡུགས་ཆོསཅན། དུམ་པ་མེདཔ་འིཐ་ཉདྱ་བརནུད་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་སང་རུངམདམགས་པའྱིའི་འཞེསབ་བ་འདི། མཚན་ཅིདཊགསྲསུབཀོདནས་མཚོནྱབ་སུའབའརངབཞིན་མ་དོམགས་པའི་རགས་ཡདདག་ཡིནནོཞེན།ཐུམཔ 
ཆོས་ཅན བུམང་སྣངའུདསདམིགསཔའཐལ།དུམཔ་མེད་པའི་ཐ་སདྱུཊད་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ །བུམ་པ་མེདཔའིབོདཔྲནའི་ཐྭ་ཉུདྱབརནང་ཡིནཔའྱིརའཏེ། བླུམ་པ་མེདཿསཔའྱིས་དདོནཐམས་ཅད་ལ་འྲཇག་འད་ཡིན་པའྱིའིར། གལ་ཏེ །ཆོསཅན་ 
པ་མད་བའཐ་ཝད་བ༣ྡདངོམ་ཡན་པའཐལ། བུམཔ་མེདང་མ་ཡིནཔའྱི་ཉིའཞེན།ཆེཇ། ཟུབ་ཞསཔའི་ཐྭ་པདྱ་བྲར་དམ་ཡིན་པའཐལ། ཟབམ་ཡེནཔའྱི་ཡར། ཆབ་པ་ཁས འདེད་མནུས་ཏེ ཟླ་བའི་སླེས་བརྗོདརུང་ཡིནཔའེྱྱིན།ཁ་ཅིག(རྒྱ་ལས 














392 


ཙི་ནཱགས་ཡྲདདག་ཡིན་དགོསཔའྱེཡིར། །འདོད། དགག རྟགས་ཡདདུག ་ཡིནན་སྒྲབརྟགས་ ཡདང ཡིནདགོསཔར་ཐལ་ལོ། །གལ་ ཏེ་འདའཞིན་མ་དམེགས་པའིརགསྨའནིདགག པའེ པའིསུཅཧྱི་ཐ་གད་སུབ་པའནགས་ལ་དགག་ ིཤགས་ཞེསྲ་འཏགསའཙམ་ཞོན་ 
པའི་ཕྱིའ་ཞེ་ན ། དནདོན་མ་ཡིནཏི་ ། སྡ་ྱྱར་ཁུབ་ཛྷུད་རང་འཞིན་མདམིགས་པ་གསུམ་ 


གས།ལ་ དེའ་གཏནཚིགས་ཞསབ་ཤདང། །ཞེསགསུངས་པ་ འྱ་ཡལ་ཞན ༈ 


ཡྲཱི་དགག་ པའི་གཏནཆེགསམ་ཡིནཏ འངའགེལ་ལས། ཡདགག་པའི་ཡུལ་ཅནཙཾཐྭ་ཏདྱི་གཏན་ 
རང་བཞིན་ ཆཱ དམིགསཔསངགག པའི་ཐྣདཊ ༡མླབྱིདོ 


གིདགག་པའི་གཏནཚིགས་སུཊསྟན་པ་ལ ། འོནདགག་པའི་དོན་དང་སྡདགད་སྒྲབལྟེམན ] 
མེདཔ་ སྒབབན་བེདུཔ ཡིར སླ ནུ་ཁུའབུད་མདམིག་སཔུས་དགག ། པའིདོན་དང་ཐྭ་སདགཉེསཀ 'པཱའཔ 
བཾརྩུདཀྱི་པུལཅན་ཧི་ གཏན གསལ་དོའིགཏུནཛེགསཞེས་བ༨ཤ དདེ། །དྷ་ཝྭ་བུམ་དམགས་པནོརདཉེདྱངཾ་སའགོཊ 


དམིགསཔསྤ ཉེདའཔའཤགླམབན།ཟ གྲུབ བིན ེདོནདཔའླསབ་རུའི་བསདགདཞེན། ཁ་ཅིག་ནའེ།བུམཔས་དག་པའི་སྦོགས་སྤབམ་མེདའྲི་གྲ་ཟིནྱ་ཧི་དོན་དད་།བུམཔ་མེདཔའི 


ཟླ་བད་པ་ ཡིནནོ ཞུ (ཞྭཾསཱབཤདཔའྱབབ ཡིནཏེ། རང་འགྲེལ ལྲས ༥།དེམགསཔའའིའིགསལ 
འགོག་པའདོད་ཡིནཔའྱཔརཔོ། རྒྱུདང་ཁུབཔྲཊབྱེདཔ་མདམེགས་པའེགཞིས་ཀའེ་ཡད་གཏན་ ས་ཡེནནོཞེསགྲསུཿས་པའྱའིརརོ།། 


དཔམ་ཡིནེ ཆོམདྷེང་ུ་མངེགས་ཞདཊགས་སབཀདན་ དཤསཆོསད་ 


(21 


།དགགཔཾའ་ 


ནད་ཡ་ མིགྲསཔར་ཡངངདགགཔའི་གཏུནུ་ 
= མོ །འོན་་ཚིནམ 


འིཤེསབཿོངིྭ་སདའི་བྒྲབ་རྒུའ གརུའཐ་ཝང་ཡིནཔས་བ [བུམཕསདག་ པའ་སྱཿགས་ 


:ྲ ཆོས །བུམཔ་མེདཔའི་ཐ་ཧད་ སྟེབ མ་པ མདམགསཔའྱིི་རགེས་འགོདཔརྱ་ཐ་མི ཡིན་པ་དེ ུ་པྲ་མ་ཟམདམིགསཔའི་ཡིད།ཞས་ ཁགོད་བཟྱངབམ་ཡིན་ཏེ།ཕྱགོསཆོསྦབཔིཚེབླ་སབ་ 
4 ཙོགཞིན་པར འྱིསིའཞེས་ཟེན།སཿ ས་ས ཟིནཔའི་ པ་ཁྱེན་འངལའདམཚུངས་ ཨས དུམཔས།དག་ ཊུ སྦབགོསཤུས་མེད། ཊུ དགོསྦའྱིའིདོལ་ཆོས་ཅན། ི་ོ | 


པྲ་བའིཐྭཧདྲ་གུའཟིནཔའྲཐལ །ངེ་ ད་དཔ ཡི སུ ཕས འདོདན། །ཆཾསཿཱ། དེའཐུམ སད བདམས །འ དཔགུདཆིག གླ ཨུམཔ་མདེ 
ཟླ ཐུ དྲག ཟིནཔའཐལ །དེ༨ཐུམཔ་མདྲལ་ མདཔའིངེས་པྲ ་ དགྲབ་ ཟིནཔའྱྱར། གཞུན ད།དབྱརསང་མད་ འི ཧརཾར་སྟི། བུམ བུམ 
ཅན༅ྱྦ༢ཤེ 


'སྟད་བུཊྡུདྲཾཡཾདདགག་མ་ཡེན་ པའིཕྱིན ཅེས་པ །ཆེ་འགལ་ །ཅྩེས་པ་ རྨ 
འདབཞིནམ་ ¥ ་ོ་ །འདེནད་དདང། དིགས་མོའིགསཅུང་བ་་ན་ སབའི་རིར་ གེ ་ཤི་ ར་ལོ 


]༡༠༡༥༡༡༡༡༡༦༩གགསཔ་ཉྣརམ་ཡངལ་སོལས་པ༢༧༩༩མ༩༡པ༧༡༠༧༡༣༩༩༠༦༨༠༩༢༠༡༤སཔཔལན༩ཅབགན་ཁཉ་ལཁལ ཁ་ཆོས གཤོ ཚཁའམཁསས༧༠༡༩༡༧༡༧༡༡༩༡༧༢༦༧༦༡༧ལེཔ་ལགཿ 





494 སུམཔམེདཔའ བླ་མུའཐྭ་མད་ཡེནནོ།གསའདའྱི་བྲབཔ་མདོན་སུམཅི་སྲ་གབལ།ཕོགསཆོས་སྒྲབ་བྱེདཀྱི་ཚདམ་ལ་ཁ་ཅིགཞཱའེ། ེག་འཛིནམངོནསུམེས་བུམཔས་ 


ཨུ རྩིར་བ་འགོད་པའེ་ཚེཐཉྟད་བྱར་རང་རྟེ །ཞུས་བཀོདཔ་མེདདོ། །འ་ལུགང་ ལཾ །བམཔ་སྣ་དབྱུད་མདམེགསཔའི་སྦའོགསཆོས་ཅན།བུམཔ་མདད། མས་མགསཔའར །ཞེས་བཀོད་པའེ་རགགཞིདེརྐམཔ དཟྱ་མངམེགསཔ་གཤིནྱསདནདདགཞེདར !ུ 


དྲརདམདམིགསཔའེསྤཿགསསྤུངམ པྲསདཟུདམདམིགསཔྲལུཊབཡྲིན གསཔམ་ཡིཞོཔྱར་མ་སིགསཔ 


སསད་པ རབ །མྲེདལ་དབང་སྐྱེས་བློ་མིནཏ། །ཞསགསུངས་པའྱི ཞེས་ཇེར། འོནབུམཔ་སྲདཟདྲམདར་གསཔའི་སྱལགསྲསུབམཔ་ སིགས གུ དྲབའ་ཐུལ། དེརད་མངོནསམྱ་བིསྦ་བདམོགྲསཛེ་སཔག་གིས་ཧུང་མ 
གའཇཛན 


ཕྱིར །རྟགསདང་པོ[ ཁཿ །ཕྱི་མཆ་ཀྲ ཀྲུ་སྲུག་། །བུམཔ་མང་ ཟྭཧསཱངགས་པའིསྦ་ོག་སྭསྦ་དུམ་པ་མེདཔའི་ཇུབ་ ཤྱེདཐུག་མེདངུའུ་གུཌ་རོ།།དསནས་ གསངག་པའ་འཇྲེཊ ༥ 


སྱམྱ་གིས།སྦྱའཾགསངའ་བུམཔྷ་སདཊཔམངམགསཔཛོགསཔ་ཡིན་ཏེདལ་ 


བཅེནནསསྱ་ཡོགསའདནེདམགསསོཞེས་པའན་ །བུམཔའའདྲའིམདཕིགས་སྙོསམ་པྲའཆོག་པ་དོན་ནུན་གཉིས་ འནཔའི་དར། སས ངགཔའ་ ོང གག་པ སིོོོས་ིནན།་ མྨདལ་དབད་ 


སྐྱེས་བླ་མིནཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མིའགལ་ཏེ། །དེས་མེདདགག་དབང་པོའེ་མདོནསུམྱའི་དངོས་ཡ། ཡལ ཡིན་བརབསྟནཔཙམ་ ཡནཔའའ་བ བཞངཔ་ 


ཐ་པ་དཔོས་འབྲསམ་ དམིགས་པའིཉགས་ཡངདག་གིམཚན་ཉིད། །འབྲེལླ་ཟམ་དམིགས་པའི་ཉགས ཡངདག གཟཞིག། 


297 །འགལ་བའྱིའིན། སྱུབས་ ཁས། འདོ་ན། དགཉིསས་ནནདསའགོག་དས་པའཐལ།ཡ ནགོ ས་པགཞིག་ཉིསདོཞམ་ཤོ་ི། དོན གཡི་ཏག་གཉེས་གད་ ཅཅོང་གོ་ 

ཤུ།ས བདཔོས་སའགོག་སྡི་སཔ ཐལ་ལོ།། སིུ་དུཆབསཆེཏག་པས་ལིུག བསུའགོག་པྲ་དུསཔ གཞི གངྲ་རུང་ལ་ མ་བརྟེན་པའདངོས་འགལ་ ལྭ་དྲུ་པཡྲི་ནུས་ སྨ་ལྟ་ ས་གོང པེག སྲསུ་གནོདཔ་། | 
དད། །ཆསཅནའདུས་མྦབས་རུ། མམཁའ་ལྟ་བུའ་ སིདུད་ཏགཔས་མཏྭག་པལ་ བསྲེས་གནོདཔས  ་ ནིན འགླ་མསེརའགལ་བམ། །ཛྔན་པོས་བྲ སདཔ་དགསརཔོ་ ཁིས དད ཞུག་པ སྐུལ ནཔོ་ཡན་ 

-! པ་འགོགྲནས་པའྱི་ཕུར། འཁོར་གསུམ།གལ་ ; བོག དགོབ བ་ལ་གནོང་ ནའགལབ་ཡིནནོ ནོ་ཞེསགྲསཔཔཔ་ཇི་སརདད་ཞེན། [གཞུ༨དསབྭསྨྲབ་པའ་བྱབ་ལ་ དྲར 

ཤྲ དོ།(རདའུགས་ལ། འགལ་བའི་མཚན་ཉིད །ཟདད་གད་ཞིག་གཞི་ ` ིལི་གནསའགའདད་ ན་འགལ ལ་ ཉེས། །ཞུན་དག་སདཀག། །རུད་ལུགསབཞག་བའོ། དཔོན སོབ་དཔོན 

༦ ནདེ། ས་པའགམཨ་་ད །་་གགེ་ེ ཚལལ།།དམའི ཚའནགས་ེ་ལ་གཞེདཔ་ ལྟ་བུའོ།།ག གཉེསཔ་ལ་དངོོསྐྱ་ཆུས་གཞང པའི་རུལ་དང་། བརན་རྒྱས་གནོད་པའི་ཚུལ གཉེས 









` ༦ ༨ ༨༨ ༠༡༠ ༢༠༠ ༦ མ་བ ་ གུ ་ ༤༧ ཡགསེག༡༡༠༩༤པས་བཞས་གསརཔས་འསནས་འཞའ་ཚད་འཇམ་ལང་བརལཔགསས་མག་འརང་ཆལསརལག་འགནཆ་ 
༠ ད༨པི གིརལ་མཆོས་མཆོག་ཆེན་པོས། རཱཐོད་མདགེས་བོན་ལ་དངོས་སུག་ནོདཔ་ཚ་བུ་ཡིནལ །གཉས་པ་ཤ།སདཔའི་ུདས་མནཔ་ལ གནདཔ་ཆགོ།དེ་ཡད་འདས་ལ མྱ་སིསྦ་དདྱ་བལ་གནདཔའྲི་ཛུལ་དང་།སདབས་མུནཔ་ལ་གནོད་ཚུལ་མི་མཐུན་པའི་ 
ཧྱཾམཚཤནི།མཐོདལ་མབར མད་ལམ་ཅྲདསྲས་མཐངྦ་པད་ག༤༨བཞ་འགག་སན། མཐད་ལམ་བརཆད་མེད་ལམ་ཅྲ་དསྲསའ གཔ་ཐོབ་གོས་ལ་དྷེ་ལའན། མཐོང་ལམབར་ཆད་མེདལམདང་འགོག་འདནདསམཉམ་དུའགུར་བས། མཐོདལམབར་ཆད་མེད་ལམྱའི་ 
དསན་མཐོང་སྤད་གསངོན་ཡོད་ལ། མཐོད་སྦད་གེས་བོན་ལ མཐོད་ལམབངཆདམེད་ལམྱི་སདདོས་སུག་ནོདནྱརུའྲབསདསམཉམད་ཐལ་བའི་སྨོན་ཡོ་དེ། གཉནཔྦ་མདྱབལ་དངོས་སགེདཔ་དོནནིར་གས་ཅོ་སསང་འ་སམེད་བདས་ཞིནཔའྱའར་ 
དསན་ཧཱུའ་ལམ་ཆོས་མཆགཆེ ཞཔོསྐ་མྐཐད་སྲད་གིས་བོན་ལ་དངོསྲས་གནོད་པ་ཡི་ནནོ།།སྣད་བ་སྱེས་པའཚེ པའགགས་དགོས་ལ། དབའི་དཔྲོ་ཆུསམུནཔ་ལ་གཞོདནརྒྱུ་འབསདུས་མཉམ་ འགུརབས་སང་བའི་དདྱཱ་རཱསྦ་མུནཔ་ལ་གནོདཔ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུང་ 
དེ།།མཐོདལ མ་ཐུག་བམ་ལ་ཆོས་བཟོདྱ་ཁིས་མཐོད་སྤདགི་ས་བོན་དངོས་སྲ་སོདམི་ནུས་པར་ཕྩོར་ལ མཆོས་མཆོགཆེནཔོས་ ཕོདས་པརཐལ་ མཐོང་ལམ་ཐུགབཐལ་ཆོས་བཟིྩས་སམཛདྡད་གས་ས་ ས་ས 
རྩྱར་ལམཆསམཆགཞེན་པས་མཐོང་ཕྲད་འགས་འདྲ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་པའེནུས་མེདདྲ་དངོསསྱུ་སད་པའྱིིར།ཉགས་ཁབ་ཁས འདོདནྭསམལམ་བརཆད་མེདལམ་གིས་རངགི་དྷོམལ་ྱ་ཅྲསདྱ་བོའསབོནདཔོས་སྐུ་ཕོད་མིནུསཔརལ །མཐོང་ལམབར་ཆདམེདལམྱགས 















303 འགལ་ཡིན་པའྱིའིན།གཉིསཔཞིདན། དཔོསསག་ནོདཔ་དང་ བརྒྱདནས་གནོདཔ་གཅིས་། །དང་པོ་ནི། །རྨུནཔལ་དངོས་སུག་ནོདབེྱཧམརམ་དདམནཔ་ཝཱ་བུགོ། །གཉེས་པཞི། ཞུལ་འདཐནས་ིམྱས་འོཕསཔའི་མདྨ་གངགདངཔརརྲ་རནཔྷ་ཞླདོ། གྲསམ་པལ་ 
གཞས།། ཿ[འབུས་ལ་མརྫས་སྨདབྱ་ལ་ གནོདཚུལང་། ¡ཚཾ་འགགས་གྲང་འགཿ ལ་གཞེད་ ༣ སྲགས་བླ་སན་པའོ། དུདཔཾ་ལ་གསུམ་ དཔེབ་ཤདཔདང་ །སྐབས་དོན་ ལཿ ནོ་ལ་བྷུརབང ཊཾ [ཆྩོད་པསདབའ། །།དདབོ་ནི། །ཁདཕགསཱནཡཱན་རིངདུ་མུནཔ ་གནསཔ་ལྷ་མོགསེབ་ ནསའི དྭ 
མརམོའོདལྡོསཔའཆ སྲབ ལྭ ་མནཔྱ་རུམཚདབ་མེདཔའ་ཡོདལ། ༨ཅགགཉས་པ་ལ མུནཔའྭེཾ དྲུ་ཡུལ་འདབ་འྱབ། རུ དཔ་འིནམསྔ་ན་་སའདསིདཔའདུནབདལ །སད་ཅིག་གསུམཔ་ལམ རམྱསཾས་པ་དདྲ་སུནཔ་འགགས་པྲདུས་ 
མཉམ་པ་ སཾ ཨཐོད་ལམཐུརཐད།དལ་མཅ ཅིདྒོཀལཧྱའས་བཤུཐམདུ། །བརལ་མཆོས་མཆོག འབསན་ཡོདལ། །དའེཚེམཐོདལམ་ བརཆདམེ ༢༩ སྐྱེ་བལུ་མངོནདཱྱགས་པདེང་། །དའདྒོ་ཀལ་ རྒྱ་སྤད་བྱའསཇཿ གུག་ 

| པ་ལ མདནདྲཔགསདབུས་མནམཞིང་ དེ ཊི་སྤད་བྱའིས འགགས་པྲདྲས་མཉམཔ་ཡིནནོ། དེདུསནདའདོ། ལྣ་ལྕ་ཅི་ རླ སྨ ན་མེདཔ དྱརེན་མ་ཚདཔའདའདག ཤིས་ཡེན ལྦངསཔའི་སོསརའྟར་གསའགོའ ་ཐོབ་པ་མིན་ཏེ།དེ་ 
སོར་བཏུགས་འགོག་ཐོབཔ་ལ་འཆྱ ིིས་བདཔ་ གོསཔའྱི་ཕིའར།།དསན་མཐོང་ལམབར བི ལམྱཾ་ཧྲདུས་ནདའངྐསལ་ ི་ྤདཛའསཔན་མེད་ཅད་ཟདཔར་ཞངས་བཞིམ་ཡིནནོ། །དེས་མཚོནནསྨ་རུན་མཐའ་ ‡ 
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༧ ངྒ ༦༽ ༣ ༨༩༥༥ དའ. ༤ ¬~ ,༄ -...- ༢ _༽༽ ོ ད སླབས་ བོ བོ 
5 ཡྱདེ་མ་མེདྱཀད་། ཕྤོདས་ཤེན་པ་ཡེནྱཧི་ཟད་པར༔ མཱ་ཡིན་ཏེ།དའེཚ་གཞས་དྲགྱ་དྲིད་མ་ཟདཔར་མངས་པའའགོག་བདེན་མཐོབཔའྱ རྭ ནུགསམ་མབན། རྒྱུའ དུས་མཉམ་པའྡལ་ལོ།།དེསྲནནམ་མྦའེནྣགདཅིག་དང་པྩོམེས འ་ཚྲ་ 
པཱ འསྐསབ་ཡིན༣ ༩ ནྭ་སྐདྱཅེག་དད་པསྲདམ་ འི འོན་ནམན།ཁིནྷ་ཀུདཅག་དདཔོ་ཆོས ཧཱ་ཝབ་ལམ་བཞབའཐལ། མདབ བའྱི་བ་བདདབཅས་པའི་ལ མ་ཡིན་པའྱི་ཡིརརོ།ཁ་ཅིག། མཐོད་ལམ་བརཆད་མེདལ་མྱའི་དུས་ 

༥ ན་མདོད་སདགི་ས་བོན་མེདཔར་ཁསྣ་དབསནས། མཛོའེབརཆདམེདལ་མསདསན་ག སངན་ལེན་སྲེད་ ཞེམ 


ཊཾ མཉམ་དུ་མེའཇུག་པའྱཔིར་མི་སོདཞེསབྟསན ༣ གས་ལ་སྤད་བའི་སཾ་བོན་ལྔ་མ་དདདས་མཉ མདའཇུགཔས་ཐ 


ཤེ 
༤ 


གསུམ་པྒའི། མཇོང་ལམ་བཟུཆདམེདལ་མྱསདུསན་མཐོད་སད་གི་སུ་བོན་མེདན། ནོཔ་ཀུན་ལས་བྱངསལས་།འཇིགརྟེནལསའདས་པའ་ 


དྩོསལ་ཧྱི་སྣདའེ་ 
མས་པའི་དགེ ད་བིད པ་དེས ་་བམཛྲཔགས ་ཆུ་བྷ་སརྨ་མམཨི་ནང ཁམདནམཉམདུ་ྱམཔའི་ིན། འི 












བའ རེརྭ་སོད་ཞེ་ན སུ་ཞིང་པོའ་གཉེནཔོའྱི་པགས་གྲོ་མས་པལས། མཐོད་ལམ་བརཆད་མེདལ་སླཆ བ་ལ་མདོནདྲུ་ཡོགས་པདད་།དའདོགལ་གྱི་སྤད་བྱོའསབོན་འགག་པལ་མངོནདུ་ཕྱོགས་པ མཉམཞིད་རྩམེསཔ་དང་ དོ་འོམལ་བྱི་སདཔོའསབོན་འགགས་པདས་མཉུམ་ 
ནལ མཐོདོ་ལྷམབའཆདམེད་ལ མོས སྐ ་མི་པེིབ་མདོནད་གོསདགུང་ སོ ས་ད དོན་བ མདོནདུང་མཡདམཉམ་བད པ་དང ི་ོ །ོགཞིསཔནི། ཚག་གི 
གདར་གལ གནོདཔ །གནོོངསོགདསཇི་ཊ་གུ་ཚ་བང་ཐནཅིག་ཨི་གནས་པའ་དན་གདེ་ན།ཚེག་གིས་གུང་རག་ལ་གཞོདཔའི་གནོད དསྐྱརརཾནྡྣསྐདཅིག་གསུམ་པལ་ཐྫེག་སྟེ།སདེགདངཔོ་ལ་ཚྭྲ་གདྲ་པད། གདཅཱག་གཟུསཔ་ལྲ་གདའསནུས་རེདདྱུངས།སྐང་པ་ 
ཧུ ཨཔ་ལ་གདའགྲ་ང་ག་པའ༔ །དྲ་སྐད་དུའད་ཆོས་མ ཆག་གས །གུད་ཞིག་གད་གསྔ་རོག་པའྱ་བདཔ་དེནིམུརནྷ་སདཅིགགསུམཔ་ལ ལྡོག་པརེདདེ་སྐདཿཾགདད་པོལ་ཆུསཔ་མདུཔའི་གནས་སྐབསསུུ་རུངབཟྱ་དདད།ྒད་ཅེག་གཏེས་པ་ལ་འགལ་བའཊུསཔ་མེད་དོོ་༣ ད་ 
དཱ གསུམ་རཱ་ལྡུསཔ་མེདད་འགགས་པའི་ཡུལ་དཔའོངབའྱ་བདད།།ཞེསགསཔས་སོ།།གནོདབ་ཝོག་དུས་ཡནརདབལ་ནིཚེདངསུཔ་མེདདོ།ཚབདྒ་ཐནཅག་མི་གནས་པའིདན་ནི།ཚ གྲདྱ་རུན་གཞོད་མེདྲདྲུ་ཝན་ངགཡིགནས་པའིདོན་ཡིནནོ། ཁ་ཅིག ཚྲགདྱུན་དོབས་ 
ཉམ ཉན་ཅགམགནསཔ་ཡནནོཞས་ཟེརབམའཐདདེ་ཚ་རེག་དིས་གྲད་རེག་ལ་གནོདཔའི་གནོདྱབ་ཝོགྲངས་རུརན་ཡང་མདཅིག་གསུམཔ་ལ་འོག་པའི་པིའ། རགས་མྲ་གཟྷེས། གདིགདངལལ་རག་གོཞིན་ཡད་ ཚ་གད་པདཔའི་སདཅིགདང་པོ་སསངོད 





དྲ > --༨༽\འ སསབས => བོ་འི་ རཾ ས་པ དད སེ ཀ་༽ ༢༩ འི འིག ༨ ཚར ལོ སུས་སུཤ་ལཐད་པདསག་མའ་དའ་ལ། ༣ རག གཾ པའམ 
0 མིནཱཔས་གཟུགསཞེར་ལེན་དུ་མིའིགས་པསདེ་མཐགྱུ་རེནཉེརལེནདརེགསུསོའཞི་ན།འོནྲ་གང་ལེག་ནས་མེདད་གངརེག་ཡིནཔས་ཚའེགཞེརལེནད་མི་རིགས་པས་ཚྭྲ་གང་ཐད་དསཊི གྲངའེག་དེདེའི་ཉེརལེནད་རིགས་ས། །གལ་ཏེ་ཚྲ་གང་པདྲ་དསྱབི་ཚ་ཟེག་ཁོ་ནས་ 


གྲའག་སྐང་ཅིག་གཉིས་པ་ཞུས་མེདད་སྐེདདེ། ཚེ་གྲད་ཡེ་ཐདན་ཟང་ེག་མད་ཅིག་གཉིསཔནུསཅནདུའྱུངབ་ལ། ཚྭ་གདཝདཔའིདབདགིསཟང་རགྲ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པྲ་ཆུས་མེདད་མོངའའྱི་པིའ་ཞེན། འོན་གཟུགས་འཛེནདབང་ཤེསྣ་མད་ཅེག གཉིསཔ གཟུགས 
ཅརྣམ་ལྔ་ནདུ་གཟུགསཁོནསདགྱིད་བའཐལ། གཟུགས་དངུདེ་མཐགྱཧནམ་ཕདན་གཟུགསའཛེནདབད་ཤེས་གཟུགསྦཀིནམ་ ལྡནདུམི་སྐྱེ་བལས་ང་གཉེས་ཝདཔའངབད་ཤེས་གཟུགསའཛནདའང་ཤེས་གཟུགསྱའི་རམ་ལན་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་འཁོར་གྲས་མཊེས་ 
ནཚྲགང་ཕད་དུསྱའྲ་གདཟེགདེསུགདའགྐསདཅེགགཉེསའུས་མེདདྲུ་ཞེུདཔ་ཡིནནོ།གལ་ཏེད་ལ་རན། ཚྭ་གངཔདངསྦའིཚ་རེག་དས་ཧུང་གངརེག་མད་ཅིག་གཉིས་པནུས་མེདྲད་སེདདགོས་ལ །དྷེལ་རན་ཚ་གང་ཐདདུས་ཀྱི་ཚརེག་ཆོས་ཅན། གྲང་རེགྣ་སད་ཅིག་གཞིས་པ་ལ་གནོདཔ་དང་ 
ཕནའདོགསཔ་གཞིསཀ་ཡནཔརཐལ། གྲངརགྲ་སད་རིག་གཉིསཔ་ནུས་མེདདྱུ་ཐུས་པ་གདའིགད་སེད་པའིཕུརཞེན །འོན་ཚྲགངྲ་པདྲངས་ཀྱི་གདའརྐག་ཆོསཅུན།དརཐལ།དོའྱ་པིར། གལ་ཏེ་ཚྲགངྱྩནའས་མཉམ་གཉེས་གནོད་བུ་ག ནོདབྱེདཡེན་ནམ་མྲིནམ་ཡནཔ 


ནི་འཐདདེ་ །ཚྭ་གད་ སྟབས་མཉམ་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་ཕྲད །སྐད་ཅེག་གཉིསཔ་ལ་གཉིས་གྲནས་མེདདྱུ་བས།སྐདཅིགགྲསུམཔ་ལགཉིས་གྲལོགཔ་སིད་པའྱི་ཕིར་།དེ་གཉིས་གནོདྱབ་གནོད་བེད་ཡིན་པའདམེའཐདཔའ་ཐལ།དགཉིསསྔོབསམཉམཔའཕིར་ ཁྱའ་ཉྟེ། 


305 £ ། ༄༅། གཉིསབོདག། ནུས་བུརུསྱའིརགགས་ཅེདའྱགར།།ཞེསགསསཿས་པའྲིསིན་ཞེན།་ དགཉིསྣ་ཆོབས་ མ་ཡདུག་ནོདྱབག་ོད་བེད་ཞིན་མ། གྭ དོན་ནིདས་བཅའ་འགལ་བྲནས་མཚུཿསཡིན །གེགསེདཙ་མའི་ 
ཌུ ས་གནད ནས གལ་ཟ གད་ོལཔད། ཞེས་པར ཅིག་ལ འསག་ལ ་ ་ལྔུཐར་གསུམ་ཧི་ཆ་ཡོདདམ་ ཆའོ 
གི་མདོཿ དོནསསྱ་སབས་ཅ་ (པརའགུརལ།ཡོདན་ ཨུདཅིག་གྲསམཔ་ལ་ གྲདའེགྭ་ཁུག་གམ་མི་ཌྡོག། གན་གནོད་བྲ་ཚག་དུ་གོད་བཤདཔ་དུ་གན་ལ། མཛོ གགདཅིགགཉིས་པཔ་བདབས་ུསའདྲ་གསཔ་ས་རིག་འ །དེའིིད་ 
ཅིག་གསུམ་པ་ལ་ སཔས་ ག་ས དེ ཚྭ་གངཝངཔའེ་མྫཡི་ ་་གམ་ི་གྲམགདཔ་་པང སཔ་ན་དཅདཔཔིཁོསཏགསཔ ཁ་མར ད་འདཔ དས 
ནི ཧིས་གནོདྱ་བའིགས་འདྲ་ དྲེུདཔ་མཡིནཏྲ། ¥ །སད་མྟཱབམཔོ༔ ལྷནཅིག་མིགཞསའགལ་ ཡིནན་ཡདལདཔསིའྲིདངའྱི་ིདཊི། །སྣདབསྐྱེས་པ་ན་མུཉཔ་འགགསཔའི་ཕྱིར། དེས་ནག་ནོད་བེདའཕདནགནོད་ུརིགསའདྲ་ཕི་མྱ་སིདཔའྲེནས་མེད་ 
_ ༧༦ །དྲུ་བེད་པ་དབེམ་པོརྱཆུ ིནྱྱི་དོན་འནཞིན། འོན་ཚསང་ཐད་པ་ཡི་སདཔའ་ཐལ་།ཚརེག་ ཡོད་པའགོསར་བང་རེག་ཡོད་པ་མི་སེད་པའྱིིར།གལ་ཏེ་ཚྲགདཝད་པ་སེདདེ ། ཚྭྲ་གང་ཡུལ་འདབ་འབའ་དུ་ཡོད་པ་སདཔའིཕིར་ཞེན། འོནྭསྣང་མཱན་ཕདཔ་སྲེད་ 





༡06སྒིནོས་ཡྲི་མཐུན་པའ་གནསཔ་ཡེ་ནཔའྱིཕྱིརཏེ་།གཞེདཚརིག་ཡྲི་ན་པར་ཡོངས་གཅོད་ལྲ་གབན།གདའེག་ཡི་ནཔའ་རམ་བཅུང་ལ་ཁེ གས་པའྱིཡིའ་།འདོདན། མེ་སྟོབསཆནཔས་ཁྱབ་པར་ནོནཔའངེས་ཁུབ་པརནོནཔ ༣ཤའྱ་ཐོགས་ཨྱིགཞིད།གདའེག་ནོབས་ཆེའ་མེདཔའ 
ྒུབཔའི་ཕྨ་ནནདའགལ་ལ་བེནའིགལ་ཟུདུསིགསཔཏགས་ཡངདག་ཞིའེའཐལ།ད་མབྱའགལ་ཆདམིགས་པའྱིཏགས་ཡངདག་ཡ ན་པ་གདཞིག་མེ་སྟོབས་ཆེནྲཔ་དངྲ་གངའེག་ཏྲོདགཆེནཔ་གཉིས་ཕནཚུ་ནླད་བའག་ཡིཞབའྱེརཞེན་འོནམེསེདདེསེ་ 
མེདམཚནམོའྱིར་མཚོདམེདད་སཱབཔའི་ཁུབྱེདམདསགས་པའི་ཏྟགས་ཡད་དགུ་ཡུ ནཔརལུ། ངེ་མུབྱ་འབྲེལ་ཟ་མངགས་པའྱི་རུས་ཡངངག་ཡི་ནཔ་གདཞིག། མེ་ངྲདབའི་ཁུབྱབདཡིན །འཕྱིར།ཁུབ་བསལ་ཁསས།གསུམཔ་ནི།ལནཿགྲམེ་གནས་ 
འགལ་དྲ་ཕནྲནུནྲསདའགུལྟ་ཏོགས་པ་ལད་ པ་ཡོདདེ། ཞུ་དྭ་བཀའབཏགསྱྱཕགྱར་བཞིའི་གོ་ཤོས་གཏནལ་ཕའ་པའི་དོན་ཏགསྱས་སྒྲུབ་པའི་ཚེརགས་དགག་འུ་ཆྲོས་དདའགལ་བདང་ རྗེས་དཔག་གིསྨསོ་འཇོགས་ལ་གནོད་ཚུལ་དང་། ལམ་ཆྱི་གཞསྙས༢ 
སུའདག ཡིདམངོརསུ་མདུ་ཏོགསཔའི་ཤེས་བྱངསའདགའཛནྱའི་སབྲོནལ་གཞོད་ཚུལ་ལ་སོགསཔ་འགལ་ཛུམ་གཞུག་ཏོགསཔ་ལ་འགེལས་པས་འགལ་དགསྦྱའིནམ་གཞུག་ལ་མཁསཔའ་ཐུབོ།གཉིས་པྲ་གྲསརེས་ལ་ངོགསཔག ཅདཔཉི།གལཏེ་ 


རྟགས་ཡདངགུ་ལ་འབསརངམདམགསཔའཏགས་གསུམདྲུ་གངས་དེསཔ ལའཐདད། གླུབརཱགས་ལ་འབསའང་གཏགས་གཉིས་སུའྱའིདན།དགག་ཏགསལ་ཡངའབྲལ་ཟླམ དམིགས་པངངའགལ་ཟླདམགསཔའིརགསགཉིས་སྱུ་ེབས་རགས་ཡངད་ག་ལ་བཞང་ 


དགག་ཡིཔའྱའ ཞེས་ཐེརབ་མི་འཐད་ད།ུགས སུདག་ཐམདྱི་ར མམཐནདབག་ོ། ཐསྒགསས་ཅིཚད་ནསྣ་མདང དགོས་པའྱིིརའོ།།རད་ལུགས་ལ གསུམཔ་འདེཿསྲུབ 
རི །ཡིད་ ེིྲིཧཨ5 ་གསུམ་པོ་འི སས་ཅི་སཱ་ནཱས ཅོལ འ་འ དུའད་།བསུན་ འའ ལས།། ལྭ་ ། 
དད་།བསྔན་ཡལ པར་ན།བྷསྡན་ཕཱར་གྲགས་པ་ཆྗེས་དཔག་ལས།ིརོལ་ གུརཔ་མ་ཡིན་ཡ ཐྲ ནད རྫམྲ་ན།།ཞེས་གསུབས་ས། གཉེསཔ་ལ་གྲསམ་ལས།དངོམ་པོ་ སའྲགསས 
དབསུཔ་ལིཞ ིིྦི་ རར སྲུས བབ་པ འར འའ རི ྦ 
ེས་དཔག་ཚདམ་མ་ཡིནཔར་འ 


པ་ "༡ སིལ རའ 
རྦལ ཅི འད པདགུག། ཚདས འདོདཔ་དགག བདན ཡིན ག་ད ཅི 

རུ དམུམ་ཡིནཏེ། 
རི །ཡད་དག་མ་ ཡིནཔའི་ཕྱིན། རྐགདའབ་་ག་་་ཞ་ས་དགྲག བདགས མིནཏེ། ཨི ་ རར = རེ་འ ལུ 


༔12 


| པདཐལ།དྷལ་ཛུལ་ཁིམ་སབྲསབས་པ་ལསམ། །ཐོཿསཔནནཐོ་སསྦསེ་བཟདམས་མྲ་གབའི་ཕིནུ། རརགསཁས། འདོདསྡིནསཏེང་ ེས་ལྲགས་སབྱའདིཐབས་ཡོདཔའྱ་ཕར།ད་དདའད། །གཙོ་ཐོའི་དཿ ན་ལམ གཞནྔ་སནགཔི ཉའ དུ། ཅསགསབ [| 


སོ།།གྲསང་བཱ་ལས་ ནཔའརེསས་ གསྔ་ལན་འབངབ་མིའགས་པའརཐལ། ཤིནངྭ་ཞོགྱ་གུའྭསནཔའི་གྲསང་ྱི་དྲོན་ཚད་མསམ་གྲཿ གྲུའ་པའྲིྱིར། རྟེགསུཁས།ཁུབསྟེ།ཚདམས་མ་སྲའད་ དོནཱཿནི།།གུབ་མཚའི་རྗེས་སུ་བཟད་དམཏེ། །ཞེས་གྲསུཊས་པའྱི་ཕིའ། )ཤིནྷཏྷ་ཞོག་ ( 
ུར་ོག་བདཐབསྐནདཔའྡབལེ། ན་ཞིག་སུར་ལུངའེགས་གདགིསྦ་བད་མྲ་ཐབཔཔྱད །རྟགས་ཁས། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། །གཞལ་ཊའི་གནསདདཔོ་གཉིས་ཉོགས་པའི་ཐབས་ཡོད་པ་འྱབིད། ཁྱབ་དེ་ །འདྲེནེ་ཁསཁི ནཐའས་ཡིནཏེ།ཊེ །།ཞེསགྲསུངས་པའྱ་འའོ་ 7 | 
ལས་འཐངིནམུ་ཐབ་སནཔའི འགས ལ་ཐོསཊསམྱ་བས་པསུཡིད་ཆེསྦའི དདུཔ་ཤུབཔམེདཔའཐལ། ཡིད་ཆེསྔངེས་དཔགངེ ` ཡིནཔའྱིད། །མྱིན་པས་ལོངས་སྦྱེད་ཁྲིམསཀྱིས་ཐདེ།།ཞེསཔའི་ཁྲངའང་གི་བསྟུནབྱའི་དོན་ལ ཡིམཔཅིནཔ་རམལ།གས་ 
འདད་འདོདསྲི་ནཱས་ཏེདདེདྱཔདཔ་ གྲསམྲ་ཧིསདགཔའི་ཡུངཡིནཔའེའི། གཉིས་པནི། །ཁཅིག།ཡིདཆེས་ཇེསདཔགདེཚདམ་ཡིནལ་པོའཏེན་གཏནཚགསའི ནི རཆོསཆོསཅད། ཕྱེད་པ་ལས་བདེབ་འབུང་སྟེ།ཕྱདཔ་ལསཐདེ་བའྱུད་བར་འཇོམ་ན་འབྲ།ཅཱི་སུངལས ། 
གསུངས་པའྱི་ཡིར་ཞསཔ་ཝྷ་བཞེན། ཤསྦ་ཆོསཿན།བཅོམ་ཝ ཛན་འདས་ཁེ་ལདཡནནྲ་ས་ཇེཞིནངས་ཁུབཔརབལ་ རྱདཔལ། ལས་བདེ་ བའྱབུངའར༠ཅོམ་ཝནའདསའི་ ལུངལས་གསུ་ཨན་ཕྱད་པ་ ་འད་བཟྱབས བབབའྱིར།འནཞེ །ཕྱད་པལས་ 


|༡༢༤༨༢-༡༡༡༠༤༩༢༦༥༤༤༥༤༤༧༤༠༤༤༥༩༨༡༧༤རལ༩ལ༠སགས ༢༤༧༡༥༧༥༧༢༧༧༡༢༧༧༠༡༥༧-༠༣༡༦ 


¡ྤ  གུ་ཅུང་ླ་ 





ཞས་དཔེརའ 


པ་བཞི་ [བཀའ་རྒྱ 


དུད ཛུག་སཔའསཿསྤྱ་རས 


གདུགས 


སྤིབབྲཝའབ་ལའ་ དགུབ 
ཏིདདང་།མཚན་གཞེའིདྱེེ་ཁའོ།དངཔོའི། ཡིང་ཆེས་པའྟརྲགསཡ 
ཏྭཱགས་ཡདདག་ལ། །ཅུགསངདོད་པ་དང་ །ཆུལ་བསྒྲབ་པ་ བཅིས་ངང ཀཀ ་ ལུང་ཡེན་ན།རཛ་ 


འབྱུདབུ་ིན ོགུན་ཡིནཔྱིི་ག ཧེམིནཔབཏདབ ལས་ལདསྭ་མོདའབུད་བདང་།སོག་བཅདབ་ལས་ ག་ཞ ི་ོ 
།དཔེརུ་ནའཕགསཔ་ གསུངས་པ 


ཊིགསའཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དངོན མབ སྐའུགསྦཀི་རྗེས་དཔུག་ཚདམའི་སུལ་ 

ྲྣྣིེི་ 

མུནཞུསཔ དར གྲསམཔོངའ གྱབ 
ཞིག།དེ་ཟླབྱཀི་བླ་མུབྱབ ཤིན ཞོག་ཚུན་ཡིན་པ།གཞིས་པནི 


འཐདདེ་འ༨འགེལ་ལས 


སྤ གསྱ་འཚའ 
ཆའ རྟགས་ཡདང་ཊ ལ་དྱཀྲིར་གྲསམ་ལས། དངས་པ 
གོལ མིཟླམ་བསྭ་ཁུབ བརྙ བདེན་བྲིཞོཿ ཆེས ཨཏགས་མདངན ལུ ( 


[ཟུདལ་ཞོསཔ་མེདཔའྡརེསྲ་སདཔྲག་པའི་སུལ་དུའདོདདདག 


ལོ། །ོ།ཁ་ཅིག །ཡིད་ཆེས་པའི ས་ཡངདདག་ ལ་འཐབསརམ་འེགས་དགའ མདངས 
ྱའེ་དོན དོནལ་སའླལབ་ ཡན་ཏེ།དྱུདཔ་ གསུམ་ཅིསདགཔའེསུདལིནཔའིའ་ 








མསྲཟྲཊཔའྱཝའི་།གཉིས་པརང་ལྕགས། ལ་གཉེས།མ 


ནཔསལོངས་སྨྱོད་ཁྲིམསཀྱིསངད 










316 2? ༄༅ །པའི་ལུད་འདེ་ཡདདཔ: བགྲསམྱ་ཅིས་དག་པའི་འྲངཡེན་ནོ།།བ གཉེསྲཔ་ ལྭ ་གཉེས ཕྱཾགསཆོསངསྒུབ་པ་དད་།ཁྱབ་པབ བཔའོ།། ནིར པས་ལོངས་ མས་ གཞས འཆོ 

༣ ཡིནཏེ། དྭབུམ་འིན་ཆེན་ཐེདབའེ་རངགཞུད་གད་ཞིག།དབུ་མའིནཆེནཐེད་བའེ ྲྲྲ དབ་མདོནོའ ཞེས་པ 8 ར་མ ཡིས པཔ 
པ་ སྟོབསུ་ཞཱགསྱྱིརྔེསདཔག་ཚད་མསགནོདཔ་མེདཔ་འདེསྲ་བབ། གྱ 
ལུང་ཡིནན་རདགི་བསྟུན་ཊྱའི་དོན་ལ་མི་བསླ་བས་ཁུབ་སྟེ །འང་གི་བཅྟ ནབྱའདན ལུག 

༥ ༤ངགྲེབོདྱ་བནོགསཔའྲི་བྲོསནདུ་སོང་སེ་།དངེད་པ་ ིདག་བོར་བད་ཡིནཔའི་ ར།ཞེས་པྭ་ལྡུ་བུའོ།། འི མད 

' པའིཔིན།ཞསཔ་ཞྲབུའོ།།གསུམ་པ་རོདཔ་སང་ 





འཇིགས་དང །དེ་ཆོསཿ གྲི ་ ལབླས་བམ | 
བནིདདཔདཔ་གསུམ་གྱིསདག་པའི་བུདཆོས་ཅན། ཕྱིག ལཾས་བྱོད་ཁྲིམས}ྱིསབདཞེསཔའི་ ཆོང ` 











ོབོསསཔྣསྣཔཾཔཾཔ༨པ༨ལཾལཾལ2,+2.1༦1པྱཔྱཔྱཔ༨:ཛ#12"༨ 1,2༤༤ 
]པའི་ལུངའདེ་ཡད་ པགྲསམྱ་ཡིས་དགཔའི་ལུདཡིནནོ།།བ གཉི་སྲཔ་ལ་གཉིསྭ།ཕྱ བ་པ་དད་།ཁུབ་པབླ་སབ་པའོ།།དདབོནི། ཕྱིནཔས་ལངས་སྨྱོད།འེམསྦངས་བདཞེསཔའལུདཆོསཅན།ད པ་གསུ་མིས་དགཔའི་ལུད་ 

ངི དབུམ་འིན་ཆེན་ཕེདབའརདགཞུད་གདཞེག།དབུ་མའིན་ཆེནཐེད་བདེ དདཔགྲའ་མྱའ་མདགཔའིབད་བ་སྲ་བ་བས ༼འཅུརུབྷ་སན་པ་ལ་མདོན་སུ་མཚད་མས་གནེདཔ་མེ མེདཔའ་མངོནསམ་ཚད་མསྲ་གུབ།མ ་ ་ཱ 
སྟེབསུ་ཞུགསྱི་རྗེསདཔག་ཚད་མས་གྲོདཔ་མེདཔའདེསྲ་གུབ། མཐོད འེ ུགག་ཚུའ་བླམནཔ་ལ་ རར (((#@༡་ །།གཉིས་པྲ་ཁུབ་ པབ་སྦྲབ་ པེ པྱད་པ་གས་ས་སིས་དགང | 
ལུང་ཡེནན་ རངགི་བསནཱ་འི་དོན་ལ་མི མབླལུ་བས་ ཁབསྟེ[ཿ འངགི་བཅ ཐི གསཱམ་པོ་གང་རུང་ གུདགོསཔའྱི་པིའའོ།།མད་ པའིའྲབསརགས་ཡངདགྲའི།འ ྱའ་པས་ ལེངསྭ་སྨྱོད་འིམསྱས་བདེ། ས་པའ་ལ 
ྭ རུབགིབཛོད་བརགསཔའྲི་དྲོནད་སངེ། །དཔྱེད་པ་ གུམ ཅསདག་པ ད་པ རཾ།ཞེས་པ་ ལྷུ་བུའོ།། དས་ དམིགསཔའེཏགས་ སག རདགི་བནྱ་བའི་དན་ལབླམུ་བམ་ཡིཧཏེ། །དཔྱདཔ་གསུམ་ དག་པའུ་ལུངདཔེ ' 
པའྱིཔིན།ཞསཔ་ ལྟཧུཊོ། །།གསུམ་པ་རོདཔ་སདབ་ནི།དྱཔདཔ་གསུམ་ ཕྱིསདགཔའིལུ་ཆག་ཅན་རུནསའའ ལདེསྤ་སོད་ཐིམསས་ར་ས ལུངརང་གིབསྟན་རྱའདོནལ་འི ླ་བདླ་པའི་དས་པོ་སེབས་ཞུགསྦརིདགས་འདབན་ཡིནཔར་ 
















317 །༄༅། །ལོངས་ཐྫོད་འཇུང་བརཚད་མསྲ་གབ་མི་དགོས་པའྱི་ཕིར། རགས་མྲ་བཟན། ཕ་མབསུངཔ་ལསའཁོརབ་ལས་གོལ་བཟོབ་པའཐལ །ཡདང་མ་ནེབསདྱ་ཞིད་།ཞེས་པའི་ལྲདདང་གིབ ནའིདོནལ་མི་བླམབའྱིཡིར་ཞེན།ཨིམ ཆུས་ཏྨོ་ཉིཞཔ། 
བརདབ་ལས་འོས་མདའྱག།བདྲེ། ནཔས་ལོངས་རོདྲབམསྦའམབད།ཞེས་པའིགཛོ་ྱསའིགཙ་ཡིན་ལ།ཕ་མཐསདཔ་ལས་འཁོརབ་ལག་གལ་བདེ།ཡངང་མའིབགདྱང་ཤིད།ཞས འར་གིེསཡི་འྱི་རིང་ ཞིན ིམཛུསེ་འཔ་ 
གཞན་ལུགསདགག།རངྲལགསབཞག་པའ།།དདཔ་ན། ཁཅིག།གགསཆུགས་ཡདདག་གི་མཚུནད་དྲ་མའྱཧི་ུལ་གསུམ་ཐགས་པའི་སོབསྦསྦ་བབཔ་ཞེས་ཟའ་བི་འཐདདུཏུགས་ཡདདག་ཐམསཅདྱའི་ཚུལ་གསུམ་མཛུའདངསཔོ་སྟེབསཞགསའིས་ཟབ་ 
དགོས་པའ དདག་གྲི་རུལ་གྲས་མྲ་གགསཔ་ཙམྱསེསྤ་གྲབདགོས་ནྲརལ་གསུམ་པོྲེ་སྲབ་བེདྱ་ཏྱིརགསྱ་ཀད་གགས་པསྲ་གབདགོས་ ་ 












ཡར 
༩ ཕྱིརཏྟེཌུགས་ཡདདག་ཐམསཅདྱ་ཅྲི་ཚུལ་གསུམ་མཐར་མདོནསུམྱཅིས་ཟུབདགོསཔའྱིཔིར།ད་རམ་ཡིན་པད་གགསཌགས་ཡདདག་གྲི་ཚུལ་གྲ 
¢ དགུད ཁཅག།ཟགསྟ་ནགས་ཡད་དགལ་འདྲོ་མལཅིཐགས།ུགསདང་ ཆུ་མཚནངནི་ཟག་སྟརགས་གསས་ལས། དངུད རའདཅནཆོས་ཅན། བཞངས ུག་དལན་འདེ་ིརཞས་པ་ལབ་གཡས 
' པནི།དྭ་ིགཆོས་ཅན། ཤིང་སསང་རོདདའུང་ེ ། ཡལ་ག་ལོ་འདབདང་ཝནཔའི་ི་ཞེསཔ་ཞྟ་བུའོ།གཞིསསུའྱབེདཔའྱི་ནུ་མཚ་ནདི།བླ་མུབྱབའི་ཆོས་ལ་འདྲཆལྱ་གྲེ་གགས་པདང་རྒྱུམཚན་ཅནྱཧ་གྲགས་བགཉེས་ཡོདཔའྱི་ིདརོ།།གཉིསཐ་ཡང་ངེས་ 








. „2 ༣ འང. 1" - ༠༨5 -.འ༽འ (2 ༡༨ ༨-༽ དག འད(2 དད་པ ༧༡། (༡༡ ༽ བག ¬ པག ཀེ་ལ 3»  >༽༦༽ ¬>, ཧྲི ངི ¬ 
༄༅། །ཡང་དག་གྱད་མ་ཡིན། དྲ་མབྱའི་རང་བཞིནྱ་བིརྟགས་ཡད་དགྱ་ཀད་མ་ཡིནཔའི་པུའ།འདྲདམདྲ་སྣབྱ་དགགརགས་ཡྲངདག་ཡྲན་པའཐལ། ངེེ་སྒབྱ་ཀིརགས་ཡངད་ག ཞག འདོད་པ་དེའཕུའ་འདོད་ནད་ཆྦབ དངསྤ་ཀྱཾབླ་སུབྱ་བའཆོས 
ཡིན་ནདགག་པ་ཡི་ནདགོས་པརཐལ་ལོ།།འདྲདན་རབའྲི་ཐཱསབ ར་སག གགཔ་ིནཔའཔ་༽ ད་ཆེ བླབའཆོས་ིནཔའྱི་ འདོད་ནག་བ་སམཿདཔར ས་གས འབལ །འདོན་དགའཅ་གསའནོ 
སུབཅུདཔའེཚལ་གུསྣ་ནོགསཔརྱབབ་ལནུཟླ་་ཨཱསབཇོང་མི་རུང་དངོསསུབཅད་པའེཚུལ་གྱིསཏོགསྦབ་ཡནཿཞིན། བན་བུམ་པདེ་ཡདབུམཔ་མ་ཡིནཔ་དངོསས་བཅད་པའིེན་ཙསྟཏོགསྦབ་ཡི་ནཔ་རཐལ །ཟླ་བའི་སྒྲུས་འརོད་རངདེ་ཟླབའི་སྒྲསབརྗོད་ཡི་ 
ཟླངདངོསྲ་སུབཅངཔའི་ཚུ་ལྱྱ་ཧི་སརོགསྦྱབ་ཡིནཔའཕྱར། ནུ བུས་པཆོས་ཅན། དགགཔ་ཡི་ནཔའ་ཐུལ།དགགྱ་བཱ་དངོས་སུའཅད་པའྲི་ཚུལྱ་ཁིསྣ་ཏོགསྦྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར འདོད་ན ཁྲོདདངོ་སྲས་འཇལ་བ ཿ 
ཿ 


ིེ ྲ གཱ རོག་པ་དེདགགྟཏོག་ཡེནཔརྦཐལ་ལོ།།འན་ཏྲེ་ཟབའ་ 
‹ སྒྲས་བརྗོདནུངཆོས་ཅན།དགགཔ་ཡིནཏེ། དངོས་མེད་ཡིནྲཔའ། ཞིནཱ་ཐུབ་བཆོས་ཅན།དེའཐལ།ངའི རའོ གཅིས་པ་འདྲགབཤག་པལ་གཞིས། མཆན དུང་། མཚན་གཞིའོ།དང་པོ་ནིགྲགས་ནུགས་ཡདདག་གིམཚནཉིད། དེ་སྦྲབྱི་ཚུལགསུམ་ 
° གང་ཞེག དྲེ་ཝབྱ་ཧི་བླསབྱ་བབརའི་དབང་གིས་བཞག་པ །གཞས་པ་ལ་གསུམ།རྟགས་དགོད།ཚུལ་བསླུབ | བསྒྲབ་བྱ་བརྡའེ་དཐང་ དད་པོ་ན། 











བཞག་པའྲི་ཚུལ་ལོ།།དང་པོ་ནཾཌཾག་ཡུལ་ནཡཡོདན་ནབའྲི་ཐཱསའཇོད་ནུད་ཡིན་པསཁྱཐ།དཔེདན།ག་བུརདངདང་རུ་ཊཞེན། 
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།བརྟགསཔ་གཉེས་ལས། དདཔོ་ཤཾ།སླ་ མརྟགཔ དད་ དོ ་ས་ོོན་མ བརྡའིདའདགིསདཞུག་པ་གཉིས་ལས།དང་པོནི། བྱས་མིརྟགགྲིཐ་ དུ་འ དྣེརོག་པ་ པས་བཏགསཔ་ཡི ཞཏེདེ་གཉིསབློ་ ྦ 
ལཟདདད་སྒདཞིད། །ུལ་འབངསབུས་བདདུ་ མྭ་གྲུབ་པའྱ་པརྡ། ཏགས་ དེ་གསུམ ོད ན།དེ་གཞས་འཐལ་མེདཐདད་ཡིནཔརཐལ། ད་སདགདུཤག་དྱ་དདམ་འྲབབའིཅིར འོ་ག གྲིད ཆོས་ཅན 
ཟུཊཔའ་ཐལ།ནོག་པས་བཏགས པས རཾ །དཔེརནཐག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་བཏགསཔབཞེནནོཞེ ནོཞེན། མཁྱང་ཏྟེ དག བ །འིའཔོ།གལ་ ཏེ་རུགས་མྲ་ཐྲབ་ནི། །བྱས་མྟརྟག་ཆོསཅན། ཐ་དད་དུ་མྲ་གབཔར་ 
ཐྦལ། གཅིག་པའི ཛྫས་གཅིགཡ༽པ༽ྱརུཤོན། འོནྡ་རྫས་གུག ཅུག་དད་གཅིག་ལ་འཕྲེལབ་ རས མྲ་བྲཟན།རྫ་སགཅིགདྱ་བཱས་ ¦ མཏུགག་༦གྷ སིར མན འགུའ་ལྭ གྲབ་ནྱབསྣ་མྣརགྱ་ཀྲུདབ་དད་དྲུ་གྲུབ་པར་མཚབསཔ་ྱབས་ 
མིརྟག་ ཐདད་ཡིནཔ་ལ་གནོདངེད་མེདཔའརྡ་བབོ།།གཉི གཉས་པ བརའིདབད་གིསབཞག པན། འིོདཅན་ཟུ་བའི་སྒསབརྡོད་ུུ་ཊ་བུ་ྟ །དེ་འདོདྲོཔ་ཙམ་བྲིརེསསྦབེད་པ་ སའ ཀྱིསམ་གྲཐ་པའེ་ རཏེ། འའོད་ཅནདངོསདབང་ སཟབགྲག། 
བརོདདདུ་མངོནོསུམ་དང་ཇ་པདཔགགང་གིས་རང་མྲ་གཔཔའི་ཕིར་ཏེ།ལླྲ་དོན་ལ་དབད་འཇུག་མེདྱིན། །།ཞེས་གསུམས་པའི་ ་གསབའདིཀེ། ཡོདའརར་འགསོདག་ཞེཔའྗས་སའང་བྲབ་མའང། མྱུན། 





323 ཡིགས་བཞི་གཉིས་ཀའི་ཡད་གཏནཚིགས་ཡིནནོ་ཞིསདང་། དུའི དྲེལ ཉིས ཞེ བི ཅོོ གས་སགཞིད། གོ་གི བཤད 
རཾ བ་ བྱ་བེདམ་དཡགས་པའི། ཊཱ ་ ཉུདའབའཞིག་མྱུབ་ པའི་རྟུགས་ཡུདདུག་ མ་ཡིན ཟྭ་ཞ་འཐའ་ཞིག་སབན། དུ་མེ་ 

། ནི བཀོདཔ་ལདགོསཔ་མེདཔའྱིིའརོ།འནྲན་ངས་ལས། སྣ ཁྱབ བབཞི་ཆད་ བུབ གསསབ མངོ་ཡིད་པདུང་མེད མེདཔཀྲཐྷ་ཧུད་གོབརྱ་བིད་ལ། འཐུས་དུ་དདྱ་རྱ་བབླཊར་ 
འའ བདུད ཞེས་ག་སབས། སུབསབདབགས་ལ་ལ་ཞན དག ཏེ། མེད མཚོ་རྡདུབ་ཡོདའ དིམ འཇུན སིགས ཅའཅུགས་ཅེས་གཟི་དང ཀྱིས་གཞིདེརད་མེདཚ དའདངཐླནུད་གཤེསཀླམབལ།དུའ་ཡཇིའ་ 
ཧཱི བ་ག པབ དེན ནཔའེ་ །ཁ་ཅིགྱརུདང་ 7 གྲའིས།ཀའེ་ཡད་ག ཏནཚིགས་ཡིནནོ་ སཔའདོན། །མེ་སེདམཚན་མོའྱར ༩ ད 

ནཱ འཞིནཔིགསཔ ཞུགས་སགདུརདྲ་ །དུ་བ་ ཡིདཔ ཁྲ བརྩམ སགབ་ནབ་སདྱ་ སྙཱསནཔ་ཡིནྱི། མེ་མདདེ། མེ་ ེའིདམཚན་  ་ ་སཔའཏགསགཉིག་ག་ལེད 


„༥ 





པའྙ་སྟོན་པ་ས་ཡིན་ཏེ། མེ་མེད་དེདེ་སྒྲབ་ཀྱིདོན་སྦྲབ་གི, 
རྒྱསྒབརགས་ བྱའི །ཟེརབཡེའཐད་ 

འགལ ་བའྱི་ཕིན་ཏྲེ། [མཚན་ཉིད 

མི་འགལུ་ཏེ། མེ གྲི ཆན 

ཟེར། དེན་ན་མཚུངསཏེ། །དཀགཉགསད 











ས་ཡཱན་ན་ཐ 
ཅ་ 


ཅུའགལ་པྱ ཅ་བརྡམྱ་བབན། 
འྱཆ་མཚོ་རདྲ་བེད་པའེ་དོན་དད་ཐ་ 
དླ་གབརྟགས་གཉིསདཔསྱོར བླར 

པའྱེཔརད།།འོན་བུམཔྷ་ན་རུང་མདམིགས་པད། བུམ་པ ཧདཟང་མདན་གཔའ་སྨྲ་ 





ྱིརྲས་ཞི སྲིན་པར་འགལ ་བའྱི་ཕྱིརཏེ། ེ་མེདདེེ་མབྱདནྷཾ་ཐུབྱརགས་ཡྲིནན་ ཡིནད 
བུ བ་ཏླགབིཉགས་ཡིནནང་དེཅིདག་ནགགནབ་པར བ་ཅིག ཐིག་ སདང་ཐ་ལྟད་ 
ཞ། ག་ད་བ དགཙསད་་ཏགས།འགའཟར ཤིམ 

གཉ །ཨའགལ་དའཐལ། ཐལ ཐས་པས་ུགཔའཔ་བབ་ཏགཔ་མ 
ཤསབ བྱའེཚོསདོནདང་ཐྭ་སད་ཡིན་ 
ནདེནདངོན་འབརདད། [སྔརའད་བཞ །མང་སསཔསླ། 


སགས མེ མེ་མེདདེདེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐ་སྣད་སྒྲའ ི་ཉགསིནནད་ཐུ 
ྱརྟུགསགཉིསའགལ་བ་ཡིནཏེ་ །དོ་དདུ་བ་ སྷད་གཤེ། 


ན་ད པའ དཞེས་ 
༥ ༣ བའི [དའ 


དུ་སྒྲབ་པའི ཐ་སྟདའབའཞིག་སྒྲུབ་པ རྟགས་ཡང་དག གས དའ 


ྲཱ རྩེབས སྒི 
ཨམ 





ས། 











ཏསུ་ཆུནཡིནབས་ཁུབ་ཊ  བ་ོསདྲིུསཔ་བཞི 

ས་པའི་ཡིད ° ཟེ ིི་ བུ ཞེས་བཀོད་པ ྲ་ 
བཱ ལྣབྱ་རརྟགས་ཀུཌ 
རྱི ཅནཡནཔའྱིང་དའདུནདྲ་ཐབ 


པ་ལྷ་མཉནྱབ་མ་ མན་ཉག་སསུབ་དེ་པའཚ ཚན།ས་ཡཉཤྱབམཡིན་པརྨ་ས་པྟགསདཔྱགས་གསཀ་འབྲར་ནས་ཡོལ་ཆ 
















སྒབ་པའེརྟགསཉྐྱ ཤད་མབ་འྲི་ཆུལགསུམ་ཡི ཡིན་པའེ་པྱིའ། ཅདབདོིནསཏླེལ 


ག་ག 





“4 པ་འ གས་སྲུབཀོདཔའ༥ །ཡགྭ་རྒས གཟངབསྲསམིག་པར་སབཔདགསཆ་སམ་དཟ་ འྭམབབའི་ ། 
ཱེ དཀེལ ྲིས་ས་ིའ སོན་ཅན་ཡིནཔས་ སྣཔ་འབུལ། །ཁྱོད་སྒ་མིརྟ གྲཔའྭ་སུབ་ པའིརྟགས་སྨྱོན་ཡིཤཱ་པའིཇིཿ ར། པག ་ ཡིག སས 
¿ ཏཾ རང་ར མི རྟག་པར་སྨྲའ ་ འྱནཁ་ཅིག། ྟཏག་པར་སྦྲབ་ ཕྷོགས་ཆོས་མ་ གྲུབ་བདེ། སསི་ག་བརླཝ། ཕའ་དགསསུན་ཡིནི ཏུགཔརླ་གབར་ཉགས་ ཡད་དྭག 


གསྦརོསྦ་གདདགོས་པའྱིཔར་ཞེན། སྒ་མི་ཆུགཔར་སབཔའི་བླསྲབྱ་བའཆོས་ཅིསྣ་མྨོད་བདྨས་མིརག་པརླསབ་པའིདཔྱེ་སྨོན་ཡིན་པ་ྲཐལ། ་སྟིངགཔརླ་སུཔའི་ཐུགསཆོསསྨ་མ། ྤ་མིརགཔའླ་སྤུབ་པོའརྟག ་ 
ོ་། རོ སནདཔའེ་ལནཏགིནཔའྱེརན། རྟགསབསལཁྲས་།གཞད་བབ། གི་མ པས་ས ་ོན་ནཔ་ཅལ་ ལསེ་དླ་ུཔགས 






།དག་ཡིན་ན་བཞྲི་གུབ་དགོས་པའྱིིན། ཡད་ཁྱཧིག།འགལ་མངས་སྲ་གྲབ་པ་ནམསྟ་རགས་སར་སད་གྱི་སྨོན་མ་ཡིན་ཏེ།དའེ་ཡོན་ཏན་ཡི་ནྲཔའྱི་ཕེརཏེ།དའེ་རངའཞིན་ཡིནཔའི་པིད།དསན་གསུམ་པོ་རྟགས་ཡདདག་གི་སྐྱོན་ཡེན་ལ།རྟགས་ལྟར་སྣད་ལ་ལྔནཔ་ 
3284 ཤོ ཚུལ་གསུམཔོརྟགས་ལྟར་སྣང་གི་ཡོནཏན་ཡིན་པའ་ཐལ མས་ད ོག་མ་ འགའི རཾེིོ ད་ག ག་དག ིུ་ནསི།ུགས་ཏུར་ཟད་པ་ཞཔ་ 
དྭག་ ནད་། ཚུལ་གསུམ་པོརགས་ལྟར་ལྡད་གི་ཡོནཏན་ཡནཔའིབྱིར།ཞུབ་སྟེ'།རྟག ཅན་ཡནནའང་གབྒྲབ|བ་སྒྲུད་མཚུསདང་] ལོཏུཅན་ཡིཤུ རང བླྱབ་སུང་ཆུས།པུབ་ ཕྱན།དེ་སྐད་དུའད་[རྟགས་ཀྲུན་རངབ་བསྒྲུའ་བྱུལ། 
རྐྱིན་དད་ཡོན་ཏནདཔྱད་ཕྱིརརོ།།ཞེས་གསུཐས་སོ།[གཞཱན་ཡད་ ཨ་ཀ ཿྲ གསསྦྱ སྦྱརད བརསྦསྤ ནྭ་ཏཾབས་སོགསསེ་མས་ཧནྱཱ་ཡོན་ཏཧཱ་ཡིན་པ་ཐལ། འགལ་མདེས་མླ་གབཔྨ་ནམསྟ་ཅུགས་ཡདདུཔ གྱིལ 
དད་།ཚུལ་གསུམ་བགསྣ་ཝུར་སྣད་གི་ཡོནཏན་ཡིན་པིའ་ཕིའ་།འགལ་མ་ངེས་མྲ་ཐབ་པནམས་ཆོསྲ་ན། རྟགས་ཞུ་དདག་ལ་ཝན་པའཐལ །རུགས་ཡདདག་གྱི་སྐོན་ཡིན་པའྱི་ཕིན།གི་སཔ་འདྲ་ལུགསབཞག་པ་ལ་གསུམ།རུག ད་བར 
ཕུགེས་སོནནོ།།དང་པོལ་གཉས། མཚན་ཉིད་དང་ །དྱབ་བའོ།།དང་པོནི། དྲེ་སབྱིཏགས་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་། དི་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགསུ་གཟུང་བྱདེ་རྟགས་སོན་ཅནད་སྦ་བྱེདདོ།།གཉིས་པརྟགསཀྐྱོན་ལ་དབྱེཞགསུམཡོདདེ།རྟགསཆྩྱོནེ་ཧན་ལའགལམ་ངེསམཐ་ 


5: བ་་་བ་༢༠༡ར༡༩༣འཇམསམས་རབཔས༦པ༠ མམས ༦ ༡༧༢༡༧༡༩ 


པའིརྟགས་རྐྱོན་ཅ ཟརཡོདྱཡིད འགལ་བའེེཌགས་མོནནེ། བྱསབརྟག གྱ ཉེ ཐོ 
329 94 དར ཧཱཱི་གཔླ་མ་ རི ཟླ།བརླ་བང་ལ། ‡‡ ྲསོ{ཾེཾེརཇར་ དི 
རྟགསསྲ་བཟླནས དང་མ དུན་པར་མྲ་བུབ་པཝ་བུའ། ཡངད་ངག་གི་མ ཀྱིབསའུབཿ 
གྱ ཡིདནགའི་ ཟའདགོས་ཏེ། ུགས་ ླསསསྱུས་ ནགཞི་ པས་བ བས མདབ བུླ་སབ་པའི། 
; སྟྲིར།རྟུགས་རྒྱོནཊ ཤུག་པ མྱ་བབི།གྲ།ཁྱ འ་པ ས་ས་ས གཅིན ཏུགས་ཡདདག དྲ སྲ་བ མབ གསྟཞུླདད་བ་ཅིཏགས་འདུད་ དད འིད 
ཕྱིར།དེ་ཡད་མགགི་ །རིག་པརྨ་ཆབ་ ཉུ །སྒྲ་མིརྟག་པེར་སླྲབ་པའིརྐགསས་ ཚོས་མྲ་སབབདེ་ཏགསྤ་སོནདང་། མིག་གིས་གཟུང་ཿརྟགས ྱ་སྨོན་ཅནདད མིགགེས་གེ་བའིཏགསྦའིསྨྲས་མཆྟགཔརྒསབ 



















དྲ །ཅནདུ་འཇོག་མི་ནུས་པའྱིའི་ ས་སུ ་བྱ་ལྒྲབཡིནཱསྱེ་ཆནསསྐྱོན་ཅནངང་། རང་གིབགྲུབ་བྱ་སྒུབརྡུས་ཀྱི་ཆ་ཞས་ཡོན་ཏན་ དཞུགཔའིཅི་ེ་ཀདན ང་། གསནད ཀླ བུལ།མུནཔང་ཡོན་ཏདདྷཛ 
ཞེསགསབསས།།གཡ་ཏ་མནདཔྱ་ཡོན ནདཔྱ་སོན་ཡིནད་ མམི་དགྲོས དང་པ་། གཡུ གུནུ་སྱ་བས་པསྣ་ཐང་།དཔེརན་འབུས་མྱ་བསཡིནམ་མཁའབ ར་ར སྣེ་མིཚྟག་པའ་སྒྲབཔའེབསླད་ངའི་ 
བརོན ས་མིགཔ འི་ས སུ སུགཔཟླསབཔའི་མཐནཔའྱི་མོ་ སི ཡནཏན་ཡིན་བའཐལ་། དད གཉིས་པའི མཐུདདཔེ་ 
དག་ཞིནནདཔེ་སབའསའཡེན་ མེདགོསཔའཐལ། [སྤནདཔེ ནནདཔེ་ ཛིའོ དད་ན མགུབ་ལི་ ་དདཔའཐལ། དེས་མ ་མཐུནདཔེ ཙཔད་དགུ་དུད ན་འདས་ལ ཡནཔལཱ་ སྲི 
ལིད དེགདནནཞིག བས་ད ཡདདག་ ཡྲིན་པའི་གོ་ ཆོདཔའྱཕརཞེན། །སགཉིས་པ་ཁས་མི་ལེ ནལ། །ཕུག་སདངཔོཁྲསྡུའདསྱདྱ་ས མིངུག་པརླ པའི་བྱ་བ མཐན ནད 
པོ།གལ་ཏྲེལ་མརག་པརྨསབ་པའྱི་ཟོགསཆོས་མྲ་རྲབཔཆོས་ཅན། མིགགིས་གཟུང་ མྲ་མིནྟག་པ དི ངི གིས་གཟུངྱ་བདྲེ་ལ་མརྟག་པརྨ་སའཔ 







། །དྲུ་མཱབྱཐེད་ཡདདག་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ། མིག་གིས་གཟངདདྲེ་སྣསི་རྟག་པརྨ་ཐུབ་པའྟེ་ནགས་ལྟར་སྣདདུ་ལླབབྱེད་ཡིནཔའིཕྱིརཏེ།མིག་གིས་གཟུདྱྱཏེ་སྐཱམི་རྟགཔར་ བཔྲའིནུགས་ཡདདག་མ་ཤིན་པར་སྨྲབཔའླ་སབྱ་པད་ིནཔའྱི་ཕིརརོ། ཕི་མཁྭ་ཁབཔ་། 


ཉཿ། ཡོད་དེ་ཚུལ་གསུམཚངབ་མ་ཡིན་ནྲ་ཚུལ་གསུམ་མཚདབ་ཡིནདགོས་པའྱི་ཙིརྦའེ། ཚུལ་གྲསམཚད་མཱ་ཆང་གཉིས་ཕུན་ཚུན་སྦངས་ཏེ་གནས་པའིདངོས་འགལ་ཡིན་པའྱིརིརཞེས་ཟེན །འོན་མངོནསུམ་ཡུདདག་མཡིནནམདོདསམ་ལྟར་སང་འི 
ངཱ ཧྲ འདུང་འགའ མངན་ འི ཅཱ ཅཱ 








བག 
ཁྱབ་པར་ཐལ །རནོགྲ་ཐལ་མའྦཐུལ་པའི་ཤེསཔ་མ་ཡེནནྡྷ་རོག་ཐལ་མའཁུལ་པའ་ཤེསཔ་མ་ཡིན་པ་ཡིནད་ པའཛྱརཏེ། གྲ་ཐལ་མའྦབུལ་པའ་ཤེསཔ་ཡིན་མ་ཡྲ་ནག སཱ་ཕནཚུན་སྤངས་ཏེ་གནས་པའེདངོསའགལ་ཡིནཔི་ གཉེསཔ་ལོཿ ག་ | 
སྱུགས་ག ཏན་ཚགས་ལྟར་རྣད་བཤཤད་པ་ལ་ག ཉས།མཚ ཞྭ་ཧད་དད་ །དེ་བའོ།།དད་པོནི། དེ་སབ་ཙིཏཱགས་ལྟར་སྣད་གི་མཚན་ ད།དྲེ་སྲབྱ་སི་རུགས་སབཀོད་པ་གདཞིག དྲེ་མབྱ་སྡི་ཚུལ་གྲསམ་མཚདབ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ །འགལ་བའྟརགས་དད་།མདེན་ 
བ་གམ མྲ་རུབ་པའྟ་དགས།།དངུ་ང་ལ་གུས། [མཚན་ཉིད་དང་།དབྱེབའོ། །དང་པོཤ།དྲེ་ཐུབྱཀི་འགལ་རྟགསྱ་མཚན་ཅེད།དེ་ བྱཀྱིཔགཾས་ཆོས་གད་ཞིག །འདྱཔགེསཆོསཅན་ སོདཔའགད་ཟག གིག་དེ་སྒུབ་ཀྱི་རྗེསསུའ་ ཝག་གིཁབཔ་ 
བྱནཙ་ལག་ཙཱ་ེསཔ།དེ་ཨད་ཐཱའྟཏགསསུ་བཀོདཔ་ལ་རྟགས་ཡདད་གདད་ལྟར་སྣད་གཉིས་སྲངེས་ལ།རྗེས་སུའཟྲོ་ཝེག་གྱི་ཁབ་པ་བིནཅི་ལ་ག་ཏུ་པེས་པ །ཞེས་པསྟརགས་ཡད་དག་ཡིན་པ་བཅད་དེ།རགས་ཡདདག་ཡིནནངེས་སའབོལགགི 
--དཾདཾགཾཾིཾཀཚཤ༩ཌ7ཌན]ནཀནཀནཀཁ(ཁ(^༢ཀ་ླ་་་ུ་ུ་ྲཾཀ ཾ༩ཀ།ཀ༽ ༨ ˆ] |] ` འ ? \\ན།`` ད 






ཧཿ 







།ཆོས་ཅནྱི་ 


ད ཊཔྨནལ་མ གོས་པའྱ་ཕའ།རྟགས་ 


[ཞུ 


འིགས་ཡེནཔ་དདད། མྲ་ཟུབ་པའུརྟགས་༥ ོུསཆོསམཡི་ནདཉོསཔའི 

དའགལ་ ་དསམྲ་ཟབ་པའིཏུགས རགམོ་ས་ོ་གོ དདུ་ད 
± པེ དྲད ཐུ དད སཔ 

+ གོ 

སས ད་ག དྷ ་ འག་སཉགས་འནཔམབ་ཁི་ཉས 


གདགས སག་རས 
གསངགུག་འད་ལུགས་བཞཊཔའོ།དང་པོ་ནི།ཁ་ཅིག། གལ་ཏ 


ནོད རླ ་ བྗདའིམ་བཞིན། ས་སན ཧཾ ཏཱ 
འགག་པའ་འགལྟ་ཏགས་དང་བཞ །དཔེར་ 
སར 


་ཞོདཅན། གཞ དེནབེདདེ། 


སཱ 
འིང 









བཔའིབགལ་ རྟགས་ཡིན་པའྱི་བུའུ། འདོད་ནྤིལཏེ། སེལ་བ པའིརྟུགས ་ཡདདག་ཡི་ནཔའྱི་པིའ་ཏེསའིསེདད་ལྟིརུགཔ་སྒྲབ་ 


ཡ་ནཔ་ཐའ། བར་འ 
པསག 
འཐད ཇི་གདང་ ཡ་ 


བ་པ སན དཾེཾེཾིྲིྲི་ 


ཙཱ པའའགལ་ 
རི པའིའག་ལྟར་ ས་ འགལྟརགས་དུ་ རླ རྟག 








ཧུའེ 








བྱར་བཟུད་བའ་ཐལ་ ལར 


དན ཆོད་ཐའི 
ཕྱཾསརྟགསདང་པོ་མྲ་བཞན། ཡི བལ | 


གསེགས་གཞན་ 





འོད ད་པའི [འདོདཔརམིཞུསཏེ།༔ ོ་་རོ །མིགསནགའ  ོ་ 
པའྱིཆོས་ ལྟ་དགས་མ་ཡིན་པར་ཐ ཛཿ གལྟ་རུ་ པཾ 

འེ །ལ་ཅན་སྦྲང་ ་ དུས དགིགདི་མའ་ཅིཿའ ཅི་ལ སྒུལ 
ས་ས་ཆ 


མི ཕིར་པོ།ག༩ ཞ་ཡད་། 


ཅི རཐལ། ཅེམ ཀ༈བྱར་པའ་ 
མ  ་ ནཔའི་ཕུལ་ད་ གནན 

















ཊིབིད་པླ་མབ ལཾ མ་ཡི ས་ཟེར ཐོར ལྤ ལ་ཡ ཞེས་ཟེཀབ་གྷའི ཀུམ ཆོས སོཾ ཡིན་པར་ཐལ །རྩེ་སབྱྱི་ཕཱོགས་ཆོས་གང་ཞིག།ངེ སྦ་ཀྱི་ཞེའདོདཀྱིའསླབཛྱའེ་ཆོས་ 
336 དཁའ¢«+ སིི གེད དའ རིགས འལ ིི་ བྲ ་ རོ ཐུ ར་དི གྲབ སེབ 
'འ ་ ཡབ ལེགས ཀདྱེ་ཐབྱི་སཱསཟིནྱཧི་འ ཏམ་དཞའཐར་ [སུས་རཤ ལ་ ཅོནསཁ་སྦ་ཡདས་སིན། པྱངནངལ་གྲིཏངསས་འང་འརི་ ུགསདུང་ 
$ ་ ཆུལ་དུདྲ་མཐུནཔ་རམ་སྲུཐ་པའིཕྱིརཏེ་།སྨསནལ་ ༢ ༥༠ གས་མ མི་ནི དཆོས་ཅནའི ནཔ་གཞིགང དིད་དན་པད་ དཔུར ཌེ 
དྲེ་མུའྱི་འགོད་ཚུལ་ ་ ཕྱནཏེ[ཁྱོད་ཡིན་ན་གཞེ་ ཟམདགོས་ལ དདེ་གཞི་མ་སླ་ བཔ་ དེ སེ ཁྱབ ཨ་སན་བགད་ དིད ས་འཟླུངབུ་གདཞིག། 
` མས་མི ` ཧལ ཡདནཔའིགཞི་སྣམཊདདབའྱའརར། སན བཞད ས་པར ༣ནལ་གསྟཏདསནའིདོད་་། 






འབྲུསཔཿ ཏའི ་གཞན་ 
ཤྭ མགས ཟིན་ལ་ཆསཅན་ཧྱི་བདབདངང་།དེཡི 


རྨི དསད 


ཤེལ ཊུཆོས་ ཡིད་ད གགསའདུསཔ་མ་ཡིནཔ ཞུའུ 
དེ ཧ།ཡིག་སོ ི་ རཿ ཧང 


ཤྱེདཔདང་། 


འཆ 


བསྐགསཡེནཔའྱེཔནྭ།ཞེུས་ 
-ི ར་སོགས ཇི 


ནཱ། ཆོསྐི་དོབློགའ པའིའགལ་རྟགས་དད་སྒསཟེ ཉྱི་ཁྱད་པར་སྐྲབ་པའའག་ལགས་དད་།སྒྲས་ཟ 
ནཾ མཆོས ན་གཞན་དེཊ ས་ས 
གྲྭ 


གསགས  དུསཔམཔན 
ད་ 
ཞམག་སག་སཆས་ཧན། 


སྟེདུ་ བ་པའི་འ 


གྱི་ཆོསརུན 


༄༅།། ་ ངོ མནམས དོར་མ ིཔ་རབ་གསཔགྲནེུབོདང གམ་སགསྱ་གས་བསམིགསོགས དདཔར་ 
ཊེ དང་། རྩོད་པ་མྨད་བ 


པའདྲནྱ གནི་ཐས་ཟིནིཿ 


‡ 


དང་ སསབས མའི་འ རླ =± ཐི 
ཙུ ནམམ།འཆེས་ཅནྟཊགསཁ་མསམནབྱིཆར 


བ་ཆ 


| །ཞས་མཉུནྱབདེསཏ་པ འོ 


གྲ -།། ལེ རྱ 
པཡིནནོ།གསུམཔ་ 





ཡད་མཉནབཆོསད་ཡིནཔའ་བེས་ནསྨས་རོསདེ་ཡིནཔརམདེས་པ་མི་སིདཔམཉནབྱན་ལས་ | 


འག་ཁག་ཡབ་མལ༡་པ༤༠༡༩༠༧ 


;£ ལ་མེའྲཇྲག་པའི་དོན་ཡིནནོཞེན། འོ་ནམཉནྱབམཚནཏིད་ཞིནཔའདེས་ སླ་མཚནི ཡིནཔནཔསད་ པྲའཐལ་།མཉནྱ་བཆོས་དའིནཔརབེས་ནས སྣཾཆོསདེ་ཡེན་པརམངས་པསྲེསདཔའྱིའིར སཱཁས། ཡདཆོསདེ་མཉཱནཊྱསྲིན་ 
4 བསིར ལོ པྲཾདདཔདམཉནླ་ལས་གཞནཔ༔་ ་པའེ་ ཡི་གཙ བ་ཞིནཔའབསའ། ཆོསདེབུམཔ་ཡི ཡིནཔརངས་དགོསཔའཐལ། ཆོསདེ་མ ` ་ བཱ 
` ཕྱིར། རྟགསུཁ སུ་འདོད ལྟདྲའཐའཞིག་སྦྲུབཁྱེརགས་ཡངདག་ ་མེདཔརྲའགུརའོ། ཡང་མུན༔ྱ་བྷ་ཁོ་ནཱ ཐནམོད་མ་ ཡི པའེཆོས་ཕིནཔའི་སོནསྨྲས་མི ་མིརྟག་པརམདེསཔདེ་སིདད། མ མཉནྱབཱ་ཡད་ གུཔརམེས་པ་དེ། མཉམ་པར པའི་ 
༩ ཟུནམོདམ་ལེནཔ འེ །ཾོཾ་ཡིནནཞེནམཉ རླང ཨ་ཡནཔའི་མདེས་པི ཏུགས་མ་ིནཔ་ྲཔལ་ ཏོད མ་སིན་པའི་ཆོས་ མཡིནཔའྱིིར་ཏྲེ་ རྣ་ས་ལ་སཾགསཔའ་ཡད་ 
„„ ཁྱད་ཆོས་ཡི ཞཔའན།རདྲལགསན་འདྱཐགས་ཆོས་ཅནྲད་ རྱ་ཚྩོད་གྲཞངད་མཐུན་ གས་དང་ནི ཡོདཔ་རངསྔར་། ཞོགསུ་ལ་ཡད་ཡོདཔརམངེས་མི་མྲཐ ་ལ་ཡང་ཡོད་པར་མ་ 
བའ #;‡ཿ དམ་ཡིནཔའརུགས་ ྲ་ གི་མེསཔའཊགསལགཉིས་མཚནཉིདདད་དབེབའོ། ྲ༽ གསྦཀི་མཚཉཉེད་།དེ་སཁྱཀི་མེསཔ གས 


343 






སསདཔ གིསདྷ་སི ཞཐྱུགསལ་ཛ དབེས་པའམི་ནགས་ལབདཔས་ གདིན །གཉིས་པ་ལགཉིས་འཛའ ཱིནབསིཏགསད་ དྲ ག་ ཝནྱི་མདེས་ཏགསསསོ།དངཔོལགཉིས།མ མཚིད །བྱེ་བབ།དང་པོ་ན ནིད 
སིི་གིིཁལཁིིི་ཿ འབོགཿཆོས་ནན་སངའའི གདཟག་ ིདཱིུཔག་ས་ཡུད་འདཔའངེསམ་སབགས་ལ་ཡ་ ཡང་ཡོད་པདངེསཔ། | 
གོས་གཉིས ཀལཆ་གཉིས་སུ་འཇུགཔད་ ཕད [མཇུནཕྱོགས་ལཁྱབ་བྱེད་མེ མཛནཐོགསལ་ཆགཉེསྲ་སའདུག་བདད་ །མཱ་མཐུན་ཕྱོགས་ལཁྱབྱེད་མཐུཞཇཾགསལ་ ཆག 
ཊྱའེ ཞཔ ཡི པ་ར་བུའོ།། གཉིས་པེ། །སྒ་ཆཾས་ཅན། རྟག་སྟེ །འགྱ་བ་ཅནམ་ཡནཔ ཕྱིན།ཞེསཔ་ ཉུའྤོཾ།འ །འདཾདོནལ་མྤབུ བྱ ཤསལ་ཆགཉིསྣས་བུག་པམ་སིའཱིའགཔ་ཡིནེནྱ་བཅུ གནདགོསཔའིའ། འོན་གང་གིདའདདུ་བས་ནས 
༣ ཕགས ི་རུལ་ཝཱནདེརགཔ་དུང་།འབ ར༥་ 
རར 


ཅད པ་དང་། མྤབུ མཐུནཕུགཾས་རྲི 


འཇྲཀཔརབཞག་ཅེན། ྱཐགཔའླི་ཀོདདྲའ་ནནས་བཞགཔ་ཡི་ནཏྭེ། བཱེ་ཟུག་པསྟརགཔ་ཡི པ་ཡིན་ལ་རེགྱ་བཅན་ཡིནཔདང་ཌགཔ་ ནལ་འེགྱ་བ་ཅནམ་ཡིནཔའདྲ་རདཔའིིར། རྟུགས་དང་པོ་གྲུབ 
ཅིག་དའེདཔརབཇོད།སྒྲ་ཆོས་ཅན། །རྟག་སྟེ། ལུས་ཉནམ་ཡེན་པའིངྱིརཞེསཔ་ལྟབུ་ཡིནལ། ་ཕགོ་སའ་བགས་གའདས་པའིདོར་ཅེབགཔས་གསའདལ་པ་ ལུས་ཅན་ཡིན་པའད་ 


།རྔྟག་པ་ཡཉ་ལ་ཁྲསཿནམཡ 'ཡིན་ པའདའདོད་པ་ 


འེདབང་དྲུ་བ གྱལ །པ་ཡེནནོ 


༩༡༥༠༩༤༨༤༦༡༧༥༤༤༤༡༧༧༥༢༦༧༠༨- 


གཉིས་པ་ ལ་བཞི། མདུན གོས་མི་མྡཛཱཿཱཱགསགཞིསཀ་ལྔ་ ལྭབུབ་ 

གའེསྲསུ་འཇུག་པ་ པའ། འོ།དངཔོནིངེརནྭ་གཱཆོ་ རྷཆོས་ཧན། རྟག་སྟེ་གཁ གཞལ 
མཐུནྩཔོགསལ་ཆཱ ཞི སྲས་ 

བཅནདའདོདཔའྱིཔིར།ཁ 


བྷི 
| 
| 
| 


ཀྲ 





[` 






༄༅། 
3249. 


ཆིང ། 


༦ཌྷ༣༦& 









༡ ༄༅། །ཉིས་ལྟ་ ཞས་མ་ གྲུཊཔ་ཡི གུང སནས་སླམབཔཞྲིཏ། ་ོོམོཆས་ཞོནླ་ོལ་་ཨ ལ་ཐེཚོ་མདང་ཝནཔ་དགོས་ལ སངསྦྱར་སབསླའོ་བདེསེམས་ཡོད་ ཚདམའྟཊབོསིསངསཔའི 
ཕྱིརའོ།།གཉིས་པ་འདྲེསནོལ་ལྟཝ་ མྤྲ་ནུབ་པ། གཅེརཐུཔས་ཤིང་གྷིཝེདྲད། ཆེབདད་འཆིབ་ དུ ་མཛསདམསམ་ཟུབང ཕྱིན།གལ། ལནོལ་ལྟའ 'ཟུའཔ་མཡནཏེ།གཅེའྲཔ་དྲ་ཤྱུནཔ་བ འོ ནབ ཤསྐནྣསམབ་ 
ཡའའོདཔ། སའད་གྱེ་ཆེད པྲ བའྱེའི་མཞེན།འནཏག ཧད ལ་ལ་ ལྟཾསནསཱམཱ་ཟུཐཔ་མ་ཡིནཔའ་ཐལ། གྲཕས་ཅནདེ་ ཡོད་གསལ་བལ་སྐེ་བདང་མེགསལབ་ལ་འ པའེདོནདུའ རིལ | 


; སགྲཟུངྱ་བ་ཡིན་ འྱིར་ཞེསཔྟལཝ ུའོ།།དེ །དྷེ་ཉརནཏྭགསྲསུ་ཀོད་པ་ཐམས་ཅདཏགས་ཡུངདགདང་འགུལ་མངེས་པྭ་གབཔའཉགསབཞེརབེས་ 
ཤགཉེསྲ་སངེསལ།ཟབ - མརངེས་མངེ་གཉིསསངསལ། ཉིསཔལ ཆྱབ་པྱཕནལོགྱངབསབདང་མངསཔབགཿསརཔསངའྱཕིརར།༣ བཉིསབགནནདཀང་བག་ 
ནབ་ཤདཔའོ། དཔོལག་སྙས་སླའབགབ་ཤདཔ་དད་། །རན་ཅན་ཤདཔ་དང། སོལཡི་ནོལ་དབདཔོ་ པད་པོ་གསུམ་ཅི་ནམ་གཞག་བཤདཔའོ།།དཔོ་འ དདཔོ་ལ་གསུམ། གཞནལུགསདགག།རང་ 





ལུགསབཞག་རཱོདཔ་སྤདབའོ། འོད་པོ་ནིཁྲརིག། གཞནདོནཇེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད། རྒོལ་བའདཀིས་ མཐོདཔའེནགསྦའིཚུལྱི་དོལ་ལ་གསུལབ་མོནཔའིདུག་སདདག་ཡེནཔ།དསན་ བདྲུག་ཨནལག་གྲའིགྲ་ཕན་ཡང་ཡོདདེ། བས་པའིཊགསྦིསླས་སྟིརུག དད 
352 ཊག སྣི ག་པའླ་སྲ ཁྱ 
པའེཁབཔ་ཤེསཞི མངཆེ་ ཅུགསརོསི་ས་ཤས་དདདའེད་པའེགདབ་གི་ོ། ་བསཞེསཔའི་གདེ་བ་དག་འདདག་འནཔའི་ཏ། དད ནས་ས བས གུགས 'ཡདུདག་ ནཔའེཕྱིདདེད། ། 
༄ཨཿསྭ་རྒལ དམུས་པའྱེ་པིདྲེ་གདདའད་། མཁསཔ་ནམས་ལི། །གཏནཚགསའབའཤགིབརོདཔར་ ད།ཅེསགྲང་སཔའཅའ་ །གསུམ་ལས་ཚུལ་གདནུད་བཉིད།། མཐྟསནམ་ཚདཿ ནཔན་བརོད།།ཅེས་གསུངས་པདདུ་མེ་འགལ་ཏྐེདེའིཚུལ་ ད 
མགསིཤ་ཤ་ དའོ དཔ་ད བཛ །ཅནདུ་བཉྟ དྲ ན་པའྱིིལཞེས་ཟར། དེ་འགོག་པ་ལ །ལ་ཁཅྲིག། དྷེ་་ཐུའིདགདྷེ་མབངག་ཡང་ གཱ་མཡིནཏེ། དེ།སྒེབངག་མཱ་ཚངབའི་སྨོན་ཅན་ཡིནཔའ་ | 
ད་མ་ཡིན ཆོས་ཅན མདདག་ཡདདཟཔ འ་འ ཡངངག་ཡོད་པའྱི་་ྣ་ཅགསཁསླ་བཛམཞེསཟེརཞིདྲ་ནོལ་བདགཉིསཀའལྲགསལ་ཡྲདབུསཔའེནག་ 
ཅེ རྲདྲ་ཡང་པའགང་ཟག་གངང་། །གདྱང་སནརྙིརགཔས་ཁབ་དཔེརནཇུམཔའའི་ནྲག་ ཡངྱ་བཱས་ཞོསཔའིདགདེ ྲད་ དྲ ' མད་དག་ ཡིནཔའྱིལིརཞེས་ཟེན། འདེད་པཔོ་མི་ འཐདདེ། དེ ལྟབུའིརྒོལས་ པའི་དཔེ 


གཿཔརའའལ་འཛན་བཡསསལགན་ཐས་འ་བཉར༠༨༤༢༧པ༦པམན༡༥རམསས༤༤པ།འཏགསའཛམ༧ཀཞགསཙ༧ག་ཁཙ་གཆསཁས་ཁལས།གའ་འག་་པ་གཀན་བསསསཔསད་འཛས་འབའ་བངབགརགའ་ྲཀ་འངལགད་བདཡནཔ༧བ༨༧༧༠༨༧༦༤༧༧༧་ 





རྩ 
ཏུ 
རུ 
ཙཾ 
ཏཾ 


འ 


ཐུལདག་སྐོན་ུན་མ་ཡིན་པའི་ངྨིད།ཆགསམགུབ་ན་ ཧོམཔའོ་བྲི ཤས་ཤོསཔད་ལོ་ པའི་གང་ཟག་སིངོར། པཡིརགརེ་སངའ་ང་བངང་གྲ་བརོ་མ་ཡི་། དུལ་བ ཟོག སུ་སུམས་དུསཤ ཨིཿཔསྱ༔བ་པའཐལ་ལོ། ཛོ མབཿའ་ཡང་ གྲི ད 
ད །སརྦདྡད་ཡོད་པའི་གད་ཟག་གི་དོར། ལྣ་མིཆཱགཅེསྤཔའེ་དག་དདགྱུམོན་ཅན་ཡིན་པའ་ཐལ་ལོ།།འདོད། ཕེགསཆིག་ཡིནནདགྱ་སློན་ཅན་ཡིནཔས།ཁུབ་པའ་ཐ ་ དྲོནདམབཅའ་ཡདདགམི་ 

84 སིདཔདཐལ་འ༽ིདགནླག། ཤེས་ད་འཔགདའ་ཞིང།ང་མའ་གགས་་ ྣགས་ཚིག མེ སྒྲུག ཡདདག་དངྱ་བནོཿགད་འངམ་ཡིནད།ྱེབཔ་གསསྨསིཏག་དླ་མབཔ་ ལགསམམ་ཤེས སནུད་ 

དྲི སེ འི ཞཔའ་འདོདཔའདམ་འཐདདེ། རིལ སྔན འདཡསས་སྟཏགཔའླ་མའཔའི་རུལ་གཟུམ་ཚདམསང་ ཨུབ༣ཐལ།ཁོདྱིངོརངྷཝཱཛུའི་དག་ 





|] དཕོདཔའུགདཟགག་ངོར།གདྱ་བསུན་མི་ནག་པས་ཁུག།དཔེརནབུམ་པའཤིན་སྣ་ཡདྱབ་སཞསཔའི་དགད་སྒྲབདག་ཡདདག་ །པའླ་སྦའཔ པསཔརཐུལ།ཊ ལི 

དསནྱམབབ་མགན་ཡནཔའི དྣཏུགས།ཏས།པ་འད་ག་གྱིཡིས རོདཔགད་ཤགཞེག་བ་བ་བས་གད་ྱ་ ླུ 'ཡདནདབལ་མྲ་ཐུབ་པ་དདཐཚོམ་ཟབནམ་ ནཏེ།ཡད་མབཔ་ཧེད་པལྟ་ལུསཔའྱི་ཕིད།ཞེསགྲསབསས། ཁཅིག་ 
ྣ ནུ །སངག་ལ་ཆོས་མན་བ ཟ་བདག་གདུདག་དང་ཆེསི་མྲུན་མུརི་སབདག་འདད་གཉིས། ཆོས་མཐན་སོརི་ཐུབ་དག་འདད་གིས ཉིད། ཤུས་འདོད་ཆོས་ཅནདངམཐུནདེས་གཿསརགས་དངབླདྱབའི་ཆོས་སཆོས་མཐུནཔརདངོས་སྐརདོལ་འདུག་ཆོ། 
| ལིམཐུན་ཡོའྱསྱི་སུབདག་ཡ ཨཚཤཏིད། ཤེས་འདོ་ཆོས་ཅནདངསི་མཐཐུནདཔེགཉིསྟར་གས་དངའླསུབྱབ་འི་ཆོསསུཆོས་ི་ནྭཐུནཔར་སྟསོནཔའི་ངག།ཆོས་མཐུནཔའིདོན་ཡད་་མབཚུལ་ལོདླསརནམས་ཡོདཔརཆོསམཐུན་བདད་ཡིནླ་མུབྱ་ནམས་ཡིནཔརཆོསམྡཐུནཔ་ཡིན་ཞེས ྦ 















་ །དཔེརན་བྲུམ་པ་འཞྲིད སྒ་ཡདབྱས ཞེས་བའིདགཆོས ཧཱཾདཅུམཔ་གཅས་སཏགཔསདཔར་ཆོས་ྨདཔརདངོས 'སྭ་སཱུནཔའི་དག་ཡིན་པའ་ཐལ། [ཁྱོདདེསྒྲབ་ཆོས་མཐུན་སྦར་གྱི་སྦྲབ་དག་ ཡད་ 
འྱི་ཐུབནུལ་ཡིནླསབ་ཡིནཔ་ : འདོན རྟགཔའདདོས་སྭ་སྟྲོན སྤོནཔའི་དགག་ཡིན་པའཐལ་ལོ། ལིན གྲག བཔིའ་སྦྲབ་ དག་ཡདདག་མ་ཡིན་པའཐལ།དྭེ། ྱྱིཟ་སྒྲབ6ཿ 

ནྲ འོབ སྟེ བླ་མབབདཔ་ཡེས། ཨྱདཞུསཔ་མེད། སྲས །། ས་པ་རད་ལུག་སབ གཔ་ལ་བཞི་། མདོའ་ནམ་བཅད། དགོསཔ་བཤད་པ་དད་ ད།གཞནདེནྡེ དཔག །མཚན་ཉོདཾ་ 
གི ནྱ འཚར་ །ཚདམ་མདོད། ཤན རྗེསྭསྲདཔག་པ་ །རངད་གས་མཐོད་དེན དནོ་རབ་གསལ་བྱེད་།ཅེས གསུངས་པ རྐདཔ་དད་པོས་མ བྱདང་། །གདཔ་གཉིསཔས་མཚ་ ཤད པ་ཡེནལ དའོ 
ཞྷི སད བུན་མཚུན གསལ་བུདགདམ་ཅརའ འམཔ་བཞིནདུ་།གཞནདནརེས་དཔག་ཡིན་ གྱོ་ཉནདདདོན་མོནདང་ལྦ་ོཞ་གསམ་དདྲ་བལ་བ་ཞིགདགོས་པར་བསྟན་ཏོ། ཤ་ཏོ།།ཇྲི་སྟར་བ་སྟནན། འདགིས་མཐོདབ་ཞེས། གིས་གཞནདོནཇེསདཔུག་ 
¦| ཤིནནགློ་སྐེ་ནེ་དད་བྲལ་བ་ (ཞིག་དགོས ཌོ དྱ 'འཇག་ཅནྷ་མཱ་ཐུ་དོན་ལྲ་ཟབ་ཧད་དལ་ཐས་མ་མཐོད་བརྩལ་རོལ་གི་ལུདཙམ་ལས་བཤདབའིག ཏནཆིགས་ དགཏནཾཚིགས་མདདག་དང། དེ་སོནཔའིངག་སྦྲབ་ངག་ ཡངདག་ཡིནཔ་བཅདཔའི་་ 






























བྣས་ཞེསགསང་།འདེལ་ཁྱ་ཅིག།འོན།གཞན་དོནྫངསས་དཔག་པཞི།།ཞེསཔའི་གཞནེ་ོལ་ཇྱི་དོལ་ག ཉསཀ་ལས་གཞན་ལྱ་བེདརྡིགས་པར་ཐལ་ འདི 
9» ཱ ༨ ེ་ རར 3 
སུའ་གཞནད་ 


ལས འས འའ ས་སོན་དདྲབལ་པཞེག་དགོསཔརབསན།ེ །ལ་གུའཅིངཝུབཔ་ལར་ཚདམས་ངེསྤ་ཐང་།གཞནལ་སྟེནཔན་ལྷགཆདཏུ་སྐྱོརྷདད་བཅས་པའངག་ 
གཡདདགཔ་ པ་ག ཧེས འེཆག་གེས་གཞན་དོནྫོང་པདཔག་ཡེནན་།གླ་ཐོནང་བལ་བཞགདགོས་པརབ་པན་དྲེ། ནུལགྲནམདོན་མུ ཁེ ལ་སནཔནྡཱ་ཐགཆདྱཾཧཱདཱདདབཡས་པ་འངག་ 
ཨིུགས་ཡདདགླདམ་འདཔའི་ངཱའུ བག ཉར །རདགིས་མཐོད་དོན་རབ་སྟོནབྱེད།།ཅེསམི་སྨོསཔརཿ རུནམ་ེནདག གས་ཁང 


| 

ྣ 

>» རཱ ལ་ས | ་ ལི ཀྐ ༣" ོོ་ཀྱ་ ཆོ | 

གྲྭསོསཔའྱིལིརརོ་།དོནཞེསཔསགཞནདོརྩའི་རྟགས་ཡངངག་ཡི ན།ཚུལ་གསུམཚདམསྲ་གའཔཞེགད་གོས་པའླབསནྱགི་དངོས་པོརྦ་ཕབཔ་ཞི་གདགོསཔར་བྷསནུཔ་མ་ཡིནཏེ། དངོས་པོརམདཔའི་གཞུནདན ྒ 








གྱི་ཁབཔ་གཉིསཀདདོ་སྐ་སོནཔྲའི ཡད་མེདཔས་བ རཤྱི་སོས་དེུསམདབགྱི་བཔགད རྩད་ཞྲིག་དཔསསུབསནཔས སལུ་བར་འྱགུའ་ཐས་འབགསལྦ་ཐེད་ཅེསྨ་སྒོསཔ་ཞི ཞོནས་ 
ར་མ དོ།།དེལ་ཁྱཅིགྲན་ བགིད རི རི མདུཔས་ ། རབགསལ་ དས ཨུཅསམྦིསོ བ་ ཆོ བདའགུལ་བ། 
ལུ སྒོསིགསབརའཆརསོནས་དེ ཟྲེའརོ། །འོཞྷྣུགཆ སའི་ཀྲངས། ལེཔའདའ་ཞི སླ ལགྲསཱམདནལྭ་གཟིདྲག པ་ཅར་ཚདམས་སྣང་ གཞནལ་སྟོནཿ  ་ 
བཞིན བུམཔྱ་བུས པདེ་བཞནདམ་དྱ་ཧུསདའྱིརནླས་རགེ 


རཡགགརས་ཤ གོ་ཡོ་ཾ བ་ལ་འ 
ྭ པདྲ་སྭས མུབྟཏན་པའྱབཿ ཧུ ག་པལ 
- ག་ས རད ་ མདུན གཉབ དསད སཆས་བརོདཔ་དད་ནོགཔ༽འྱིའ།གསུམཔ་གབ། ཡྲི །འོཞྭ།ཚུལགསུམ་དོནལ་ རྱ ༤ ན 
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་ཨཱདྨཱ་ཡཱག་ཆ ༦ བདག 


ཁ་ཅཾག། 


£ ྭ ྭྭྭ ཉདད5ད" ཟེགས 
ཏགས འཆིར ཅན་ཞི ཌེ ནུམ་དེས་ལག། །གཞནྱིདོཌགྱི་ྗེ རྗེས་སུདཔགཔར་ཚེག་གིེསྒྱོན་ཡེཊ ར་ར 


སྐྱོནྱཾ་སྒོནས་སྨུབ་པོསུནའཉིནཔ་འའཚུའབའི་ཕའདྲོ།། །ཚགགྱ་སོན་ོནག་ོབ་ར་བདཔའིདོན་ཡངའི་གླསོནདྲ་བལ་བདགོསཔ་ཡིནྱེས།དོ དེནི 
གསམདྦ་ནུ་ཨ་ཆད་སུབ་དག་ཡན་ ་ བགས་གདགབ སཱསྭ་ཆུས་དབ་ཀགནསླ་མབངག་ཡན་ 
ཁས ཞད [ཕྱིརྒོལ་ ལའགོདཔའཚེ་ནྲིཐ ཞིབས དེབ གནས ་ཡནལག གཉིས་ ལྡནབ་ཞེད་པ ཕྱིནདོ། །གཉིསཔ་གཞནདྲེའིཇེས་དཔ་གི་མཚན་ཉིད་། སོལབརད་ིཚདམས་མཛོདབ་གས་ུབས་གསེ རེ 
ལ་གསལ་བདྡ་སྟོནཔའི་སྒྲབདག 'ཡནལགགཉིསལྡནནོ།། །།གསུམ་ལདྱབེབ་ལ་གཉིས། ཆོས་མཐུགལྩེརཨི སྒྲུགདག་ཡུད་དགདང་། །ཆོསམི་མཐུནརྩོནི ཙུ་སྒྲུབ་ དག་ཡངད་དག་གོ དཔོའི་མཚནཉིད།རགས་དེདེ་སྒྲ་ སྒྲབཊྱི་མཐུནུཔྱགསཁོནལ་ ད་པརད་ སྲསྭ་སྟེན 
ཡྒནལགག ཉིས་ ལྡན་གྱིདག། དཔར་ན། གདྱ་བས་མྟརཾགཔས་ཁབ།དཔེར་ནདུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡད་བྱས་ཞིསཔའེ་ངག་ ལྟ་ཐུའོ།། གཉིས་པའི་མཚནི 


།ལགགཉིསྣ་འན་ཞདདོཞསླམ སྤབམིའཐདདེ་ ལབ་དག་ལ་འཆེདཔ་དབུའགོད་པའི་གབས་གཞིས་ལས།འཤ དད ་ 





གཙོའོརྱབེདཔ་ཡིནི། དྲཿགཞྲིམ་ཡིན་ཏྲེདོ་ ཇྩི་པ་བབཞིནམ་ཡིནཔ་འབརོདཔུས་སྨྲབཔོ་ལྭ་ཀན་གརའ སྲི ས་སག 


༩༣༩ 








དཾ། རྟགས་དོད་སྷུའ་ཏྱི མིམ ཐྲུན་ཕྱགསལ་ མེདཔ་ཁོཿ ཁདདངེས་སུཤཔའི་ ཡན་ 'ལགགཉེ་སྔལནགྱ དག །དཔེརན་ 


1བམམམསསའབསལག་པག་འགགས།་པ་གཚངབའལ།ག་སཁམས་བརཛཆ་མཁང་ད་པོ་ ཤལ་བསད་འཛུལ་འས།ཁལ༦༧༩༩སགསས་ཅལ་ མཛ 













ཛ ཧི ཟུས ད་ཆོས ལོ་ལོ 
359 ? ༄༅། གན་ྦསཔས་ ཡུབ །དཔེ ས་མ་ས་མ འབོན སྷཞིབྱས་སོ་ཞེས་པའིངག་སྟ་ཐུའོ།དེ་སྐདད་འིགས་སྒོར།དེ་ལ་ཆོས་མཐུནཔཤྲེ་གང་ལ་རྟགས་ ༥་མཐུན་པའི་ཕྐོགས་ཉིད་ལ་ཡང ཡཔ་ས པར་བ 

¦ བམཔ་དེ་མི་རྟག་པའམཐོད་སྐེ །དཔེར་ནྲ་མཔ་ལ་སོགསཔ་ཐ པགིགགསཔ །ཆོསམི་མཐུནཔ་ཡད་གད་ལ་བླ་ཞུབཔའྱ་བབ་མེད་པ་ ལྟ་རགས་མེདཔ གཏུག དྱེ་བསཔ་མིནཔར་མཐོད་སྟེ ཟ་ ནམ་མཁའ་བཞིན བེ 
༈རཆོས་མཐུནཔའསྟོནཔའེདོནད་སྦྲབ་ དངམ ནདཔ་གཉིས། ཕྱི་ནགས་ཁོ་ལ་ཡོད བབས ལྱ་བེདཔ་ཡིནི། ཅོད དང་མཐུདཔ་གཉེསྟཌ་གསདང་ མཐུནཔར་དཛ ས་སང 
ཚི ུན་ོསིལཔདགན་སའ། ཨྭ་སུཧྟནནས་ཊོག་ཁབའགསལ་བྟཞཔ་ཡིནལ། ཆོས་མི་མཐུན་མྨོར་ཨྱི་གཱབདག་གིས་ཁྫོག་ཁཐ་དངོསྲས ས་བབས ལ་བྟཞ་པ་ཡིན གཞིགས 
པས་ཁྱབ་དཔེར་ནབུམཕ་ འཞན་ཐའདྱ་བསསཞིསཔའདག་ གིསྨ་མམྟཏག་པརླམཔའི་ཇེསཧུང་དཔོསསསནཔ་དང་། །གད་ཌུགནུམྱཔསཔས བུབ།དཔེརནའདུས་མྱ་པས་ཊི་ནམ་མཁའ་བཞིན།སྷ་ནྱི་བསསོ་ཞེསུ་པའི་དགགིསྣས་མཱི་ཏུགཔརླ་འཔའི་ 
རྡོགཁྱབ་དཔོས་སུ་བརྟནཔ་ མ་ཞིནཔརཊལྭ བསན་མིཏག་པསྔའདདོས་ྙངགཔླ་མབཔ་ེས་ཆམ མཡིན། རྟགན་མྭ་བཱས་པའྱི་ཁཐཔདྲ་ས་མིཏགཔརྨསབཔའྲི་ཝོགྭ་ཁབམ་ཡིནཔའི་ཕི ནྭམཾནམེདདྲ་ལ་མིརགཔརྨསབ་བའི་ཆོས་མཐུན་མྦྱིརརྱ 
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༡༧༧༩༡༢༡༧༥༤༤༤༩༥༥༤༧༧༠ཟ་ལ་ཀ་༧སཔར་མཏནལ་ངར་མསལསང། 





༡༩༧༠༡༤པ༡༩མ༧༥༤ལ༧༩༨པ༧༧༨༥༩༢༤༠༧༨༡ལ༦ལ༩༢༩༡༢ 
]༢༥༨༩༦༨༩༧༦༩༨༠༩༨༧༧༤༩པ༢༤༧༥༦༢༠༤༡༧༢༤༠༥༤༢༩༣༠༩༦༨པ༠༦༠༢༤༧༥༧༠༩ 


-༨༨༡༢༠༧༨༧༤. བོ འཔ༽ ¬ = ༨ ཁྱ 
ཱ ༩༣ ཟུཀེསསསས་དུསམགཤ་དའབབབདཤདམས་བུ་ད་འ་ཆབ་ རལ་པ ལ་་་་་ རང སལྱ་བསྲཔ་ས་མརྲག་པྲད་ པའ ཡ་མ གས་ལ མེདཔ་ཁོ་ཞའ་རོགསནུསཔསསྤྲབ 
༨ = ༥ མཾ པར་སྨྲབ་པ་འན་ ནྱ གའ་/བཿ ཞའ པད་པའྟཏོ་གསྟ་དུབ། ས་དའ་། ༥ ཨ་ར ཤུ - 
+མ །' 2 ལུལ (༤ ུ (བྱ (པ་ག ཱ ཤཿ ཙྩ ཤུན་ ༽༼ ༣ པཔ ་ ༦ 
ས་པ་དངྱ་བུས ན་མ་ཏགཔསབྱབ པ་དངོསས་བྔརོདཔ་ རཱ པརྟནཊ་ རཱ པ | 
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༩༩༧༡ ལྷ ་ཨྲ་ སླ ང ླ ྱྱ་ ༡ 
་ ཱ གྔེི་་རརོེ་སལལ་ར་ལབས་་འ མས་རང དགོསྱི་པི་དལ་ཡོད་དུ་མེདཅན། མདྷ་ཐཱ་གངའངའ་ ྦ ¡ 
སྦྱར སྒྲབ་དགདང་ཆོས་མེ་མཐུན་སྩོར་ཁྱ་ྨྲབའགགཉི་སཀ་དངོས་སབྷསཞདགོས་པའླ་ས་མི་རགཔརླསབདགོསྱིཔྱི་ོལ་ལོ ཅིག་ཤོསལ།།དནཔ་ཡང་ 
ངགན་གི་སྲཔ་ཤ ེ ལི་ཤི བོར་རོ ཡྩོ སྨྲུའ་དཀདད་ཆསམ་མཐུནརྱ་རཊ་སྨྲབའག་ག ཧིིས་འེའ།་ཤེསྦན།།བ ལའ་གད་ཡད་དྲུ་མེ༥་པ།།དནྱ་་གྲབས་ཅག་ཤསལ།།དན་པ་ ༽་ 
ད་སོགས པར་འབུར གཾ ངར 

་སུ་བྷསནཔས་ཆོགྟམ་།རེས་སའགྲོ་ཝོག་གྱི་ཁབཔ་གཉས་ག ་ཀ་དངོསྲས་བསན་མིདགོསྱ་བད་ །དབད་ནུལྱ་སི་དོར་གཉིས་ཀ་དངོས་སུབྷད་ནདགོསསོཞི་ ཡདདག་ཡིནན་སབ་ཡཿཔགགྲའ ལྡན་ཡནདགོསཔའཔར་འྲི།གབངག་ 
ཆེན པྲ ®ག །རྗེས འགྲོ་ལ རྨ གོ ༨ ༦ ༡ ༽ 2 ¬, ད་བ སདའགསྐྱ་སུད་།ད་ རྟུ = ལཾ ༡༢༨ ཛཿ ཡནན་སྒྲབ་དག་ཡ ལགགཉསྔ་ཐ ཅཟ ལད་ འ ཛྭ 
དགི སས སརོད་བཅིག ལ་བདེ དིའི ི་ོ སྟ་ཧཿཔས་པག་ིས་ཐན ཀུད ས་འདི བའ ¡ 
ན་ས སསའྲོ་ཚགགྱི་འབབ་གཉིས་ཀདཔས་སབྟཏདདགེས་པ འི་ས དཔ དངར དོན་མབད ཡནགགན་མ་པདེ ན་བ ་ སྐྱས་མ རཾ རེ 

ཡོདཔརཐལ་བའི་སྐོན་མེདདེ། ཇེས་སའྲྲོ་ཛེགི་གྱི་བབཔ་གཉེས་ཀདངོསསབརོདྱ་བདྲ་བེཔ་བརོད་པ ~-2=-----------------.-~  ~~-----..--.-~ 
; ཡརཐལབའ་སྐྱེན་མེད་དེཇེསས་ ྒ( 

ཡན་ལག་གསུས་ལན་ཡང་ ; 











རོགས་པའི་རྗས་དཔག་རྱད་ལསྐེབར་ཁོངདུརྨུད་པར་འགྱ་བའིརྱིརོ། །གསུམ་པ་རྫོད་པསྲང་བཞོ།ཆོག་གི་བྱེད་ཁ་ལ་བཏུནནས་རེས་དཔགྱ་ཆེ་བས་གཞནདོནྫངས་དཔག་འཇོ་གན། རིདགསླ་ཆུག་པ་ལྷ་ཚུས་ཞས་པའི་ཚག་གྱི་བེད་པ་ལུ་བཉེནནསའི་དགསྨ་རྒྱུག་ལམཐོངབའི 
„ས་པ་ག ། གམ ཚོས་གཞི ཡས་ན 

ལས། ཇི་ཉརཆོག་ཡས་མཐོང་བཡི།།འབེལ་པདན་པརྨ་རུར་པན།།ཇེསདཔག་་སྩེ་བད་བཞིནདུ།།འགར་ཡང་མངོན་སུམ་སྐྱེམ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་སོ། །གལཏེཕྱོཚོགཟླུའངག་གི་ཡནལག རནྫ་མས།རང་ཉིད་རེས་བཞིན་གཞན་པག་ལ།།ངེས་པ་སེད་པརའདོདཔ་ལྷི།། 
ཧྱོགསཿཆོས་དབེལ་པའླསའ་བུརག། བཛྗོད་པ་ལས་གཞན་སང་བདྲ་བ།ཞེསྱ་ཡོགས་ཆོརསངཔབྲལ་བདང་བླམབྱབམཇོད་པར་བ་མདེ་ལས་གཞན་བརྗོདོ་པ་མང་བརྩ་ག།།ཞེས་གྲསངས་པདངལགལ་ལོ་ཞེན།མི་ལགལ་ཏེ།ཕོགས་ཆོས་དངའབེལ་་བརོདཔརྡ་བཔོ།གདདཔ་ཤེལ་ 
པ་བཛོད་པརྱ་བཞེནབླམབྱ་བུའི་ཆོདང་འབྲེལཔ་ོད་པརྱ་འའོ།།ཞེས་པའིདོན་ཡིན་པའྲི་ཕིར།གལཏེ་མབ་ངག་ལན་ལག་གཅིག་ཝན་མེདན། ཱ ས་པམམས་ལ །གཏདཤས་འབའ་ཞིག་བཅོང་ཁར་བད།།ེས་གྲ་དསཔརངའགལ་ལོ ཞེག།མིའགཔ་།དནླི་མི་ 
[པར་སྒུབ་པའྲི་ཁཐ་འབྲེལ་ཤེས་ཟིནམ་བཇེདླ ཕོཞས་ཆོས་མི་ཤེས་ཤེས་ནཿདུ་ཡོད་པའི་གངཟག་གིངོས་མྙ་ཏག་པརྨ་སབ་པྱ་ཏང་འདེལམ་ཤེས་པ་ཤེས་པའྱི་ཕིརདུའཇོདམི་དགོས་ཞེས་པའ་དོན་ཡིཧར།ཇེས་སུའཕྲོཞོག་གྲི་འཐ་བྷསནམིདགོས་པའིདོནམ་ཡིནཔའི་ཕིར། 




















ཏ །རོ་།།།ཝཿི བླམབ་པབྱ་པ་འེས་ཟནམབད་མོཾ ཆོས་མི་ཤེས་ཤེས་དུ་ཡོད་པའི་ག པའི་གང་ཟགགི་ངོརྨ་སྲ་ཡདབུས་ཞེས་པའིཔ་ སན སབ་ག་ཡདག ཟན ངག་ུབདཔ་གངཞིག། བཔ་ བ་ངག་ལྷག་པ་དང་ 
རར སྔ ད་པྱི་ོཅན་་ རྨག ཅན།ཁབ་པདངས་སུམ འི་ཆནསྣ་སྦབ་དགཆདཔའི་ཆྨོན་ཅན་ །སྦྲབ་དགཆད་པའི་སྐྱོནཧནད་ པ་ག་་ེད་ཅིན། རར འྱཔིར།གསཁས། 
363 འདོང ཁོད དགྲོསཀི་གངཟག་དེའི་ངོརྦ་ཁུཊ་པ་དངོས་སུབསཱནམི་ད དར བྱ་བ་ལ་ གས་འ ང་པའ སཱི་ཏཱ ཏག བས 


།བམངྱདས ཡངབས།དའ་ ཅི་ཁབཔདདོས ཟག ནད ཆོད་འེ ཡིད ག་ང 
་ྒ སླེན ཇི མ་བྱས་པ གྲལ མད སྱརཔགང་ཡགརལདྦེན་ ཁ་བོན ལག རུར སྒོ་ོི ༣ས་ ཏུགས་ཁས་ས་། །གལ་ སི་དང 
. འི མསོ་ི་མཁཔ་ཉིསཀདཔ སིར ུླགག་ སསཀ་བྗོདཔ་གང་ཡིན་པདནི་རིགས་པ་ཡིནནོ།ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ འཞན།མིནལ་ཏེ།འགལ་བདམེས 
















ྣ པའི་གཉེནཔོར་འིམཔབཤིནད་ཆོས་མ བོ་དོརརི་འརྨྣིཔལ༨ྨྤྨྣྨྤྣྤ༈ཀའིཅི†འི”ར ཨྱི།གྐད་ཟག་གཅེག་ལ ་གཉིས་ཀ་དདོས་སྲུབརྡོདདགོས་པར་མ ྱྱིརའོ།ག ལཾ །སུནའྱིན དྲལ ད 
དོབ མསན་བའྱགཅནམ་གཡིགདང་ཁྲབ འྲབས་མྲནབསྭཏ ཏགཆོདའེ་ཤདཔའོ།། དཔོལ་དྲས་མཚན 'དབྱཐྲ་དང་།འང་རྒྱུདའ སུ ད་མཔརམསྟ།འ་ དོ ཉེས ` 
364 ཁྱབཔ་ཕ་འོལ་པོའི་དྲ་དོན་ཟླབ་ཅིད།ད་ དམ་བཅའ་ལ་བསུལ་བའཐབ་པའི་རུགསྟསརཔའིདྲགདེ་ཡདདམའཅའ་ལབསལའ་མེད་ སད་དུ མད ཡོད་ན ཀོ སྭ 


པ་ག །དེ་ཡངནོལབ་ག་ གས་གང མིདགོསྣའི་འགོདཔརྱ་བཛའི་ཕུལྱ་སིསྦ་གཟཔསཆོག་པསཔའོལ་པོའི་ བཞེསྣ་སྤོམཔ་སྲིནནོ།། དེཡདཚདམསྲ་གའཔ་དངུ ཧྱ དྱཾེས་ ༨ལྐག་ཤེསྦྱའིསྦ་གུབཔགསུམ་ཡོང་ སོ་ཞེས 
{དམ་བཅའ་ལ་འསལབ་ 'མེདནཐལ་འགྱུའདུ་ ས་མསདམགཅའ་པཟསལ་བའཐབཤེས་སོགཔིན། ནྡ པམ་བིན་བདུའ་དཅ་བསྟསནསའེ་གཅས་ པ་ཡིནནེ། །གཉེས་པལ་གསུམ།བཀོད་ཚོདྱཀདྲ་ཁད་།དེལ་ཡང་དགད་ | 
ངད 


ལྟའ་སྣང་གཉིསཀྲདེབྱབདང་། །ཡདདག་བདྭནལ་རངྲ་ཆུདའཕེནཔདང་མི་འཕེནཔ་གཉིསྲས་དབབའོ།།དངཔོལབཞི།ཁྱགཏགསགཉིས་ཀ་སྲ་གྲབཔ་དད་།རགསཁོན་མྲ་གུབཔ་དང་།ཁུཐ་པ་ཁོན་མྲ་ཐུབ་པདང་། །ཅབཊགས་གྟཉེསྐཀྲ་གའཔའོ།། དང་པོན།སྒྲ་ཆོས་ཅན། ི་ | 








པར་ཚད་མསྲ་གབནཌགས་ཚད་མདད་ཁབ་པ་ཁསླ་དདསྐྱ་ཉིསླཐུབ་ཅིདདམབཿའ་ལ་ཚདམས་བསལབ་འབབ་པའི་ཐལ་འབུར་ཡདདག་དད་གྣ་མིཏག་པར་ཁསླ་བཛསནནགསཚདམ་དང་ཁུབཔ་ཁསླ་བབསྱཀྱིས་གབཅིདདན་བཅའལ་ཁསྨྲ་ བསྱཊིས་ཟསལབའབབཔའི་ཐལ་ 
_ 366 འགུར་ཡངདག་དང་།སྒ་མིརགཔར་ཚདམསཀང་མྲ་གུབཁསླ་དབསཔའད་མིནན།རགས་ཚད་མདང་ཁབ་པ་ཁསླ་དངསྦྱརིསྣ་གུབྱ༡ངདམ་བཅའ་ལབསལ་བ་མེདཔའེ་ཐལའགུར་ཝརྣལདདུའྱགུརབ་ཡིནནོ།།བཤིཔ་ནི། གཏག་པད་ཁས་ལེནཔའི་གདཿགགེངོརྨསཆོས་ཅན 
མྱ་བསཔན་ཐལ།རྟགཔའྱེ་ཕིརཞེསཔྟ་རྲབྷསེ་གྱ་བས་པར་ཚད་མསྲ་ཐུབ་ནྔ་ཁབཔ་ཚདམ་དང་།རྟགས་ཁས་བབསྱཀིསྤྲ་གུབ་ཅིདདམ་བཅུའལ་ཚདམསབསལ་བའབའ་པའི་ཐལ་འགུར་ཡདདགདང་།གྲྭ་བསཔནཁསྣ་བབས་ནབབཔ་ཚད་མ་དང་རྟུགས་ཁསྤྲདཔ་།ིསྲ་ཐུབ་ 
ཅིད།དམབཿའལ་ཁས་བབསྱཡིསབསལ་བའབབཔའི་ཐལ་འྱུགར་ཡདདགདང་།ལྱ་བསཔའ་ཚདམས་ཁྱངམ་ཟྲུབ་ཁསླ་བའས་པའང་མིནན།ཞུབ་པ་ཚདམ་དང་རགས་ཁས་དབྲསཀྱིསྲ་ཐུབྱབདདམའཅའལ་བསལབ་མེདཔའི་ཐལ་འཐུར་ལར་སདྲད་འགུར་བཡིན་ ། 
ནོ།།དྷེ་ལུའན་ཐལ་འྱུརླདབཀོད་ཚོདལ་དབེནུབྱུབཞི་ཡོད་པ་ཡིནནོ།།གཉིསཔ་དལ་ཡང་དགདང་ཞུར་སྡངགཉིསསུ་དབེབནེ། ཁབཏགས་གཉིསཀ་མྲུ་གཡཔ་དད་།ུགས་ཁོན་མྲ་ཟབ་བདང་།ཁུཐ་བོ་ནམྲགབབ་དང་ ཁུབརྟུགསགཞེསཀ་ཚདམས་གའལ།དམ་ 

བཅའ་ལབསལའ་མེདཔདད་།ཁུཐརགསགཉིསཀ་ཁསྨ་དངསྦའིསྲ་ཐབ་ལ་དམབཅའ་ལ་བསལབ་མདཔ་དང་།རྟགསཚད་མདང་ཁྱབབ་ཁས་བདསྐྱ་ཧྲིསྲ་སབལ་དམ་བཅའལ་བསལབ་མེདཔདང་།ཆབཔཚདམ་དང་རྟགས་ཁསྨ་ལསྱ་སྲྲ་ཕུབ་ལདམ་བཅའ་ལ་སསལ་ 








ཿ ཡིནན།།གསུམ་པ་ཡད་དག་བདུནལ་ པདད་མིའཕེནཔགཉིས་སདྱེབ་བཞེ།ཏགསཔའལ་པོས།ཁས་དབསཁབཔ་ཚདམསྲསབ།དམ་བཅའ་ལ་ཚད་མསབསལ་བ 
 འཟའཔའི་ཐལ་འཐུར་ནེླུ་ནདའཕནཔའཐལ་འཅུར་ཡདདག་ཡིནལ།དེལས་གཞུནདྲསནིར གེ བལ་འ་པསེ་ དེ་འདབྱ་ད་འབེགཔ ཐལ་རམའ་ཡདད།། འདོག ཁ་སབ ཞིག་དགོས 
གོས་ཏེ མསྦ་བབ་ནརངྱ་རཱདྱཀིད་པབཿའ་ལ་ཚད་མས་བསལ་བའབབ་པའི་ཕར་འོ།།ཁྱབ་པ་ཆད་མསྲ་བུབ་པ་ཞགད་ གྭུ༠བམ་བྲམབབའ་ཙུད་དསའ་ཡལ་ པད་སིབ 
! ིནིཅནམཆོནས བམོ ར་དག ག་དོག མྲ འགཔ འའའ འགཔ་གཤནིསའ ཨེ ཅུད ཧི 
ཧཱ འུདཉིག་པར་གས་འེནཔའོ ༣ རྱན་པརགགིམཆོནཉསའད། གཞག་པར གསན་ཅགཔ་འཕེནཔ་བེནབཞི། དབཞིནདཔའགལ་འི་རབའ་ནདཔགསཔབཐལ་ུག་་ 
༤ སྟཾཐཾསཆནཔསྱབབབརནོནཔའིགཞེར་། ཐངརེག་སྟོབས་ཆེནཔ་ལོདཔན་ཁས་ལེནཔའི་གད་ཟག་གིངོར །གཞེདེརཆོས་ཅན།མེ་སྟོབསཆེནཔས་ཁབཔརོནཔ་མ་ཡིན་པའཐལ། གང་འེག་སྟོབསཆེནཔ 


རྒྱུད་འཕེནབཞེ། མེ་ 
༡ སི་བབྱདདང་ 
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ྦ 





འགལ་ པ་བའི་ཁྱབ་བདམིགས པའི་ཐྦལ འརུརིསདའི་རྭ་རུདའཕེནཔ་ནི།ཙནདྱན་ 


གེ དེརཆོས་ཅན། ད་བྲདག་འཕུར་བས།བབཔའནོནཔ་ས་ཡིནཔརཐུལ། །གྲེད་འབུས་སླུ་འོད་བྱེད་སྟཾདགཆེན 


རས ༥༤ 


གྱི་མེ་ སྣྲོབསཆེནཔསྦུ་བཐ་པན་ནོནཔའི་ག 
བམོའི་རེག་པ་ཆོགསཆེནཔས་ ཁྱངཔའནོནཔའི་ཕྱིད།ཞེསཔ་ ལྟ་ུའོ།རྒྱདངའགའ་བའའབས་ཐུད་ཡིགས་པའི་ཐལ་འཛྱུར། 
པས་བུཕཔར་ ནཔའི་ཕྱིན།ཞེསཔ་རྟ་ཐུའོ།] ཁྱབབྱུའགའདམིགས་ཀྱི་ཐལ་ འགུརེསདེའི ༤ ནི། ཐུམ་པ་འཇིག་བྱ་ིས་འཐུང་གྱི་ཆུདོན་གཞནལ་ 


ལྟེས་པརཁས་ལེན་ འེ་དོན།ཐུམ་པ་ཆོསཧུཤ། རངྲགྲབཙ་མནས་འཇིགངེསམ་ ཡིནཔར་ཐལ། འཇིགུབྱ་ིས་འཐུང་གྱི་ཆུདོན 
ཡུངདག་གྲང་ཞིག། [ལྔག་པཱ་རང་རྒྱུནའངདང་འ དིམ ཤག ག་པོ ཞིད གད་འབས་འོདཔའ་ཁས་ལེནཔའིངོན། །ཚའེགུ་མེདཔརཐལ། གྲདའབུས་ཡོདཔའེཊ ཡྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ།འད་གཞི ཞས ཞེས 


དམིགས་པའི་ཐལ་འྱརྩ་ཅིསྐྱརུདད་འགལ་བ 


འདབཞེནདམིགས་པའ་འདྱ་ནུད་འཕེནཔ་ཡེནནོ། གཞིདེརཔའེག་ཡོདཔར་ཁས་ལེནཔའི་དོན། ཚའེག་མེད་པའ 





ཞི་བ མོའི་རག་པྩོང ཆེགཔ་ཡོདཔར་ཁས་ལེནཔའིངོར་གཞིདེའ་ཆོསཿན །ཅནདན །ཅནདྱ་ག་མ་སོབས་ཆེཤཔསྔཆབ་འནོནཔ་མ་ཡིནཔ་འཐལ། 
ིདའི་བུནཕེནཔ། །དུ་བ་དྲགའཛྱུར་བུསབྱབ་ པརཤོནཔའུགཞིད། ནད ས་ཁོབ་འ་པས་ཁབཔ་ཞོནཔ་མ་ 'ལེནཔའདོར། 


དོནགཱཞནལ 'ལྟོས་པདངབཿསཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཞེསཔ་ ལྟ་བུའ། འོ ཝིགཔ་གཞནའིགས་འབྲགས་འཐལ 'འཇུརཡདདགག་མཚནཉད། ཐེལ་འཚུར་ 
ལ།བརེག་ ཡོདཔའྱིཕི་བཞེསཔ་ ལྟ་དུ། །༢དབཞིནདང་འགལའབའྱི་ཁབྱ་བདམིགས་བའི་ཐ 


|” ༄༅། བྱེན དདའགུལ་བའི་འང་བཞིནདཞིགསངའི འཕེནཔ་ཡིནནོ། ནདན་མེ་མེ་ཏོབོས་ཆཞཔས་ཁུབཔརནོནཔའི་གཞེར། གྲད་འབྲས དས་བ ཟདའབསའོདཔའི་པདགེསཔ་ུབ། 
€ ཁུབྱེདངང་ དའགལ་བའི་འྭགས་བུད་མགསའཐལ་བྱས་ྩསསྤནད་གའ་ གགས ཅས འོང ལེའེ །དས།ཁྱབཔའ་ཞན་པམ། ཡན་འཞཔ་ཐལ།ཟངབག་ཡོདཔའྲ་གསས ཡཾ བུྱཐྱེདདད་འགེལ་ 
༡༠ ཟའི་འབ་ ནདམིགསཔའྲི་ཐལ གྱིས་རདབཞེ ཞིདདཔའག་པྱེ་བབྱབདགས་པིརསྱ་འཕོདངཡིནནོ། །དུབ་དྲག་འཛྱུརབས་ཁུབཔར: དྲེད བདེེག་མདཔན་ཁལ ཞཔའིངོསོ། །དས་ཁབཔར་ནོནཔ མའོཤཔའཐའ།། །གྲད་ག་ཡོ་ ཡོདཔའིཊིར་ 

པ་སུདགཔཔའདདམགསཔཔ་འཅས་ར་དད་བ་བའི བསྲབ མས་པའི་ཚ ཕེནཔ་ཡིནནོ།།གཞིདེའ་བའེགུ་ཡོདབརཁས་ལེནཔའི་དོད།དེས་ཁུའཔརནོནཔ་མ་ཡིནཔརཐལ།བ་ བཟེག་ཡོདཔའི་པིར་ཞེསཔཊ་ 
རྨུ ཤུ སུད་སི 'འབྲས་བྲདམགས་པའིའདརྒྱུད། དད ་ ཞྭོ།།མི་མེད་མ ག་ཡོདབསུཁས་ཁེནའིད། མེ་ཡོདཔརཐལ།ད་ དབ་ཡོདཔའི ཞེས་པ འབསདདི ཁ. 
¡| 4 ཐལ་འཛུར་ཁེསྦྱ་རུམདམིགས་པའི་ྒརུད་འཕེནཔ་ཡིནནོ། ། ཤིདགིས་དག་པའྲི་བགྲ་ཇོདན་ཤཔ་ཡོདཔར་ཁས་ལེ ངོན། ཤིད་ཡོད་པའཐལ། །ཤབ ་ཡོདཔའི་ཕིན།ཞེསཔ་ར་བུརངབཞིནྱཧེ་ཐལ་འ ཿ༄ུའྱཧིས་ཁེདམདམགསཔའི་ 


༢༩༧༤༤༥༡༡༤༤༨-ས-ལ༠༠སས------ས----༦༧༤༩༦༢༠༡༩༩༠༩༩༠༢༦༡༦སརརསསས་ལ་ཆ། ཨས ས་བ གསོ་བ ཐ་ོཙོཉསམམ་ོས་ླ་ཾྱཔོ་སས།་ར་ལ་༡སོས།ཉ༩༩ཉ༡༩༩༡༣༧༦༩༣༣༧སཉམ།སསཉ༡སས852722206295226 







ྒ འགོདནུལ་དཔམ་དུན་པའྲསྲ་གཔས། རྱསཔ་སླ་མེ་རྟགཔའདྨུ 









མསྦ་སལབ་འབའཔའི་གནམ་ཚུགས་འབའའི་ཐལ་འགུརའིནཔའྲིའིར་ 


ཧོ།དེདག་ལསྔལོགཔྱདདང་བྱསདགཡོདཔ་ཡིནནོ། གྲནམཔ་དདྱརདའཕེན་པདང་མི་འཕེནཔའྲི་ཐལ་འྱུགར་ཡདུདགགཉིྤར་བེད་ལས་ནི།དང་པོས་དངོསསཁ་ཞནྱཔ་གོས་ཚ་འགུ་ཅདབ་ཡི་ནཏེ།ཅུགས་པའོམཔོས་ཁས་དབསབུབ་པ་ཚད་མས་ཟྲག།དྲམབཅའ་ལ་ཚ 
།དདག་ལསྔ་རོགཔབྱརདདུ་བམདགཡོད་ལཡིནནོ། གུ ལེ ` འིགཤམར།་སའའའེ་ཐར་འྱུར་འནཔའི། ཡོ་བ བོར 






ཚངའའིག ཿགསའབརཊའི་ཐལ་འྱུར་པེནཔའིཕིན་གཉིས་པ་འཐས་མཚལས་སི་ཞུག་ཆོདའ་ཤདབ་ལ། ལྟག་ཆོདནིསུནའབྱིནལྟརསྣད་ཡེནལ། ིནམ་གཞགྱ་ཆསཔརགཞུནནས་བཤད་མོད། འདིརགཞུང་གི་དོནགོབ་ལ་ཉེབར་མཁོབའཐས་མཚཿསྦའི་ཇུག་ 


ཆོད ཤདཔའྱབྭསྟེ་།འདིལགསུམ། མཚཤཱཉིདདང་།དངེའདང་། མཚོནུའི་མུབཤདཔའོ། དངཔོནི།བླམུབྱབ་སྒུབ་ནུསཀ རྟགསྲུགགོདཔ་ལ། [ཁྱད་པུརལ་བརྟགསུནསསྲན༢ཏྱེནཔའསུནའཁྱིན་ལྟར་སྣད་།གཞི་ 
འླམབཔའི་མྲ་གབཔའིརྟགསསུའྱུར 


།གུསཔ་ལའླ་དལས་བྱངས་ལས། འབྲསཉེདགཞུཉརཆ་ 


པསན། བརྒྲུབབྱམ་གྲུའཔར་སཱཾནགད་། དའ་བས་མཚུབས་དབ་པོའི་ །འསམཔ་ལསདགསམདཱ་ །ཞེས་གྲསདསཔ་ལརགསུམ་འོདལ །དེ་ཡདདཔེའན། ལེ་མི་རྭགརླབལ་བྱསཔརྟུགསསྭབྭཀོད་པའི་ཚོན། །བུམ་པའབུསྲཔ སུ་འགོདན།ངེ ལྒའི དུད 
སསྦནའྱའིནཔནི་སྲས་པའི་སྐནའིནརྩསདངོ་། །སྒའཾ [ས་ག་སྲསའགོད་དབུམཔའི་མེཊགཔ་ལྲ་གབབལ། བས་སས ཟི 





] གཞུག་ལ་གཉིས་དངོས་དད། ཅོད་པྱ་བདཔའི་རྣམ་གཞག་གོ།དངཔོ་ནི།མུ་དོལ་ཅ མཚན་ཉིད་བ སྒུབེད་འགོདཔར་ཁས་ལེནཔའི་གང་ཟགདངེ དེ ཡང་དག ར་དི ཝ་ རྡོལ་ཡངངཊ་གེ་ གི་མཚཿཉིད། སྔ་རྒོལ་གདཞེག། རངགིསྨྲསབྱའེད་འགོདཔརཁསླའཕས་པའི་ | 
¢ དནོདེ་གཞནྱིས་སྲན་འབིན་སིནུས་པ། །སྣ་རྒོལ་ལྟར་སྣད་གི་མཚན་ཉིད་ཟྫ་རྒོལ་གང་ཞིག། །།རད་གིས་སྒྲུབ་བྱདའགོད་པའ་ཁསྣ་དང པས གཞན་ཅིས་སནའབིནྡསཔ། རོལ ཏིད།སུནའྱིནརྔབུརུ་ཁས་ལེནཔའིགདབག།ད །།དབྱེན། ཡང་དགདང་།ལརྩསད་ ད 
བྲལ །༨འདཔོའ་མཚོནཉེད། རྒོལ་ཕྱཾ་རྒོལ་རྒྱལ་ཕམ་ཤནའུྱྱེད་པ རྔའྲགསཔའི་གདཟག།ེལདངེན།ཤ ི་ོ པོཇྗསྲསུ་བ་ངོད་པའི་དབདཔོ། ཤུ དོ མ་ན་སེ ཟེད ཟེརགཉེས་ 

པ་ནི བོགཟའོརསནསཔའླམོན་སཁེགསཉེས་ཤནམིའྱབེདཔརདེདག་མའབགསཔརསོས་རབྲརོདཔ་ལ་ཟེར།གསུམཔ་ནེདེདགགི་ནདནས་ལེགས་པལ་ ལ་གསལ ས་མ དྲེ ཞེནཔས་མི་འདོརན་ཡུལནསྨསྒོད་པ་ 
| ལསོགས་པསཚརགཉཅོདཔའི་གདཟག་ལ་ཐེ ཟེརརོ།གཉིསཔ་ཙོདཔ་པུད་པའི་ནམ་གཞགལ་ལྡ་རྩོང །རྩོདཔའི་གདཟག་དང་།གང་ད་རྩོདཔའི་དྲསདང་།[ གདལ་རྩོད་པའེ གཤཱས་ངང་། ཇིཉྟར་ཙོདཔ ལ་ངང་།ཅཉོདཔྱབསཔའའྲབསབའོ།། གདངུ་པོ་ལ། རོའོ་ངོས གཟུད་བདད་། ཚའགཅོད་ 
ི་གནས་བྷསནཔའོ།།ངང་བོ་ནིཚོད་པའི་དུསྱི་གད་ཟག་ལ་གྲསམཡོདདེ། དེདདམ་བཅབྱ་སོདབར་ཁས་ལེནཔའྲིལཞོལ་དང་། དམའ་ཿའསྲནའྱའིནཔར་ཁསལེནཔའྱིལི་ནོལད་། །རོདཔའེ་ཤནའྱབེདབར་ཁས་ལེནཔའིདབད་པོ་གསུམ་ཡོདཔའྱིཔིར་གཉིསཔ་ཚརགོདཊི 








༩ ༄༅། ་ །གཞསལ་ མཁསྔྷཚརགཿའི་གནསི། གྤུབ་བསལ་ ཞགསཔདམའཆའབ དབ དད་།དམབཿའ་བརམིའོསབ། བ་པདད་།སྐསས་མབབ་པ་བསྒྲབབྱའ་བྱེདཔ་ ད།འསྨཔསཔའེ་ 
ཚི དྡོརལྟརཱགས་མི་འགོད་པ་དང་།མྲ་དབཔདད དོ་པའོ་ཕྱི་ནོཿ ཕིདོའཚར། ས་དན པའ་གཞས་གསུམ་བེ།འད་ འསགསཞསསདྲའམགའ་འཛོད། །སྤའ་ཐསལ་ཞུཧཱ། 
373 པ་འདྲིབ་དང་། རརཾིེིེཾིེིེི རྒྱར་ཡོདྱ་ཀུད་མི་རྫོདཔ་དང་ དད་བ །སྐབསསུམའབཔའྱེསནབ་ོད་པའོ་།དདུད་པོ་ཚ་ཟགཅདཔའིགནསགསུམ་ 
@ ཧ སྐེ་ཅོདཔའི་མདནཅབདེནྡནནཤཱས་འཅེད་བདང་།ུལ་ཕ མིན་ལ ནའྱདཔ་དད། ཡཔམཐའ་མ་ཕིནཔར་ཤནའབྱེད་པའོ། གཙིསཔ་གདན ཅོདཔའིས གདད་ཅོདཔའིས དགཞནྲདོལགསལ་འམ་བུབསདད་ དུས་སུ །ཕ་རེལ་ 


ཞྭསདབས་ཡིད་ད་གསཔའི་ཚེནབརོདདུ་མི་ཟུང་ལ།དེ་ལསྔ་ཚོགཔ་ནྱི་ཅོད་པའི་དུས་ཡིན་ནོ།།གསུམཔ་གང་ལ་རོད་པའི་གནས་ནི། མོདབས་རྡོགས མཞས་དང་ུགསལ་བི་ཤནཏོགཔཔཔའི དུ་ལིདཆེསངབེཕུདལབཅེན 
ནསྟཉོགས་པའྱ་བབའི་ཤིན༔་ལོག་རུར་ནིབཅུད་པརྩ་བའའི་གཞསསམ་སུལ་ཡི་ ཡིཊདེ་ོདཔའི་ ་མཐའ་ཡངགསུམ་སྟེ། ཞིས (འདེབསད་།མེད་པལ་ཡོད་བཟའཛནཔའི་སློའདོགསདང་། ཡིས་ག 


གསམ་དདཔ་ཡིན་ནོ།།སུནའབྱིན་ ད་གས རྟགས་མེདཔམཚོཿ ལིསོགས་དང་། ཁྱབ་པ་མེདཔདཔའཔོ་ལག ད།བསལབ་མེདཔ་རྦབ་དུག་འཇོམསྦྱའི་ཐལ་འཆུརད།བཞེ། པའྲི་ཚུལ་ལ།དངོ་སདད་།དའེ་ཡན་ལག་ 
ཌཱ 4 གཉིསསོ།དཔཔི །རདཔོ་ན དུད ཞནངེས་པའྱ་བབ་དང་ རདབཔབའིདོན མོས་པ མག ད་ཡིན ད་མན དང གསར ཨོད ལ།དོབད་འ་མན་ལག ྣ 
375 ས་ས ཇོད རཾ ལནའདེབས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོན། ཚོད་པའི་ཚྲད་འའི་རིགས་གསུམ་ཡོད་དེ། ཁུད་པརི་ གཞ་འདིབད དེའི དྲད དད ནདཔ ཐམས ལ་གསུམ་ 
|¿ སི། མགོག་ཅིགཔད་། །ྣམཔརྱེབདང་།བཏད་སྟོམས་སུཊཞགཔའ་བྱབའོ།། ཉིསནྱི་ཡམབ ཤེས ཤེས་༢བ་ཆེབདད་། དུ གཟད་པྱོ་བསཔདུ་། འད་དད་ དའེ ལེགས་ ཞྱིརོདཔ་ལ་མཁསཔའྱིཡིནལ། བཞིནྱསིདིལ་འཁོརའཛུམཔ་ 
ཌཾ ད།དོནདབ་ཕནཞིདགསལ་ལ་འཇུས་བའི་དགདདྲ་མཞཔདང་ རཾ མཛསཔའྱར ན་ཤིནནོ།། ནྣ བམཅད་བདས་ག། དིཔོདཁསགདུཔའིནམབ་ ་དམཛལནཔདོགསདཔ། རགསལམ་ |, 
འདོདབན་འདོདཔའི་གསྩོ་ཆུནམསའྱིརོད་བའིབསམཔ་ཐ་ཤལ་ཡིནའ། འདགིསྟགས་པ་བ་འདདཔའི་གུས་པདད་ གཞན ལག་རགབས་ལབ་འདོཔི་ཉིྫ་ད་ །ཕ་རོལ་བོ་ལ་ཟབ་མོའི་ཆོསབྟསནཔའ་འདོད་པའྱི་བམསབྨ་ནམསནི་ཅོད། ཊད་ཞི་བསམཔསའདན་ 


ར་འོང ་ལོའ་སོ་་་ལོ་ལ་འིལརོ་མོརས་འོལ་ལ པོ་ཡང རོའི 
བཡིནཱནོ།།བཞེཔ་ བཱ པརོདཔའེ དཔེན ཏབཔའཚགདྲའས་ཏེབད་ྱུ གཔ ཏཱ།བཞནཿ ༡༢བའི་མདོག་མཚོན ཆ་བ དད་།༩ །དའྩོ་མྲི་ལནཔ ཤཟབ་ཐྲེབསཔ་ བནིཏོདབད ལེར ད་ཀ ཟོ ་ 
རམསིན་ཡེདད་མ་འོབྱ་མོངའ བནི་མད་ ཨ་དསཔཟམཔའད འིའྲཐསྲབ་ཡིནལ། རོགཔའལེ་ལབས་འབྱུ་ུ &ི །སྙནཔའི ཐགས་པས་ཡོགསྲཀུན༔ ཁྱབ་པ་དད་] སས ནདསཔད་ སང བོ 
ཡིནད དྷ་ཆརནང་གདབ་ཤདཔ་ི་ ་ཉཱོན་ནམས་འགསཔར་ཞེས་བཟྱབས་ཏེ། པ་མ གཞུས་བདབ་གཤགསཔའི་གྲ་ིང དགག་བ སྦུ.བྱས་ནསབཧྒྱསཊི་བཉྱནཔ་འིཛནཔའ་འཇུརབ་ཡིནཙི།(རུན་སྒེད་ 
གགབཅིད་བཞི་འཁོརབའ འབྲརའཆིདབའི་རུ་ཆེནཔོའའགུརབ་ཡིནཔས བདག་ལགསཔའདོབནམས མགནས་འདུདག་ལགབངའྱབའོ། །།གཉི་པ་འཇོདྱོད། གཾིས། ཊག, བཤདབདད་ དངོས་ཀྱི མ་ པ 
དབེབ ཤདཔའ།དད་པོ་ལ་གཉིས།འཊ་ཐུག་སབཞགཔ་འགེས་པ་ཅནཔའི་བླམབྱབ་དགགཔའོ། །དངུཔོལ་གསུམ།དངོ་ས་དང་།ཚདམསབསལབ་བཤད་བདད། ༥༣སཿྷབྱད་གནྡིནཔས།དཔཔལ་གྱུན་མཁནདན་དངེབ་མ་རདནན།དཔ 


















376 དུ 


། ཆོདདད་ཆོས་ནྱསི་ཚོགས་ ཅུཔ།གཉིས་པ་ལ་གཉིག། འདདོནགྲུབ་བྱདང་།གཞནདོནསྒའོ། མོའི་མཚ་ཉིད།གད་ཞིག འདདནྤྱཧིཏགས་ལས་དབགཔརྲ་བྲད།གྲའིསབ་ལགཉིས། གནལས་བཏུས་ 
ད དྲ་ཆོས་ཧནྱའི་ཚོགས་དོན་གད་ཞིག།ཇགས་ལ་སདཔག་པརྱ་བབ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ༢དདོནབླམབྱ་བདད་།གཞན་དོན་བླ་སབྱབའོ་།དད་པོ གདག འདུད དྲག་བདྱ་དྲབ།གཱསབྲ་ལུགས་གླནལས 
4 ༥༥ གདངའྲི་ནལདང་ཞི་སུསོས་བཤདཔའིན་ལོ། ང་པ ཚདམ་མདོར་ངབཁྲནན་ །འཛཏིདའཛུད་དདེམབསལ་བ། ཞས་ངབོའི་དོགསོགས་རོས། མཚཉདདབཁུནལ། དདཔ་འེགས་་མཐུནསེལ་བདུང་། 
377 ལགྐཏོགསེལཔ་གཉིས།དདཔའ།ཚེག་གངགིས་གདགེལ་ཞེན།དབོདད་འདོདཔདང་མཐུསལ་བ 





ངཱ བ། རད ་ྲ དབད་ ཱ བླུབ ¡> €༽༦༽ £ ༡༢ ` 

ཚིགགསུམྦྱསིས་རིགས་མི་མཐུནསེལ་ལ། ཁོ་ནདད་རདཉིདས་པའིཚིག་ པགས་རིགས 

༨ ་ ; ༢༠ "༽ > ཆེ ཤོ རུ ༤ ་་ ཛ༽. ¬ ཛུ རུ ོྷ ༣ 

བཾ དག ིགགོསསོཞསབྙས་ནྲ དོལྱཡྲི་དོལགང་ཤིས་མྲ་བའཅེནཕིརབླགབྱབ་ཡནན་རང་གདལ་བླམའྱ་བུར་སདབངེས་མྲ་ཕྲའཔ་ཞག་དཀས་ལུ། ཁུད་པ་འདགཞན་ནབླགབ ཞྤིརལྱ་ེས་མྲ་མཐབ་ཞིག་དགོས་ཤིད་ ད།ཡང་པདདྱབོད་ཙམ་ཅེས་ཟུབྱ་ཧད 

ཝཾ ིབ་ནས་སྲ་ཟབདག་དོས ཞོ གོ་གི དོ གཞནདནབླ་བ་ པར མཁའལབ་ཞེ་་འིཚགཚདམསཁགལ་བྲགས།པགཞན་དོསླ་འ་མའཞཔསག།ཁཅིགགཞནོ བ་ 
༨ ཨརྒ 


ཊ་ཡིནནྱིནལཅི་ཚདམས་མབསལབདཀོསྦ འི ཀ; ལྐྱམི་ཚད་མསམ་བསལ་བཞིད་གོས་དརའདོདཔཨི་འཐདདྲ། ལནོལ་ཅི་ཚདམསབསལ་བྲ་ཞགསན་སྣ་དོལ་དེབླམབཔའི་ཡིར་དུགཏནཚགསའགོདཔ་ལ་མི་འྲག་པའི་ཚིན་འིགསམི་མཐནསེལབ་ལགསུམ་ 


ཤོ 
ཇོ 
-= 





ྦ ཕོའྱིུམཚནཙི་ཞན།གཞནདོནབླབྱ ཚེ ཡོམནལྔ་པནོལལ་ཏོཔའའོགཨོ་མྱོད་ བྱི་དྲོལ་ལྭ་ཝོསའིའགས་ནི་མྲཧན།ནོལྱི་དོལ་གིསཀལྭ་ཆོསཔའའིགས་མི་ ལསྐ། ནོལབསདཔགའདོ་ཅྲི་ཕུལདུམྱ་བསཔའི་ཟྣ་ཧོལལ་ཁཱོསཔའི་ ། 
རྱ  }ག]ཀ}ྣྣྣྣ༼ྣ/ྣྩ/ར་་ 
དུ དྱི་མམས་་ྲགགས།པན་ོལ ཅིག ས་ཀ་ལ་ལོསཔའི་རགསིནིུ་ནོལ་ཅི་ཚདམས་འས་ལབྲའགས་དེ་ླམ་བདའི་ིླདམནོལགཏན་ཚགས་འགོདཔལམི་ླ།ིོལ་ཨིཚདམསབསལ་བ་གསནདལ་བི་ནོལཤེས་འདོ་མི་ང་ 

ཟྱནདོ།གཉིསཔ་ལ་ ཞིཁོ་ནདང་དད་ཉད་ཅེ མཿ ལས ཁོ་ནཞེསཿ ཚགགིསམ་འོངབནབ་ཐུའ་བརའྱུར་རུད་གེདཔནུགས་མྲ་གཔད་ལུ་གཞནདོན་བླ་མུབྱང་ཡིནནསྣཉ་མངའ་ཁོགྙཏོག་སེལ་ལོ།།དེ་འིའལོགཏོག་ཇི་ལརའབུང་ཞེན 
'ལུནྣ་ལསབཏུས་ལས།འངཉདའ་ དབའྟསནྱབཐ་།ཞེས་རཉ འདོདཔ་ཞེས་པའ་ཚིགདྲང་ བྱབ་དང་ཁྱན་གཞེེ་བད་ཆོསྲས་འབྲེལལ།བ བྱབ་ཡདདསགསུམ་ག་ལའཇྲཀཔའ་ཕུལ ཤྲིནུབས་དཔེ་རུགས་མྭ་ཟུཐ་བ་ཡངམ་འོངས་པན་ བྱརའཐྱུརའས།གཞནདོནཱབཀླུབ་ 
ཅཡིནནམ་ལམཔའི་ལོགཏོག་འྱུདད་ འིར་ཉདདང་འདོ་་ཞསསའཆགཤསན་ག་་་ྱད པའ བགབ གནུང་གེ་འདུས། གག ལཔ་ 












་ -« ༣༥༨༢-༤ག༡༧ལག༡༡༧༡༧/༩༢༡༠༩༩༤༡༨༥༤༤༡༥༧༡༤༡༩༩༤༧༢༩༥༢༤༢༤༤༠༥༠༽ 
| གནས༡༩༨༨་ འག་འམགགས་གསང།ག་འག་གཆལ་ཏརརལསསཁ་གགནསགཁག་འསས།སསསཔལཟསའམ་་བསས།སརསར་ཡབ་༼༠༧༤༢༠༤༧༦༠ལ།ེ༦༠༧༡ཟགསངཔརལནན༦༠༧༢༦༧༤༨པམ༠༡༢པ༧༥༠༨པཔ༠༡ག༦།༦པས་མག་༤ས༧ན་༢༠༤ལབསསགང་རར་༡༡༩༧༡༩༤༧༧༤པཔགགས་ས་རས༩༡༢༡༢༦༡༧ 














2? ༄༅ ཉེདའདདབ་ཤེསཔའཆིགགེ་སགཞེག་ཏེ་ མགུས བླའྱབེདགཉིས་ཀ་ཡིནཔའི་དོགསབ་མི་ཁགས་ལ།བླ་མབྱ།ཁོ་ནནོལབ་འཛིད་འདོ་པཞེསཔའི ཚུགགསགཞེ་གཅ གཅིག་བ ཤཉིསཀ་ཡིནཔ་ 
ཌུ དོག མའེབསཔའི་ཕིད་ཏེ། ་ྒྱ་སུཕྱེ་གཉེསཁྱིནདནས ཁེན 355 ན། སྦྲའབྱེད་མཡིནཔརངསརུས་བའིཕྱིན།གལཏ་དཔེ་ཆགས་མྲ་ཆབ་པ་བླ་མའྱབ་ཡིནཔ་གཅདཔའི་ཕི་དྲད་ཁྲོ་ཞཞེ ` རུས འུ 
379 དོདཔ་པདདཟབས་ཅཔའི་དོདགཆོས་ཅན སྒཆཾསཉན།མེརྟགསྟེ'བྱསཔའིཐཱཿ པིན བཅིབྱས་རདས་མན། ཐུཔསིཏ་བ་ནཔལ་རྲ་གསས་ཉ།འཅགཞིས་བསས་འམ་བ་སང་། ཡན་པ་གཅད་ 
& རུ་ཁོ་ནཞེསཔའིཚིགསྤསཔ་མི་འཐདད་།དཔེ་ནུགསམ་གུཿ རི སྲ ལུས ྱའབ་ཡིནཔའྱནདེས་ནདཁླམྱབ་མངདགཡིཞ་ 


སྐེསཔའ བུ 
, གཅདཔའི་ཡིརླདཁོ་ནཞེས་པའིཆིགྷ་ནོས་སོཞས་ཟརར།འོན་ དཡཔམིའཐད་ འཐལ། པ་རྟུགསམ་ཟའཔ་ བྱབམདད ཕན འི་པད པའི ཏེདྱ་རུཧིཞཤལསྦསྐེས་པའི་རྟགས བྱསཔའ་ཕྱུབཔའིབམྫུབབྱ་ཡང་ 
ཤཱ དག་ཨིནཔའི་ཕིར་། ཞས་མཚུལ།སོ།། ལོགཞས་བྱ་ གདོད ཏམས བ་མ ཞེསཔའི་ཚིགགཉིས་ལ་ནམ་འཅདྱིདགོས་པགོསོ་བཞོད་ནེ། ཀླ །ཀུནལསབཅུསསངངོ་ཁོན་བྷཿནྱབབ།།ཞེསདགཉིསྣ་པན་ཅིགྱཏུ 


དཀུནལསྲགཏཱསནསའ་ཤད་བཤཞེན་ 


ཁིས ག་ས་ས 
རར ཆོ ཀོ 





ྣ ད པའྱི་ོོདྷ་ཆརྨའཛ་མདོམ་ས་མཉནྱབམ་ཡིནཔ་ལ་གནོདབེན་མཚ་ཉདཔ་ ཉིདཔ་ངང་དངོས་ས་གནོད་བེནབཏགསཔ་བཡིན་ནོ། རྫོགས་སོ སྒྲ་མཉནབྱམ་ཡིནཔའངམའཿའབམཿ གླའཔརའགུརལ་དྲེཊར་ 
ནྭས་མཉནབམཡན་ ཁདམའཿས་པའི་དོན་ལ་ཚདམས་གནོདཔམ་ཡིནཔརཐལ་ལོ།ག་ །གཅཙསཔ་ལྟར རནའང།ལྨ་མཉནྱབམ་ཡིནཔརདམའཇས་འིདོནཔ་ཚུདམས་མིགནོདབརཐལ་ལོ་ཞིན མོནམེད་ དལམཐནྱབ་ཡིནཔརཚདམས་མངསཔའིདས་སྨྲས་མཉུརྱང་མ་ | 
་ི་ནཔའདམངསཔ་ཡིནཔས དམཐཿའུྲ་ཟབཔའྱི་སོན་མེད ལ། ཡསྨག་མཉནྱཔ་དཔར མསྤྲ་གབཔསགནོྱབེད་སིཚདམ་མེད་པའྱི་སྐོན་ཡ མདད འོནྭ་སམཉནྱང་ མ་ཡིནཔའདམ་བཅས་པའི་དོན་ལུ་ཚདམས་མི་གནོདཔའ་ཐལ་ སྒྲ་མཉནབམ་ཡིནཔར་ 
དམབཅས་པའྲིདསྲ་སུག་ ནོད དམམ ག་འ ཙིཡནབརཆདམསྲ་འབངའི དུསྲས་ - ཡིནཔརདམབཆའུབ་མེདཔའྱི་ཕིའཞེན ཞ།འོནྭསྒོན་ མེསྤ་སུནཔ་མེསེལབརཐལ། །སེལྱ་བེད་སྒོན་མེ་ཡོདཔའིདས་སྲུའསལ་བ: མེད།སལྱྱ་མུནཱ་ 
མེདཔའིརིན། པོསམོབསྔ་ངེསའབུག་གིསསལ་འི། འཇོས་ཅས་ངེ་སངཔགགིསྨཔའི་དོན་ིལོ ཊི ལགསོགསོས་འརྨ་མཏུགབཅུབོསའྲམནྡཱིུགཔསྨ་མུཏགཔ་ལ པོད །མཱ་མིཏག། བརྡས འིར་ ྦ 


ས གསན་གཔ་ག་་བསྦསྨྲཏུགཔ་ལ། ཛད གཉིསཔ་ཡིདཆསྔ་རེསངཔགགིསབསལབ་ལགཉེས། །ནོད་ན་ད་གགས་དགང་ལིནབན་ད།བས་ཁྱང་ས་བའྲི་ཚལ་པ། །དདཔོ་ལགཉེསྭ། ཟུནཾ་མངགེ་འདོདཔདང་། ས་རི 








. ཛཾ ཝེ» ཏཾ ®» 


༄༅། །པའོ།།དད་པོནི། ལངགདོད་བེད་ད་གེགསྱ་བེདད་འདོདཔ་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ལྭ་ལ་མིནུགཅསཔའི་རར་ཚེགཔའི་དོན་ཇི་ལུ་བའཞིན་ཁོདདྲ་མུདནས་སྨུས་པ་ཡིནཔས་ཚིག་ཚད་མཡིནཔ་དེ་བཞིནད་ ཤིནོ་ཞོག་ཆུར་ཙི་སྦྲབ་བྱེདདུཁས་བླབས་པའེ་ 

ཡུདདེ་ཡད་ལུདཚདམ་ཡིཤཏེདདེ གླ ག་དང་འ གསག ཆགད་ཚདམདེ ཅེ ས་མདོ སདཔགས་གའ་ ས་པ འང་གི་བརྗོད་ 
ཊའྱི་སྦའབྱེདདུ་ཁསམ་ཟབས་པའི་ཕྱིམརོ།།བསུནཊའདེཞེལཇི་ྟརཾ་ཡེའགྲཞེ་ནཱ་ཆེགད་བརྟནའདོན་པ་མི་བསྲུབ་ཡི་ནཏེ།ཆེག་ གཱ་མིརྟགཏོགས་ཊི་རེསདལགྲ་ཚཾད་མ་ལསྩ་སེས་ཤིང་ རྗསངཔགདྲ་ག་མིརག་པལ་འབྲལ་བའྱིཕརཱཊོ།།གཉིས་པལ་གཉིས། 
ལུད་གནོད་བདདུའདོད་པའི་འག་སདང་། འཛགགུསྦ་བེདད་འདོད་པའི་སྲུགསས། དང་པོནི། སློབདཔནཛོསྦ་གངགིས། ཡུད་ནམངག་འདུགསལའཿོབ་གའའི་ནྟགས་ཡངདགཙོ་སེབཞེདྱ་པེད། རྡའགགཞནདོརའརོདྱབ་སྒེདའི་ནགས་ཡདདྲུག་པུན 
པའྲི་ནམ་གཞུག་མཛདཔ་ལ་བཁུལ་ནས ། ལོའངཔོནཡི་གོབས་ཁ་ཅིགན་འེ། ལུད་ནམདག་དེ་འད་གིབ ཇྫོད་བ་སཱའཔའི་ནྟུགས་ཡད་དགདང་ལོག་པནས་ལགནོང ཨིནྟེ་གཞུལྱ་བུའི་གཞསདངཔོགཉིས་ལ་དཔད་པདགནས་བོནསོག་སདཀའཔོའཆེས་དཚ་ 
འཕསནག།བདེང་སེརབདང་ཐགབྱ་སལ་སེརབ་ལ་འཇག་ཝོགྱ་བདགོསལ། འཇྲས་ཝགྱ་བདཔ་ལ་དའེ་གཞེ་ཚདམསྲ་གབངགོས་ཤིད། བངལསགཞནཔའིིསསབྱབེད་ཡདདག་མེདཔའྱཕིར།གལ་ཏེལངག་ནོད་བེད་མིནནགེགས་ེདད་ཡང་མིའྱབུརཏ།གེགསྦབསཔའི་ 


སཔ 


ད 
| 





ད སཟེརརོ།། དོ དེ་ཡད་ངག་དོད་བེད་དའདོད་བདུག་ིས་ལང་གད་ཡད་ནུདབགནོད་གབྱཏ་ཁས་ལེནཔ་ཡ་ ་ཡངམ་ཡིན། །གཞལ་བབི་གནས་དངཔོ་གཉིས་ལ་ལུང་གླནོད ཨབསལེནཔ་ཡདམ་ཡོནྱའ། ཤིནཿ་ཤོགྱསནོཤཔའི་ཛ་ནམ་ །་ 
ནི་མི ཞེས་ད །གཉིས་པནི། ལུང་གེགས་བྱེདྲདའདོདཔ་ནམསན་རེ། ལད་ནམ་དགདེ་རྔ་གིདྡརོདྱབུའི་ལག་ཕགས་ལ་ དོགས ཡིན ཅུང ན་ < 


ལོགཱ་ྱགསལ་གནོ་ མ་ཡེནཔའ་ཐལ། །།འད་གིའཇ་བུ་ 
གིབཆོྱབླ་བཔའིཏགས་ཡངགུགང་ཞིག་དའོ། 


ཅནདང་སྱ་མྦྱ་ཧཏེན་ཚདཿ 


ངད་འབེལཔ་མྭ་གུཤནདྲེ་མབ་མི་ནུས་ཤུད། །འཐུལ་པྲ་གབནརང་གེའཇོདབྲ་ག་ཟིནཔའི་ཡིར། གཞན་ཡད། ལུང་ནམ་དགད་ཁས་ཟདས་བཙུསྦགིས་རངགི་ 


རྔོད ་ིག་ཡདའགམ་ཡནཔའིྱའར།འ འདོད་ནླ་གམིཊ 


དབུལ་པོ དསན་དག གས སོ། འོ དི སྔར་ིནཔ་འེདནིཕྲབཤན། ཕྱིནསཾགསད། 


(ཡངདག་ཡིན་པའྡ་ཐལ། ་ 
པར་ཁསླ་དངསབཿམྱ་སེསྨྲས་མི་ཏུག་པརྦ་བབཔརཐལ་ལོ།།འཛདན།ལུངུར ཏི བལ་གནོ་ེདག་གེགས་ཅྱ གྱི་ཁྱདཔར་ 
པལསའདབའབུངའལདམབཿསཔདང་།བདེབ་མི་འྱབུདབའདམབཅས་བགཉིསགེགསྦརདད་སོནཔ་མ་ཡིནཏེ་ཝ་མྱ་ཆའཏད་ཆད་མ་ 


་འཚོསམདཔ་པས་བདབ་ྱངའདདེའྱབདབག གཉིས་གགསྭ་འླད་སོནཔ་འམ་ཡིནཏེ།ཝ་མཚད་མསྦྲ་གལྱ་ི་མ་ཚདམས་མྲ་བཐབའྱི་ིན། ིནསོགསདཏའ་ཆོས་མྱདཔ་ ལསངདེབ་འབུང་བ་ | 





> ༄༅། ཟླ ལེའྱའགད་པད་མས །ཛེསཔའགད་ཟག་གི དསད ལ་སབདབའཇུངཤུརདཔ་འཅསམདུབེདབ་ཡི་དབའ་དམབཅསཔ་གཉིས་གགསཅེདྡ་ཆོནཔ་ཙས་འདུམ་འི ༥ཤཏེམྱིརཡུངགེགསྱབེདྱའིདོནབསཁེན 

: པྱིཕ།སནྱཉིནསོགས དགའ་ཆོས་མྱདཔལས། འདེབ་འབུཿབའ་ ཀཔདད་གི་བོླའཔའི་ཞགསསདདེགསའདམབཅ པད ཡྩནསུགསད་ཀརཆས་མྱདཔ་ལས། འདྲབ་ །བུདབརསྟོནཔའ་ འི་ལདེད་རདགིའཆོདབ་སྒྲང་པོའཆགས 

3༠7 སདདག་ཡིཞད་འམ་དཅུས་བསྟཉས བོདེགགས་ཅུདདུ་ནུནཔ་ཡནཏྲེ། ཉུནུསོགས་དཀུའཆོས་སྱདཔ་ལས་བདེབའཐུངབརཉའོབའྲ་ལུདད།འདགི་ོདབ་སྒུབཔའི་རྟགསལང་དག་ཡི་ནན། ཅིཤསཊསདཆོགསའསར་ུ་ད་ འེ 

ཾ ཡང་རངགི་བརོདྲོབླའ འཕའིཅུགས་དདག་ཡིན་བ མཚུབསཔའི་པརཔེའཊྫགསྟིརག །པརྙནླཾསིཊགཔ༣དམའཆས་པདདྨ་བཏགཔའདམབཅསཔ་ཡང་སོས་མ་མཚུབསྭ་སྭ་མི མརྟག་པ་ང་མྣ་ཏགཔ་ ཡུདྷསབས་མི་ མཚུངསཁྱང་སྒྲ མི་རྟགཅཾས་པདེཚགདྨེས་ རྟགཔའ་ལྨའུ 

ཌཾ པའིཏགས་ཡར ཡིན་དང ] སྣྟགཅེསཔི་ གད་གཏུགཔའླགབཔའིཏགས་ཡངདག་ཡིནཔསཉིས་བས་མཆུངསཔའའིདནོ། དེབིསྣོསམྲནསཔ་སེ། །སྒ་རྟགཔ་དུ་ྲ་མི་རྟག་ཅེས་པའི་ཆིག་འཇུགཔརམཚས་ཤིད་། མིཊྭཀ་པའབཤདཔས་མི་ ། 
རྟག་པ་ཡིནདགོསན།ཉགཔའ8་ཤདཔས་རུག་པ་ཡིནདགོས་པའངམཚུདས་པའི་ཕིའ། འོ་ན་ལུད་རྣམ་དག་དེ་འད་ཁུགསལའརྗོད་བསྨྲབ་པའི་རྟགས་པདང་ག་མ་ཡེན ི» ལདགོསཔཅིཡོདན ཨ་ོག་མདངནའཇོགས ། 





སྔ་ཛོགས་ཙི་གདལྱ་བདབདཔོ་ནྣོརཱུལ་གཉིས་ཀས་སྱདཔ་ལས་བདེ་བའྱབུདཔའི་ ཏྲུ སྤག་ས་དཀའ་ཆོསདད་ རྱདཔ་ལྭས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུདབའྲི་སྲོག་གཅོདཔ་གོགསལྭ་བདདོ་བདགོས 













ཤིང་ལ རཿ པཱ སྲོག་གཅོད དགོས།ེ།དྷེ་ལམིནནདོནཆེནཔོ་ལསཉམས་པའྱག་བབའྱི་དིའརོ།།བཔདོར་བེདཔ་ལ་ངེས་ 
388 དགས་ཤད་སྲུངམ་གཏོགསངེས་པའི་ཐབས་མེད་ལུ། ལུད་དོནལ་དྲཔདཔ་མ་ཇོགས་པའིགདལྱ་བདབད་རུལཙིས་རཞེག་ལུང་དྱཔདཔ་གསུམཧིསདག་པའངསམི་ནུསཔས། རགསཁོསཅན། དཔ་ལས་དདེབའུདྷསེ། ཕྱད་པ་ལས་བད་བའྱབུདའརྨ་དདལས་ 
ྣ གསབ པའ་པད།ཞསབའཏུགསལ་བཅནནས་ཕྱནསགས ལསད དག་ོས་ཚིསེསཞས་འཇཔར།གདུ་བདདུང་འེསསག ཟུབབརྱ་བད་ཕྱིནརྤོལན 

{ 


ཧྲ 


ཨས་པའྱ་ཡད།ཞསབའཏུགསལ་བཏན་ ཡདདདཅམ། འྩོཕིནོལ་དབ་ནོྱསིདོར་མྩིནཔསལང་སོདབིམས་བུསབད།།ཞསཔའལདཆ་ས 
ཧན། རང་གུབསྟནབྱའདོནུ་ལ་མ་བཟླུ་བ་ཡིན་ཏེདཔྱདཔ་གསུམ་༅ིསདག་པའི་ལད་ཡེནཔའྱབུར།ཞེསའགོད་ལ། ཉགསདེལ་བཏེན ཞསགསདརཆོས་མུདཔ་ལས་བདེབ་འབུངབརཚདམའི་བསྦ སབསནས་འཇུཔའྱམདབ གུནནོ།།ེ་ཞའུང་གཞུས 
ཱའདོདཔ་འདོནལད་འཛགི་བརོད་ྱའི་ལོག་ཕགས་ལ་གགས་བེདཅ་མདུཊ་ཞེདཔ་ཡིནྱའི། ཤིནྭ་ཐོག གྱར་བའགཞོད་མམ བིད མ་ཡནཔའའདདཔ་མིནཏེ།རྣ་ཕན་ི ཆུརངུདམསམ་ཟུཊཔའཐལབའི་རོ། གཞེས་བཟས་ཁྱ་བ་འྲི་བུལལ ® 
གཉིས། ཡ་ཆེསའསལ་པའི་མཐའདྱཔདཔདང་།སེལྱ་བེདགདགིསཐསལྱ་བསེལབའེཚུལལོ། དྲ་བོཞི། འཇིག བདཆས་སདའ་ཡིན།།བསྨདརས་རྱཡི་གསབདདགའ་ཆིགའགའའ་ འདོན་གདརང་ཡེནདགོསཏེ།ནམ་ངེསལས་ངག་ཝྔམས་ 


༤༩༠  ༠༠༠༡༧༦༨པ༩མ་པར་བཕད་པཏ་མགའཁསས༨བག༧༤་༧༤༧༦༤༡༦༧༤༤པ༧༠༤༨༡༦༧༢༢༧༤༠༧༧༨༢ 


༽ 


༢༡༦ ༠༡༠༥༤་ 










ཁིང 





'®༦ 2: ཡྱི 


། ག།བདུགཔ་ཕི་མསཉམས་པརྱ་བས་པི། ཁསྨ་དངས་དབའགལབ་ཡིནལ།ཚེགརྔ་ིདཅས་རགྲིནསཔ་ཉམས་པརྩ་སཔ་ནི། ར་ཆེགདང་འགབིན།དོནེས་གསུསཔའིརིར་ནུན།མའཐདདེ།སེལྱཅད་ཡིད་ཆསམའི་ཚགང་་ 
ལྔ དད་ར་ཚིགགཉསཡོངལ།ཕྱི་མལ་ཡད་འངའགལ ཨིདམབཅའལ་གནོད་བེདདང་གེགས་བེདྱའི་ཚིགགཉིས་ཡདཔའི་ཕིན། ང་སྲ་བཏྟེ།བདག་གཞ ཡདཆསམཚུང་(པ་ཡ ཞསགསང་༥པའཕུར།གཉསཔྲ་གབྷ་ཏ།དེདུག་གད་ལ་ཚད་མ་ཡཱད།།དྲེའེ་ 
གཞནལ་གནོད་བེད་འྱགུར། །ཞེསདད་།ཚིག་གསའཇོད་ལ་གེགས་བེད་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཁཅིག། ཐུདདད་འགལ་བའི་ནམབགསལབའིངཔེའ་བྲངོང་ཡི་ནན།ཁསྨདཔས་འགལ་བའི་ཁབྷལེ།དེ་ལ་མའོངས་པན་ཆོས།བདབཡི་འྲམཿཅེསྱ་བའྲི་ཤ། ཞས 
གགསསདཀའཆོས་སྱདཔ་ལས་འདེབ་མེ་འཇུང་བརྟདའཔའིཆེགདེ། ལངངདའགལ་བའི་ནམ་བགསལ་བའིངཔའའཇོད་ིནཔའཕི་བཞེན།མབབསེ།ཕྱིཞ་སོགསདཀརཆོས་སྤྱདཔ་ལསམ་འོངསཔཤདདབ་མིའྱབདབརསནཔའི་ཆི་གད་ལྔ་དད་འགུལ་བའྲི་ནམཔགས། 
བའ་དཔེའ་བིུ མནདབའགལ་བཅེ་ནམཔ་ སལ་བའེ་དེ་ ཞན་ཁྭསྨ་དཛས་འགལ་ཐཱས་ཁུབཔའརམབསནཔའིལིརདད།ཕྱིན་པབཏདབ་ལས་མ་འཛཾས་པ་ན་བདེབ་མའྱཐུངབ་རདམའཅསཔ་འཆེགད། འུང་དདྲ་འགུལ་བའི་ནམཔ་གསལ་བའིདཔེ་ཡེན་ཡླད 
ཁསླབཝསྭསྱཔི འགལ་བམ་ཡིན་པའྱའིརའོ་།།ཁ་ཅིག།བརདད་འགལ་བའི་ནམཔགསལབའེདཔེརབཇོད་ཡིནནདའེ་གཞི་ཆོས་ཅནལུངཁོ་ནསྲབུཐདགོསཏེ།རམངེས་ལས། ཆོས་ཅན་ནམཔརབཞག་བདེལ་བརྟནཔའྱེལི་རངལ་གནོདན།གཞི་མེདཔསྦཁདཔའྱ་ཀི་ 








བཞིནངངའགལབའེདོནྱསེསབསལ་བདེྱཕགས་མ་ཡེན་ནོནསམྡེ་ནོས་པའ།ཅའྱིཔརྨ་ལཱལསྱ་ཐུད་བའྲི་གགསཔ་དད་ཞེསྨ་ནོས་ཤན།དངོས་སྟོབསྔ་རེ་སངབགངད་མངོནས་མཚདམ་སོགས་ལ་འཐནྭ་ནའཚདམ་མེདཔའཏོགས་ པའེདོདླཱལྣ་མཱཔའ་ཟུགསཔ་ | 
4 དདཞེས་རུསཔ་ལྕུ་རུ་མཚན་ཡདདེ། ཟགས་པའི་རེས་དཔགལ་འགྲན་ཟུའིཚདམམེད། བདག དཔསབསྔ་རས དང་ཡང སའདའཆདཡེད་ བདད གཏུརོགསྔནས་པའི་ཕིནཏེ། ཡུམ་ལའདོབཅམཅས་འཛགང ཚད་ཨལ་ཡང་ | 
འབུན་ཟུའཚདམ་མེདན། ཡུལ་ལདའོས་སྟུབསྦ་འིས་འཇུག་པའི་ཚདམལ་འབན་ཟུའི་ཚདམ་མད་ཉྟིསྨོས་ལུ་མནུནྟོགས་རུམ་པའིཕྱི་ྤ་ངེསྐདདཊངྒན་གྱས། གདུདུཝལྟའམེནརེས་བགུལ།།བཟོགཔའཇེསབཔག་ཡོད་མན། །དེཔླབྟཏདཔ་འཇི་སང་གལ། 
ནྱ་འད་བའཛིསྦྱ་བསཉིད། །ཅེསགྲསངས་སོ།།དངས་རོགསྔ་རེས་པཔགདང་མངོན་སམསགས་ལ་འཐནཟའཚདམ་མེད་པདནོགསཔའི་དོནདུའབུས་བུངང་རབ་ཤིནངང་འགལ་བའི་དོན་ཅིས་གསལ་བདེནྱེ་ཕོགས་མནནོཞས་མ་ལོསཔའྱ་རུ་མཚན་འད།དསྟཏ 
རྔསདཔག་དང་མདོནསམ་ལའུ་ཟནྭ་ནུའི་ཚདམ་མེདབརབསནཔས་ཟགས་པའྲི་རྗེ་སདཔག་ལ་འཕྲནླཟའེ་ཚདམ་མེད་པའབདླེ་དགྲ་དརོགས་མྲེནུས་པའྱི་ཕིར་ཏེ་། ཕུལ་ལདངོས་སྟོབསྱྱིས་འཇུག་པའེ་ཚད་མ་ལ་འཐནླནའེ་ཚདམ་མད་མོད། ཡུལ་ལ་འདོད་ཅམས་ 
འདུག་པའི་ཚདམལ་འཐུན་ཟུའི་ཚདམ་ཡོདདམ་སམ་དུདོགས་པ་ལདཔའི་ཡིར་ོ།།འོན་རེའོད་ན་ཟབའྲི་སས་བཇོད་རུཔལ་གཞོད་འེད་མེདཔའ་བྟས་ནཔས་སྒྲུབབྱེད་ཡོད་པརརྟོགསརཊ། སླབ་བྱེད་ཡོད་པར་བསྟནཔ་ལགནོད་བྱེད་ཡད་པའ་རྟོགསཞུསཔའཕྱའ། མཛ 


39 མལ་ནཔའཐུལ་ དྲྭ་མཱའྱི་ མཐནཱ་ཕཱགས་ལ་ གཏནནས་མེད་ སྤ་མེདཔའི་འགལ་བའིགཏུན་ཆོགས། ཡིནཔའ་ཕིརཞེན། དམཁ་ཅིགནའེ།ཞ ཡོད་པདེ་ ཀྱི་མཐུནཕྱགོ ས་ལ་གཏནནསམེད། གགསཔ་མཐུའདག་ལ་ ལོག་པར་ཞུགསབའི་ 


| 
ྣ 
ྣ 


ཟླིགསའཇོདི་དམ་ཡནཔའྱིནཏེ། དབའཐསབ རོད་པ ཟུབཞེསཔའྲི་གད་དོནཐམསུ་ཅདལ་འཇུག་རུང་ཡེནཔའིཕིརཏ།དེ་ཡུལ་ ལ་འདཔཿ་མོཁྲདགཔའླ་མམོནཔའིོ། འོནད དཔུས 


ཕོག་སལ་ཡང་མ་ 


ཉི མཐོངཔའྱི་པིད ལོ བའེརླག་ ན་མོདམ་ཡ་བའིསེ་པའ་ུདནདནའ་ཞིག ཐུས་པ་ཆོསཿཱ། སྟནུག་པའླ་སཁཔའི་ཐུན་མོད་མ་ཡིནཔའི་མ་བས་པའི་གཏནཆེགས་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེཝབྱསི་མཐུནཱ་ཕོགསལ་གཏནནས་ མེད་དལ་པའགའ་ཞེག ཟམམཐུགཡས་ 
ལ་མ ་མཐོདབའ་ཕྱིན། ཚི གལྟ་རྲགས་ཡིན་ཡངདྲེ་ལྦབྱི་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་བའེ་ ིགའིཚིགསས་དཤདཔའྱིུ་མཚགསོདདེ། ཡད་པད་དྲ་མབྱི་མཐུནཕགསལ་ རྗེསསུམི མི་འགོབའྱི་རུ་མཚནྱསིསད་སབྱི་ཟུནམོང་མ་ཡེ་ནཔའི་གཏནཚོགས་ 


སུབཤདཔཙམ་ ཡིནཔའེ་ཕྱིན་ 


' ཞེསགསུངས་པའི་ཕིརའོ། གསམ ཟ་པི་རས་དབགགིས་བསབི། 
འགསགས་་པའྱ་རད།གྲསའ་།ཕྲས་འཇད་ ` 


འད་ཆོས་མཆོགགས །དེསན་མཐུནཔའཙཾག རྐས་ལ་འཇད་པ་ མེདཔའྱིར། མོདམ་ཡིནཔ་ཡི་ ཡེན ཅྱི་མ་དེསཔ་ཉདནེམ ་ཡིནཏེ། །འདི་ལརཱནམ་པརྙཏོགཔ་ལ ་ཡོདཔཉེད་ནེའགལབ་ཡིནཏེ། |ཡེདཔ་ཐམསཿདྨ་ནབ་ཡིན་པ པའྱའ་འོ། 


ཞི། གགས་པའི་ཇེསདབག་གིས་ཟབཔ དནྱསི་ལགཕགསདས་ཡི ཡིནལ།ངདལ་གགསཔསགནོདཔ་ཡིནཔས། གགསཔ་ལ་ ཡུལྱ་སྲི་གགསཔ་དང་། ཡུལཿནྱས་གགས་པགཉེསལས། 











ལུས་ཨནལ་གཅན་ པའི་ཆོསྐའི་དོའོ་མ་ཡིནཔའཐལ།ད་ཡན་ལག་ནམས་ལ་ཡོད་པའསའ་སྒྱ་རསཔས་མབཟེན་མ་བརྗེད་པའྱི་ཕིརདད་།དེམ་ཞིགྱ་བྲེག་པསསངསྐྱ་རས་པའི་ངོར་གབ་འདོ་མེདཔའིཕར།རེས་ཡནལག་ཅནགཞན་ཙམ་ 
398 རི ཉ་ རཱ གུས་ལ་ཡད་པར་སབསམསཔས་ཟབིནམ་ས འི་ད བིགས བསུམ ད་པའོ དོ ེ་་ས་ག་ ། 
ནཱས།འཕེལ་ལནའྲཐསམུའི་ཝེད་བ་ཡི།།ལི་ཟཏོགསཔ་མ་ཡིནན།།ཞེས་ཟིད་ལ་སོགས་པ་མེདཔན་ཁསྣདངས་པས་ཁས་ཟངས་འགལ་བ་ཡིནནོ་ཞེསཟར། འོནཁས་བས་ཕ་མ་བོརནས་ཕྱི་མཁས་བདས་པ་ཡིནནམ་ ཝ་མ་མ་བོརབཤེནད་ཕི་མ་ཁས་བངས་ 
ཡིན།དངཔོ་ལརན།ཁསླ༢༢༨༡འགལ་བའི་དོནམཚངའ་ཐལ།ཁསླབབསྣས་མམངོའྫའི་རྙད་ཅིས་ཁས་མླ་བསྔལི་མ་ཁསྣ་བངས་པའི་ཚེ་ལ་མ་བོར་བའྲི་ཕིར་། མྭ་བབན་། གའཨཅཧྱིནུདལ་ས་མི་ཏག་པརཏགས་པའྲི་ཇསདཔག་རྐྱས་པའི་ྲག་མིཏག་པར་ཁསླ་བདས་པསྐ་ཅད 
བཱ སྨྲ་ཕས་འགུལ་འད་ཐལ་ལོ།།འདོན། ཁསླ་བངས་འགལ་བཟིད་པའི་གངཟག་མི་སྲིདཔནབལ་ལོ།།གཉིསཔ་ཚུའཞའའམི་འཐདདེ།དེ་ཁརནཁསྨ་གབུས་དཔོསའེགལ་བིའླཞས་གོ་་ོའརེནས་པ་ལ་མཁྱལནབ་ སཔ །གཞོང་བདཔ་ཞུན་པ༽ 
_ ཁྱིར་། ཡད་ཁ་ཅིག་ནའ།ཨན་ལག་ཿནདེ་ཡན་ལག་ལས་ཚས་གཞནད་དམབཅསཔ་ལ་རང་ཆེགགིསགནདཔ་ཡིནཏེ། ཡན་ལགཅནཤེསྨ་མས་དསཉིདནས་ཡན་ལག་ཚོགས་སྱས་ཀུནཇོབཔ་ཞིགཏ་ཤུགས་ལ་དམའཿམཔའི་ཕིའ།ཞེས་ཟེར་དོ།ཐུམ་བཆོས 











རག ་ །ཅན། ཡནལག་ཚོགསཙམྱསི་གནོབཔ་ཡནཔརཐའ། ཡནལགཅན་ཡིནཔའི་ཕིན། མ་ཁ ཡྲན་ལགུཅནད་ཁསྣ་འསཔ་སུགས་ལ་ ཡཊལག་ཚོགས་ཙམ་གྱི་ཀུནརྗོབ་པར་ཁས་ལེནདགོས་པ་འབུད།འདོདན།འདེན་པའྱ་མ་ 
ཾ རབརབལ་ལོ།།འདད ན།བདནཔའླ་མབནཚ་མེད་འི ནདགོསདྭ་ཐུལ་ལོ། དེས་འ །།ཟགས་པས་གུནདྲ་ནུལལ་ཁཅིག་ནའ།ཡན་ལག་ཅན་ཡྔཤ་ལག་ལསྔ་ཇ་གཞནདདམང འཞུདགོས་པ་འཐུད་ ཛན ཨད 
ཏུ རིན་ཕནལགཅརཤིལནལ་ིནཙམ་ལ་བགས་པི་བིཞསདདུ ར། གསས གུ ས་དམ་པ ཙཧན་ཡིདནམ་ནྲིན། །མཱ་ཡིནཔ་མི་འཐདདེ། །དམབཅའ་ཡདདག་ ཨནནྲ་གགསབས་མ་བསལ་བཞིག་དགོས་བའྱི་ཕྱིའ། ན་ཡིན 
¦ | པོརྣམསདྲཡམ མའྲའེ་སཔར་ཁསྤདབས་པ་ལ་ ལྭ་གགསཔས་གཞོདཔ་རྔ་ཐལ།འཇི་ ཇིགཏེནནྡ་དཔོའཉས་ དེའི་དུས་ན་ཡོདཔའྲ་གགསཔའི ཕྱིན། །བྱབཔ་ཁས་ ཡས་ དསཔྭོ རྣམས་སུལ་དྲསར མའདེག་པའ་དམ་འཆའདམའི གས་པར་ཐལ་ལོ།། 
¦ རྟགསྭ་ཞུབ་ཁས་ ཁ་ཅིག། སརས་ཤས་ གྲགས་པས སན ¦, ་ མཱཾ ལྱར་བྱདཔ་ལ་ཟེརརམ། 
¦ བརོདོརུདྲི་གགསཔ་ལ་ཟེརརམ།ཟགས་པའྲི་ཇེསདབག་ལ་ཟེད།དང་པོ་ལྟ་རནའཇིགཏེནཔ་ཡིནན་ སྦབས ༼།གགས་པསགནབས་ ཞད ྟེ་དད་ཏར་འེདཔས། ཉིན་མ ས་ལ་ནི 







།བསྭ་ཁུབ་པའཐལ། །མངོནེ་སྦིྦ་གཟབའི་ ན་ཡན་ནྲག ག་པའི་ད པའི ཉིན།ཆོས་ཅནཧ ཁྱངཔརལ་མངོནསསྱ་ཆ ནོལ ཁིགནའི ཡན་འགཿནནི་ཡན་འག་ལས་ མཡེནཏྭ།མོསཱམ་མ་ 
ཨུརནོ།།ཞེས་ ཤུམ །མདོསཨཅིསམཐོའ དྲ་་བཇོས་ཅནྱིཁདབ་འཞིནལ། ཤུལ ནི ཡནལགཅནལས་གཞནམ་ཡི རི 
འཆ་ཤྲའ་ལ ྩ་ སི དབྲ་ཆོ། ཅནམ དཔར་པནནཞིགཟད། །འོན་བུམ་པྷ་ཝྭ་བཱ་མངོནཾསུམ་ཅེས་མཐོངདྲ་་བལ་ མདནཱསམུཾས་ག པཱུ 











པའིཚ། མནའལ་གཉན ཆོ སམི་མཐོང་ནདཆོ་སཿནྱསྱཁདཔའདྲ་བས་ཞསང་ལ་མངོནསམྱ་ཧིས་གནོདཔ་གང་ དཞིག། ཡནལག་ཅནྱཧི་རྭ་ཐོག ཐཱ གཞལ 
སར་གནས ཡིན་པའི ཨནི་ཱམཅི་མོད་ང་ ཁྱིས་གནོད་ཚུལ་ལ་། ཁཅིགཞའེ།ཡན་ལགཿནརྡ་ས་གཞན་ཡོད་ནད་མེགསརུང་མཱ ཡུ ༣ བབགལས་ཡནག 0 
ཨ་ཟེད ། ཁསླ་དདདགོས་པས་ཁས་འངས་འགལན། །གྲཇསཿཉནཔས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཁས་དླངས་བའཐལ།སྒ་ཿ ` །སྦུབྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཕྱི དཕིརོམ་པམསཅིས་ 


།གདཟག་གི་བདྲག་མེད་ཁགླ་དདས་པརྡ་ཐལ།།དེ་ཁསླ་ཟདདགོསཔའི་ཕིརཏེ། འདྲསྱབསཐ མས་ཅདྱེབདུ ད་ཇི འདད །དདག་པའི་སྣ་བ་ཁས་མྨ་དབས་པའི་གདཟག་མི་སིད་པའ་ཐལ་ལ།།གཉིསཔ་ནྲི་དམ་ ། 
ཙྩ ་  མདོན་སུམདནད་ངསདཔགདང་། །ཡིད་ཆེསྲསགས་པསམ་བསལ་བ། དམ་བཅའ ཡིནན། ཚདམ་བཤིདོ། གས་བ ཞེས་བྷཉནདེའི་ནགྱཡོགས་དམ ` ་ 
401 ིོབདདབདབརལ་ གནོདཔའིེ་ དམ་བཅའལྟར་སྣད་བཞི་ གསུངས་ལ ། | ཆེསྦཀི་དོའཾ་ལ་གནོད་པའི་ དམའཿའ། ད་གཞན ར་བ ཤལ།དམདཿཅའ མི་ད །་མངོནསམ་སོགསྱ་ཅུ སེ ཚུལ་ལ་གསྣཔ་ལས་དངཔོ་ཆེསྦ་ 

@ ཁྱད་པར་ལ་གནོདཔའི་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་ཚུལ་ལ་གཉིས།དམ་བཅའདོས་གྲཟུདབ་དང་། གནོད་ཚུལ་དངོསས།།དང་པོནི དཔས། ཡུ ཞེག །ཡ་ལཱག་རྣམསལས་གཞན་མིནཏེ།སདདམའབའི་ཁུདཔ དུར སུན 
1 དཱསས་བྷམུདགསགནོཧ་འུགས་ལ་འབབསནསབུནལ་ །དེ་ཡད་ཡཞཱལགཅན་ཡནལ་གནམས་ལ་གགའ གནམ པ་ན ཆོསྦའི་ ཁུདཔ་རལ་གནང བའུདམ་བཅའ་མིཏ །དཙུམ་ཞེག་སངསྦྱ་རས་པའ ་ ྦ 
4 ཕྱཌཏེ།སགྒྱ་ཆསཔས་ཡནལགཅནབུམཔ་དད་ ཕའི ཡུན་ལགགཟུགསསོགསགཞན་མདྲ་ཟུབ བོའོ གྲཟུགསསགསཆསཅ ན།རྫ་ས་གཞན་ཡིནཔན་ཐལ།ག གཞན་ཡིནཔ ནན་་ཿགནང་དདིག 


ཧུ ཐདད་ཡིན་པའི་ཡུན།དསནདེགཉིས་གཞན་ཞིན་ཡད་གཞུནདེརོགཔསྨ་མོ ༼གསཔ་ཡིནཔསྔ་ངས་གཞནད་ཐལ་འབི སོནམེད་དོ།[ཁ༦ིག་ཞབེ།དེ་ སྔ་སགཞུགཡི་ེ ཆོད་པ ོིནོགཞནཡདོ་ན།།ཟླབ་ཤྭ་གཟང་ ས་པ་ཞིད།།ཅྲེས་གསུངས་ 
¦ ལེར སྔ་རས་གཞནམ་ ཡིནཔའྲཐལ། ` ཆུལ་ཐདདུ་ དུ་ཞུ སིད ཤམས ནཔའི་ཕྱིད། ད་མི་བ ཆོ གཉིསྔ་ཐཱསྲབ་ 
 ་ །།འོན་ཆོསཀུ་ང་འེ་དུད་བད་པར་གདཞེན།ཡན་ལག་ ལས་སྣ 'ཡོན ཏུནགསུམ་ཆོསྤྱའྲི་ཁད་པ འཡིཤཏེ། ཏེས ག་ས་ས མཁྱིསྱ་བད་བརྡདབས་ནས། ཡན་ལག་ཅན་ཡནལ་གནམས་ལསྔཚས་ 
གཞུནདདུན་བཅསཔའི་པུན་ྱེ་བག་ ཟླ་གསལ་ཡ ལགཅནནནལགྲ་བས་ཐདད་ ཨ།ཡོའ་ཏས་དམངསཁད་པ་པཏི་ེགཞ་ གསསོགསྱ་བེད་མྱེའནྡཇས་ཐདདཔའྱིཕིར། ཡཱ་ནལགྲ་ནམ་སངངྱའདསཾ ས་སྤེནཏནཾནམས་ུང་ 

རྫས་ཐདད་ཡིནཏེ། ལྷ་རོགྲ་ཐདད་འཇྲག་པའྱིཡཞེས༢་ དོ།གཉིསཔ་ན། ཧི ཅ་སན་ལགཅན་སནལགྲ་ནུམསལསྔ་དས་གཤནདུངམུབཔའིོྱ་ངར་སྔ་རས པུགགིས་གནོད་དྱེབྲེབགཔའྱ་སིདསོགསཆོས་གསུམ་ཚུལསབང་པརྤང་ 
ཅསནས། །ཡནཱལགཅན་ཡཤ་ལག་ནམས་ལསཇྔས་གཞུནད་དམའཅསཔ་གད་ ཞིག ཅིདསོགས་ཆོསགསུམབོང་ལྔ་རེསད་གགིག།ནདཔའིི།ཇྙིཊརགནོན། བགསདཆསཅན། །ཡན་ལག་ལ་ མེདཔའི་ཡོནྭཏནིད་ཉག་པོ་ པོ་མེདད།དེ་ཡོདན་མང 


° དམའཔའྱི་བན་པདའདནདགོས་པ་གདཞིག། དཔའབའབདཔརམིྦིའྱ ཅགས་ལ་ཞེནཔའྲི་རེས་དཔག་གི ར་ས དབ ཆས །ཡན་ལག་ལ་མེདཔའེ་ 
༼ ལས་ར ིོོ ཡེནྭཏནྭལིདངདདེསྲདབས་པའི་འོག་ཏུའྲགོབའེ། ས་འདུས ད་པ་མེད ལ་ བུ ཆག ན་ལགཔནེདིོྱིད 
༢༠༡ ལ་མདོནསུམ་ཧིསགནོདདེ། ཤྲེ་བགཔསདྷ་ཝུརདམཿསཔགདཞིག།ཡན་ལགལ་མེད་པའི་ཡོནཏནརིདསོགས་ཡོདཔ་ལ་མདོནསུ ༽ དུ དནག་དནསམ ་གས་སྱིལོཅསགད། མདེས ད། ཡདདྣརདམ་ ་ 
@ཾ བཅས་པའི་ཆོསྱའྱི་ཁད་པརལ་ འིག ནཆ་མེདྲད་ཁསླ་དངས་པས་གནོད་དེ། བྱེ་བག་པས་དྷེ་ཝརདམ་བཿ བཞིག། ལྕིདསོགས་ ལྕིདསོགསརྫསཱགཞནཁྱདཆོས་སྲ་ོད་ན །་མེདགཔརའཞལ་པིན། །ཡངདེ་སརདམབཿསཔ་ལ་རདཚགའགལ་བསུགནོད་ 
གས 


༣ དེ གདུཞིག་ས ཡན་ལག ལ་ཡུན་ལགནམས་ལས་ཛས་གཞནམ་ཡིནཔའདམ དེ །གརོག་དའོས་དབད་གིས་འཇུགཔའེ ཚནྱཧིས།ཡནལགཅནལ་ལྕིདསྭོ། 
རཾིཾྲཨཤཾ ཤ༠ས་ནྣ་སིི་ི་ནསས་ོ་ སས གདགས ཊ་བསཟནཔཅསསགནམི ནི 









ཤད ཛཔ། རྗེས་དཔག ཤདསདསག་གས་གདོཆུལ་བཞུནཏོ བུམབ་ཆ་མེད་ཡིན་པའི་དོནལ་ ཨིུུདགཤོདདེ། དཔ མཆསདཔ ན་ལགཅཧྲམཔར་མེད་ི [ཧུན་ལག་ཅཧནམ་པཆེུ ཡིནབའདུམ་བཅུགཔ་ལ་ར་ 
4 གིསགྱད་གནོདོདེ། ཡ ལྷ་ར ཁས་ ཅསཔའི་རིར། ཡུན་ལགཆོས་ ཡན་ལག་ཆོས་ ནྱམ་དོདོ་དང་མངོནསུམྱ་ཆེས་མཐོང་ 

4 པ་ད གཅགས ཕམཡས་དན ཉི ནམ་ི་འ པེ རག ནཔའཐལ་ལོ། །། ཨུན་ལགྲ་བསུཔ་ འགྲས 
! སུམ་རྱེས་མཐོད་རངམ་ཡི ༢བྷལུརན་ཡདབུམཔ་ ུ་པའ་གཟུགཔ ཆུ་མདོཞས་མྱ་ཡིསམབོདནུདམལནཔའྱིད། །མྔཟབག། བུམ་པ གྲཟུགས། མནན པོ་མབས 
9 ན་པ་ལ བི ༥ ཏི དད་དེ སོ ་ [ཆ་མད ནུལ་ཐན་ཡི དཾ ནུསྱ་ཧྲིཡུལ་མ་ཡི་ 


ཤེསྱཀྩི་ཕུལ་མ་ལེནཔ་ རཾ 
༣ དཔརནདསསྟགས།ཞས ལག་ནདོནསནི། ལོབས སན་དར །མནཏན་ད་དན་རཔ་དྲ་བསམིནར་ 
























ར་ཡ 





406 རྔཾ་ཊ་བུམཔ་ལྟ་བུཆོསཉན | འཇུག་ཡོཞཏནདད་འབྲུལ་ 
རངགི་ཡོནཏནྱཾས་དས་མཉམ་པའྱིརྣེནདོནགཞན་མ ཏེ།དྲེདདའྲཐེལ་བྲ་གུབ་པའྱེཡན།ཞེསཔ་འདིསྡ་རཾསད་ ྲ 
ི་ོ འི ༨ 


ཟླངས་པའྱི་ཕིར་། རང་གི་ཡོནཏནྱགིཏེནདོན་གཞན་དུཁསྨ་དབས་པ་ལ་ཟགས་པསྱ་ཀདགནོད་དེ བྱེ་ཟགབསྒྲ་ཏོགང་ 


ནཏནྭཧརྟེདདོན་གཞན་ཡནང་ལ་ར གསྱུདགནདད དད་ཏནདངའཏེནཔདཁསྡ་འབན་པས་འབེལ་པྲ་བའབར་ཁྣ་བངས། དས་མཉསྡཇ་སགཞན ཁས་བས་པས་ འ་པདའཱ། 


༡༡༠༥ ཟེ ༡༠༤༡ ༢༩ 


ས་གནོདཔར་བྷས་ཞཏོ།།ཆས་ཅན།རངག་ཡནཏནྱས་དུས་མཉམ་ ེཿནདོནཾ་གཞན་ཡིནཔ་ལ་མདོནྲསམིས་གཞོདད། ད་ཡིནཊ་མངོན་ 
སདབང་གིས་འཇུགཔའྱ་རུམཚནྱིས།རངགི་ཡོནཏནདད་དུས་མཉམ་ཇ་ས་གཞནད་ཁས་བངས་ལ།དེ་ལྷ་སོག་འདོད ོད་པའེ་དདངགིས་ 


། 





། ཐལ་བའྱེ་ཡིའའོ། །ཞེསྔ་བསྡ་་སམིནཔདད་། ཡོཤ་ཏཿརས་སྭཐལ་བའི་མོནས་གནོདབེད་བྲརོདལ།དེ་ཡད་ཇྱིརདྡ་ལོག་ཙམ་འགོགཔ་མིནྱིདོནྲ་ཐོག་འགོགཔ་ ཤིནཏེ་བྱེ་བགཔས་ཡོན་ཏནདོནགཞནགིཏེནདཔདེར་སི་མཚཧིདད་ཁསླདདསཔལ། འོན་ ྣ 
ལབས འདག དབལ།དའདབདགགགྱར་ཡདམ་འཐེལ།དྱེབྡཡད་མ་འབལ་བྱི་ད། ཏགསདད་པོ་ཁསྤབས་ཏ།དེདདྲ་རས་གཞུནད ཁླ་བབསཔའྱ་ཡིན་གཅིསཔ་བསྒྲལས།།དད་དུས་ལཉསད་ཁས 
ུསའི་ཡུར། འདོན དདད་ཏེནདང་བཅནཔ་མ་ཡིནཔར་ཐལ །དདུད་འཐེལ་མེད་ཐདད་ཡུན་པའྱྱིན། འདོདན།ཆོས་ཅན།རྫསམ་ཡནཔརཐལ། ཡོནཏནདོན་ ཞཧྭ་སིཉེམ་ཡེནཔ ཡུན།ཞེསཔསཁས་བླཕ་ཀྱས་གཞོདཚུལབསནཏོ།དྲཏ་དཛལ་བལས། 
ཅན།རང་ 


གས་པ་མི་སིདདགོས་ 
བཞེསྱ་བའདན། དབཅ་དབ་ མེདལ 





བའྱིསིདོ། གས་པའི་བ 
ག་བཅས ས་ཉི དེ ངོ 


༅ཾ། ༩ སོ་ག ལུལ 


1 ཀ་།བག་ཐཱ རར རན 
' པཡ་ 





མིང ༈*~ 
གཉིས་པའི 






ཐུབ་པས་གནོད་པའྱི་པིརརོ།།ཡོཿ 
ཀློས ཁྱིར བསཿ 


ཐི །དགཐ 


བྱ གཞལ་ཡས 
རོ་བ ཞེསག 
མའོཊས་པནབསྒྲུད་བྱན་ 


ཀོ སན་གི 
རེ དདེནཾ་ོན་མི་ནུས་ལ། 
ལཾ་འའི་དོན། བསའ 


སྟན 


དགག་པ 


པར་འ 


ཨྱིད།ྱབ་སྟེ། བསྟནབྱབདེདཱགག་སུམ་ག་ལ་འ 


པ་བ རུབས བླུ་བྱད་མཆན། 
$` ན་དང 









ˆི÷༣༦༣`༥ ཟག  [་ ་༤་་༤སང་ 
: ༡༥༥ ་༤༡སང་༡་འ་།་ཝ། །༩།།ཀཀ།༡༥ ༧༥༥ ༧།༢། ༩༥༥ ༡༡༡༦ ྔ༧༡༧༡༡༩༡༩ྟ༤༡༦༩༦༦༧%༦༥༦ྟ༦༦༠༩༡༨༩༩༠-2༦)༨༡ 2༧ 


ྦ ད་བདདྲ་གསསཿནྱའི་བད། ལ་ཆོས་ཅན། །མིརྟག་སྟེ ས་པྱ་ཡའྱམཔབཞིདཞས་ཀོདོག པདཔ བ།དཔ་བུམ་པ་མི་ པྲ་གབསཿཅནལ་མྲ་བཟཔ་ལྷ་གའོ། འོ།།ཡད་ནླསཆོས་ཅན། རས །ཐིགིསགྱསྱ་བཡིནཔའྱིར་ འདེར ྣ 
ལ་ཐ འེ 


408 ཀློ་དཞེན་ཞེས་པཱ་ལྟ་བུའོ། །ངེ་ འའཕད་སཔ་ལ་ཁ་ ཁྲོ་ནའེ་།དང པེཌྟགས་མྤྲ་གབ་པ་ླཝུབྱ་བརཐལ་པའྱིསོནམེ །ལས་ལྱ་བེདཔཔོའྱི་ཉེན་ཡོདཔས་ལས་དྩེ་དདཔ་པོའི་འདོ་ཕགསདས་པ་ཡི ལ །དཔེ་རྟགས་སླུ་གའང་ལ་བླ་ཐུབ་པའྩབཐསྱ་རྭད་ 
 ་ །དཔེར ཞག ས་པ པའེཚེ། འོ་མ་ ་པོརའརྡོདཔསུ། པའི་དདྲབགས་ མཔ་མ་ཡཉྱི།འཐས། རྲི ཞོ། །དས་ནདང་ ་ 

གི བྱརཐལ་བའེ་ མེདེད།ངེ ལས་བ འདདགསདམུཔ་མ་ དད པཿམ་ཡི པ་ཡི གཞན་ཕད། དགས་པ སད་དེ །དེ་བསྒུབ་པརྱ་བ་བབྷཏཞཔརབབ་མ་ ཡིན་པའི་ 
བཱའེེ །དྲེ་དོཔ་སྤུའ་དྲག་ཡུནལག་ ་བཙའི་ཡནལག་མ་ཡིནཔའི་ཕའུཏེ འི་ བཞིནཔཛཱམ་ ཡིདབའྱབིར། །སྔ་མ་ལྕ་འབཔ་ཡོད་དོ བླཝབ་པརྦ་བུབ་བྷཏིནཔའྱ་བབ་ཡིན། དྡེ་དོཔྱ་མབ་དྲུ་ ུསན་ལག་ ལྲའེ་ནདནས་དམ་བཙའེ་ 
ཡནལག་ཡི་ནད་ པའྱི །གཞན་ཡང་ ། ཀད ༡ ཛའ །དྨ་གབམཐའ་བཞིའི་ནདནས་ཁསྨདདས་པའི་ཟུབ་མཐའ་མ་ཡནཔའྱིི་ཏེ། ིཅདད་བཀདབཛིན་ཅལ་ ནཔའྱིཝིར། ཝཱམལ་ཁབཔ་ཡོད་དེ་ཅོད་ 


༄༅། །གཞིའི་ལྟེད། པྱི ླ་དསནསསདཔྱ་ེདཔདས་སི་ཆུམའེམཚདནཔའ་ རང ་ མས་དཔའིྲི་ཟབ་མཐའ། སབཀྱི་གུབ་མཐའ་ 
ཙཱ ཁསྣདངས་པའྲིཐུཐ་མཐའ།།དདཔོནི། ང་ཅ དུ ང་ཅ །གཞལཊྱ: འོན ཚདམུ་ཤོདཔརྦ་ཟུ་མ སནམ དག་ན ཐས ག་ཡོདེས་ 

409 པའམ་གང་ཟག་གིབདག་ མདཅས་པ་ཏ་བྷར ཟླབ་མཐའ་ བསོང འདོ་ཡནབའི་ཕིན།གྲས པན ཝུཨཿནམ་ལིནཔའེབད་ འབངག: ི་ཤི་ཞསུ་འབསུཐུ་ལ་ ས་ཆདསས་སཛྡ་ །བག།ཁ་སྨྲ་དངས་ གནསབསྱའི་འདོདཔ་ཁུདཔརབུ་ཡིན་ 
@ པའྱིརིནདོ། །།བཞི་པནི་། སཔ ཟབ སེད ཐདཆོསནི་ གཔྡ་བུ་ གདྱ་པ་ཏུ་ུའོ། ཊ།ཆདཔ་གསུས་པོའིལནངས་པ་དཞུན། ནི ཐམས འགསུམ་ཟྱཿརུ།ཞསསོགས་དང་། སར་མ་ཟབཔའིརང་བཞིན་ 
ཌྷ ཅིན།།ཞེས་སོགསདང་ དིས་ཁས་དབམར འགུར།། ཞེས་སོགས ཀོ བ་པར བླབ འ་མཚནགིངི་ཉ་ཡིན།་མིཏགཔརླ་མབཔལ་རྩི་ཝནནགས་ 
=® བཤདག་ཞུམ་པ་མྔནུནེབྲསའིཆ ཚས ིི་རྭགཔ་བླ་མབྱ་བ་ཡིནནམ་།ཆོས བསྲབབ་ཡིནནམ་། ན‡་ དང་པོ་ལྟརན།དེ་འགོག་པ་ལྭ་ཀནལ་ས་བྱངས་ལས། ཆསངསྒྲབྱ་ནཆོསམཆུན་ 


མེད ཧས་གསུངས་བྟར།མྙི་རག་ཆོསཅན། ྱིིས་ྲ་མཐྭཝ་ིཏ་པར་བཔིབླབ་ ཡིནཔའྱིཕིར། འདོདན །དེ་སབྱ་ཡིབླ་ཐུབ་བཱ་ས་ པའི་ལོ ོད མ་པིྱིམནདཆོས མུན་པའི རོལྱ་གིས་མྲ་ཟབཔའ་ཐལ་ 
དཔའིའིཏེ། ཁྱོདནོལཡྦ་གབ་བིནམུབཛད་། 


ལ། གཉིས ཞ།དེ་འགོག་པ་ལྭ་ཀནལས་ ལས།ཆསཅ བསབྱ་བགསད ཞད། པརྨ་སབཔའབ་སྦྲ་བཱས་ཡནབརཐལ།བུདབ་བུའབའཕར་དང་།སང་ཀ 

སུར ག་པ དའདན་ལ་ ལས་ལས ཅན ཅི ས་སུ ངཿ ར་ ག་པ་མ དེ ཞེས་པའི་དོན ས་སའ ཡིན་ན་གཉེས་ཀའེ་སྐྱོནདུ་ | 
ཨྱུརཞེས་གསུངསཔ་ལུད། ཆསབསྱུབྱབན་ཆོས་མཐུན་མད།། ཅེས་དང་། ་་བབ་ཏགས་དྲ་མད། །ཅས་པའི་སོནདུའྱརརོ། ལྡུ པ་ལརན།དེ་ཉིད་འགོག་ཚུལ་ཀུནལས་བྱངས་ལས་མ་གསྲུངསཔས། འདིནཁ་བག་ཤུས་དགག་པརྱ་བ་ ( 
ཡིལ ] དྲཀྱུན་ལས་བྱངུས་ལས་མི་གསུངཔའི ཁྒྱ་མཚནཡད་། རིག།པཛནང་འདདརགས། མྱི་མཚནཉིདདད་ཁས་བླབ༥ པུས ཀ ཙིནནོ།།འོནཆོསཔདྲ་ ཅནྱ་ཧེ་ཚོགས་དོནབླ་སའ་ ་ 
ཊཱ་ཡིན་པ་ལ་ཕྱོནངི་ ཿཡོད་ཅིན། རོཟ་སའོ་དོསནླམྱབ་ཞནཔའྱི་བདཔ་མ་ནད་ སུ གསངན་བླམབྱང་ཡིན་པ་ལ ཡད་ ཁ་སྨ་ནཔསཁགལ་བའྱ་སྨྱོན་ཡོདདོ། ཇྙིཉར་ཡོད་ནླགདང་མྟིར།པ་ ཕནཚུནབྱད་པའེ་ ྦ 











410 








༣༧ ཅནདུ་བས་བླ་བུདྱ་བརྲབལ། །སྦྲདང་མི་རྟུག་པའི་ཚོགསདོནབ་མུབྱ་བ་ཤེན་པའི་ཐུའ།འདོད་ ཞཱ།དཔེ་དད་ཆོས་མཐུནཔས་ 'བསྒྲུད་བྱ་ལྷུདཔ་ བོ་ལ གགི་མཚནཉིད་མ་ཤིན་པར་ 
€ ྲདཾེི སྦས ཅོོ སྨཆོསཅན སིི ེལན་དན་པྲ་ ར།དཔེརྙནབུམ་པ་བཞིཤ་ཞེས་བ བི །ྐེ་ལྡཞ་ཆོས་ཅན། དད ་ 
411 ༣ ཟུལ། དེང་སང འཇའ། འདོ ཐིབ པ་འྭདུབས་པའི་སདདྲུ་བམཔགཉསྭ་ཁདད་ དྲུ་ཆོས་མ ཟུནཔའྱཔུན་ལ་ གཡྦ་ཟུབ་པའཐལ་ལ། [འདདན། དད་གུམཔའཉིས་ཅོདགང་འག་འ་དིག་་སམ། སྒུབ 


@ཾ @ ཅུདུམ །མནཔའ་ཐལ་ལོ། འདོད །ྱད་ ས་ ཤྲ དདག་མ་ཡིཤ་པཱའཐལ་ལོ།། {མ་ཁྱབ ༈ དཔེདུད་ཆོས་མཐུནབས་བ པ་པ གཔ་མདདགཆད་ པལའགལ་ལོ།།གཞན་ཡད་། བ རུདཔརྩ 
ཆོས་མཐུན་པསད། བའཆོས་ཡོདཔཅ མཚ དམའ སྙིགས་དུས བྱ་ཡེནཔའི་ རི འ ཚནབུམཔ་ ཧཱུཾ མིཆུག།དཔརྲ་ད་འའ ྦྲ་དེ་ 
ཕྱཉ་ལེས་ མྲ་མུབ་པའཐལ། དསད བྱ འདོདན། ཁོདདང་ཡི། ཌྟག་པ་སྭ་ཁྱད་པའདྲ་བམཔེའ་སྒྲགཉིསསྐྱེ་ལྔནདུ་ མཐུནཔྱཔྒརོལྱ་གིས་མྲ་ཟུཐ་པའ་ཐལ་ལོ། འདོད་ན ཁོདདདདྲེ་སྡེ་ཕནདུཆང སམཐུནཔའི་ཞོཤསྤ་སྡེ་ཕན་ཡོདཔ་ཅནམ་ ྒ 


ད དཾ ཡུན་པའཐལ། མིཊགཔས་ཁྱད་པའདྲུབསཔའི་སྨྲདེ་ 


ཛའ ཉད་ཡནཔར་འགལ་ལོ། [གྭ ཅཅ 


ཟཱདད་མབྱི་མབྱབ་ུཔགད་ག། །འདོད་བདའིཕེར།འདོདན།ལ ཡིརུགཔརྨ་མབཔའི་མཐུནདཔ་མི 


ཡིན་པའཐལ་ལོ།མྲའྲབྲ་ཤཱ། བླ་ཐུབ་པའ པནྱ་བདདཆོས་མནནཔས་དའེ་ཆས་ཡོད་པཿཤདདཔེའི་མཚན་ 





| 
འད་རྟགསྦྱ་མཚཧདྱཾ་ཏྲ་ཟུརྩཾ། བླ་ཐབ་པརྱ་བཟའྲི་གདེཚོགསདོན་ལ་འཇུག་ནབདེན་ཡད་ ཆོགསུདྲོན་ལ་འབགཔ་ཨ སི་སིད་པའྱི་པརད ཆོས ཆོས་ཅནལ་འཇུག་པརའདོདདོ་ཤེན་།བླ་མབ་པ་ྱང་བདྲད་ཆོས་སབུའ་ 


པདག་སདཔེ་ཞུགས རི དན ཁོ ཀྱི་མཚནཉེད་ལ་རྒལ་ 








ཤ་འངྲའེདྱཀྱི་སྔང་དགསཔརདྱཔདཞས་འཇག། ་པར་འགུརབའྱིན། །གཞང་འདབ་དན་ལ ། 
ད་ཆོས ནལ་འཛུ།པལ་དད་དེ།། །ཞེསདྭགས་བཟྲསསནསའགོགཔསིརགསྐདེ། ཆསཿཞབླགང་ 
ར་ཨ བླམ ཆོས་ག ཡིནཔའེདོགས་པབྲསསནས་ཅངཇའྱར་མི་འགོགདེ་ཉིད་ 
རོ།དདནིལེ་འཐདད། ཟའདབོནྷ་པདབད་དས།བླ་མབ་པརྱ་འ་བྟཏ་པརྱ་ཤའྱཛཾཱཾ 


བཀན་བྱ 


414 








„དསད རས ཞདུ་ཆོསམཐུནཔའྲི་མོཞས་སྩྱེ ཱལད་ཅནིནཔའྱ་ིར འདོ ཐ་ ཧཀ་པླ་མབངའྲ དེ ཞན མིཏྟག་པརྱ་སཔའི་མཐུནདཔེ་འི ཤཤཤོོབཟའགལ་ཁོ། ལུཏེ་མཐུནདེ་ཡིནན་ནུགསཆོསགཉིསཀྲད་ཆོས་མཐུནཔ་ 
དགོས་སོ 


དག ་ 


ཤ།ཐུམ་པཆོསཅ།ཌྱཾ དསྟ་རྟགཔའ ཆོས་མཐུནཔརྲ རལ་ཆིསྤ་གུབ་བརཐལ་ ༅རྟགསྦསསྣ་ཐ མརྟགཔར་ཐཱབཔའི་མཐུནདཔ་ ཡུང་དག་ཡྲིནཔ བྱར འདིདན།ཕྱི་ནོལ་ གྱིས་སྨྲ་མི་རྟགཔའགྲཐཔའཐལ་འོ། ྦ 
པ་འ གགས་པ པའཐལ་ལོ།།གསུམ་པ་ནུ། ཞི ཚད་མ་མདོད། སའཇེས་གཟུད་ནདོན་མེད་འཛུར།།ཅ །།ཅཾཱ་ཤོས་ྟ ལྟཱརནམི་འདོདའཆུན།། །ཞེས་བའིདནལ་ ཁག་དོས། །འགྲསབཅནཔནདེ། །དཔྲེ་ནགས་མྲ་གྲུབ་པབླ་མབྱབ་ཡུན་ | 
ཕྱིརདུངེསགྲཟླདག་ ཅ་པས་དམཏགས སྨྲགཔ་བླསབརཐལ་བའི་ག །དདཞེསཔའེདོགསཔབཀོདནས།ེ །དེའི་ལན་ལ་དཔེར་གསནྭ་ཟླུཔ་པབླགབྱབ་ཡེཞཔ་གཅདཔའི་ཕེ ཕྱེའདུངེཾགཟུདགུཚཾག་སྨསན། པརྱབབ་བྷསནཔའྱབ་པ་ཁཾ་ཧཱ་ 


ཕྱེགས་ གས་འནནས་སས དེང ་ ཧགྲསཾས། །།་པྩོལ་དན།ཟུ །ཟུབ་ཟིནདླགུབྱབ་ཡེནཔ་གཅདཔའི་ཡི་འདུ་སེསསམ། དཔེ་རྟགས་མྲ་བུ རུཔབླསབྱཧསཤབ་གཅད་པའོད་ད ཡངང་པྩོལ་རཾན་ལའབྱེད་ 


བསྟནཔའེ་ཤུགས་ཉིཾདལས།།དོནེ 








ལེམ ༦ག-ཉས་༦༢༩༡༡༩༩༦༦༨༨༠༠༦༦ལོ༦།ོཔཉས་མས:༠༢59614-2ཿྙ༡༩ ༠༣ ༧༧༠༢༦༢༡༡༧༢ནམ་སཇས་ཐབ་མཉལ་པོས།༦༦ཉ༧སཔཉ 


བླམུའྱབིདདུ་ཏོགས་།ཞེསཔས་འགོག །གཉས་པ རན གཏན་ཆིགས་སོགསམཚནཅས ཁྱབ་ཕྱིའ། སྒུབབ་བྱེད་ལདོགསཔའམད།།ཅེསཿ །ཅས་པས། པས་འགོགཔ་ ཡིནཞེསཿ ཟེའབན་འཐདད། རེགསཔཅནཔ༥་དཔྲེར་ རྟགསམ་ གྲབ་པརླ་སབ་ 


| སན་ཁཱསླ་དངསས། །འོནཱ་ཁད་འདགི །གུགསལ་ཡདྦ་སྲུབ བཞབ བྱཱ །གཔ་གྱདང་ འདང ག་ཞས་ོསབདོན་ནདཔའ་ཐལ། ཟདབེདགཏནཆེགསི་མཆཧིད་བནཔའི་ཤག་སཏིད་ལས་ གྲུབ་ཟན། རླུའཐུམ་ཡིནཔའཏོགསྔནུས་པའི་ ཕྱི་ཞེནཛཊེལ ན། ། 
༢16 ལ་ཁིག།དོབ་ཞིས་པའིཆེ་གདེ་ཐབ་བིནབླ་མབྱབ་ཡིནཔ་གཅདཔའྱིརྡད་སློསཔ་མ་ཡནེ་ཏེ་སྒྲབ་བེདངཔེ་ཏུགསི་མཚན་ོདབྷ་ཝནཔའི་བྲགས་ལསྲ་གུབ་ཟིནབླ་མུབྱབམ་ཡནཔརྡརགསྦནསཔའྱི་ཕིར།འོན་གདགི་ཆེདདུང་བོཤིསཔའིཚིགླམོས་ཤེནདཔྟེརླག ། | 
ྦ 
| 


ཱ 






མྲབཔ་བླསབྱ་ཡན་པགཅདཔའི་ཡའདདཔོཁོནཞེས་སོ་པ་ཡིཧོ།དཏུགས་སྲགཔའླསའྱབཡི་དཔགཅདཔའིུདངཔོ་ཁོན་ཞེས་མོསཔ་ི་རིགསཔ་འཐལ། ེརགསྦི་མཚ་ཉིདབྟ་གམཔའི་ཤགསལ་བདེརགས་སྲ་གའ་པ་ླ་མབབ་མཡའ 
པར་ཏགསྔའུསཔའྱཝའན།འཁའ་གསུམ། འྲ་བཀསལ། ཁོའིཐལའྱཐུརདའཆུགས་ལ་ ལནའདེབས་པ་ཡིནནོ།། ལྷོགཉིས་པ་དངོསྱྱི་ཐསནྱབྱ་གཏནཚཾགས་ཅི་འབདྱབབཤདཔལ གཉས། རུ གོ ཆསཅནདགུ་དོས་འཟུད་བདང་ །པའདགས་བདངསས།།དང་པོནརག་ ། 
དུང་མ་ཏགྷ་རོ་ལྕ་བུངདང་། བརྟག གསུམ་དུ [རྩོ ལྭ་བད་ཡིནདང་མི་ཏག་ཏཱག།ཅེས་དད་།གཞལ་བྱབསདང་མི་ཌག་དད་།བསདང་མཉནྱ་རོལ་ལགྱབུད་། མིནག་རོ་ལྱ་ཐདརག་མིནཔ། །དྭག་པོ་འདིནི་ྟགསསོགསལ།།ཞེས་གསུཿསཔ་ལྟརྭ་གཆོསཿཧཤདག 
ལྟི།གཞལབྱ་ཡིནཔའེ་ཕྱནདང་།ཨི་རྟག་སྟེ'ྱས་པ ཡྱིར་དད་།རྩལབྱད་ཡིནཏེ། མིརྟགཔའི་ཕྱིན།ཞེས་པགསུམའི་མཐུཞཕྱོགས་ལཁྱབྱེདདུ་ཡོདཔ་དང་།དུང་སྒཆོསཿན།རྟག་སྟེ།ྱསཔའི་ཕྱིར་དང་།རྟགཔྟེ།མཉནཇྱཡེནཔའི་ཕྱེརངང་།རྟག་ལྟེ། རོལ་བྱུད་ཡེནཔའེ། | 


ཐགཤསས་གནམ།ཀཚལལ༧མཁང་ཤས་མབགསམ།ས་ཚ་ཆམ་༼ས་འ་བནལ།༧་ག༦སདལམམཔཁའས༨༩༠༦༧༡༨༠༤༩༡༡༠༦༧༧༦༡༧ 





བ་ལ་འ ༡༢ ༢ཡབགསས་ཏ་མ།་ཇག་འཔོལ=པའཔལས༦ག་ལད་ག༠༡པ༠༠༧༡༦༡ འགམ,ར་འགས་༢༧༡༧༡གཔ་བཤལ་ཞན་འག༧༡ས༩༠༡༠༩༩༨༢༠༩༡༧༦མལན་ོན་ཤེངཊལགཉཉཿ༩༩༩༠༡༧ /༢༡/༨༠༤༡༡༠ཚ༠༡ 
}༤༠༧༥ རགསསའསའབགའབའམས་པ༨༩༤༤༡༡༤༦༡༤༧༥༩པག༧༠༩༨༤༥༡༦༧༠༡༩༤༧༩༤༩༥༤༠༠༩༧༠༧༤ལ༠༠༡༤༧༩༤༠༠༡༡༢༩༥༦༢༩༨༩༦༩༧༨༧༤༧གཔསགས༢༩༢༠༠༡༠༡༠༢༠༤༡༡༡༤༤ ༤༤༥༤༡༧༤༠༨༠༥༤༡༧༦༧༠༥༡༩༦༡༦༠༡༧༠༡༧༧རབ༡༦༧༨༠༦པརཆསའཔས༡རཤཡེམ་ཚཛ་འཛ་འཇལ་ཛཊ ༡༩༠༧༡༤ 1༠༧ར་པཁངལ་འཁལ ༢༡༨ 


༄༅ །ཕིན།ཞེས་པགསུམ་ནི་ཐནྱོགོསལ བྱ་བེདདུ་སེདཔ་དང་ །དུད་སྣ་ཆོས་ཅན་རྩོ་ལྱ་བང་་ཡིནཏེ།སྟརག་པའྱི་ཕིརདད་།མེ མི་ཏྭག་སེ།ཅོ་ལྱ་ཐུང་ཡིནཔའྲི་པརདང་།རག་སྐེའེགྱབ་ཅནམ་ཡི་ནཔའྱི་བུར།ཞེསཔ་གྲས་མཞི་མཐུན་ཕྱགས་ལ་ཆ་ 
ཉིས་བ མཚན མྱད མི་མཐུན་ཕུགས་ལ་ཁུའྱ་ེདད་ཡོདཔདང་། །འཟཔག་མཞིི་མ ་ ཁྱབེྱེདདུ་མེདཔདང་།ཐ་མ་གསུམན་མི་མཐུནཔརྐས་ལ་ཆྫགཉིས་སུ་འཇྲགཔ་སྟེ་དེ་སྐདདུའད།ཁྱོགས་ཆོས་ 
ན་པས ཡོད་མེད དཿ མ་གཉུས་རའདག་ ལ་ཡད། ཞཡམགང མམི་མཐཤྱཕྐཀཾས་ལ་ཡང་།ཡོ་ འིམགཉིས། ཕྱིའའོ་།ཞེས་གསུས། ༣ པར་སུབཔའིམཐུན་ཙུས་མི་ས ཤས གཉིས་ཀ་ལ མདུཔ་འབ།ཞ་ ཞཾ།འདཔུགསཆོས་ 
ཅནདུ་སོད་བའི་ མཐུནྭཀས་ལའངམ་ཐུབ། ཡིབ མྡནཱ ས་མ་ཡིན ྱ་གཏནནས་མེདཔ་ཡིན། །ནཉནུ་ཡིནན རྟགཔ་ཡིཞ་པའཚདམསྲ་གབཔའི ཅྱི དྷ་སྐདདའང་།མ་མ ནབཙུམ་ལ་ཏེནནས། ་ 

ལྡོག་ སྱ །ཅེས་གྲསུབཡཔ་ལྟ འགྲབ པླ་སུ་ཏུ པའ་སཱབཔའི་མ་ཐུའཔུགས་མི་མཐུན་ཕོགས་གཉིསཀ་ ལ་ཆགཉིས 'འྲདག་པའབ ནཔནི། ཅེབགཔའྲེ་ངལྟ་རྲེས ཉེསགུསབཞུག་པ་ཞིན། ཏེབྱཾ་ག་པསནམ་ 
མཁའ་ལྟབུ་རྟག་ཅེདའེག་བྱཉནམ་ཡན་པདད་།འཐུ གྱུལ གབྱཅ ས་མཔའ་ཐིངའྱར༣ི་ །དྫན་ལ་མཐཐཱྱཡགོས་ལཆ་གཉིས་སུ་འཇུག་པམ་ཡིནཏེ། གཔ་ཡིནནའེགྱ་བཅནམ་ལིནབསཁབཔའྱི་ཡིའབ།།འུསཅན་ས་ཡིནཔ་རྟགས་ 


ཧེ ཡཿ 


སང 9 


༦ 

















| ། ༄སཤསར་བགཔའིདའླ་གཉུག་པླ་མབཔའི་མདུ ཤགས་ལ་ཆགཉིས་སུ་འཇུག་བླ་འདོད་པ་སི་འཐདདེ།ཤྲེ་བག་པའི་ལུགས་ལའབ བཿ ེབུགཔའྲ་ལནསཔ་འྱདབཞི་ྲིར འིནུལ་ཕ་ནྫས་ཡི ད་ཅན 
༨ མནན ཡེནནྡྲ་ཇས་ཡིནཔའའགལབ་ཁས་ལེནུཔའྱིསའརོ།།གལ་ཏྲེ་དང ལིལ བད བུཔའི་སགསདམ་ིད ག་པད དདྲ་གོུ་ལྱ་བདད་སབ་ བོ ཡིཤཔའྱིཔཏགས་ཁས་འདོད་ནདངྲ་སའསངད་ཚོལྱ་བདྡངསྦལལ་ 
| སཱརྟཀ་པ་ངས་དཀའ་བའྲཐལ། [རྡོ་ལ་བྱུདནདུང་སྒྲ་མི་རྟག རྨགཔ ‰ར ཞཔའི་ཕྱིན། །རྟགབསལ ཁས [ཞུབཔ་ཡོ་དདེ། །གྒུབབྱེདངེས་པའེ། རཾ [སྐྱོན་མེད་དེ ཕྱི་རྒོལ་གཅིགཿ གྲ ་ 
ཤིནན་བདེན ཡད་ཕྱི་ནོལ་སོ་སོའི་དདའ་གོད་པ་སྡིཤ། ལ [ཡྱི་ཧེལ་ཁ་ཅིག གིསད་གསཏགའང་ག་སས་ཨ དུ་མདེས་པདད་།ལ་ལས་ད་སྣ་ངོལ་ཐུངདུངསནས་མི ྐུགཔ་མངེསཔ་དདཔའི་དདོ། གཉིས་བཞི་འབྲསུའངག་ཇེས་སུའགྲོ་ཐིག་འཐེལ་པྲ་གུབ་ 
པའི་དབད་གིས་དེས་པ་ཡིཞནོ སྐུ་རོག འྱཡིང་ྲསརདགྱིམོར་འགིས་གདནན་ཤད་ དྲལ་བ །ལྟ་མཱ་ ཡིནཔརེས་སུ་འྭག། ཁོརེགེ་འདོད་ ཙཿྱཡིསྲ་སྲུའན་འགུ་ལ་རྟགས། འདདགྱུཅུདཏགས་ ་ཡདདགྱཏུའྱདགན་དང་། །འདེདགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཁབཔ་འཁྲུལ་ ྦ 
པ་ཡན་པས །རྗསསུའགྲོ་ལྔཾ ག་ག ་གི་ཁུབཔ་ཇེས་པའྲེལ་པྲ་ཐུབཔ་ ལའག ལས་པ་ཡིནཤཞིསྟརོགསཔའྱི་ཕིལདའགལ་རེགས་གཉིས་སྡོསལ །འབྲས་འད་གཉི་ཁྱི་ལྫོག་ ཁྱབདངོད(པོའདབད་ གིསྲ་གུབཔའབསནཔའི་བགས་ལྱ་རུ་ཁྱབབེད་མདམིགསཔ་གཉེསརགས་ཡང་ | 





ཤཱ ༄༅། ངེ 

༤ རྟགས་ཞད་དག་ཡོད་པ་དགག་པའྱི་མིའདྲ་རེས་སའསོ་ཐིག་ཕནཝུ་ཨིའྲཐུལ་བའབ་སྦྲབས་ཤིད་།ད་ཡད་ཕྱགས་ཆོས་ཅན་གཞིརྱ་བསནས་བླསབས་པས་ཏགས་གདདགྱཏུ་མཚོནཔའི་མཚན་ཉིདྲ་ཅི་ཚུལ་དེ་ལ་གསུམམདྲ་གངས་བེས་པའབྒསཔཔའི་ཕྱིནྱ་བོགས 

419 ཅནགཉིས་གསུབས་ལ།དེ་ཡང་ྡོགཔ་རྒྱདཔཅནགྱིརྙགས་ཡདདག་ཡོདན། མཉནེ་ཡངྦ་ཐཏཱགཔའླ་བང་ གས་པ ས།རོགབྱདཔཅདད་འདོད་དཏགས་ཐན་ཅང་མཏདདང་རཁབླིབ་བར་སྲན་དསགོ་ཞིསགས་ི 

@ ¶ཱུཾརདཱ་མཉན༔སྡྲོཾསལ། རྔེཡའྲོ་རྒྱདཔ་ཅནགྱི་རྟགས་ཡད་དགུ་ཡོད་ན།གཞལ་བྱཡད་སླུ་རྟག་པའླ་སབ་པའི་ནུགསཡངདག་ཏུའྱགར་གོསཔ་ལས རྗསའབྱོ་དཔཿནད་འདོདཔ གྱང 
འགྲ་ལགཆམཉམ་པཙམྱསིསབླ་སབྱ་བ་གོབརྱ་འེདཔ་མནྩཾ།གྱོ་བད་ཡདདག་ཡི་ནན་མི་མྔཐུནྱཡོཾས་མཐའདག་ལས་ཝོག་པཞིག་ཤོས་ 


དག་ཡིཤ་པརའདླབགཏྲུ་གབཔརའགུར་གས།ཏུགས་ཡདདག་གི་མཚན་གཞིལ་འཐས་རད་མདནིགསཔ་གསུམདྲ་གངས་དེས་པརབླགབ་པའྱི་ཕིརདྲཔགས་ཆོསྤ་འནྲབཞི་བོད་གསུམས་སོོ། ཞོག་བྱརད་ ག་བ © 
ཆོའི 





༧ ཕྱིནདུ་གཞལ་བྱ་ནོས་པ་ཡིནརྡོ།[མཐུནཕྱགས་ལརྗེསསྲའབྲོ་བཙམ་དང་ཇསའྲགོ་གཙོ་ངོརྲ་གབཔ་ཙམ་དངྡ་ཇེསསའ མཿ བརྩ་པདཔཿ ཌི 
ཧཱཿ པའཐྟནཔའི་གྒེཞས(རྩོད་གཞའི་སྟེད་དུ་སྒབཨབྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགཾས་མཐའདགབཿདབཞིག་ླམབྱབའྱེདདགོས་ས་ཞེས་ཏོགསཔའི་ཕིརྲདྲ་ཕོགསཆོས་ཉག་མགསུམ་སྨོས་ལ་།དེ་སད་མཐུནོགས་ལ་རྗེས་སུའྲགོདཙམ་ཆས་གྩོ་ཏེད་དདག་ཏུ་འགྱུརན།ཨྟ་ཏཀ 





426 དདཏཱ་འགུརར་ སིསཔའྱི་ཡིའད། )དུད་སྒུ་ཆཱཾས་ཅནྒཱ།རཱོཿ 


| 
¦ 
ཅའ 
| 
| 
| 





| པ་དེ་དུད་སྒོལ་བྱདདུ་སྷྲ དུ་སྲུབ་པའིརྟུགས་ །་ཡདདགབུའྱསརརོ་ཞིསྟརོགས་པའྲིཕིའ་དུ།དདྱ་གཆོས་ཅན། ད་ཤིན ཁེ།སྙིརགཔ་འི 
ཤྲིཤ་པའྱི་ཕིའ་། ལྭ ཙྭ 
ུ ོལ་སྒྱུ་ཞིཐ གསིན ཧིག ཞེས་མོས་ལ སོ་གཅིག སི་དགབདད་སོ་་ྱ་རད་གབདིླ 


རྡོགསཔིའཕྱིན་དུ་སྒཆོས་ཅན། རགས གྱབཅན་མ་ཡིནཔའྱཡིན། ར། ཞུསྣནསཔ་ཡནོ།།མདོད་ན 
ཉེདད་དང་ལྡ ལྡནཔཾའཆུགས་ཡང་དག་ གིམ་ཚནཱགཞི་འཐུས་འད་མདགསབ་གསུམདངསཔའ༣ 


བྟནདཱ་ཞི།རདབ་ཞེ: འབུག་བླུ་གབདོནདུ། 


[སྨོས་པའི་དགོསབ་ད་ སྲསམ་གདངསཔིཆུསཿནི། །ཡ་ད་དག་ གླ 
_ ` ༦ 


༣ཞསསགསྐ་དདཔཛཞིས་བར་ན། །གཞུང་ལྷུག་མརྣམས©ྱསདགོསཔ་རྒྱས་པའ་8ཤའདཔ་ད། 
ས་པའི་དགོསཔ་ ད་ྲསུ་བཤདཔ་སའགལ་རྟགས 


དསད ི་མདུན་པཤས་མཐུ་འདག་བཅ 
བསྣནཱཔའྨ་སློགས།ཆུགས་ཡདདག་དད་ཝར་སངགི་སྦྱོ༢ སྦྱོར་བ 


།སཧཉིས་ཨག་པའི འད་གོས་པ་ཤཱགས་ལྟཏོགསཔའེི ཕུདང་། 





ཞ་དདགྭ་ཏཱའྱུའ་།འེག་བྱཅ མ་ཡིནཔདྲེ་སྐརགཔར་སྦབཔའིརྟགས༥ །དདགཏུའ ར་ཤ | 
བཅདཔ་བླ་མཱབྱབ་དང་ '།དེ་སྒྲུབ་པའ་ཐུདཔུའ་རྔགས་ཡདདག་ གི་མ་ཚུནཉིདན་ལགསུམ་དེུས་པདད་།མཚན་ | 


དཔའདག་གིདངབྷཌགོས་པའྱི་རླད་ཐོགསཆོས་ཅནདགའིའདདྱབུ་བྟསནའ།།དགོས་པའེ་མདོར་ 





| 


པྒཤཱ།།ཅྱ ཞུ ཅསབ་ཤདྱཀྣིཀབསྭ་ས།ཡད་དགེ་གཏུས་སྤོས་པའདགིའཔདད་མཊནྱང་སྨས་པའི་དགོས་བབླ། ནས། ཆག་སླ་བ | 
ཝོག་པྱ་རྒྱདཔ་ཅནིཊཾགས་  མདདག་འདཔར་འདཔདག འི དའ་ རེ | 





ྒ 


༣༡།༄༅། ཛིས ིང&ང&་ དདག་ གུ མོདཔལ་འདཔསོགདགག་པའྱའི་མསཔའི་ཕོགསཆོགཅནྣམཀམ་བཞིའེ 
ཏ་ དགོསཔ ་ཡད་བདྡེཊུགཏུཏོགསཔའ དད མམ་གསུངསསོ།། །༈གཉིས་པཚདསའིག ལྱ་བ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། མཚནཉེདདད་། །དེབའོ།།དང་པོ་ཞི། །ཡུལ་དང་། ཤཤེསྦྱ་བདང་། །གཞལ་བུདང་ཡོད་ངེས་དང་།ག །གཞི་ཟླུབ་རྣམས་ ནཾ 
421 གཅིག་པས ཡུལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ ཕའྱ་བུབ ཤེས་འ མཚནཉད། ལ་ད བུརྡ་རུདབ། གཞུལ བྱོའ་མཚན དུ།ཚདམྐོག་སཔན་བུའ། ཡདཔེསྦའི་མཚནཉིད།ཚདམསདམིགསཔ། གཞིབ ཤིད།ཆདམསྐ་ཟའུཔ། འཅིག ནར། ]ཟླབ་ 

@ གཉེས་སྣད་ དབུད་ཤེས་ལྭ་སུདབ ཚོས ཡུལ་ཡིནཔ་རཐལ་། །ཌླཾསརེ་ འུར ཏ། གཉེས གླིབོསའིགྱ་བ་ཡིནཔའྱཕིནཞེན། ཆོས་ཅཱན། ོའི་མུལཡིནཔརལ། ཟླབ་གཉས་ སྲུ དགམ། 
༩ གུལ་ ཏེ་ཡུལ་དང་གཞལྱ་བདོནམི གཏུག་ལྟེ། སྲལ་ཅན ༥ནནཚདམ་ཡིནཔས་མ་ཁབཔ ཕྱིརླེནན། ཡུལ་དབུ་ཤེསྱ་བདོན་ གཅགཔར་ཐལ། ཡུལ་ཅན་ཡེནན ནེསཔཡིནཔས མྱབ ད་ པ འགཞལ་བ་ 
4 ཕཡནཔའ་ཐལ། ལླགསིག།གཔའབའེནཔ་ཕྱིར་ ཁྱབཔཁས། འདོན། །སྒྷཾ་རྟག་འཛིནརྟོག་པདེ་ཁྱོད་ལ་ཚད་མ་ཡེནཔའ་ཐྲལ་ལོ། [ཁྱབ་ལྟེ །མདམ་སྟཊགསཔརབད ཆའ ལིའི ོས་ཿགྲལ་མི 
82. ¦ ངའ] ཡམ ༦ ༦ འབར ༨ ན་ཀ ༤ཚེ9ེཏཀད 7 ༤) 2 


གཏོགས དའསོད་གོུགདོ་གོནགས ཐར འེྱིན་ཏེ།ཁྱོད་ ཡུལྱ་སིགཞལྱ་བ་ཡེནཔའྱི་ཡིའ ། །གཉིས་པདབྱེབ་ལྱ་ཧད།རང་མྤྱ་གཉེསསུདབདད་།ུལ་བཞིའདྱེཿ བ་དང །མངོནྷ་ཞོག་གཉིས་སྲ་དེ་བདང་ 

= འདུས་མྱྱ་ཐསགཿ ུདྱ་པདང་།དགག་མབགཉིསྲ་སུདྱབྲེབདད་།སྣབསེལ ཤད མས །གཉིས་སདྱཔ་ཐདད་ །བདེནཔ་ འྲ།ད་པོ་ལ་གསུམ།གཞུན་ལགསདགགུཔ་དད། རད་ལ་ སུ རི 
ཅིགནརེ།འདམཚནྫྱིམཆན་ཉིད། ཐུལ་དབའང་བཞིན་མ་འདྲས་པར་ རགནསཔའདསདོ །སྱཾམཚནསི་མཚན་ཉིད་ སེ་བ མདདརས་འཐ ཅདཔའེ་ཆོས། །ཡུལ་དུསའངབཊ །མ་འདེས་པའི་དོན་ནིཐལ་ཤརན་ དནནེདབསཁབ་ཡདྲ་བ་ 
འེ པའདོན མོདགད་ལདཡ ས་དམདཔས ཁུགས །འདེས་པའི ཆིལ བགེ ད་ག མ་དཞམས་ ཁུབ་པདེ་འངབིནམ་འབྲེས་པའིདོན བ་པས ` 

ཡན་སད་རང་མཆན་མནན་ཞ ་ཱ བ་པརབཟླ༨་བརྲཐལ དནའ༣འན་མདབས་ཁྱབ་པད་ཕལ་མ་ པའ་མྔ་ནུས་ཏེ།ཡུལ་ 

འཇྲནཔའླ་ཐཱས སང རེ གང་ ཧས ནུབ་ལ་ཡདརེག་པར་འཛྲེནཔ་ཡིནྱཧི། ཤར་ནཡོད་་ནཔན། དགམས དོའི ྱཧ།འུདཔརསསཏསུལ་ 





ཧཱ ༄༅། །པའྱི་དོས་སྲ་དོའིདུས་ན་ཡོདན་ཕྱདོའིདས། ད་ལ་འ དོསནདནོམེདཔས བ་དེས པའིདོན་ཡིན་པའི་ཕིན་།འདུགཞིནའདེས་པརའཛིནཔའྲི་དོད།།བ་བོདད་ཛུས་གཅིག་ཡྲིན་ནསར་ 
ངང་རྗསུ་གཅིག་དཤཔས་ཁྱབཔ་རབཟུད་བད་ཐལ།ཁྲ་བོ་དདྲ་ཛསབ ག་ར ཞནསེྱ་མད་རས་གཅིགམ་པ ྲགཾིགཾྣཾཾཾཾིོི གཞན་ཐམས ཨསམམྲར 


423 ` ཨུགས ཱམསབཏགསཔ་དནད པསབཏགསཔ་ཙམྱར་ །དནདམ་པའདོནྱབེདནཱས་པའྲ་བལ་ལོ།།འདོད་ དྲ པོ གཉིསཔ་ལུརནབུམ། ཅད 
ཨཱ སིསཔའཐལ།།ཱ་ ཀྱིས་རྡོན་བྱནྟ་ནཱཿ ཏགས ཞུ ཅས ་༽ སི ཀུཇྫོབ།འ །ཞེསཔའེ རོད་ལནའབྲེལ ད་འགོ གཡེ 
དམདོནེདནུསཔ་ ཡེང་ ེདནིསུསད་ དཔ་ད གཞི་མཐུན་ཁས་ལེནཔ་མིན་ ཨྱཾ།དབུ་མཔསསབོཞལས་ 


ཤཿ བབ ་ 
མྱུ་ག་ྐྱེ་བ ཞས ་ དགཔ དལ ཞྱི སད་པར ཅདཔ་སྱིཔརངོ། ཆད་དོན ནབ། གའིསུམ།སའཞུབ་ན །ཞེསགསུསསཔ་དོན་མེད་ 









= ༢༨ „72༨ ༡༤ སྲོ་་ ལམ་གུ ༡༤ ། ར་མ ོ ྷ ༡༡ ཕྱི་ལོ ཀེ | ༽ བྱ སཱ „ ་ ༢༡༡༡ ༽ ༢ ༡༧ རྱ ཟེ སི | (༽ - - :, 
པར་ཐལ།།དཱནྱཧེད་ནུསན་དོན་དམ་པར་ཡོདཔས་མ ཁབཔའྱི་ཡིད།འཁོར་གསུམ། ཁཅིག།དངོས་པོ་ཡིཤན་རང་མཚན་ཡིནཔས་ཁབ་པསཐུམ་དདདོསཔོམ་ཡིན ཞིས་ཟེར།འོནདདོག་པདི་གྷམི་ཏག་པའླ་སུབཔའི་རུགས་ཡད་དག་མ་དིཤ་པའྲ་ཐལ།དངསཔོ་དྲི་མདདམཞུག་ 
424 ཊེདུམ་པའསིད་ད་འགོད་ཟུལ་དད་མྡནནད་མྲུ མའུ སུནམེདདེ།དགེལ་སྲ་གདྱ་བདསེལ་དོརྤ་ཟབའི་ཕིན་ཞན།འན་ེལ་དདྲོ་གདན་ཟབཔའི་གོ་ཆདདམ་སི་ཆོད།ི་ཆདན་ཧོན པས 
། །པའྱིཔན ཁིག ཐུམ་པྱ་ཕི་མཚནནགིངྱ་སི་མཚུནགཞལ་བ་ཡིན་ཏ།རདགི་མཚན་ཉིད་གཅིག་གཞུལྱ་བ།ཞེས་གསུབས་པའྱི་ཕརཞེན། ཤེསྦ་བཅོསཅན།གཞལྱ་བ ཡིནཔ་མེདཔར་ཐལ། བམཔ་པྱི་མཚནའི་ཤཔ་གདཞིག།མྱི་མཚནགཞལྱར་མ་ཡིཤཔའི་ཡིར་།ཕྱི་ 
མཚནགཞུལྱ་བམ་ཡིན་བརཚདམ་སྲ་ཐུབ་པའཐལ། 'ཅཾམཚདགཞུ ཙམ ནཔདམབཿསཔའིདམར་ཅདདེདམ་བཅའས་དདག་སནཔའི་ཚིད འདད་ནྲ་་མཚན་གཞུལྱརམ་ཡིཞཔཆོགཅེན། རངམཚན་ཡིནཔར་ཐལ །གཞའ་བ་ཡིནཔའི་པིར། འཁོརགསུན་ 
གཤན་ཡདྱ་སུམ་ཚནགཞལ་བམ་ཡིནཔའཚདམ་སྲ་གབན།མདོན་དཱ་བས་ཟུབ་བམྔ་ཇེས་དཔག་གིསྲ་ཟུབ།དདཔོ་མོའཐདདེ།མེད་ལུ་དབདྱ་མེསྣ་དོ་མིནཏེ།།ཞེས་སོགསཀིའཾགསཔས་གནོདཔའྱིརིའ། གཉིསཔ་ལྟརན་མྦྱིམཚན་གཞལ་བྱམ་ཡི་ནཔའ་སྨྲབ་པའི་རྟགས་ 
ཡདདག་ཡོདཔའ་ཐལ་ལོ།།གཞན་ཡད་ །ཧུམཔ་འདྱྭ་ཧཱའྲད་སན་མེད་པ་ཆོས་ཅན།རདམཚན་ཡན་པའ་ཐལ། གཞལ འབ་ས །རྒྱུའཐྲུསདུས་མཉ མདུ་འགྱུརའོ། །གཞན་ཡང་།འང་མཚན་ཕནཚུནའདྲེསཔ་མེད་པ་ཆོས་ཅན། 
ད1གིགིགིགིགསྨསྨ།ཀསཀཀགཁཟཾ8ཾ མགཤསན་གཞནའསགརཔསམངག།༧ས༡ས༩༤༧སྐསཔམཤ་ལ་ས།་པལརབསཛ་གཏབ་་ལ།ག་ ༥ མཅི་བབཉཿཿ ༠༤༧སའགས༡༩༡༧༦༡༠༩༩༧༦གསསསམས་འམསསམསའངསསའམསམག༡༧༧༡ས་ཚཏཤགའན་ཨང ༡༡༢༦༡སས་འཚལམསག༧སས༠༩སསསམགསཞས་སཞནསསསམམཿ༦༦༠མས་ཤམཡསསཔ།༦༠༡༡༧༡༦༧༡༦༡༦པ༡༦༠༦༦༠༣༡༡ས༦༡༦སཔམམས་དགསས་འནཤན་འཞསགསཤམལས་ཤཉས་སསམ་སབས་འས༧སམ་སསས༠༠༠༧༤༨༤༠༧༡༢༨༩༩གཞཔརབལ་སགསས་གསརཔ་གསས་མགངས་མ༨༠༤༧༤༩སརས་ཞེམམམ་མཛེས༢༢༡༤༢༠༤༢༠རའ༠༠ཏ༠འ༠༢༨༤༧༡ར༤༧༨པརཔར་གས༡༠༢ར༠༧༢༧༤༡༥༥༧༩༠༩༩༠༥༧༠༩༥༠༠-༡༧༠༧༠༧༨༧༧༢༧༡༤༥༥༡-༦-. 


" 
ལལ༠༩༧༦སཔརཁ་ཀཏ་མགཔཔ་ཡཞསསམས་པ།༧༠གསས༩༧༢༩༦པརཔཔས༢༠༠༢༧༦༩ 7 ་ ༡༩འཆགང་ཆག་ལསད་༧ཉསམགཞམ་ཞནག་ནགས་མམག་མཅ་ཐབཀ་ལན་ང་གཞམས་འཛམས་འགའ་ཡལ་ཅབབམ༣ར༢༤༧༠༧༡༩༧༦༨ 





།རདམཚནཡིནཔརཐལ། ཐལ།གཞལ་བི་ འིན །རྟགས་མུ་གྲབ་ན། །འདན་ཚནཕནརུནའདེསཔའ་ཐལ་ལོ། པོ།།གཉིསཔ་རང་འུགསབཞགཔ་ལ་གཉིས། མཚནཉིདདང་། གངས་དེསསོ།།དདཔོ་ནིཔསཔོ་ཐམས་ཅདྲ་པལ་དུས་རདབཞིན་ 
རྩྭ སདཡཔ་ཡྲིན་སད་ དམར འདས་པཙམའདམཚནྱུགམཚཤཧིད་མ་ཡི ྙི། དུས་མྱ་སྱིནསམ་་རད་པལ་དུས་བབཞིནམ་འཛེས་པའ་ ཡནཔའི་ཕིར་ཏཱེནས་སུཁའ་ཤརྦ་ཤོགསའིནམ་མཁའ་ལ་ཁུབཔའི་ཆདཊུབྱ་གོས་ཡིནམ་མཁའལུ་ 
༢ མྭ་ཁབ། ཁ་སདབ་དུསྱ་ཅྲུ་བུམནངགནམ་མཁའ་ལ ཁྱབཔའིཆ་དདའ གྲ བྱབམནད་དནཔའ་ ་མཁྱཐ།གསེརབུམྱ་རིནད་གིནསམཁའ་ལྱ་ཁབཔའིཆདེདདལ་བུམ་བི་ཞང་་ནམ་སཁའ་ལ མཱ་ཁབཔའི་ཕྱིན།ཡུལ་དུས་འབཊཤིཤ་མ་འདེསཔའིདདོསཔོད་ 
@ཾ ཡད་འད་མཚྱིམཚནདམ ཏཱདམའིནཏེ དཔོ་མུབ་ར་མཚནིདོུནདཁསྨྲ་བས་པདེ དམནཐལ་བླག་དབ་ིུ། སལ་བུཏདད་གཞི་ྲ་བབཔ་གདཤིག། །དབུ་མཔསཀདྭ་ཡུལ་དུས་རད་བཞིན་མ་འདེས་པའུ་དངས་པོ་ཁས་ ལེནཔའྱེ འའོ།འོན་སུལ་ | 
¿ ཅུས་རུང་བཞིནམ་འདེས་པའདོན་གདཞན། ཤདྱོགསྦའི་ཐུམ་པཞུབྱ་བགསན ེདཔ་ྲགྲ་མལམ་འཐེསཔའིདདདད་།་དའིདས་ཅིདུམཔཅིདའིདུས་ནམེདཔྱམུ་གྲདས་མ་འདེསབའིདད། ཁ་བོའི་ད་སེར་ུའིདོམཡིནཔ་ྐུ་བུརཊཡཞིནས་འདེགཔའི 
= དོན་ཡིན ཁ་བོའི་ོབ་པ་ནནསྱ་པའེ་དཔམ 'ཡིནཔསྱ་བབཔདེའང་བཞནམ་འདྲེསཔའིདོནམ་ ནན། ཁབོ་ཡི་ནེ་དོའོ་གད་།།དེནིསེརྦྱ་སུལ་ཡོད་མིན། ཤི་དདག་དའྲབས་ཅནམཞལས༔ ལྡོགཔ།།གཉི་སཀ་ལ་ཡད་ཡོདཔའེན།། ཞེས་པའི 






༣ ༧ ར་ ༨ ༦ ༥ "ཀྲ ༡ ༡ ཀ་ སོ འས གླེང ལག་པ ༡ ས་ན ག་མ + >,= =.= ,. ཁ. ` ཤི ༩༽ © ༽ ༨ ༽- ཅབ འང ལན 
པིདོནའགལ་བརའརུབའི་ཕིར་རོ།དེས་ནྭ་ཡལ་འདེས་པརའཛེནཔའི་ཐོས་ཤརྦྱཕོགས་འིུམ་པནུབྱ་ཕོགསན ཡོདཔརའཛནཔ་དདྲདས་འྲེས་པ༥ ཊིོསྣ་མཛཱདྱའིཅིཕབས་ཡོདཔབ་ཛིནཔདཔ་རང་བཞིནའདེས་བརའཛེནཔའྲི་དོསཁ་བའིང་བོདེ་སེརྒསའེདབོརའཛིནཔ ཡྲིན 


ཉི ཁྲ་བོའི་དོའོ་ཾནཤསེཿྒྦའདོ་བོ་ཡིནཔས ཁུབ་པའའཛེནཔ་མིནནོ།།ཇོགཔསྨྲ་སྨོམ་བཏུགས་པའ་དོན་རད་ངོས་ནསྲྲ་གབཔ་དའདརད་མཚནི་སཚཉིད་མ་ལེནཏ་དེགཞིག་ཅིགགི་སེདདུཚདམས་ཁེགསནདེ་ལ་བརྟེནནས་གཞིགཞནསྡེདད་ཡདཚདམསཁེགསད་ 
པ། དྲོ་ེ་སྦད་ དམ་ིཅ་མཉིད རག }ྣླྣྣྣྣ | ཛཀ ྣ 
ཉད་མ་ཡཱན་ཏྭ། དམཔ་ལ་སགས་པའའདམཚནནམབ། དྲ་ལལདས་ཐུན་མོདདད་ཇེས་འགྱོབདཔའྱཔུའ་ ༨ གཏིཾས་བྲ་གཛས་བསན།དོནབིད་ནུས་དང་མྲ་ནུས་ཕྱའ་།ཞེ་ །སྦཿས་གཏནཆཾགས་བཞི་གྲསངས་ ད་།དེ་ཡདྲ་ཝརྙཚདམའ་གངས་དེསྦ་ཀྐབ་ས་སུབཤདབའ་ ་ 
| ཤ།འདྲན་སུ་ི་མུལདད་པལམིནར།ཞེས་གསགས་པའའིཆསབ་ཤད། དུ དྲོ་བཤདེུ་དངསཡིག།ཞེས་པའིདནདདབདབ་ཤདབནུ།ཏོག་པལ་གཟགསས་སདའཆོས་ཅན་དངད་པོམ་ཡིནཏ ད་གདས་པད་དཔའི་ད་་ཇ་བུར་འ་ཞུརླས་བྗདཔའྩ་ ྣ 

་ཡིནཔའི་ཕིན།འོན་གཟུགསཆོསཉན།དེརཐལ།དེའི་ཕིརཞེན།ནུགས་སྲ་གུབསྟེ།གཟུགས་གསལ་བར་སྐད་བ་ལ་གཟུགསའཛེནདབད་ཤེསདོན་མེད་པར་ཐལ །གཟུགསདེ་བང་སྣད་ཡུལདུ་བྱེདཔའི་བློལ་ཇི་ལྟར་སྣད་བལྟར་སྒསབརདབྱ་ེ་ནཔའིབྱད་།དེའཁྱབ་འབྲེལཞི། 


ྦ 
429 
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; བོ སྨ 


༈ 
] 











རར „ ---.-༨ 2༨. > . དད ¿ ུ › = € ¬ ཧ༽ ¬) ¬. པ »=‹ ༡:༢3 ˆ བླུས འ༽ ༨ ༡ ༢) ༢༢ | སུལ “ ྣ 
༧ ༄༅། །གཟུགས་ཆོསཅན།རང་སད་ཡུལ་དྲ་བེད་པའྲི་བོ་ལ་ཇི་ཉར་ལདབ་ལརཏོག་པས་པུལྡདྲ་བེདྲ་ནུས་པར་ཐལ།འངྲ་སད་ཡུལ་དྱུ་བེདཔའི་ཐོལ་ཇི་ལྟར་སྣད་བ་ལྟར་སྒསའརྡོད་བདིཤཔའིིུད། ཁྱབ་སྟེ། སླ་རྟགུ་སྲུལ་ལ་འཇུག་རུལ་གཅེགཔའ་ྱའ།འདོད 

@ རྒརྟོགཔ་ལ་གསལ་བར་སྣད་བརྡུཐལ དས་ཡིི་དགིབདགཡ་ིག་།འདྲོ་ ཕྱིརཊརྟགསདད་པོ་ཁསྨ་དངས་ཏེ། གཟུགསའཛནདབདཤེས་ལ་གསུལ་བཟྲ་བུདཔེའྱ་པིད།འདོནན། ལོངབའ་ཏོགཔ་ལ་གསལབར་སད་བར་ཐའ རི 

427 བའེརྟོག་པས་ཡུལདུ་ པ་གདཞིེ །རྟོགཔ་ལ་གསལ་བར་སདབའྱཔར། བྱབ ལོདབ་དདུམཁོའའི་རོགཔ་ག སལ་རྲྲམལ་གསལ་བར་དེང་ས་ནདས ཁུད་པམེདའྱིར དན།གཟུགསགསལ་བརྡ་སདབ་ལ་གཟུགས་འཛནདབད་ཤེས མད 
རཾ པའྲཐལ་ལོ།།གསུམ་བ་ར་ པ་སངབནི། གལཏེ་བུམཔ་ཆོས་ཅུན།ཁྱོད་ལ་སའྲབསདུ་མ་འབུད་བའཐལ། དགས་བླནམས་ལྔ་ནུཡོངད་བ ཐུདཔ བྷ ཛསའྲད་ལས་འབུསཡ་འཐུད་།ཞེས་གསུསཔའི་ཅིརཞན་མོནམེདདེཞ ཡཱ 
༩ ཇེསསུའྲ་བྲོ་འྱིའི་གཙོབ་ལསའྲབས་བུམ་འབུདབའ་ པ་ཡིནྱཧ་གསལ་བལྔ་རེསའབྱོངདྲནཱ། འབས་བུམི་འཐུདབའབསནཔ་མ་ཡིནཏེ།དེ་ཝར་ཡིནག།གངག་དདྲ་བལ་ཤའད་འཐུས་མེད་ཕུན།བྲབགནམསལས་དེདགའབུད་།།ཞེསགསངས་པདད་འགལ་ 
༧ བརའྱཆུརབའེ་ ༦ རགག་ྲཔྨླྐམྣག་།  ར་ བས་མ ར།ཡེའི། ཁྱབ་སྟེ།མྱི་ཞི་དངོ༥་མིད་ང་བོ་ཡཾཞ།།ཞེསགསུཔསཔ་ ཕྱིརཞེན།གཟླུག་ 








ྦ རདམཚནཔ་ཆོསཅན།དང་ །དངོས་པོ་མ་ཡིན་པའཐཐལ། ཕྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིད།འདོད་ནུ། ཁོན་སྣད་ཨུལ དུ་བེདཔ་ལ་གཟུགསའཛེནདབདཔོའི་ནདོནསམདེནོ་མེདཔའཐལ་ལོ།། གཞན་ཡད་།འད་མ 
ཞུག་གཉིས།དད་པྲོ་ནི། ཁ་ཅིག་ནའེ།ཉོག་པའི་སྐད་ཕུལ་མེདདེ་།ཡོ 
ཞིག ཧན།རད་ 


༢ཌཉ༨དོདནཱ། ྡོད་བེདྱསི་སྦའེབརྫོབམ་ཡི ཡནུཔ་ ཉམས་སོོ།།གཉིས་པ། ལ་བཞིརདྱབེབ་ ལ་དགགབ 
འདོདན།རདུ་ཡུལ་ལ་སལ་འཇུགྲ་མ་ཡིན་པའཐལ་ལོ།། [དེསཧྣ་དོན་ དྷེ་ཏོག་པའདངོས་ཡུལ་ཡིནྱཧ 
¡ ཡཱལདྷནཱག་ཅེགཅིད།དངོས་ཐུལ་བྱིདོནའི ཡུལ་དང་ཤེས་པའི་བརདྲནམཔས་མ་ཆོདཔའླ་སད 






བུགཅེག་གེ་ གཟུགསཀྱ་རྣམ པ་དེ་ཡིདདུའོདམི་འོདདུམརཐལ། །དྲག་གཉེན་གྱི་མིག༩ེ 


་ 
ཡུལ་དྲ་བིདཔ་མ་ཡིནཏེ།ནུམཔས་བདྡད་ཆོདཔའྱིས་ན། མྲ་གདན། ེའ་ 
ཤེས་འཛིནནམ་ལ་ཡིདདུ་འོད་དད་མི་འདབར་སདབགང་ཞིག། ༽ ོ་ །ཁཾཅག།ཏོགཔ་ཡིནནརདམཚན་ 


སྦྱིདང་ཤཾསཔ་ཁོ་ན་ཡིཞའྲ 


ད།དེ་གཉིས་དངོ་ ཡྲ་པུལདྷ་ད་པའ་ཤེསཔ་ི 


འདདུ་མརཐལ། དགགཉཉ་ཡག་ཤིསལ་འ ཡེ་དྭདུའོདབདང་མི་འོདབའ་ 


ཚཞཆཾསཿཅན།སྐྱ་མ 
།ཡོད་ནཱ། ནད ་མཚད་ཆོགཅནྭ དཔེ 


ཡུལ ལདཔས་བངགིས་བཇུགཔཐལ། ཟུ །ཞཱདིདངོས་ཕུལ་ཡོད་པའྱུད འཁོར་ག མ། ཁ་ཅག།དངོསལུལ་ད་ དན 


ངགཔདད་ར༩ིེན་ཁོན་་ 
གཱདབ་གད་ཞིག། མི 


ཚན་ཡིཤ་པའཐལ། གཞྲི་གུབ། །དམུཚནས་ཡིནབའྱི་པིའ། 


འཇུག་པའ་ཐལ། ཁོདཔྱཅད་བུལ་འདཔ་ཅུན། ངཱ 


ཧོ གས་ད 
གཉཾསདང་དོའི་བརླད་རྣམ་པས་ མཆོདཔའིཕིར ཤེན། 










༄༅། ལཾ རན བུསྱབྲབ་སྟེ།ཏོག་པས་རང་མཚནཏྟོགས་པ་མ པའི་ཕྱིར པ་ཡནནའཞྲན་ཡུལ་ཡོདཔསྦྱབ རྟོག་པས་གཟུགས སོགས་ ལ་དམིགས སྱའི་རོལ་ ནདུ་ཞེནཔའིི་ཕིན།ཞེས་ཟེར། འོནྭདགཔ་ལ་ཞེན་ཡུལལ་ 
ཙླ སུའི་ོེ རོ ཏ་པ ་། རི ཐྲུ རྟགཁསཀ གུས ཚད་མའྲི་ དག་ས ད་དང ཡིས་བ $ རྣམས་ 
429 མངོནསཱམ་བྱི་གཟུད་ཡུལ་ཡི ཞ་ཡང་འདག་ཕུལ་ ིིི་ །སྱེསབུས་ཐོབ་པརནི ཞསཔའྱ་ཧད། དོན སྤི་རྣམས་རྟོགཔཾ གནུ་ལ་འནམ་དགེདལམང ལྭ ཏེ ཚདམ་གིསཀ་དངོས་པའི་བུལཿནད་གསུསས་པའི་ཕྱིན་ངེ དསན་ དངགདམ་མབདའི་ 
@ རྒྱུནདད་རྡལདུ་མབསགསཔའི་རཀས་པ་ཚད་མའི དྲ མ་ཡི རིགསརུནཡནནདདོས་མེད་འཞབས། བུབོཞེས་ཟརའནྡནལདུམ་བསགས་པའྲི་རོུད་ྐད་ིགའེའེ་བ་ཡ་ནནས་རིགསྦྱརནཡིན། དདཔ་ལྟརན།དཆོས་ཅན། ཚད་མོའི་ཞེན་ 
རཿ ཡུལ་མ་ ཡནུཔ་དྲགལ མཨལཆང་འའཤོན གཉེསཔ་ལྟརན དེ་ཆོསཅན། ཚད་མའི་ཞེན་ཡུལ་མ་ཡི ཁལ དཔས མེད་ཡིནཔའི་ཕུརཏེ། །རིགསྤུརུན་དིནཔའི་ཕྱིའ། བིག སཾཀའིའཁོན་གསུམ། 1 ཁ་ཏཱཾགནར། 
; སྫོ་སྣདདབད་ཤེ ཨྱི་རྗེས་སུསྐྱེས' དེས་ཤེསཿཞེད་པའ་དིརོ། ་དབ་ཤསྦན་པ་ ཡད་ཡིནཏེ། ཝོ་སྣད དཤེསྦྱཀི་སྔེབསྦ་ཡིསཞེནཔའྲི་པུ་ལའི ཡེཞཔའྱི་པྐར་།ཞེས་ཟེར །འོནྫོ་ནདདབད་ཤེསངེས་ཤེས་ཡི ཤར 











.ུ སི གསུངས་ཤིད་། །ཟབགཉིསྭ་སདའི་དབད་ཤེསདུངམ་དམེའཅེ་མོ སྒོརབ་མཐོད་བའེདབད་ བུ་ག དདོན་ཡོད་པ་ལདགོབས་ནས། མརམེཿ་མྱས་ཡོདཔའིཔིད།ཞེསགསུངས་པའྱིལི་དཞེས་ཟེར། ]ཟླུ་བགཉེས་ལྣདགེ་ 


དབད 
) གུང་ཇ 





ཉནཉབརཡདཔ་ན་ཨིས་ 
ནདའདཤེསལ་ཟུ་གེ 


སཅན།མ་འླ་ཐུལ་བའི་ཤེས་པཐའ 


¦] ཁ་ཕྱིར་བསྟས}ྱི་ཤེསཔ་ ཡིན 


།སུམ་ཡིན་ནོ།། །ཞོ་གྲ་མེདབ་གལ་ཤུས་ལ་གཟུད་ཕལ་ཡདདས་མདེཅན 
ིས་མུལྱབན མབརཤུའི་ཡིན ཟབ བུ་གཉིས་སྣངགི་དང སྭལ་བ་ལ་གཟུང་ཡུལ་ཡོདདེ།འདག་ཧེནདབདཔའླསདཔ་དང་ ད་དེམསེདས ལསུབའམ་ཟད དོ 
མ་པ་ཤར་ དིའི རྭ་ལྡདབབཞི མེ་ཤརའ བཟག རྣམཔ་ཤརབཡི་ནཔསཟུགཅིགདབད་ཤེསདའིགཟུདདོན་འེནལ། ལ་ཤ སྣུང་གིཾདབད་ཤེསལགུཟུདདོནོ མེདཔ་ལ་དགོདགཞསྣ་མེད་ 








སྲསྲཨྲུ་ 


ལཱ།གཟུད་དོན་ཅནྱཧི་ཤེསཔ་ཡེནུ་པའྱི་ཕིར།ནྭགསཁས། གཞན་ཡད་།ཟླ་ཤད་འ ༢ སཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་གཟུད་ཡུ་ 
ཕྱིད། ¬ རྟོག་མེདཀེསཔའི་གཞུད་ཡུལ་ཡིཞན། ་ ཤུ དགོ 


བུལ་གཟུད་གུལ་མེདད། དོད་པོ ད 





་བུར་ཡོདཔ་ལས་ཧུང་ཡུལྱསྤིརམ་ཝ ལནད་སྐྱེབིའྱིར། 


ཟུདྲ་གུལ་ཡོདཔ་རཐལ། ཁྱོད་ལ་སྣད་གུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། | ཁྱབ་བསའ སྟ 
མེདཤེས་པ་ཐམསཅད་ལ་གཟུད་ཡུལ་ཡོད་ཅིད་ །གཟུདདན་ཅནི་ཤེསཔ་ཡིནན་གྱན་ 














ཊུ ༦ ༣ ེ (་\༽ ` ༽ 
ལཱ ` དའོ དོའ ད་འགོ འོ་འདོད་རེ་ལོ་འབ་འདོ་་ འོ་ ོ ཱ ངོ ༤༨ ྨཱ 


དངེས་པའེ་ 
















། ལ་ཕོ སཿན་ཤེསཔྱི་མའི་གཟུདདྱ ཆོོ ཛིམ ཆོའི །ཕ་རོལ་བོསགཟུདདྲོནྫསི་སྒྲབྱེ པའྲིནུ་མཚནཙེཞེན། ན། མང་བ ཕོ་འ ། 
འའོ། 


ལནངད 
6 ༦མ་གན་ ༨ དདུ་མའྲ་སྲུབ་ གཞི ཤིསཔ་གྲན་དོན་དལ་བའི་དུད་ ནཔ་ཙམྱ་བསྦ་ཀད་གཟུང་དོནད་མ་འྭགབ། འི ྲི}ིེིོ་ བན ཤད ཡོད བྱིན་མི : 
ི་ོ [ད་སྐདངུའད་ཆུ འཐའ རན འིདབ་མནེ །གཞནགྱི་ཤེསཔ་གཟུངབའི་མཿ ནོཉིདྲད་འ རྲི །ཉེབརལེ ཡེ འཞིགྲྭ་ཅུང་མིནཏེ།དབུད་བོའདགཟུངབའི་ སབོར་ 
བའཕར་འོ། ཀཱའྲབཐལ་པ ཡིན ཤིསཱགྲསྲངས།པ། པ།།།འོན་གཟུགས་སགས་ཝར་རགས་པྱ་འི་སཆ་ཝ་བར་སོངབས་གཟུད་དོན་མ བད གཞུང སསའ །ཤེ་རལེན་ཆ ཨ་ཡ སད ་ དཔལ། ཁྱོམ 
སྲ ༅སན་བྐགཞེས་ ི་སུ་པ དཞག བོགས ང་ད བ་ས སག་དང ཞ།དེ་ལྔ་ནལའྱོར་ མྦསསྐམ་སབ་ 
བཀའཐདདམ་ཡནཔར་ ར་འཛ ་ཡིནཔས་གཟུངདོན་མ་ཡིཞཞསགཟུངཔའི་མཚནཧིདདཔོད་པ་འདི 'འདེམདག་པའ་ འི་ཿཛདགས་ཡུལ་མནདཚསྱ ཨ༅མཔ་ལནངའྱིའུརརོ།འོན་རེདཔ་པཔལ་འ ས་ཁྱི 











ཌཱ ནས་མ དགེས རྗེསསུ་སེསཔའྲིདནཔཆོས་ཅནྭ། ུརལྱ་བི་ཐུལ་ལ་འཕོ་བམེདཔདཐལ། པང་གཉེརེ་ྫོ་དཔབགེས་བའའྱིརིནཞི སུས ཕའོལ ོསོ་ཤསྱོམས་ཤེསཔྲ་མོག་དོ མདོན | 
སུམ་དུ་ཕྱོན་འར་ཁ་ ྭ་པསདྷེ་ཝཱན ཡན་ལག་བ བདཔ་འོརནས་འདབ་བའི་ོར་འ ་ལ་འཕོ་བ་ མྲིལིངལ། །ཁོ་བོཅགྲངན་ཤེསྱ་ཀིསྣ་སོ་མདདབད་ཤེས་བཟུང་ཡད། གཟུང དྩརྟོབསྦུཏེས་ ཉྤྱེ་བརཡངགི་ གབགཆགསསདཔལ་བཔའདདའཅམ་ཆུར། 

437 འཇུསཔའ་ཁས་ལེན་ ཕྱིརརོ ༥ གསུམཔ་མདོནཀྐག་གཉེསསུདྱང་བལ་གསུམ། །མཚན་ཉིད་དང་ (མུང ལྐོགའགལ་མི་འགལ་དངྱདཔའོ །དངཔོ་ལ་གཉིས། སདགག་བཞུག་གོདང་པོ་ནི།ཁཅིག། མངོནྱ་ཅཱརྩ་ཧེ་མཚནཉེད། མདོནྲསུམ་ཆད་མས་རང་ ` 
.@ བའི་རམབསྐ་དོགསཔརྦ་བ་བལོ ཞེགྱསདབེ་མཚ དེ་འ པགཚདམུས་འདེལ་པྲ་ལ་བཅེཊ ོབ་རབཐ་ ཁུདམངནཾསུམ ཚདཔན་རདག་ངབྱ་རངའའིནམ་པསྟ་རོགས་བརྩངའ ྣ 
[× མཡེནཔའྱེའིརིཏདཤེསཔ་ བུ བོ་ི་ད་འཐད་པྱིའ་ འར རའ་ [ཁིག མདན །འཛུགི་དོངོ་མཛོནསཱམཚདམ་སྟརོགས་པརྱ་བབ། ཞོགཅུརྱ་སི་མཚནཉིདཇེསདཔག་ཚདམསདོོམིའྦརཾཁྱིསརྣོད 
ཇོ མངོ།འལ་མདདམསངགཔས་བྲོས་ཚདམོགསཔར་བབཔའཤིང སགའ་ངེས་ད་གསནམས་རིགས་ྱབ་ 


བསགས་ འགལ་ མཆམས ས་ས འོན་མངོནསུམ་ཚདམས།ོགསཔརྩང་འདད་།ཇེསདཔགཚདམསརློག་ 


2 མཚར རིབ 





པརྱ་ད.བ་གཉེས་འགལ་བརྲ་ཐལ། མངོནྱུདད་ཞོགྱ་གུརགཉིས འགལ་བའྱི་ཕུའ། རྫུགས་ཁབཁས 


བཿ མཚནཉེད།འ༨གིད་པོ་མདོནསྤུམ་ཚདམས་རྟོགསཔའྱབགདལ་དེན། །ཤསཔ་དདདོནགཉིས།དོན་རང་གེངོ་ 


པྲཐམསཿདདམ 


ད།རེས་འགའ་མདོནཐུར་ཡན་པག ཞན་ཤེསཔ 
དང་སྤྲ་མི་རྟག་པ་ལྟབུའོ་ཞེས་ཟེར ནཿ ཕྱ ཅཅ ་ 


འོདགེསཔནམ་པ་བམས་ཿདདམ་ྱ ུར་ཡིཤ 


བོ་མངོནསཱམཚདམ་ལྷ་དདབཞེམ་ འདེར དྲནགཅིག་འདོད་མི་ལདདྲ་མའི་བདགཉིདདཐལ་ཐའ 
དོན་སྣདབར་འཇོག་པ་ ཡུནཞསཟའ། །འོ་ནདོན་རང་གེ་དུཔོཿ མངོནསུམཆད་མསྐཏོགསཔའྱ་བབམ་ཡི ཡིནཔད་ཐལ། །དྷེརྙནདནགཅིག་འདོད་མི་འདོདདྲ་འ 
ཞེས་མུངསསོ།།ག ་ ལུགས་བཞག་པནི། མདོནཙུར་ཙི་མཚནཉེད། །མདོནཱསཱམ་ཚདམས་དངོསསུཊོགསཔརྩའབ། སོ 


།འདོདན། ལྱ་རྱའི་མེའས་འགའ་མངོནོནུམ་ཚདམསྟངོགསཔདླ་བབདད་ ས་གའཇེསདུགཙདམསོ ྲྲཱིིྱ་ 


པའྱ་བྲབ་ཨི་ནང་ རབགལ་པོའཅིག་ 


རཔ ལབ 


བདུཧཏདད་ཐལབའི་སྨོན་ཡོད་པའི་ཕིན་དེས་ནདོནྩས་ནམཔ་ཤརབཙམྱ་བ ་ ར0༦ ཀོ ྦ 


གཙུར་གྱི་མཚནཉིད། དུ་ཚདམས་སདགས་བརབདསའཇ་ ཡིནནོ། གཉིས་པའི ཁཅིག།མངོནྱུར་ལ་དབེན། 
ུདུད་ཟླུ་མེརགཔམྟ་བུའོ། [ལྐགཱཙྩུར་ལྭདབྱེན་རྣམ་པཐམསཿདད་ཏཱ° 


ཡིནཔདད་འེས་འགའ་ཞོག་ཆུརེནཔ་གཉིས།དེའེཡ 
ཡིན།གད་ཟགཐམས་ཅདྱའིརུཿ ནཡམདོནར་མལ་མདོཌུར་འཔ་ 


གཱམིགདབད་གཟུགསྐ་ཧཤུད བུ 
མསརས། གདམགཔསརག་གྱནོས ཅུ 


ལམདོནཅུར་ཡིནཔའི ཕྱིའ་ཞེས་ 








པ ་ ༩ ུ ༽ - ༽-- ༤༨ ༠༨ 6༨ 
༄༅ ཟེརརམ་ཁྱ་རུད་ཝནྱསི་གད་ཟག་གྱི་ཆུདྱི་མདོནསུམ་ལ་མདོན་ཐུར་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེད།དངཔོ་ལྟརྨ་ན་མིའཐདདོ། གད་ཟག་ཐམས་ཅདྱའྱི་རུད་ལ་མངོནསུམ་དུ་ཆུརཔའི་ཐུནམོང་གིཆོསམི་སིདཔའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ལུ སྒ་མིརྟག་ 
ཆོས་ཅན། ནྣམ་པཟན་མརིནྱོས་ར་མེནཔ་ཐ། གདུབགའགད་གྡེ་ནུམངོགག་པནྱོར་འནཔའིན འཁོར་གསུམ། གསུམ་པོ་ལྟརན།གནསྐ་སབསྔ་ལྲ་བ པྱ སམཔཞེས་པའཚག པྱིར པས 
ཅཱན།རྣམ་པཐམས་༦དདཱ་མདོནརྒྱར་ཡིནཔརཐལ། རང་རྨུད་ལྔནྱི་གུད་ཟགགུ་རྒྱུདྡལ་མངོཿ རུར་ཡན་པའྱ་པད། འཁར་གསུམ། མགུབ་ དབད་པོནམཔ་ཐམསཿདྲད་ཞོགྱ་གུར་ཡིནཔའང་མིའཐདདེ། རེས འགའམངོན་སམཚདམསཏོགསཔརྱ་བབ་ ྒ 
༩༠ དིནཔའའིའཏེ། ཀུན་མཐེན་ལྲེ་ཤྭསྱའིསརོགསབརྩ་དབ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གལ་ཏྱེ་ཕིས་མ་ཁྱཐ །མདོནྐོག་གདབྱེབ་འདེདག་སོོ་ལེའིདབངདྱུབས་པའི་ཕྱིརཞེ་ན] འནས་ ལྩེཧྤའ་མུག་ཐོབཔ་མི་ལུད་པར་ཐལ། སྤསེའི་མངོནསུམ་གྱེས་མིག་ | 
ཧཱ བང་པཚགས་པི་སིདཔའི་ཕིར། ནུགས་ཁས། དདལགསལ། མདོན་ཆུར་པ་དེན།རཊག་མདོནསམདང་གཞནདིག་མདོནདུམྱདཔ་འཇུགཔའིསལ་གཉིས། ཞོག ཅརཔད་དཔོས་མོབསྔངས་དབགདང་།ཡང་ངསྔ་རསདཔག་དད་གགས་པའ་ 
ཤཿ རྗེསདཔག་གྱི་བེདཔ་འཛྲག་པའྲེ་ ལལ་གསུམ་ །གསུམཔད་གཉེས་འགལ་མའགལདྱཔདཔ་ལ། ཁཅག། གདཟག་གངལ་མངོནཆུར་ཡནཔ་དད་ལ་ཞོག་ཚུར་མ་ཡེན། གདཟག་གངལ ལྐཾག་ཚུར་ཡིནཔ་དེདེ་ལ་མདོནྱ་ཆུར་ཡནཔ་མིསདཔས། རྟོགསཔ་པོ་གཉེས 


༧༧༨----~--~-༨༢༨༠༩༡༩༤༠༡༥༦༤༠༤༤༡༤༡༤༤༤ 






.~------~~-¬---༡༡༥༩༨༠༡༥༩༤༨༥༩༨༤༨༤༠༢༨༡༡༩༠༽༢༡༡༤༧༤༡༤༠༡༡༤༨ 




















གི་དབད དནྣ་ཀཾག་གཉིས་སོས་དསཔསའགལ་ ཞིལ རྡོ་ལམམི། པར་གད་ཟགསོ་སལ་ལྟཾསནསམའགལ་ ་འགའ། ་བའི་གོ་ཆོདན ཚད་མ་དད་ཚད་ཨིནྱསྱེ་དོ་གཉིས་སངའི་འགལ བར་ཐལ། དེ་ག 
གད ཐིར ཡད ུམཔ་འོདདགཞིས་དསའགལབདུམ དགས ས་སའ ལྟ ཁད གཞས་མིའགལ་བའི ཕྱིར སྲག ཅོང དབག ཅགུལཱ།  ་ 
དགོས་པའྱིིན། སྦ་བབཁས། འདོད་ན མདོནཀྐོག་གཉིས་འགལཔཉམསསོ།། |།གཞཱ་ཡད། རྒྱུ་ནད ྲ་སྐས་ གུདགྱ་ར་ཡན་པད་ ས་མི ནཾ ] གང་གི་འབྲསུ་ཡི ཡིནཔདེ་འའྱིར་མ དད ] དེསཱནྡཧོདལ མདོན་ཆུའ་ 
འེ ད་ན བི རལ ཡིནྲཔ་དདེལ་མདོན་སུརམ་ཡིན་པས། རྟོག གཔབགསྐལེཞས། ཞུསའགལ་དུམ་གལཏ། མོགས དཔགཙདཔེས དངོསྲ་སྟ་ཏོགསཔག ཡེགས བའི་ 
པ་པོ་གཅཾག་ལ སུ །དཱལྟ ཀུ ནརསིདཔརའགལ་བསེན་ཁིད།སས་པ་ཉོས་ན ལྟེསནྭསམི། འགལ་ རར གཏུ་ཆུརཔ་དང། སྔ ལྐེག་ཚུར་ཡིནཔ སྲ་གལ པི 
མ་འ དྷེམད་དུའད་ལྷ་དབད་བློས མདོནའ་ གྭཏྱ་ཧཱརབའིམཚཤཉིདདེ་ཡད་ཏོགསཔ་པོའི་དྷ་སྱསིགནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་པ་དི་ནནོ། ཞེས་ད །འཆོལ་པར་ཡདྭ་སདབ་འི་ནཏེ་མདོནསམ་ཡདདུསགཞནདྡྷ་ཞོགྱྱ་ཐུར་པཉིདྱྱཡིདདང་། ཞྐོག་ 


གཉིས་ སུལ་སསོ་ལ་ཝཱཊ ལ་ཝེསནསྐམི་ 


ཁྱི 





















༧ ༧༠ ཁམྱྱུར་ཡད་མདོནསུམ་ཉིདདུའཅུརཔའི་ཕིརཊ།།ཞེསབ་ཤད་ དོ།།གལ་ཏེ་མདོནསམདདྡརེསདབག་གཉིག་མིའགལ་བདབལ། [གཞལ 
ཙཾ ཅིམཚདམ་ལ་མདྫོ་ཇེསགཉེསྲ་སྤུགཔས ཨ་ཨ མཐོསུསནོགྱཿ ཆུར་བ །དཡན་གྲགལ་བགྲ། 


441 མྲགང་གསུམའའགའ་ད་བ་ གསས གིསཚནཉེདྲ་ུལ་གསུམཔོ་མིའགལ་བའི་པིད། 











ྱརདཾཞགིས་སིཁས ལ་བའྱིིན།བ་ལྟེ། གཞའྱ་བལ་མདོན་ཞོག་གཉིས་སྲུ་གངསདསཔའི 
ཤགཉསཉིད་ཀྱེས།། ཚད་མས ཞེད་པདད་།།ཞེས་གསུངསཔའི་ཕིརཞེན། འོནའག 


[ཁྱབ་པའཐུལ། རཀ རྡ ས་འགས་མཛས་མྲ་བདབ་ གས 


ཅུསངས་པླ་གབན་ས་པའི་ི གསུམ། གལ་ཏེརཱསངཔུག་ཚདམས་དངོས་སྟར། སྣཌགསབརྱ་བུའང ཉེད་མ་མཱན་པའཐལ །རྗེསདཔག: ཤལ 
ལི ས་ར རངགི་གཞལྱ དོ འི་རིས ཏོགསཔའ་འགལ་བའི་ ± ཞབས་ཞུ རྫ མཚན དི ཡྱི རར ཞེན ཇེ 
ཁ‹ ཐལ གཞལ་བྱརྟོགས་པ་གདཞིག གེབདྲི་ཞལ བཟོས རག བགས །རྟགསཁས། རི ད་ཁ ནཔ་ཞིག་དངོསསུརྟོགས་པའི་ཤུགས་ལ་རད་ 














སཿན།རངགི་གཞལ་བ་ཤྲགསལ་ 


གཞལ སཔའ་ཐལ། གསགས 






དསས 











¡ ཕིའིབེམ་པོའི་མཚནཉིད། ཕྱི །ཡས་ཆབཔ། དབན །གཟུགས་སྒདེ་རོའིགྱ་བདད་ལ། ཞད་གི་བམ་ པོའི་མཚན་ཉིད། ནད་གིནུལ་དྲ་གཟ་ དབེན མགར་ས ཚཱ སས་བ (ཡད་བེམཔོལ་དབྱེཉ` ༨གས་བ་དད་།ཇུལ་ཐའབགཉིས།རགསཔའི་ 


༡4 མཚནཉིད། དད་གིབདག་ཉི དདྱུ་གུརཔའྱིཕཤ གསཆདད་ རྡུལ། རགསངྡ་ཛཱསསཱ་ཨ 'གུབ་ཀྱང འགས་པ་ཡིནན རྫས་ ས་དགུས་ཏེ། རགསཔ་ཡིནྲ་ནུཔདགྲིདདྲག ཅད ;རྩུརཔའཇྱགསཆད, བཅས་པའྲིདཔདན་དགག།འིད་ ་ | 
པའྱི་ཆུ འྱིརུ་མཚནེ ནེ ཤཱ ˆ །དྲ་བསསྤུ་གབ་ནདྲེ་སོ་སིདདབདགས་ དའ སྡོ སྒདདཊདཞེསའ རྭ་བདའའི་ཛིད། ཆུག རྟགསམ་ཐུབྲན། ལོ དདབད་ཤེསཆེས ཅནཾ། ཨཱཔོཆབཅས 

༢གསཔ་ཡི པ་སྣདཿ འདད ན་པོའི འཆདད་ཆཅདྲཐད་དདུ་ཝད་བདྲཐལ་ལོ། འདདོ་ན། ི་ོ དཆཿནྡརསུ་ཐ་དད་ཡྲིཤྲཔ་དྲཐལ པོའི དབད པགདཞིག། ཁོདྷ་སང་ཡུལ་ལ་མ་འཁུལ་བོའཤེ ྲྲེིི་ ་ 

ཅནུ།ཆིན་བོས་ར ཛི སགཏནཔདཐལ་ སྡིན་པ་འགསཔ་ ནཔ་གད་ཞེག། ཅདི་ལྔ་ཡནབརགསའདར དྲ་བའྱེ ཕཾར་ནེ་ ཇིབ དདེ། སྡོནཔོརགསཔ་ དནཔའྲནམ་པ་དངོས་སྲ་མུ་གཏད་བད་། །ཧནུ་པོས་མྨོ་དདབད་ཤེསལ་སྔེའ སྔོནཔོའརྡུམ། 

པ་ག ཐནདབས་སགཏདཔའྱིཕིན། ཁ་ཅིག་ནའེ།འགསཔ་ཡིཤན་ཇས་སམྲ་གུབདགོས་ཏེ། ས་ཟེར བསལེན་ཞད་ །རྡུལ་ཕྲན་ཡིནཞ་དབད་ཤེསྱི་ཡུལ་མ་ཡིནདཀོས་ཏེ། དབད་ཡུལ་དེཕྱརརྡུལ་ ཕྲནམིན།། ཞིསགྲསུཔསཔ་འཇུར 





འ༨ 


༄༅། །ཞེས་ཟེརའོ།། འོན ཏོག་བ ཁ་རོ དབདཞེ་ས་མྲ་ལཔའིདངས་མུལ ༩ ཐལ [རྩ་བའརྟུགསམ་གྲུཐན། དེདཐལ།བེམདོ་གད་ཞིག་ཛུལ་ཕུཿ ཕྲུན་མ་ཤཾནཔ་ 

] ླ མུམྦ་གཐན། །ེཆོྣདནུ། རི གུས་མ་སིནཔ་ལ། རྡུལ་ཐྲནདེ་ནཔའྲེུན།གཉི་ །ཉིསྭ་པརྔུལ་ཕྲྭ་ཊ འདན ཏིད།རདགེ་འབཊ། ཆུགས དེ་ ས་མཚནདདུད། བའོ །དདབྲོ འའ མཚན 

445 ཉིད་ ཡོ །ཁཅུག། ག་ ཡི་མཚཉིད་ཕུ་ཅྱམ་པ་ཤུརབྲདོ་ཞེས་བདཞེད། བས་པ་ལ ཅིཾརྣམབཱའི་འཆའབར་འེ གས་ནད ཉིས་བ ཁ་གཏེས། ཐ གཙོ་བོ་སེམསདད་འཁོར་སྤལས མན 

བདི སས།། ནཱ བའབཞི། ཞི།མཚནཏིདདང་། །དབྱེ་བདད་། གཅིགད་ཐད པྱདཔ་དངུ་ སྤདནནོ། ནོ།ངང་པོལ་གཉིས། ། གཞན་ལུགསདབ།ག་པ ། རང་ལུག་གབཞགཔའ། །དདཔོན། ཁཅིུགནའེ།འེ་ [སེམུསིམཚ ་ པ།སེམས་ 
མཚནཉིད། །དེནྱ་ཧཱཾཿབདཔའ་རག་པ་ ། ། དྷེ་ཀདྲདའདདྲབས་མཐའ་ལས། དེལ་དུན དྣམ་པར་ ཤཱ དེ་ཡྱི་ཁད་པའསེམས་ལས་ཐུད་།།ཁེ །ཞསཱདད་།དའ དེའི་འགྲེལ་པར།དོན །དུན་ཙམཐོད་བཤྭི་ནམ པར་ཤེསཔའོ དེ ཁྱུད་པརའཛནཔ་ སསའ 

རྲི ཞེསདང་ །དེའི་འགྲེལ་བ༨ཤདདུ།ཙ མཞེས བའྲི་མས་ནྱིའྲ་བགསེལ་བའི བའ ཏེ ྲད ོ་ སོ སབའི་ཛཆགགོཞས་གྲངསསོ། དན་པ གྲབ་།མའིད་ང་ས་གཅོ་འཁོར་ཡིག ཤས་ 


དམེགས་པ ལུ་བུདཔེརུམཚོན ་ལོ་རོ་ ནྩྱདོདོཡཱནཞེད་། ནགས བདམས མདོ ད།དམདམགོསདབར་ཡིནགོ་ཤིས་ེ་ འའོ།། ལོ།འོནདྱསི་དོ་ ངོབོ་དང་ཁྱད་པའའི་གཆི །མིའིག་གིདོན ལྱ་བེད། ས་ནང སྣདགཾ ི་གདབའདཞིན། 
4༩༠ གཟུགས ནབདཞེསགཙོག མོས ུད་ ་གཉིས་ཀུ་ལ་ རྫ བདུད་ཉི བརཐལ།ཁྱེད་གཉིས་ཀགཟུགསུལ་སྨྲབའཇྡུགཡིནཔའེ་ཛྱིན། མཁྱབན། ཆོས་ཅན།ཁྱེ །ཁྲེད་གཉིས་དམགསྣ་ནམ་མི་མཚུང་ པའ རུའུ 
ཡིན་ཡད་གཅིགལ་སྣད་བཅིག་ཤོསལ་ནི : འོནཏྲེ་ས དགྱིཁུདཔར་མདྲུཅངེས པར་ཡིནནོཞེན། ། དེའི་དོན་རབི ཛེསམདས་ཁྱ་བེདདམ། །བེས་ཤེས་བདེནཊསམི་ཚུསལ་བད། དང་པོ་ལན། རེ 

འཁོར་བཞག་ཏུ་མེད་པ་བལ། དེས་དསལ་མདེ་པའི་ཕིད། ག ་། ལྟར་ན་ཡད་ ི་འཐདདེ།གཟག་ུད་ནདཊད་ཞེསཾསགཟུགས་མཛསཔ་མཐདཔའིཚ །གཟུགསསོ་སྐུམ་པའི་ངེས་ཤེསསེམསྱལས་ མཐབྱཅིདཔདད་ 
གཤུག སྐོཀུམཔ་འདེས་འེསསེ གསབ་སྐྱེདལ ལ་སེམསྱཀས་མ་ པའྱིབདཔའསིཛདཔའུན གཞན་ཡང་། སྣུད་ལ་མངསཔའ་ཤེསཔ འདྲ སིདར་མདེའགད་ཡ་ླ་ད་ན དི བོདང་ `` 
་ཤེས་བམྱིདདགོས ཁ་ཅཾགནའ་། སེམས་དང་སེམས་ཐུད་གཉིསཀ དངྱ་བདཔར་ ཡིགྱ་གདམའདབའྱེ་བདཔའེ། སེམསྦྱའིསདྷོནྱ་བིདབོལ་ ལ་རངྷ་མོབསྦྱའིསངེས། ཤེས་བྱ དཅིད་།དོནྱསི།ཁྱདཔརལྲ་ཐོགས་སེམས་བུངདང་འ་ སབའ་ 





2༧ ༄༅། མ་མ ཞས་བ སེམས གསད དཔའ་ལ བ་མ ཞིསྷ་ིདིདྱའོ ལྭ ་སེམས་དདའྭགོགས་བའི་སྟོ ས་ནད དེམསྱབུདྡ་པསཐདདུ་འི | 
འོན སེ ལ་ཕནབཏགས་སམམ་འཏྲག གྲས ོསི་ཨ་ སྲ ིལཞ ནསེམསད་འགོགསཔའེ་ སྟེབས་བྷིམདོན བ་པར ཤེསདཔ་མའི ཐེ ༨ །པནགཏགས་ 
447 ནདེ་གཉིས་དུས་མཉམམམལི་མཉམ། ཉམས་ལ འདདརཔའ། མས་ས དཨུཉམྔ་ཛས་གཞུནགད་ཞིག། དེར དཤ་གས་གཅི ལའུ ཁུན་པརསྐྱེདཔའི་ ཡྱིར།དེབཞིནདྲུ་ཧུའྲབསྐབས་མཉམ་ 
& ཡོདཔརཐལ་ལོ།། དོ་སི་རསཏ། དཔུས ཡིའདད་།། མྱ ཨདཞེབརི་ོར་ ཕྱིན། རུམས མཱས་ཅདྷ་སརཾཡོ །ཞེས་གྲད་་པའིན། རུའུབ་སླདས་མཉམ་གོདཔ་འདོདེ། སེམ་སད་སེམསྤ་བུངམཚུཿས་ལནྱྱརུའབས་དང་། 
པརབཤདཔའྱལོའེནན།ཡའཇདདེ་ འཐདད་།དེ་གསྒྱ་རུའྲབསབཏགསཔ་ ནཔའི་ཕྱིའའོ།། ྦ་ སེམསྱིམཚཤ ད།རད་གི་ །ུསཅུངདཿ་མཐུཔ ལྫནརྣམཔ་ལྡས་མཚུཕ།པར་ལྔནཔ། །སེམས ་ 


- ཧཱག་འྱུངབའཾ 
ཉིད། འདག དམ་མམནསའ་སམཚསཔར་ཤ། དྲེ་དདའད་ཕུད་པོ་ལ་པར།སེམས་ལས་བུདབའི་ཆོས ཅི་ག གབསམསད་ འཇུས སྣརམསསོ་ཞིས་གྲསངསས།།མཚུངསྡ་ཕན་ ི རྟེནདད་ 
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དལ དད་།རྣམཔ་དང་།དུསདང་། རྫས་མཚུདསཔའ འ།།དེ་ཡུངསེམས་གདལ སུ སྤྱོས ི་ོ འོ་སོ སེམསྔ་སོནཔོ། ལྟ་བུའི 

¿ རྣུམ་བཅུན ཅན སེན པ སམསྦནདཔད ཊཱནཱས་པཿནདཱ་ཱས་ས་ུམ་པ་སནས།སེམས། [སེམསདབགེམསྱ་བུྡ་སཱུ་གནས་འགག་གསུམ་དུསགཅིགཔསྲདསམཚུངས།སེམསའིགས་མཐུནྔརས་རེའེ་བཡིན་པ་ ཏུ སསང འབྟ་ལུབའཇས་ས་ 
མཚཨསཔ་ཡིནན།།གལ་ཏེསེམསདངསམསྤ་དྡ་ནཱམཔ་མཚུཿསན།མབདཔན་དོ་བཾ། སམསདངསམསལསྱ་བུངབ་འིདདག་གནསདངདམིགས་པདངྡསདང་ཇས་མཚུའས་པཉིདྱཀིས་སཚུལསཔརྡལནཔའིནྱསི། །རྣམ་ 
ནར་བ ནནསྔར་སམྦ་ར་ བརའགུརའའི་ཕྱིའ།རྣམཔ མུསཔས། མིནནོཞེས་ །གསཔས་པ་ དབུའགྲལོ། ཞྲེན། འདིའིལུན་ལཁཅིགཞར། །གཉེས་ཀྲལ་གཉིསུཀཿ ཡདང་བདུདྱབདཔའདསོསར ཞནའྱིའིམདང་ ད།སེམས་ཙམཔ་ལརཱན། 
དེདོདངྱ་བད་པརདྲ་བའདོགས་ཐདདུངས་སྒྱོན་མེད། དཤསཟརངའམདདེ། །རྟོགམངྡིྱསེམསསེམས་བྱུངལ་སྒོའ གཾསམེདཔས་ཇིདའ་ཤདཔའི་ ནྭ་ལོངམིུས་པའྲིི །།ཡུད་ཁཅིག་ནའ།གཉེས་ཀས་གཉིསཀུའཛེན་མོདྱསེསེམསྤཀིས་དདྱོི་ 
དདད་ཐསྱཡསའ ཞོལ། དགི་ཁདཔ་བཤཞན མགྱདདགེ་ སེབས འཛེནཅད་། མས་གདན ཁནཔ་པསྙ་ཆེསྱའིསརིན། ྲདེིྲིེིང །རངྷ་སཾབསྦ་ཊྲིརམ་པ་མི་མཚཝས་པས་ནམ་པཞི་མྫཚས་ 








༄༅། 


པརམཐོད་ཡད་མརོགས། (སེམསྦྱ་བུད་གིས་ོ་དྲ་ མའོདཡད་མརགསཔ། པ།སེམསྦྱལསྲང་ 


བོ་གཟུགས། 
གལཏེསེམས 


འཛནདགད་ཤསྟར ད་གས སེལ་ས་ 
རར ་ 


དུསེམས མའ འོར ག་པ་འི་ནན།།གེ །།གཉུསཔདབྲེབ་ལ་གཉིས།༣ེ སེམས 


གཙབྲི་ནམའིག།དེསའིགསའགྲེའ།ཀུནགཞི་ ཁས་ལེཞན། ནམ་ཤེས་ཐོག་སབྱས།་། །ཀུན་གཞིའེན 





མསྱཟུངིྭཁུདཔ་ོགས་པའྱི་ཡིར། ཞེསགསུདདོ།དེའད་ 
ཅིར ཆར 


ཅེན། སྦེས སགས་པ གདད་གོད་ེད། །སེམསྦྱབུང་ལ་དད་ འི 


སེམསྱུང་གིདྱབེབའ། གད་པ གཞིཁ། ཨིའེ ༩ སེམ 


ལ་།སེམསྱབུང་ལད་ མྱ་ཤིས་མཚཿཉིདམྲི་ཇོ་གས་ཞེསཔའདོན་དིནཞེས 






 །པའྲ་འསག་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེན། དེ་ཡད་མི་འཐདདེ།འད ཐསྦ་ྱི་བད་པདདེ་བཀག་ཟིནཔའི་ཕི བཅོན་ཕནའིགས་པའིརལྲེ་ནའེ། ཤིས་ལ་གཞིདཀ་ད་དདོགའནམཔེགཅག་པེ སེམསྤ 
་ འི མི་ྲཐདདེ།སེམས་བུངགིསདའྱ་དབོམོགསཔ་ལ་ཤེསྱབེད་མེདཔའིཾ ནི 
ུད་་ཏནཔ་སོགསུངནེདཔའསེམགྱུཉེནདགཞིས་དུ་ལ་འག་ལསཔ་སསེམསྐག་ཙ་ 
ད་ལ་མིགགྲི་ནམ་ཤེས་མཚུན་ཉིད། རད་གི་བདགྲ་ཧེན་ལིགདབདལསདདོསྐསུ་ 
གཙོ་བསཔ།གད་ཞིག། ྣམ་སྨིནདལསྱིས་བནཐམས་ཿདཙིརྟེནཿ འེ 


ན༔ྱན་པ་ 


ཤཿ ༄༅། ཐིགས ཐོས་སོ ཐའྱི་པིར། ར།སེམསསདང་ཡིད་ལྱ་བདབ་གཉིས་སེམསཀནཅི་འཁོའ འགྲོབ་ཤིན་ཏེ། །སེམསཔ་ མེད་ནསེམས་ལུལ་ལ་བནས་་མེད་ཅད།ིད་སྱ་བདཔ་མདནདམིགསཔ་ེ་ཐག་ 
% ལམསེམས་གཏོད་ པ་དདཔའྱི་། མདོལས་ཤིད་ལྭ་བེད་པ་ད་ དསེམས་པས་མདོན་པདྲ་མ་ བླསྨུའས་ཤིད་ ། མུངནོ་པར་འདུས་མྱ་བས་པདྨ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ ཚའྱནབདའུར་ཞེ་ལུག པུགསསཔས་ས།ཛོད་ བདང་འདུ་ཤེས་གཉི་སགེམསྭས་ནི་འཁོརད ཟོའུ 
451 ཚོར་བ་མེད་ནྭསད་མེདཅིདའ ངི ན་སའྱཅི་ཟནམེང་ ཡིན་པའི་མཚན་མ་འཛིནཔ་མིད་ལ །དེ་གཉིས་མེདན་ནམ་ཤེསདགོ་མེད་དྲ སའི །ཟེག་པསེམསཀུནཅི་འཁོརྲད་འགྲོབ་ཡིནཏེ་གཔ་མེད་ནཉེནམེདཔས་ཚདབསོགས་ི་འྱུད་བའི་རིར་ 
ཨཾ ས་པ ཞོས འད ཛིནདང་། ཤེས་རབྲ་ཕནི་པུལ་བེས་ཞི་ ཧཏེ །ཡུལབྱེ་བྲུག་ཅན་ཁོན་ལའདྲ་ རཔ ིན། དེ་ཡྲང་འདརང་གི་མཚནཉིད་ལ་དཔུད་པསྲ་ཤེསས།།དད་པདང་ དོ ཤེས་པད་།ཟེལ་ཞཱ་ ༤ བདད [མཆག བདེ ཞེ་ 
རྨ ང་མེདཔདང་། ། གཏི་མྲུག་མེད་པདང་། །བརྩོན་འགྲུས་དང་། །ཤིནཏྭ་ཐུའས་པ་ བ་འགལ དདད་།བ ་ །རྣམ་པརམ ཆབ་ལྟེ། བྲག ཉྲེདགེ་བ་ཡིན་ཏེ། །མདདཔ་སསྱ་གཉེན་པོདངངོད རུང་བ བའྲི་གོནསདག་བ་ཡིནཔའྱ'་ 

ཤི འདོདཆགསད་། ཁོད་ཁྲོ་དད་།དཧལ་དང་། མའིག་པ་དད་། ཐེ་ཚོ་མ་དང་། ལྟ་བུ་ནི མས་ཉོན་མབས་པརྱ་འདཔའི་གཙོ་ བི ཙན་པའི་ཕིར། ཁོ་བ་དང་།འཁོནདའིཛན་བདད་།འཆབཔདང་།འཆེགཔ་དང་། ཕུནདགངང་། གདད་།སེར་པྣ་དང་] སྒྱུ་དང་། གཡོ 


༡༩-༡ས༩༡སསཔ༦༤༨༤༤༤༧༠ར༤སས༤༤༤ས༤༥༡༨༧༤༠ས༤༤༥༨༥སསསས༤༤༢༢་་་((༼(༼།་། 


ཏེ་ུ་ ཧོྱིཆརཏོགས་ཡན་ཞིངགེམས 
ཟ་ ལོ་ག ཧི ཆུ ཆཏོགསཡྲི སེམ 
འ།དེ་ལཚོརབལ་སོགསཔགྱཙཱཾ།སེམས་ཀྱིས 
པ་ཡིན རྨོའགྲ་པ་ལ་སོགསཔྦ་དགྲ་འི་།ཧོཿ མ 
འིསམསྣམསཅངརསའ རདུ་ 


དང་།ལེ་ ལོ་དང་། བག་མེདདང་། བྗྡེདེས་དང་ ། ཤེས་བཞིན་མཡིནཔ་དད་།ནམགཡེད་སྟེ། ཉ་ཤ 
ཞིནི་གཞྭནའགུར་རིནཏེ།ཀུནསོངདད་མཚུབས་ལནྱི་དབདགིས་དགེ་མི་ད དགེ།པུད་མབྷ་ཅན་གཞནདང་གཞན་ འགུརབའ༔ 
ཤུའས་མདཔོ་པ་དད་།ཉེནསོངས་པའི་སམདཔོཔ་དདུ། མཾ ཨབའིསྣམབཔ་པདང་ 

།དགེ་བའེས་མངཔོ་པ་ཡིནཏེ་ །དེག་བའི་སེམས་ཐམས་ཅུདྱིའཁོརདུ། 
དཞིད་།སེམས གཞུནྱིཁེརདཡིའྱབངབའྱ་ཕིརད། ཁི་མེདདདངཁ་དདཔ་ཆོསཅན། དྲྲ་ ཏེ། མི་དགེ་བ 


ཤཉོནམོབནུདདའིས ཧི མ་གས་པཞགསས་ར། སྤདབྱའིགསྱིས་རུང་། འཐུང་སརྟནིས་རུངདབའི་རྱིད། 


ར་གས་ པ་དད་། རྣམའཚེདང་] ] དོ་ཚེ་མེད་པ་དང་། ཁྲེལ་མེདཔདང་། ! རྨགས་པ་དད་། རྒོདཔ་དད་ མདདཔད 
;¿ཉུབནཧོན་མངས་པནྱ་བེད་བའུརི། གཉིད 
་ སག །སྭངེས་པའི་ སེ 


ཿ།འྱོནཔ་དད་།ཏོག་པ་དད་། དཔྱོདཔ་བཞི་ 
དོ །སེམསྱའི་ས་མདཔང་ 





ཧསད སྲ་མདཔོ་ པའ་ 


ེཞུགཔོསཅཅ ད་ཆ སོག་པ 
ཨྱ་འཁོར་དུ་མི་འཐུཿབའེ་ྱིན།/ཁྲེབ་ལ་སཀསཔ་ 





དྷ་སྐདྲདའང་།མཛོདལས། ཚོ་ ཚོརདད་སེམསཔ འདུ་ 


།ཤེས་དདུ།།འདྲ་ 


དའེག་ དྲོ་གྒོདདྤ །ཾ ལྭ་བ དམོས་པ་དང་། | ཉིདདིནེ གྔ་མསཐམས་ཅདལ།།དད་ བགའད་ཤིན ཨ། བཏད་ ཉོམསངོཚོ་ཤེསཌླེལ་ཡོད། [རྩ་བྲ་གཉིས མམིའཚེདད་།།བརྩོཿ འགུསྟཌགྱུཾད་ 
[།རྨོདས་དད་བག་མེད་ལེ་ལ་དད་། །མདེད་དང་ ་ སྐོབ།ཅྭན་ལ། ༡༡༢ ཡི་དེ།ལ། ་ ཁ་གྲག ད་འཛ དང་གཡོ་དངནི།། ཕག་དོ་ འཇིག་འཚམ་སེདླགདད་ དྲས ་ 
ཛས མས། ཞེསུཐ་ཤདདོ།ར སྲ ཛུ ཀབ ཤེས ཀུ གདངདདཔའ ཨདདབ་འཅད མད གཉད་དད་ཁོད་བུ་ཆགསྨནམསདད་། དཔལ་པཡིན་ཞེས 
ུ ་ དེསཔ་འི་ནུཏེ། ཝེ་ཚན་ཝ་ གདེད་ེསཔའིསེནྱ་དུ་ པའྱཔར་ཁྭ་དསམས་བུད་འད། གལུས་ ཡདིན་བཏུགས་འདྲའ 
ལས་འདརནདདཔོ་དནྱཔི་བའཔ་གཉིས་མ་དིནཏེ །སེམས་བྱུང་ཐམས་ཅདདོན ༨ 
' ཐལ་ཐའྱིིདདོ། །བཏགས་ཡོད་ལའདཆལ་བཏགསཔ 


མ་སེཤུདའབ་ཤད། ཨས་བཤདཔ་ཆུའ། བྱད 
ཅི ཞ། རཾར་རྫས་ཡོད་ལ།ར རུརུ་ཐུབཔ་དད།དེནྱ་བཱདྲནུསཔ་དང་། འགསཔས་ཟླའཔདང་།བརྟག་པ་ 
ཟུཐཔའ་ཛུན། བཞི་པའདམ་པནཏེ་། ཀུནགཞ་ཁས་ལེནཔ་ ལྟུནནུ'ཌཱཾན་ཡིད་ྱིདའོའདུའཇྱུངབའི་འཇྲིག་ ལྟའད་བརྟན་པ་ཡེནཔསརྫསཡདད་ 
དང གནསྣབསལ་བཏགས། །མེདབཞིན་དབཏགས་བདད་།དེལས་གཞན་པའིབགས་དའཞི་ལག། །དདཔ་ཡིནྱཧི་གཞནནམསམ་ཡིན་ཏེ། གནསྣ་སབསྣ་ནམ་པརའྱགནབ་ལཏགསཔ་ 


༨༧༧༣ ༡༩༧༧༧༠༩༧༠༤༦༤༦༧པ༠༩༦༤༤༠༤༤༤པ༥༠༤༤༩ས༤་༠༢༧༧༧ 









དང་། མེད་བཞིན་དུ་ཞོས་བཏགསབ་དང་། རྣམ་འཇོག ་གཞན་ལ་བརེ་ནནསྟ་ཌགསྦྱཿ་མ་ཡེན་པའྱེ་ཕིན་།ངེ །དེཨན་གཧཱའྭགོ་ཝྔ་དང་།ཡུལ་ངེས་ལད་ ད་།གཏི་མཱགམེདཔ་དད། །ག་ཡོད་དང་།བཏདཱདྩོ་མསདང་། །རྣམ་པརཾིའཚོབ་མ་གཏོགས་པཱའི་དགུ་བའདུནདང་། ལྟ ཏམ | 
གཏོགསཔའྱི་རིནྭ་ཝ། །ཉི་ཚྭ་གཉིསནྲི་ཛས་ཡོད་དང ལྷག་མ་རྣམ༥ནེ་བཏགས་ཡོད་ཡིནཤོ།། །གསམངཔ་ཤཱ། །འོགསེ་དབས་ཞསབ་འཛ་གྲེཚས་གཅིག གམཐ་དདན། | ཁ་ོགནའེ། ཇད གལ་ ཀྲིབ དཟ་ ་ 
པར་ཐལ།ཚོརབངངའད་ སངུ་མཚུ་སྔ་པན འདུ མནམ མཔདགེསཔ་ལསྔ་རསཐ་དདམ་ཡེན་པའ་ཕན། དྷ་གདྲདཊད། རྣམ་པརགཏནལ་དབད་བབླ་མབལས། ཉིད་འཐདཔ་མེདྱཌངང་།།ད་ 

དང་།།ལུཿ་ འག་མབརའུའྱ རའོ ས།ཞེསགྲསཝས་པའྱ་ཕརཞེན།འོ་ །འོནསེམས་ཙམཔ་ལྟརན།: བྲོར་མིབདང་བལ། གཟུགསདཔྲ་ནམ་ཤེསྔ་སཐ་དྲམ་ཡིནཔའི ཕྱིརཇྱུཊཔ་ཁཱས། རྟགསམྲ་གཐན ཛུལྱ་ཀི ` 
རྫས་ཐ་དདཿ ཕེནཔའྱིའ། མངོསྤེམས་གཉེས་ཀའྲི་ལུགསལ།ཕུདཔོ་ང་མི་འཐད་པརཐལལོ།། །ཕུད་པོགཞུན་རུམས་དངལནཡིན་འདུབེདས་ཐ་དད་མཞོཔའྱི་ཕིར་། །འོན་བཛ་འའི་ལངཔོའེདོན ཅིཞེན་ །སེམས་ངངསྤེམསྤ་ཐུདྡ་ཛས་གཅིགཔ་ལ་ ལྩེནབརྗོདཔ་མིནཇྱ ] | 
སེམསུང་མེདཔརསེམས་ ཅམ་ཞིག་ཛབས་སྲུ་ཐུབ་པརའདོདཔ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། །རྣམ་པདགཏནལ་དབབཔརབརྫུབ་ལས། | དགེ་གྱིད་དམ་བྲམ་ཟེ་ལ་ ལ་མིདལས་ སེམསཙམ་ཞོསྲེ་རསསུ་འ་ དལ།སེམས་ ལས་ཐུངབའི་ཆོསྨནམསན་མི་འདོད་པ་ གདདག་ཡོད་པདེ་ 








ཆག་ལོ ༦༦5༨ `" % 


དང 


རཿ 


¿ ཛུལ ད 
 དད་དུབསྟནབ་མ་ 


ཛུས སྱིད ལྔ་ 


པ 
འཐད་པ 


ས་མ་ཡིན ་ 


གསའ ་ ཕྱིནཊ། རར 


བྱིན་དང་། 
་གྲ་ལ་ 


གྲེལཔད།ཉི་མསྡསཔས། སེམས་ཁས་རྱུང་བ་ 


སུ གནསྐ་གའསལ་ ཕྲད་པ 


་ ཤབས་སུནཱིའདད་། །ཅེདྷ་ཆཱབྲེ་བག་མེད་ཕིར་ 


པཾ ཕྱིར་རོ།གཞུན་ ད།གྲེདསྱག སྣཱསབསལ་ཕུད་ འཇེག་པ་ནི ་འཐད་པའཐལ། 
༨ ་པའ་དོནཞོ།། འའའ ཧས ཨུའུ བདའི །དྲད་ ས་གསལ བསན་གད་།སེ དད་ 


ར་བ 


བས་འཞྱིིར་ཞས་ན་བཞི་འཛད། བསེག འཁེདྡ ` 
སེམསལས་ཐ་དད་པའ་བ། ཕནཔར་ཡེཊ་ཏེ སེམས་ལས་སེམསྱ་ཅང་གཞནམ་ སླ 


བོར་འདེདའ པའི་ 


ཱདཱཧཤལབར་འླགརྱི།ཁ ཞེས་གསུངས་ལ དའིདོན་ཕུདཔོ་ལྔ་མྤེ་འཐད་པའྲ་ཐལ། ཚོརབདདའདུ་ 
ཡང་མེ་འཐུད་ དེ །སེམསྦ་གནསྣ་མབས་ལུ་བཏགས་པའི་ཚོདབ་ལ་སོགས་བདོན 
རི འཕོ་པའྱི་ གེདཔའི་ཆུན་ གྲའུ 


དགདུཔ་སཿ ཡིན་གྱི ཟྲིསསདདན་སྒྱདད་ ཛྲ 
ཟེལ་པའ་ཡདདེ་། གྲ།བས་པ 


མདོད སསའ བའིསེམསྤབདུན་འུ ལཔོ་དྲ་རས་ཐ་དདུ་ཤིཤ་བདཐལ། སེམས་དང་སེ རྫས་ཐདད་ཞི པེ ཤི མཚནམྐན་སཱ་པའྱིའིར།འདོད་ན། སིས་བུ་གཅིག་གི ལ་ཆགས བདུདདཅགཅད་ 
'„¿ དུ་སྱེབ་ཡོད་པའཐལ།དེའྱི་ནུད་ལ་ཡོད་པའི་ མཔ་ཉིག་བད་། དུད མུས དེ ད་པའོ ཟོ པི དྲམདམིད་སའ་ད་ད། 
༦གཅར་མཐོད་བ ེདཔའ་སབསཞདཔེ ཿ ` དོབསྡ་ད་ངེ་། པསའིགས་མཛུན་རྱི་རྟོ ཕཛྫསཐྦ ་དད་པགཉེསཅིགཅད་ སྐམ ྲིསའི་སྐགཅིཉག་རྔ་བད་དང་སས། 
མི་སྒྱེ་བརམ་བསྟན་ཏོ་ཞེན། །འོ་ནའིགས་མཐུནའིགས་མི་མཐུ་ དུག་ཙཱ་གབསཐེས་པའི་ཡྱཔལ་དུ་མ་ཚུ་ས་པ་དང་ཡི་མཚུངས་པ་ལ་བཱེདདས་། ཡུལ་འུ་བ་དད་མི་འདད་བ་ ཛུ དད་པོ་ལྟུའན | ག་བདག ་ 
སྒྱི་བའཐྲལ། ཡིདཤེ།སྡ་བ་ སསགས ར་མདའ ད་ར ༨ ཡིནན་ དཀ ཤེས་པ་ཡིཤ་བསྦབབཔའི་ཕིན། [རྟགསབསལ་ཁས།གཉེསབ་ལྟརན། རིགསཔ་ཅནསའ དགས ་ལྟམ་པའྭ་རོག་པ་དད་ ། འདིཞེ་གྲཟགགསསོ་ 
ཅིམརོགཔ་ཞསྣནག་་་སྲ་ུ་ི དཔལ ཝནཆོས་ཙ་གགསཔསཏོག་གཉིསིགཅརམཇདབ་མེདཔའ་རགས་པསགན་རེད་སནཔམི་འཟད་བཟཟལ། ངེ ] དེ་ལྟ་བུའི་རྟོག་པ་ག སཔོདི་ཡུལ མིའདབའེ་ུར། ཁྱབཔ་ཁས།གཞེཞད་། 



















ཚ སྤམསྭ་ས་མལ 


ཏིས དབེབ་ལ།ཚདམནྡ་པརབཤདབྲིན་ལ །ཚད་མིནྱསླཾ་དོའྲཚནཏིད། འད་གི་གཞལ་བལ་གས་དྲདུ་མི་བླམདམཔ རི ༤ ད་ 
ིིཆ་ ་ །༢ང་ཡུལ་ ལེད་འདེད་ལབ་ཤསདོནསདུའ་འདུན སམ ནྡ ་ང་ ཡེ ་ 


ཟླག པས་ན གཉསཔ་ ལྟ་བུའོ། །གཉིས་བའི་མཚནཏད། །འད་ཞུལ 


2 ལྙུ་ཟླཾ 


ར་ར ཡིདདད་།ུལས་སོརྣོཾ་རམ་པ་མཤེསཔསནནམ་པར་ཤེསཔའ། སེམས 









འཕྲལ་ ལ་འང 


བསསེམསྱབུང་ གེམས འདབས་སུ 


ཆུས འཤེསཔ། དཔེརནྨཊྤུབ་གྲཉེས་ ཅངས ཐུ 


སྣང་ལ་མ ྲ ་ ོསི་མཚནཧད་རང་སལ འཁའ དཔོད 
བྱནཿིལོགཏུགསལབའསྣངབའིའློ།དཔེརན་ཟླ་བ་གཉི སྣེ ད་ང པདནླ་ནབགཙིས་ང་ཤིདཔངཤས་ཏུ་ 8 དསད རད 






ཊུ སེམསདུདུ་མཉས ཨཱཿ བཟལ སྡེ ཞས་ 


།་འཛནམདོན་སུམ་ལ 


(༩ རྔ 


ལ་མཐའགཉསས་ 


| 


ཱུ དོན ༨༨ ༼དོཾགསུ་པའི་ཐོ།དབྲེན་གཉིསྭ། ས་འཔདང། ཆཉསདུ་འཛིནཔའི་ཐེཚོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ཡད་། །ད་ལ་ཆེར་སྒྲམི 


ྫ་ ཨོམདད་། ཆེ ˆ '1' 
མི་འགྱུརབཐེཚོམ་གཉེསས། [ཆ་མཉམ་དུའཛན་པའིཐེཚོ་མའ སྒ ་ མ་མི; ཁྲ ཅི ལ་སད བུདོནའུནཨྱིཐེ མདད་།ཕཱ ཕའ རྩལར།་ལསྦར སདཔ བུ་ 


ཧྲོ ཁེ 
མདུ་འཛེན་པའི་བློ་ ལྟ་བུའོ། །བཅད་ཤེསྱི་མཚུནཉེད འདག གཱཉེརལྡེའཆ་ དམྔ་པ་མསྟ་ཏོགསིནྱ བྱེདཔ་མཉམས་པའི་དོནཝ་ འྭ་ཞཤུས་འཛེནཔའྲ དཔེའཞྲང་ཆུད 
459 དྡ དགསྦྱར་ རར བུསི། ཡེ ད་ཆ ་མ་བྟེ ུཔའ་མའདགས་པའི་ ཐུའོ པའེ དཔེདལོཿ པརཾཔཔན ཕའི མསམ་ དུའཛེན བའོ ལྟ་ཤུའོ།། ཉེསཔརྱུ བྲསུ་ལ་ གས 


རར ༨ བཱ དནསྤ་སྐེདུད། ཤདྷརཱལ་དྱཱ། ཉེར་ལེན་དད་། ཉན་ཏཱགྱ་འདཧྱིནགཉེས། ཆོས 
འི ཅིསར་མིདརོསརའད དདགནསྐ་གངས་དོས དད དྲྲ་ མོས རཾ པིད ིིེ ེའདུ་ འུག ུ་ ཨཱ 
རསས ཚའི + ་ ིིྱིསམཿདྡཝ། །འསགཞནྱེལ་ མི་དེས ཡིན།། །ཞེསགསུཿས་པ་ཊརརོ།ངཞི་རིདྱདཔར་ཐྱརྟ སེ འདོབ་མསནསགྲདསྐ་ གསམེདཁམས་སྭ་ སེམངནསའདོ་ཁམས་ 


ཡེ 
༦ 


ཧི 
སལལ་ཨ་ཚཿ 


)¥]@ཌེྱ 


༄༅། །གལ་ཏེ་ཤི ཤི་མ་ཐག་འདུད་པའི་ཁམསས་སབའྲི་མཿ ཧྩནམདད ཙིདབདཔོ་གཟུགསཅནན་མདེས་། ཕྱིསུ འདོད་པའི་དབད་པོགཟུགསུན་དང་པོ་ པའི་༣ན་ཅགྱ་བེདྱ་རྨེནགཟུ འཆེཁ་མའེ་སྤེམས་ ས་ཆེ པའེ 
ཞེན། འོནཝར་བ་དཔ་ གཟུགས་ཅན་བཾ མདེབ གས་མེདནསའཆེ་ ་་ ྱཐདུ་གནསསམ་པའི་སར་ ༨འགགས། དངུང པོས འའ བབ་ ཉེསུཔ་ལྟཧཱཱ ཧུ 
པོགཟུགསཧནདང་པོདེཆོས་ཅན། ༨ པའ་དབདཔོགཟྲུགས་ཅྭན་ཐམ་དྱེའོདྱ་དསབ། རལ མན་པརཐལ། །དྱེ་ཁདྱ་ཀཱདཔསྱཧ རྔ 

རིགས་མཐུན་གིས་མཆོད་པཱས་དངོྱིཉེར་ལེན་ཡྲིནན་ཞི་ན།དེ་མི་འཐདད །དེལ་ཝརབ་ཤདཔའི་གཞོད་ངེད་སདབར་མྲིནསཔའི་པུའུ། 

བཱ སནམ སམས ང་ནད དཔོ་གཟུགསདལེབ་མགསཉད ཅྱིས་དདངའི་ཁམསསླསསའདང་ 
པའི་བགཆགས་དབེམ་པོ པོ་ཡེནནམ། རགཔ་ཡིནནམ། དེགཉིས་ཀམ་ཡིན ། དང་པོ་ལྟ་རན། གཟུགསམེད་ཁམས་ནགཟུཊས་ཡོད་པརཐལ་ལ།།གཉིསཔ་ ལྟརན།གགི་རྣམཔརཤཾསཔཞི།[ རྣམཔརཤཾསཔ 


ཞུ་ག་བྱཾད ཉྱེན་ྐྱེས་པེའེཚའགགསཔའྱེ། དག ནམྔྱི་དྲག ཀྱིབདདུའིགསམེམཐུན ཀུད 
། ལུགསན། ཝིརའདདྲཔ་ནས་འཆེའཕའའ བ བོ དབདཔོ་གཟུགསཿནཔའབྲགཆགསབཞག་པའ་ ། 
དཔོ་གྲཟུགས་ཅནདདཔོ་རིའིཉེརལེནཡིནནོ།། འགགས སེངཤཡོད་དཔ་གྲ་བཞསཅན 
པནི།།མ །མེཞེསཔ་ཡ་ཉའ་ལེན། ཞེསགྲསུཔས་པདདའགལ་ལོ།། 








༄༅། རྫས་སུ་ཡོད་བྱརྟག་པར་ཡི་འགུནཏེ 
འམྱཛུའནའཕགས་པ་ ྒ 
་ཏེམ་འོད 

¬ ༨ ཿ ཿ རྨ རེ ' ༩༠༤༧ ; ་ „ | ༥ ‹༢༽ ༥ € ངུ 
།རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམས་ཡུལ་དྲང་དབུད་པོགཉོས་ལ་བརྟན། སྐྱེ་བབ་གསུངས་ཤིད།འབསམའངསདྟ ཛྫཱ་སསུ་མད་ནད་ལད་མགས་པའ མ་ཤེསད་གཉིསལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེབ་མིའཐད་པའི་ངྱར། གཉེས་ལ་ བརྟེནནས་སྙེབྲརངི་ རྭགྲསས ྣ 
བཱ གྲ་འིཉིསདཞེན། ནིཀ་དང་གྱུགསན་པ་འདེདང་ཆོསིབརདས་གྲསབས་ས།བདདེ་བདདེ །འདསམ་འདོས་པ་དམིགས་བའྲི་ནམ་ཤེསད་ཆུརབ་ལ་མུལ་འོདཔའཛན།ཏག་ 





„ ༄༅། །པསདེལ་ཆགསཞེས་བརོད བརྡོདཧིདའི་ཚིགཞནལ་འཔརགསྐ་བལ་མྲིའ་བབཞི རོ ནོ ཞེས་ཐེབ་རོ། གསུམ་བཞི།ང དཙུནཔ་དྱིག བྱ ཤེས་ཡིནཏེ། དེའི་ལགས་ལ། མུ་གྷལ་བུཞིག་ས་འོངས པནསདྭ་ལཱར་བ་དད་། །ད་ལྟརའནས་འདས་པའ་འཇྡུག་པའེཚ 
ཊམ་འོནསིགནྣ་བས་དདདེའིནཔསདས་ག མོ གེས ནན །དཔེདན། །ཅིས་པའིའིལྲ་བག་ཅིགགཅིག་དདྱརདང གི ཤོལ་མེགཏུ་བཞུགཔན །རིམ་པ་བཤནགགངཔབླ་མདང་སོངདྲ་འཇོག་པ་བཞིནནོ།བཞིཔ་ 
ནི།བཙུནཔ་སབསྐྱརས ལྷ་ཡིརཏེ། དེ ལགས་སམ ག་མོ མུ དཔཞུ།དུ་ཆུངའ་ འདངད་ཞུར་བཞུས་འདུསབའའཇུག་པེཚོ། ཝཿ ༤ ་ མུསགསུམ་ ྲ་ དཔེརན ཐུདམེདགཅག་མོ།ལ་ཆེ་ ་ལྟཾས༣ུས་བུ་མོ་དང: དྲབམོལལྟོས 
¿ ཞསམར་འཇོགཔ བཞིནཞིས་ཟརདོ།གཉེསཔ་ །དྲ་དག་ལསདངཔོ། དཔོནྡིགའསཿཿྱཾ ཕྱིགསྲབྲམཔྱབ་ཡིནཏེ།ད་ དངསཔོགཞནདའྱསརྡརས ད་མ་ལྱབརབར་འདོདལ། ི་ོ །གཉེསཔ་ལྔ་དསྲགསྦུམཔོ་ 
་ )མཚནེད་འཚོལ་བའཐལ་ཐའི་སྐོན།ཡོདདེ།དངོད དྲག གས་མཛ དང བགྲནསཔའིརར འི བཞཔ་པ་ཡད། འདསཔལྟ ་ སས གསུམ་གརངུའགུརབའི་སྐྱོན་ཡོདད] ལྔ་ཕྱིའརགསུམརྱ་ཆགསུམ་ཡོདཔིཿ པིའུ བྱག 
| ༡ གིནདནས་གསུམཔ་རུད་ཟདབཟད་ལྟེ། ། ཅྱ་བའགགས་བདམྭ་སྐེས་བད་སྐེས་ལ་མ་འགགསཔའྲི་ཞོནས་དསྣ་ནམས་འཇོག་པའྱིཔིར། [དེ་ཐམས་ཅདྱཧ་ འཐདདེ་།འདསམ་འོས་ཆོསཿན།བབྱ་བེད་པ་ལ་གགསམེདཔའཐལ།ང་ཝྲ་ཛཾསྲསུ་འོདཔའིཔིའ། 





།རཞན་ཡད། བྱ་བ་ད་དུས་ལསགཤཞུཞ་ཡེནནས་མེ དཔ འན བ་བ་ཆོས་ཧུན། འདུས་མླ་བུམ་ཡིནཔའྲ་ཐལ། དུས་ལས་གཞནཤྲིན་པའི་ཕྱིན། །འདོདོན། ཏཱགཔའཐལ། གཞི་གུབ། བུས་ཡིནཔའྱི་པེའ་གཉིསཔ་ཚརནའྲད་མའློ་ 
466 གོ གླས ཞི དི ནྱ ་ བདན །འདས་ན་འཛས་སཤག་གཞིན ཆོས་ཅུན། བབ་ ཞག་བདུན མ་དམ་པ དར་ཨས་ཕད་པའྱི་ གཱ རེ 
ཅསཙི་མཚནཉད་དངྡ་ལྡནཔསྣ་རག གར་བ སྣུ ཡང་མི་འཐད་དེ། རུག་པར་འོད མི་རྟུག་པའའགལ་བའྱི་འིརར། ཞསགདས་པའི པའྱི་པིད།ཞེས་མ་བའདའི་འཐདདེ། དེས་འ གཟུད དྡ 
སུ་ཡོདཔར་མབསྟན་པའི་རྱེར་དང་] ] ཁེ་བོ་ཅགྭ་གདའདས་མའཇས ཅྱཾགཟུགས་ཡོདཔའ་ཁས་ (ལེནཔའི་ ར། ད། ཡིདདང་ཆོསལ་ བརྟེནནས་ཡིདྱ་བྲ་རམ་པཱའ་ཤེས པ་ཆྱེའུ་ཞེས་གྲསངསང ་པདེཡ མདས འསྡརསག་ཤོདཔ གའ དའ །གལཏ་ 
| དན དཾ ིདད་ཆོས་ལ་བཅེནསཕིདི ཆུམཔར་ཤེསཔ་ཅེའོཞེས་གུན་ཐསཔའིདན། མིདདེ་ཤིདྱིནམ་ཤེས་སྐྱེ་ཅད་ཕིནཔ་བཤནདུ། ཆོསྱ་བདཡིདྱ་ི་ནུམ་ཤེགྱྱི་བེད་ཡིནཞེས་པ་སིནནམ། | ཆོས་དེ་ཡིདྱི་ནམ་ཤེསབ་དམ ཤི ཞན་པའདོན་ཡིན།དང 
_ པོ་མཾ་འཐད་ད། མའོངས་པབཀཱལ་པ་པཱོདནསའབུང་བདང་༔ བའ་ཆས་ཅནདང་མུདནལས་འདས་པ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བྲ་ན་ མས་དབུགལ་དཔགས་བཟསགས་ ར་བྱ་སྱེ ད་མ་ཡིན་པའི་ཕིའ། གཉིས་པ་ ལྟརན།དེ་མའོའསཔ་རྫ་སསུ་ཡོད་ 


དོ 


༡༠༥ ༤༡༡༡༠༠༠༡༤༧༢༠༡༢༠༠༩༠༡༦༡༨༡༡-༡༨༡༨-- - ` ˆ -ཨནནགཏསསས༦༥-༡༩.-འ “༡༡༡༦༡༧༨༡༧༡༡༨༥༨༤༨༤-པ༤་ "༠༡༨༧.)"༡༩༢༤༧༤༦པ༧༤༨༢༠༠༨༠༢༩༤༩༡༢༧༧༧༧༧༢-༩༤༤༧༤༡-༡༤-----༣ 


སའསགས།དེཡད་དོད་དཅམེདམ་ཆེསཔཡིན་འདུམ་འདས་པགླིནཔ་བཅདཔའྱིསརདཆེས་མདུནཔའིདོལས་ུ་ད་ཅདཞསྣ་སོས་པཡནནོ།།དེསནཁ་ཅིགའདས་པའི་མཚནཉིད། ཐལ་ཟིན་པ། མའོངས་པའི་མཚན་ཉིད། མྭསབ་པ།ཞེས 
ཟེའབཞྱཆུ་ནོད་བདཞེས་པའི་ནམ་འཅདྱ་འིདགོས་པ་སྟ་ཏོགསཔ་ཡིན་ནོ།མཚན་གཞིན །རྱུ་གུ་རངྲག་བདུསྱ་བྱི་གད་ཅིག་གཉེས་པར་ཞིག་པ་ནའདས་པདད། ཕྱུག་སྐྱེ་བེད་ཀྱི་ཆུ་ཡོད་བདྨ་ཧེན་མ་ཚད་བའི་དབདགིས་པུལ་དྲསའགའ་ཞིགྱུ མྭ་སིསཔ་ན་མ་འཛས། 
པ་དང ཡུག་ད་ཝུརབ་པི་ནནོ།། ཁ་ཅིག ཁ་སང་དདུང་འིདདབསདག་སུམ་འེམཔ་བཞིདུའདསཔ་དངད་ལུདུབདད མ་འོངསཔ་ཡནནོ།།ཞེས་ཟེརབ་མི་འཐདདེ།ཁ་སུངརཱོས་ཅན། འགགས་པའཐལ། འདསཔ་ཡིན་པའི་ཕིན།འདོདན། ཞོག་པའ་ཐལ་ལོ།། 
འདན དེ་སཔོམ་ཡན་པའཐལ་ལོ།།འདོདན།དེ་རྱ་ཅེདྱྱིཧུ་མེདཔ་རཐལ། ཁསངདེད་ཨཔོ་མཡིནཔའྱཡིན། སངཆོས་ཅན། མྱ་པེས་པའཐུལ། མའོབསཔ་ཡིནཔའི་ཕུད། ཇུགསཁས།༩འདོདན།འདུསསྱ་བསཡན་པརཿལ་ལོ །།འདོདན། ཁྱོད་ 

ཙླཙཱམད་པར་ཐལ་ལ།།འད་ན།དཔངདདདནསྲཔ་མ་ཡུན་པ་ཐལ།།སངང་སྱི་བེདྱཀྷི་ཆུམེད་པའྱ་པུའ། ཁ་ན་རེ། ཁ་སད་ཆོས་ཅན།འདསཔ་ཡན་ཏེ།དེ་འཛལ་ལྟོས་ནུསའདསཔ་ཡན་པའྱཕིནཏེ། དདང་གྲེདསནའདསཔ་ཡནཔའཕར་ཞེ་ །ངེརདཱཆྫོས་ ནཱ 
འདྭསཔ་ཡནཔརཐལ་ སདལྟ་ཏཱསནས་འགཔཡིནཔའི་ཛིར། འཁོརགྲསམ།གཞན་ཡད་། སའོནཆོས་ཅན།མྱུ་གུ་ལ་ལྟཾས་ནས་འདས་པ་ཡིནཔའཐལ། མུ་གིའྭདུས་ནའདས་པ་ཡིན་པའྱིིར། རྟགས་ཁུབ་ཁས། འདོདན། མྱུག་ལ་ལྟེསནས་ཞེག་པར་ 


468 





ཉཱ 





དར ༄༅། རེ །ཐལ་འ ལ་ལོ ལད འདན ྟོསསྒྱར་མཡི་ནཔའཐལ་ལོ།།ཁ ༼ཁྲ་ཅུག། །འསསང་ལྭིདདེ།ཞི ཞིགཔ་སིདཔུའི་ཕིར་ཏེ། །འཇེག་པ་སྲིད་པའི་ཕིན། འཇས་པ་ཡིནཔཨྲི་སདདེ། ཞིག་བའི་པའིསིདཔའིཝཏམ་ སེདཔ་ཡིནཔནི་སེདཔའཕྱིར། 
ཁྱབསྟེ།ཆེས 


༨༩" ༨ ༤༠ 


ནུདགཾསཔའཛཾམ་ ཤུ འནཞིགཔ་མ་སིདཔར་ཐལ། མེདཔ་ ནི་སྲིདཔའིའན། འཁོར་གསུམ། ཁྱཁཔ་ཡོདཔའྲ་བལ། ཆོསདཀཞིགཔ་སེདན། ཆསངྩོམདཔ་པད་དགེསཔའཅད། འཁོའགྲསུམ་ཁརིག། བུམཔ་ 


༡༠༠ ཡད་མ ུ་མུམ་ཞག་རགས ཇིང་ །གལཏེང་ ཡཔ་ཞེག་པ་ཞག་ ན་དོའེ་མདུམ་བྲམ་ཊི ་ཞགཔརའགྱུར།།ཁཊ ཁེ དཀགཔགྡའྱས་ནལམགབའྱ་པར་ཞོ། འནབུམཔམ་འཛས་པའཚནབུམཔ་མྱསེསཔ་སྐྱེསསམམ 


སྱེས།དངཔོ་ལརན། དམུང ཕྱིན། ཙད །མ་འཛས་པདངས་པོམ་ཡེནཔ་ཉམསས། གའ རན དད ལྩེས་པརཐལ། དའེཆབུམངམ་མྩེཨཔ་མྱསེསཔའྱེངནའབོརག་སྲམ།ཆུབཔ་ཡོད་ 
ཏི པརཐལ། དགག་པ་གཉ  ིྲསཨཾིྲ་ འཁོར་གསུམ། །འིཅགནའེ། འདས་པའི་བམཔ་འགུཔ་ཡིནཏེ། །བུམ་པའདས་པདའང ཨུབ་ཡནཔ འིརཞེན། །འད༽པའབུམ་པཆས་ཏན།འབསཔྲམ་ ཡིན་པརཐལ། དལར་བཡྲེ་པའི་ཕུར་ 
4 ཏེ། སྐྱེས མཁགག་སཔ་ཡནཔའྱའིརཏ།སཔ་པིནབའི་པཏེ ཁྱོད་ལསང་ལྟརབ པའེ་བམང་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲཐ ་སྟེ། །ཁ་སང་གི་བུམ་པ་ལས་དེའངགྲེ་བམཔ་རྐྱེསཔའི་ཕྱིན། ཁོན་རེ།འཛས་པའིབུམ་པཆོས་ཅན།འདས་པ་ཡེནཔར་ 














རྡ ། 
ངད བུན ནེ ར་པའ་པརྨ་ཐུའ་པ་ཡན་འ།དུམ 

།བུམ་བའྩ་རྒ་ལོདྱཀང་ ཉདཔ་དད་།དགུམ་པའར་ ཡྲནལ།དུང་ 
སོད རའ ཞིག དགུཔ ནཏེ། དེ་ཤེད་ཡེན་པའཕིརཏོ 
ནན ༢༤ དྲུ དེའབས་པ་ཡ དེ ཏེ ངེ ནཾ 


ཟལ། རཆ ཁབཔ་མདདེ། འུམངྱ་སེས་ཟན་ཞིག་པ་ད་འབ་ མཛུད ད་མ 
དྭ དཔའི ཧེ་མ $ རྲེ ཐིཿ བེ རུང གསའ སུའི 








འསམྦ་བསལ གསེ མཚནད། རངགྱི་ཆླུ་ཉིནལས 
ཛ( ཅཚང་ སས འོ ཅ༨་ ྱཕ་སོགས་གཟུགསཅན་ེའ གོ་འྱབེཊཔ་།ས་ 





༡ ༄༅། །པའྲི་བལ་བ་ས་སརྦརོག་པའི་ཤེསརབྱར སུསམཐོབ་པརྦདཱམཚདའིདབདགིས་མ་མྐུས་པའིཆ། ལྔ་པ་གག་ལྷུབགཉིས་སུ་དབྱེབ་ལ་གཏྲིས། དགགཔ་དང་། གྒུབཔའོ།།དད་པོ་ནི། དྭགག་པའི་མཚན་ཉེད་། དགུགབྱདདོས་ 

། ཙཾ སུ་བཅད་པའི་ཚུལྱ་ཅིསྟརགས་པྱ་པབ་། དག་ད ཡིདགག་གཙིས། མདདགཀགགི་མཚནཉིད། ཐཀྱརདགས་གདད་པའིནུསྱས བུགདགག།དགགྱབཐཀགའལདཆོས་གཞནསིའབེནཔ། དཔེར སྱ་གོད་དྲས་ 
471 ཡེད་ལྟབུའ།[ཁ་ཅཾག། དུམ་མེད་མེད་དགག་ཡུན་ཡྲུང་གཞི་ས་ཕྐགས་དང་འབེལ་པས་སྣ་ཕགས་བུམ་མེདྲམའིན་དགག་ཤུན་ཏེ།དགགྱ་བདངོས་ས་བཅད་པའྱི་ཚུལྱགས་ཏོགསྤ་བུ་གད་ གས་འ ག་གོན བདག 
ཝ ཅཱབཀགྷ་ཨུདུ་ཆོས་གཞུནས་ཡོགས་འཕེནཔ་རགེན། ཆགས་ས སྭཐགས་ནབུམཔ་མེངཅསབར་པའི་ཚ། སྦསདཆོས་གཞུནའབེིམའཕེནངཅབའིགཞིཡིན་ཧུ་འཕས་པའི་ཆོས་གཞེན་མ་འནའྱི་ར།དེས་ན་བུས་ 
ཙཱ པསདག་པ སྤ བུགས་ཞེསདྷ་དུཔའི་ཚནསྦྱུགསདེ་འཕགསཔའི་ཆོས་གཞུན་པྲན་ལ་ ས་ཡོསདབཱམཔནེདཅུསབརོད་པའིཚསྤྱ་བགག་དེཆོས་གཞུན་འཕེནི་འཕེནདུ་བདིགའ་ཡནནོ།།འོནམམ་པསདགཔའིསྔསནསཞེས་བདཔའི་ ྦ 
%¡ ཆོན་ཡབསྱ་ཕོགས་དེའལབས་བའི་ཆོས་གཞན་མ་ཡིནཔ་འཐལ། ཆོས་གཞན་འཁེན་མི་འཕེནབྱར་བའི་གཞ་ལེནཔའི་མྱིད། རགས་སྲ་གདན དེའི་ཆེཆོས་གཞནའཕེན་མི་འཕེནབར་བའིག་ཞི་མྲ་བ་པརའྱཆུརརོ་ཞི་ན།སྨྱོན་མེདད། ཤེསྱབ་དེདལ་། 




















ད དུའི་གཞིརཁས་དངསཔས་ཆོག་པའྱི་ཕིན་རོ། ཨ་ནི མཆཚནཉིད། ཧ་ྒོཛགཔོའོ་ྟ་གས་བགདཞིག། ་པལནགཞན་འལ།འ །དེ་ལ་དབིན། ཆོས་གཞནདབོསསུ་འཕེན་པ་དང་། ཤྲགས་ལ་ འཕེནཔ་དང་། སྐབས 
:: སྟིབ སྦཆས་འཕེནཔ་དད་གྲསུམ། ངང་པྲོནི། དཔེན ཨ་ མདཔའེཐདཞེསང་ལྟ་བུ་ལྟེ། ཁབ སྟེ ཚག་གཅིག་པོ་དིས་དགགྱ་ཛ་བཅད་པ་དདཆོསགཞན་གཉིས་ཀདདོས་སུའཕུབས་པའི་ཕྱིརའོ།།གཉི གིས་ནི དཔེད ཆན ཉིནཔདཟ་ཡཟ་བ བཞེསཔ་ལྟ བཱ 
ཆགདེས་ཚོལ་གཞནདནས་འཕནཔའིཡིཏེ། ངེ ེསྣ་ཡསཱནཆོཤཔོཨཿ ཆོབས ཟབའབསུནཔའི་ཕིརཏྲེ། ཚོན་པོ་ཞེས་ པས་ཟསཟ་བརབ འཟ་སུགས། ཉིནཔ་འཟས་ཐ་བངསྲས། ཞམཚནགཉེསྲསངེས་པའྱེསའའ།ཆོས་ 


ཅྱཾསའཕདྲ་པདངདངོས་སྲའ ས་ཀདལནཔ་ཉྷིལསྤྱ་བན་ཚོནཔོཿ ཟསྤ་པཟྲ ཕྐམ་ཡི ནཔ་ཡོད་སཔ་སྟུ་བུའོ གསུཡ་པའི། དཔེདན། གདཟ གི གཉིར གས་པའི གསགའ་ནྲུ་དངེས ྱ་ཆའདགས། 
གདམ `ཾི་ འགསཿ ༨ འ༨༨ བླསཟྲམ་ཞིཞོཤསཔ་ཏེབུབོ། [དྷེ་ནདདའད་། ༽དགག་པ་དོནོསབཅཤ་དད། ་གཅིཾག་ལྨྱུབ་པའ་བེད་པདང་།།དེ་ལྔན་ ཝིར 
| མ་ཡིན་གཞན་པ་ གཞན་མི ཞས་ ཞས་གསུངས་སོ།བཅིག། ད་པའི་ཚ ད། །ཌྡོས་རྣམ་བཅད་དུ་རྟོགས་ བྱབ (ཞས་ཟནཞད་ | ཐུམབསདག་པའིསཁྱོཞས་ལྟ ་བུམ་ཡིནདགག་ནམསདགག་པམི × ན་དད དེར་ག ཟི་ 












། ཅིག སིག ཞི་ཟྲཐནདླ་མུབྱབདང་སྒྲབབྱེདགཅིག་དང་ཐ་དདདགག་གྱུབ་སོགསརོག་པསྨྲལབཏགས་སའ འདྲབ་ལྭ་ག ནསབླསབྱབསྒྲབ་བདགགས་ཡེནན། ནོགཔས་སྨྲབ གས་ཞིནདགོསན། སེས་གུལཉེ་བརྡམོབའིདྲནེདསཔ་ཕལ་ 
47 ཿ གཞིས དག་གོ དལ་བ ཟུབ དྲུ། ༣མ་ སགས་འསན་དགསར་ཆོགའཆད་ 
ཁི པདང དད གཔདསམལ་དམ་ཚན་འནན སྣད་ཡུལཱལ་མྭ་བཁླུལ་པྲའ རུ ཆུག་པའཇེས་ལའའཤམཚནམིནནརདམཚྲནསད་ཆོགཔའེས་གམ།ནེནཔས་ུལས། །དྷཊཱ་། ཚནོདེསམ་གེནཔ་བའུད་། །༽་ 
མཡནལ་ 
གྭ། སྐྱདད་གའ 


འ་མ་དམ་ཚནམ་སིབ་བཆོགོག་ "པའ བའ ེགཉསཚོག དངལ་བུཡིན་ འའ པངང་། རྟོག་པས་སྣདབཏགས་གཅེགཏུ་བུསྲེསནསཡུཿ ལསནསཡལ་ལ་འདཇྲག་པའབ ་་ ག་པད གུད 
ཨི པ་འཛ ི་ོ །ཡལ་ལ་འཇྲག་པ པཔ དམཆིནཔ ལ་དེནྲད་མངོན་ 








ཨི ུ་ད་ཚགསགིཔད་འསཚནག འི དཔ རདགི་སྣང་བདོནམ་ཡིནཔ་ལ་དོནདཞེནནས་འཇུགནཞེའཡུལ་ལ་འཁུལ་པའི་ལོགཤེསསའྱགར་བསངའཚལ་ 
སྲདདདརོགཔའིཛེས་ཡུལ་ནམས་སྤོ་བཏགསསུ་བ་ཤད་པ་ལ་ བཅགས ི་ཡདནམ་སི་ད དངེན 








ོད ། པའཞེནནས་འཇུག་པས། ཞེ ་ཡཱྱཱལཔའི་ལགཤེས་ཡིཤལ། དངནཚནལ་ཐ པའིཚནསེཔ་དོད་འདན་ཚན་དཅེས་དངོན་སུས་སྩབ་འ༩མཚན ི་བ་ཉུད་ལས་ལེནསིནསཔ་རའདོདཅིད་། ཟད་མཚན་ 
དཧགད་ཤརནའོདནབ་ན་ཡོཔཔརའགས་བདག། ལད དོནྱར་འདཔར་འགལ་དདང། འབོའ་དབཕོནདསུའའ་ ནཱ་ཡིནཔ་དེ། རདམཚནསུལ་དུསའངབཞིན་མ་འདུསཔར་གཞས་པའི་དོན་ཡིན་པས། རངམ་ཚནྱསི་མཚན་ཉིད་ཁས་བངས་ 





275 ན་སྔར་རྱི་རྣམ་གཞག་དེ་ དུའགུལ་བས། སེལ་དོར༢ངམཚནཡིན་ཞས་པས་གཏོགས་པར་རད་མཚནསྱི་ནུམགཞག་ཁས་ ལེན་ཞིད་། གཏནཾཚགས་སྒོབཏགས་དང་།བྱསཔ་གཏནཚགསྲས་བཤདཔ་ལ་བརྟེནནསྦྱབསཔ་དངོས་པོ་མ་ཡི ནཔར་འདོད་པ་ 
`. དང་། ཧསུ་ཙན་ེནམ་དག་སས། ར་པ་མ ཇགང འི་ད ནཱས་པསོ་དྲ་ ཉར འདཇསས དགས་འུརབ་ད་ི་ 
ཙཱ འཇུཨཅགཅའྱའིད་པར་ལྨུནརབས།དངསཔངད་གམམ་ཇཱགཅག་དངུཐ་དད་གད་ཡད་མ་འནཔརའདོདཔ་དང་། ཤེསལ་ཡོད་པའ་དནོད་ནམས།།ཞེས་སགསྱ དོན་བོད་དྲ་མཆུད་པ་ལ་བརེནནས་འདམཚནུལདུན་མིདདྲགཞི་མྔཟུན་མ་ཡིནཔསྱཁབཔྲ།འདོད་ 
ཌཱ པདད། སྒྲ་རྣམསརྱཾས་ནིབརྡབཏགས་སྟོན།། དྷ དྲ་དུམ་ནུངཔ་ལ་བཉེནཞས། འནདསྱིརབམཚནབསདྱདསདྲམསའཕྱད། ཐ་སྷད་དུགཁྱི༢ང་མཚན་བརྡད༨ སྔ་སས་བཡོ་ད་ གཉིསཀ་ད་ཞུརདདྲང་ བཟད 









པའ་་མཚནཡསེདཔས། ། པོ་མད་དནྱར མ་གཏྲོགས་འམཚནལ་བརྡ་ཆོརའ་ཡིཔིདཔལའདོད་པ་དད་།དྲ་པེར་དས་པོ་ཐམསཅ ཅི།།འབེལ་བ་ཡདདགཉེུདྲ །ཅེསབཤད་པ་ལ་བཆེནནས་མྲེ་དུལ་འབྲེལ་བམཚཿ ཧཉིདཔ་མེདཔ་དང་ [བྱས་མེརགགི་ཐྭ་ 
6 དཆོགཔས་སཱ བཏྲགས ནཔསདེ་གཧ ཉསལ༢ དང་མཚནཉདྭཔྲ་མེདཔརའ་ དངཾ་ ཨི གས་པོས་ ཡུད ཅུ ཅཱ ཀདཔ་ལབྱའིན པཔཔོནིདབུམ་པའི་ཏུབ་གཏན་ལའེངས་པ་ །ས་སུས་ དུ 
| ལས ར་ས རི མུ་གམི་རྐྱེ་བདང་། [ས་ཐོནལཨམྨུ་གྲུ་མྱེནས ཟླམ འཛན གྲུབ་སྣམ: ཡསལསཞསསབོདལ གླུ་ཉེབར་ཁསྨྲད་ནདོནདྲབདེནཔ་འཇིག་ཏེད་།སངོ ལསག་གཱེ 

ཐཱའདག་མཚོན་ཉིདྱིསམྲ་ཐབ་ན། གུནྡ་ངོབ་བདནཔ་འཇིག་པས་བདེན་གཉིས་ གུད་དངགཅིགུག བབས ༤ ག ཤོ་སྲ་སུནའྱའིནཔདྱེན་པའི་ལོག་པནོག་པའི་ཞའུལ ་གཞེནི། ཉྭ ད་ི་གགས་བཅམ་ལ། ཡིའཐླདཔརའཛྲེནཔ་དཡནཔས།འང་ 
. གི་མཚན་ཉིདྱ་ཙཱསྲ་ཐུབ་པྲརལ་ཙ མཡངམདཔ་ལྱ་བྱཊེནཐམས་ཅདའཐདྱ། གཞནལ་མིའཐདཔའི་བདེནགཉིས ཏསྦིབབབཔའྱབདགའ སས། ས་ ཕུལ་རག་མཚནཧིདྱ་ཧིས་གུཊཔ་མ་ 


- ༼བགྲསན། གག །དྷེཝ་ན། དཤནམ་བདནཔ་ཡདབཞགམདཔདའསུར ླ་ ནན་སརྟགསངཔ་ པ་གིཊནནསྟ་ཏོགས་གསེ་པའྱི་ཕར་ོ།གཞན་ལཏིགཔའི་སུལ་རདགི་མཚཤིད་ཁིས་ ྦ 

















ཀགསན་བམ་ེ་ ས་མ གཔའི་དོདང་གཉིསཀཡང་གཅགྱ་འདེ་སནས སསམ ད་འདི་གཉིསགཅིག་ཡན དོམ ིགསསོག སིས རི ོགཔ་དེ་ལཞིན་མངོན་ 
འྱི་ཟྣད་བའངམཚན་ཡུན་ རྟོགཔ་སྣང་ཡུལ་ ལམ་འཁུལ་བའེ་ཤེསཔའཐལབའི ཾགཉིས་ཡོདཔ། ་པ་ལྲ་རུ་ག་གཟུངནྣ ¥ པཱམའཐདདེ་ རྩོག་པའི་གཟུདནམ་ཌོག་པ་ཡ 

པའ གནུ ཨུ ིའ་ ག་ས རིག་ཡག ÷-ི སད་དེ བསི་འཐདཔའཕི་ འོ པོ ང་པ 

གས་ འའ རལ་ས འི 

པ་ཁྲོན་རྟོགསཔར་ པ ག་བ །།གལ་ཏེ་ཞིནྲ་སུལ་ལའཝུལ་ཤིས་ཡན་པརཐལ། ངག 

ག་ཞ ཀག །འཤེསཔ་ཡིནཔའེ་ཕྱིན ཛས དཿ སག ྣྲི་ འདིའི་ལནཝརབ་ཤད་ཟིནཏོ།། ཞགས་པ ཞ་ཇལ པ་ད བཅེན། 





, ཕྱིར འདོདན།ཤུག་པཆོསཿ 





 གཉིས་ཐ་ དད་དྲ་གདབའི་ཕིན། །ཁྱབ་སྟེ། །རྟོག་པ་ལ་དེ་གཉེ་སཐཱ་དྭདདྲ་ལྣ ུནདྱཾིུཧད་ཇས་ཐད་ 


ུར་ དདགོས་པའི་ཕིནར།། འདོད གཔ་ལ་ཤིདམ་ཡི་ ལས་ལོག་པརྙ་སངབ་དད་ ་མ་འབྲེལབར་ཐལ་ལཾ།། 
430 དེ་ལ་ཧཱདཀ་གཅིག་ཏུ་ཡདུན་འབྲེལ། དེ དུ་ཡདམ་འདེལ་བའིཔར།རུགས ཉྱིམ་དཐལ་འ། ཧྲ ནུ པ་ལི གསིགཔསྐྱེསསདམདིནའའུར་ 


ཤ་མ་ཡནཔར་ཐལ།།ཁྱཾདྷཏོ དའ སྐས ཐཱ ཐྲེལ་མེད་རྫ་སཐྦ་དང 
པཱ་ལྟར་ནཾནདནདད་ནོག་པལ་ ངམ་ ཡིནལསལོ། དོས ཐདདུ་མ་ཡི ནཔའ་ཐལུ།དོག་པལ་ཐ 
ཤིདམ་ཡྲནཔ་ལས་འགོཔར་ དབུག ཡིནཔ་གྲང་ཞིག། གའི 

ཅིགཔའིསྣདྱ་ཡུལ ༥པིནཔའ་ཐལ། ཁོད་རྟོགཔ་ལ་ལྣང་བའི་ང 


དཔསྒྱོར་ཚོགསཔ་གཅུག་ལས་སྐྱེསཔའདམ་ཡིཿ འྱཡར་༽ འདོདོན ་ 
དྲོ ལས 

པ་ད ཨདམ་པ ལས ླ་གནམརཔནཔཔ། ཨས ་ །འདོདན། ཤི ་ ཀེ 

།ུགས་ཁས། འན །ཅག་ཡིནཔ་ཐལ། གཞྲེ་ཟུབ ད་ཚ པར་ཐལ ཏོག་བ 

ཛོས གཔ་ལ་ ་ ཤུག རར ་ 


རྭ་ཐུན་ད།གཉས་ 











སྒྲུ འདུག་ཏུ་འཐུརལ། དེ་སྟར་ན་སྷ ་འཛེནརོགཔསྣ་ལའི་སྟེད་དུབྱས་མི་རྟག་ཐམསཿདཅིག་ཅརྡད་དེས་པརཐལབ་ བདད་། །སྒྲ་ལ་དམིགས དན ཙི ཚ་ཚི ལ། དེ་ལྟ་མི མིན་ན་དོནནྣམསྦྱའི།། ཆོས་གཅིག བསྒྲབས་ 
482 ༥ཡའ་ཀག་པན།།བད། ཉིད་ཐམསཅདབརླུའུས་ པ་དད་།།བཀག་འརྒུའབདག་ ལྟ་ཐདམེད་ཕྱིད།།ཞེས་སོགས་ག.སུངས་སོ།གཞན་ཡང རྟོག་པའིདེས་ སུ དོན་དམ་པརྡ་བཟའ་ [སྒཧུཊ་མཆུག་པ་གསུམ ་་ྱ་ ལྟར་གྲའདགོས་ལ།ངལྟརནབྣཱ་མི་བྱས་ 
` གཞན་ཡང། ལྷ ཛྷིཏཏཱག་པསྣ་སྤྲའེ་དོངོ་ ལྔ མེད་གསེར་དྲུ་གབ་པའཤལ། ཛིན པར་དའྱ །རྟག་ ཛིར ]སྒྲ་འཛིནརྟོཾ བི ཡིན་པརཐལ། ཁྱད སྣ་བྣ་པར་མདགསར་ 
དྲུགབ་པའི་ཕྱ༽།རྟགསཁས། འདོད་དུ། ཁྱོདཾས ིའིད་ས་ཏུགས་གསདབབར ་ མྱའདྱའིསྣྲམ་ཐྲབ་པའྱཔིར།རེསནགགསྦྲབ་གྱི་དངོས། ཡི ལྷིད ཁིའིམཔདེ་འདུམེད་ 
| ཞའང་ལྒྲ དྲརཡདམཔདདག་འད་འབལའའདག ང་འི དབའི མཞེས་ད་།དེ་འདྲམི ` །ཞེསཔསབྭསནཏེ།། [གལ་ཏེ་ལྦའ་སྟེདདྲ་སྨྱས་ ནཿ དེ 
༄ནདྭ་ཀུབ། དངཔོ་མ་འཐདད། དིམ་ཧནདྲུགབཔ པའྱི་པིརཏྲེ། བས་ པདྨ་ལ་ སྲ འརྟགས་ཡདདག་ ཡཿ ། གཱྙིཾག་པའང་མི་འཐདདེ། དེགསུསཅིགཅདྲདྲ་རབཔའི་ཕིན་ཏེ། དནའངངོས་ཞས་ཅིག་ཅརྭདྲ་ཟལཔའི་ཕིརཏྭ།སྨྲའི་སྟེད་དུ 











. ཌཱ” ༄༅། །སྒྲ་བྱསུམི་རྟགཔ་གསུམ་གྲབ་བདྲེ་རསཅིག་ཡིནཔའྱིཔི་བཞེན། གོནམེདདེ་ དེད་གྲསམ་ེམགེསྲ་གཔ་ད་ ངཿ དོ བཅོ་ཞསཅིག་ཅརླད་གཟབ་ལ་ འགལའ་མེདཔའྱིཟརོ། དན ལ་ ལྔས པག མའངམཆནོཡིན་ 
: ཡང་ ༥ ཤས་འཛོད་ཆུ་ཅན་ཡནཔ་དད།ལི མིངག་པ་བླས ཨཱཾར།ཞཔད་ ` གབབ་ པསབ། སི ཏད་ཐུམ་ཨིནཔའདོནདམཔའཟབུན་ སྒྲ་ཤེས་འདད་ཆོས་ཅནདའི་ནའ ཀ་ ` ་ ངཿ 
483 གཞན་ལྟ་དུརལྣདབ་དྭལངབ་ལྟརྲ་གབང།སལ། སད ི་ོ པད པད་ཞུ ཆོདཆོས།ཅནནུམ་གཞུན་དད་ །།ཞེསསོགསངང་། དཔྱ་བདཔོགཔ་བཔའེ། ནི ཉགཤསཔའདི། ཤེས་ 
× ` གས་པ་ལ ་ །གལ་ཏྱེགྱབུས་ཡིརུག་པ་མས་རམཚུནཱམ་ཡིནེ། གསུལ་བདུམ་ལྗེསསའབོབའྱིརར་ཞེན། འདེད རདཤིངེ་འཛམ་ནྱསིམཚནག་ནིཁས་འེའཔ་འ་སོད 
བེ འྱེཿརདྲོ། གལེ་ཏཡི་མཚབསཏེ་།༢ང་ལུགས་ལ་རདམཚནཁས་མི་ལེནབདྟངཏོག་དོརངམཚནཁསཁེན ཚན་ཁསལེནབའྱིིརཞེན།ད་ཡངམི་འ། ིའཕངདེ། རབ ནཱགད་གི་དོ་འཇོག་པའཇོག་པ་ཁསལེནདགོསཔསདེལ་ཡད འུར་རོ་གསུལ་ 
-.ི བདུས་ལ དགས བས འའགསཔ་རོམ་རག་ཁས་ བའོ པོ མགི དཔའ་སན་ེནཏེ དན །གསུམ་པ་མྩྱིདང་གཞེ་མཐུནརྱི་རྦ་ སྟད་འཇྲུག་པོའིཕུལ་ངོས གཟུངབ་ལ་གཉིས་ 





ུདནཞི་སིུ་ ལདའཇུག་པའི་གཞི་དོས་གཟུདབདང་། མོབའྲིལོས་གྲནདབའོ། །དང་པོ་ནི། འདེ་ཞིབ་ལདང་སམཔའི་ཏོག་པདད་།བ་ལདའདིནིདཀུར་པོའོ་མ་པའྱི་རོགཔ་དད།དྲེ་ལའབོད་པའི་སྣའི་ཐ་ལྷད་འགྲ།པའིགཞིརྟོགཔས་སུགསངའེ་ 


ཅྱིའུངམཚནམ་ཡེ ] ད་ལྟཧོད་དུབ་སྒུ བཟྐནདརསོ། །ཤེས་ལ་ཡོད་པའདོནདྲེ་ནམས།།ཞེསསོགསད་།བྱེ་བག་འདིན་དློ་དནལ་།།ཞེསྲཔའི་གྲངགིས་ཕྱི་དང་གཞེམ མཐུནྱཐ་ཝད་འཇུག་པའི་གཞི་རང་མཚནམ་༥ི པ་འབསྱཧཾ། རམཚོན་ 
ྣ |¦ ཞིམ རུ ་ྒྲ་་ པས་བ སས ཏགཔམ་ཡིནཏེ། ནེ ཇི 7 འའའ. འི་མི བ་ག ་ ཞསེལྱིམཚན་ 
ཇ 
འདྲོའ་དྷི 


ྣ 







གཞི་བུམ་པམ ཞི མདུམ་གྲ སུལནམསྤ་ཱི་ལི [ཟློའི་གཞུཞསལ་བྱི་མཚུན་གཞི། ཆོགཔ་ལྔདམཔ་མ་ཡིནཔ ལུས་ལཕོག་པར་ བི ིནཔའྱི་ཕིརརོ།།གལ་ཏེདངས་པོརྒནུར་པའྱིསི་ཡོདན་སྦིདངོས 
པོབ་ཁསལེན་པའགཞནཝེ་ལ་བ འཇྲུག་གྲམ་ཞན། མའཇདག་སི། ཐངས་ཅ ལྔེན པ་ལ་ སུའསོ་ཐའི་ར 'གཡོ་ཐོ་ངེ་སེའ་པོ་ དོནངམ་ ཤུདསེར་ (:&ང 
རེ ེྲེྲ+ ྷཾྣཾྣཾྣཾ ཀྲ 


སེའཔའིངོ་ ཤོ 
ཡིན་པར་ཁསྭ་བདསཔས་དེ་ལ། ངི དབུར་།རོབྲ་བདད་འོ་གངལས། །ཞེསགྲསསཔ་ལྟན། བིག ལྤཐ གི 


སེའགཉིས་ 








༄ོ། 


གཉིས་ལྔཛེསས། 


བུས།ད་ལང་གགསལ་བ ན་ལ ་དྱ་ཙོསཔ་དེནམསཔ་ལའ དགབར་འརབད། 


]ལྭ ཅེས་སའུཐོབའི་ཕྱི་གཉིསདོ་ཆམངདུ་ཁས 


ད་པ་ལ ཧུ ིའཇག་ཅིག་ཅནྱབེདདུདཐལ་པའྱ་ ཆདཔ་ཡིན 
འགྲོ་འྱི་ཡིཆ་མདདུ་ཁསྤནངས་པ་ཡིན་ཏེ ྟསས་གེན། ཕི 


ཏེ། སུངསྐྱ་ཆས་པའྲི་ལུགསལ་བལངམ་ི ཡནཔ་ལས་ལོག་པའགཞ 


སུ དེ་བ ལང་ 


སྩོནྣམེདདེ། གཔ ྲབ་པའི་ཚསྐདེ་སྤམི་རྟགཔར་སྦྲབ 


སལ་བྲ་ཀུནལ་ ཡདཔའྱི་རཱམཚན་བིས་ བདན 


ཕྱིས་ཞོད་ཆདང་ཝྔནཔའཿམིན།། 


་བུ་ཡིནའ ལོ །འོནབཛད་ཅིབ་ ལདདཀྲརཟལ་ཆོསཅན།བ་ 


གྱི ས་པོ་དདུབ་ཞུ་མཛཱཅིག་པཅསུལ་ པ་ཙླས་ལ་ 'སྙིནབརྫདཔ་མ ཡིན་པའི་ིརརོ། ཧཾ ླགཔས་ཅདཚསེའ་ 
ནང རྗོདཔ་མའི པའྱེ་པཱར་འོ། ཉིས་པནི། བྭ དདུག་འུབལ་ ལདདཀར་ཟལ་ལུ་བདྡརྩཿརབགཞི འདྲུདདུནསབཛྲ་བུད་ 
བུད དེས་ད དབྲརམཱརབའ དགོས་པ དུནཔའ་སས་ཆུས་པདདང སཔ 

སལབརྡ་ལུརའའྲ་སུལ་ཡེནལ།ད་ གསལ་བཤམས་ཅདལ་ཡོདཔའེརུམཚནྱིས་ 


ཞིནདུ། བརྡ་དསྱཅིབ་ ལདདཀརཐལ་དེ་ཡངབ་ལད་ཞེས་པའི་བ ་ཧོར་བའེ་ག 


གཉིས་ཀ་དགག མཚནལ་ 
བདག་བ །ཕྱ་རོལ་པ་ ་པྲགས་ལ་ཐ་ལླདགི་ ཕཏིག་ད་དད་དདའི ཡུལ་ 


ལད་ཞེས་པའིའརྡ་མརཱ་འའི་གཞི་མ་ཡེནཔའལ། བ་ལང་ཞེསཔའི་བཇའིའཇུག་ཕུལམ་ ནའི 
པའི་གཞིཞིཤཡད། སྨྲ་མ འོགསཔའི་ཇེསདག་གི་འཇུག་གུལཨསིན་པབ 


མུན 


ནགྱེ་བལང་ཞེས་བའ 


། 
| 
| 






༠ + ཀུ ༽ ༥9 དྱ ` ¬ ༨༽ རོབ ོ་ € རའ ༢ ༡༤ ༩ ཝབ > ད 
བཛུའི་འདུག་ཕུལ་མ་ཡྲིཧཱ་ཤོ། འོནྭ་སྒདད་ཞིརྟག་པའིཚོགས་དོནདེ་སྷུ སྟིརྟཱག པའྙ་ཏགས་པའི་ཇེསདཔག་གི་བཇུག་ཕུལ་ཡིནང་བཞིནད། བཱརྡདཱསའི་བ་ལདདཀའ་ཟལ་དང་བལད་ན་ཡིན་པ་ལས་ལག་པའི་ཚོགསདནོདྲབ་ལདཞེསཔའི་བརྡའི་འཇུག་ཕུལ་དུ་འགུན་ 
ཞན མཱ་ཊ ཙུར་ཏེ། སྨྲམ་རྟགཔའབརྫུབསཔའི་དགོས་པའི་སྒའི་སྟེདུ་མི་རྟག་པ་གོ་བཙམ་ཞེ ན་ལ། བརྡ་དུ་ས་ཀྱིབ་ལད་དཀའ་ཟལ་ག ཞརབཟུདནསབ་ལདཞེས་པའིབརྩ་བཱརྦབའེདགོསཔནི ཐྭ་ཏདྱཡིདུསསུ་བ་ལང་གི་གསལ་འནུམསཔ་ལད་དུ་གོ་བའི་ཆོད་ | 
ཡན་པའྲདུར།འོ་ན་ཐ་སདྱཾ་བིདུསཀྲིབ ལད་ནག་སུརལ་བ་ལད་ཞེསཔའིབརུདདོསསུ་སྦྱརབམ་མ་བྱར་དང་པོ་མི་འཐད་དེ་། དེ་བརྡདུ་སྱི་བལདརང་མཚནལ་རྗེས་སུ་མིའགྲོ་བའི་ཕྱིསོ། གཉིསཔ་ལྟརན།དེ་བ་འདླད་མི་གོ་བརའགུརརོཞྲེན །དེ་ལ་ 

འདྭ་ཅིུ་རབ་འདུསསུ་བ་ལད་ཞེསཔའ་བར་དངོས་སུ་མ་སྱར་ཡདང་བལདད་མི་གོ་བའི་སྐོན་མདད། ཡི 
ཙར་། དས་ནབྲདུསཡབ་ལདད་ཀརཟལ་ལྟ་བུ་བ་ལད་ཞེསཔའི་བརྡ་སྩོརའི་གཞྲི་དང་། 












དངེསྲ་སུབ་ལད་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པལ་བརྡ་སྦརབ་ཡིནལ། ཐ་ཉཱདྱ་ཏིདུསྱཧྱིབ་ལདནག་གནསགས་གངབ་ལདམ་ཡེནཔ་ལས་ལག་པ་ཡན་པའི་ 
སྒ ཡཱ དཐརབའ་གཞུ་དང་། ཆུགཔ་ལ་བལངམ་ཡིནཔ་ལས་ལག་པར་ལྡདབ་སྣདཡུལ་དང་། བལདམ་དདཔལས་ལགཔ་འཇུག་སུལྡ་དངུསནསབ་ལད་ཞེསཔའི་བུྡམུ་བ་ཡིནལ། 
བརྡདུས་ཙབ་ལད་དཀར་ཟལ་བ་ལང་ཞེསཔའའ རི་འཇུག ཕུལ་མ་ཡིན་ཏེ་།དེེབྭ་སདྱཾྲི་ས་སྭུ་རཾས་འགྲོ་མྱི་དདཔའི་ཕྲིའ། ཁྱབ་སྟེ ཟླ་རྣམསྱསའད་གད་ལ་བརྡབཏགསཔའདེནད་སོནལ། དེ་ཡདཐ་སདྱ་ཡིདས་སྭ་དོན་དགོ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིའ་དེ་སད་ 









= @ ཊི ཧ་ས 


ཌ་ན དུན ། སྒྲ་རྣམས་ཀྱིསནི་བརྡ་བཏགས་སྟེན 


ད།དེབ་ ལུད་ཞེས་པའིབརའིའཇདག ་ཡུལམ་ཡནཏེ་།དེ་ 


བྷུད སདོན་བེད་རྲུང་མེད། ཅེས་གྲསཔསསོ།།དེས 
ད་ནུསཔའི་ཕིའ་དོ། ༥ ིདགའ་སགདགསས་འི་ུན་གན་ 


ག་སྦྲབ་པས་འཇྡགྲ་པ་དང་སེལ་བསའདྲཊ་པའ་སྐྲངའེ་ 
ྱིས་སིང་བྱ་མཆིའ་སཞས། ལས་འ 


སི ན།།དེནི་ཐ་ ཆུདདབས།དམ་རད་ག་མཚིདསེད། 
ཞཾ་བཀྲལ་ལ་ སགས་པའི་ དནེད་མིུསཔའི་ཕིན།དེ་ 
བྲ་ལདམ་ཡིནཔ་ལས་ལ གདེད ད་ད ཡུལ་འིནཏེ། 
སྟནཔ་ལྭ་གསུམ། ལྒྭཏོག་གི གིའྦདནཱལ་དད་ ཤ ཀགཞནསལ་ 


ལུནསསས་རཿརོདཔ་དང་།སེལབསའཇག་པརབགྨྲང་པའོ།།དང་པོ 
པོའི་བབད་ཤིས དུ སེབས ་གིསེལ ུངལ།དཔཔོད། གཤུན 


བསེ་འཇག་པམ་ཡིན་ནོཞིས 


རོགཔ་ལ་བལུདམ མ་ཡིནཔ་ལསལོག་པའྨ་ནད་བདེབ་ལད་ཞེས་པའེའརའི་སུལ་ 


།དེསན་དྲེ་ལ་བརྡརམ་ཡིན།།ཞེས་གསུབསས། 
སི བདམ ཞས ཟབབཤེསགདེབླ་མབྱ། །།འཇུག་པརའྱགུར་ཞསདནནམས་ལུ། རྡོདཔར་བྱེདཔ་རྩིརའའ་ 


དི དྲིདསྱ་ཏིབ་ལདུག་གསལབལ་ཇེསྲ་ས་འགྲོད་གདུཞིག །དེས་ཞོ་བཀལལ་སོགསྤཔ་འདོན 


རི སལ འྭདམདྱབབདབབཅས་པའོ། དདུཔོལ་གཉེསྨ། 
ཨིནམ འདྲིའྲུམ་པའྭ་ལྣམ་པ་ལྟཏོགཔ་ལྔ་དགགྱབ བ༦དྲ་འོགམ་ མིསྣདབར་ བཔའཔདབདའའཚུལ་ 
རྭ་ོ།དེ་ཡང་ཐྦུབ་པའི་ཟླ་རྟོག་སྦྲབབས་འཇྲག་པའ་དོགས་བཅེབ་སང་འགོག་པིའི་རིཀས་པྱ་ཆུམཔའགྲས 





| 











སྭ། དགག་པའི་སྒྲ་རྟོག རྟོག་སྒྲབ་པས་འཇུག་པའི་དོགས་པ་ཆུད་ཊཱསཱ། དེལ །དངོས་མེད་དབོ་མདཔའི་ཕིར།།དོ་ དོབྲོ་ཇོད་པ་དཔུདྱ་བཉིད།།མ་ཤྲནཱ། །ཞེས་བཙམ་ལསམྨ་ ལཾ སསོ།། །སེལབ་སྨྲ་ ཅུམསྭནཱམདཱ་ྷ ྲགིཾི ནས་ས བས འཇུག་ 

488 བླ དདུཔོརདནྱ་གེ་ཞན་སེལྱང་ སབས་ལསའངསུ་པའི་བའདད་།དྭཝའིགསམི་མཐུན་ འགལན་པླདད། ! ཕྱིསུ་ཁྱདརཾགས་མི་མཐུན་ལས་ལོག་པའི་དོགས་གཞན་སེལ་ཐོབཔ སླའོ པའིིར།ཞེསའདདད། གཉིསཔནེ། སྒནྟོག་ 

དི །སེལ་འཇུག ཟིགས སྦྲབ་པསའཇུག་པམརིགས་ཏེ། ་འབནམའནོསུ་བངསས་མིས་པབརཔའིངགངའསླག་འ བབས་གནས །མ་གོནྭྦྲ་མ་ དབལ སྣ་མཁྱོ ལསའགབདམགོ་འའབ གོན གྲོན་སྒྲདེརྟགཔ་ལས་ 

ལོག་པར་ཀོའམ་མ་གོ། །མགོན། [སྒྲ་ངེས་པའེརྟོག་པ པ་ཆོས་ཅན། སེལ་འཇག་ཡིནཔརོལ། །འདྲལལ་ལ་ཆ་ཤསསྦུནཾས་འཇུག་པའི བྱཡར།རྟགསབསལ་ཁས། གྷརྟགྲ་པལསལ ལོག་པརགོན། ལྣའི་སྣེང དྲད་ཆེསག། གཅིག་བྒྲུབས་པསླ་ཀུནབླམབསཔདང་། 

གཅིག་བཀག་པསྲཀུནབཀགཔརའཛུརབའཐལ། ལྒ་དེསཔ སལ་ཁ ཅུ་ལི  ལུའིཞེད་ནཤེཊ ཤེསྱསལྭ་མིད་ཚྱཱི་གངས་དངུ་མཉམཔ་ འོང །ཛིསྨ ངེསཔའྲེ་ཊོག་པ་གཅིག་པོ་ 
དེསྱ་སློད་ རྙོབྱྱིས་ངེས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡད་། སྒྲ་ངེསཔ རྟོརསངསསྒ་ མིརགཔའངེས་པའྱི་ཙིད་ངེ དེས་ནླས་ངེས་པའྲི་རིག་པཆོསཅན པེ སེལ་འཇག་ཡིནཏེ་། 





; 


| 





རཾསྲས་མཾལིཌག་པར་སྦབ་ པའྟེཏགས་དངྡརེསདཔགི་འདུགཔ་ དོནམདཔའཐལ། སྒྲངེསཔ 





༣༨ྲཕུལ་ལ་ཆ་ཤས་སྦྱས་འཇུག་པའི་ཕྱི་ན ཅྱསླ་མྟཱི་རག་ཡུལྲ་དསའང་བཞིན་གྲུངལ་ལྟོས དད ཅིགགད་ཞིག ཁད ཀྱས་སྒངེཿཨྱིསྣའིབྱསམི་རྟགམངེས་པའི་ཕྱིན། འོནཱཏྱོད་་ལ་འདྱཱ་ཡི 
རུས སདཔག་འཇས་ ལིད ས་ དས སྲིལ་ ་ ཀྲ ཅིག་ག དྲིརཨཨུཅིག། གྲི པར་མི ¦ 5 ི་ 
ཅྱི་མཚན་ཉིད་དངྱེབྲདང་དརསེཔཞི། འའ ཡུ རྣིསཔའ། ེེའི། ཡད མཡྡེར་བདྨ་ མག ཤབས །།ཞིས་པ་དང་།དའ་ དའའགེ་ལཔན། ཀམ་ལ་ཤཱལས་མཱ་ 
ྲ་ གག་པ་ དམུ ལད ༨ བའི་ག །ཞྭས་གསུངསཔ་ལྟུན། དགགཔདང་ ® ས། འད་ལ་གཞནསེལྱ་ཆམཚ ཉིད། གཤྱབངོསྲསབཿདཔའ་ 
ཨྱསརུགས་པརྨ་བུབ། དལ པོྱ་ུས ཐློའིག མེདདགགགི ག་སེདཔགསུནོ དཅིགཤནསཁ་མཛཤིད །སཡནདགགའི གུག་ གནས་ཞེས །[སྒོ་མབཏགསཔབ་བདོན་རངཞུས་ཟའ་པ། དཔེར 
གཞྭགགལ་ བཞིན ༣ ལ་གཞནསལ་བརྩ་འེདཔ་འགཞི་ཡིནཔསགཞནསེལ་ཞེསྦྱྟ། ཤྭབླའསའ་ ག་གཉིགཞིའདིལ་གཞནདད་གཞནསེའ་བརྩ་དཔའི་ཕིའའངག་མཚའཉད 








༽ 6༨ ད་་གསཔསཔྣཔསཔ༥༨།༨། ཡཇརེསོ་་༽ྣཾཾ་༽་ པ་རི ོ་་་་ུ་་ྐྲྐྲྱྲྱྲྱྲ(ྲ&4ཟཀ བདས ོང དྲ ` %་ སེ] པེ 5། བླད་'རཱ་།༽ ཀླ ༡2 < 
༄༅། །ཡན་པ་ལས་ལགུ་པ་ཡིན་པའི་ཛིའ། རཱགསམ་གབན། བུམ་བ་དྲེ་བུམ་པ་མ་ཡིནཔརཐལཐུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་དེེ་བླམཔ་མ་ཡིནཔ་ལས་ལག་པམ་ཤིན་པའི་འིར། དེཆོས་ཅན། མེད་དགག་མ་ཡིནཔའཐལ། དགགྱབ་ 
བཀག་ཤལ་དུཆོས་གཞུན་འཕེན་པའི་ཕིའ་ཏེ།དག ° ཧིན རྟགས་གྲུབ་སྟེ །ིསས་ལོག་པཞེས་ འརགསཞུན་པགས་ལ་དྲདདཔའྱའིད ཟའ་དང་དུམ་དནགས་འནྲན་གར དེགའསངའ་ 
1 དུམསའགལ་ཡནཔའྱབར།།འོན། ཝེགཔ་དོབོ་ཉོད་མེད་བྲཀ།ཞེས་གྲསངསཔ་དད་འགུལ་ལོ་ཞིན། མི་འགལཏེ།དེས་ལོག་པ་མེདདགགགེ་གཞན་སེལ་དེདངོས་མེད་ཡྲིན་པརབསནཔ་ཙམ་ཡིན་པའའིར། ཟོའ་གཞནསལ་ཅི་མཚན་ཏད། མ་ཡནདགག་ 
@ ་ི་གཞནསེལ་གད་ཞག །རྟོག་པཱས་སྒྲབཏགསཔ་ཙམ་ཡནཔ།དཔེརུནཏག་པ་ལ་ཐུམ་པམ་ཡིནཔ་ལསལོག་པརྭ་སངཔ་ལྟ་བུའོ།།དེ་ལ་པའྱི་ཕིརགཞན་སེལ་ཞེསྤྱབཞེན། འདིས་གཞུཤསལ་བཅྱ་བིདཔའྱིིར་གཞུནསེལ་ཞེས་ ལྟེ། ཤཱཙུཐློས། གསུམ་པཞེ 
འགུས་གཞུན་སེལ་བརྱ་འད།ྱིའ་དདཔར་ོག་པིགོལ་རུདབ་ཡིའཏེ གད མནའ་ཅོས་འཛད་པསྨྲ་བའ དཔར དད་བཞདཔ་ཞེསྦཔའ ཡིནན།།ཞེས་གསུངསས། ཁུག ནྟོག་པལ་ཐུམ་པའཝང་བ་ལུ་བླུདོའགཞན་སེལ་ཡན་ཞེསྨས་ 

ནཾ བནི་འཐད་དེ།ེདགག་པ་མཡིནཔའི་ཕིར་ [[ཁཅིག།འདེདགག་པ་ཡེནཏེ [ཟློ་ལ་བཆའབ་ནདགགབྱཅད་པའི་རྣམ་པ་ཅནདུ་འཆའའེཕྱིནཏེ།དེ་ ལ་བའི་དོ་ཡིནན་རྟོགཔ་ཡེནདགོས་པ་གང་ཞིག། རྟོག་པ་ལ་དགགྱ་བ་བཅད་པའི་ནྣམ་པཅནད་ 























༤ ༩ ` `~ ~~ ༨ ` ˆ | ༤ ` ༨༽ ༨ ༠༤ ༠ ༄༼.. ༣. ༠༽ ར་ས 
འཆརབའི་ཕུན། དེས་ནདངོས་མེད་ཡིནནད་གག་པ་ཡིནདགོས་ཞེས་ རསོ།འོན་བློ་ཆེས་ཅན། རྟོག་པ་ཡེརྡཔ ཤཐུལ། རྟགཔ་ལནུམ་པྲཾཐདབདབོསུ་འཇལབའི་ཞོ་ཡིནཔའི་ཡད། འེ་འོད་རུཆོས་ཅུན།དགག་པ་ཡིནཔ་འཐལ། དངོས་མེད་ཡིནཔའི་ཕར།འདོདན་ 
492 གཞུནསེལ་ཡེནབ་འཐལ་ལོ།།འཞྲུདམཔ་ཚུགུ་ལ་གཞུ་སེལ་གསུམ་ང་ཟུར་དད །གྭཞནུབསལབའྲ་གྲའིདང་།གཞནབསལབའབཆདད་། གཞན་སལ་བརླ་བདཔ་གྲསུམ་པ པསསོ། གསུམཔ་དེལ་ལསངདདྱ་བདང་ཐིདཔའཁུད་པའ་ཡད་པད་ ཐུམས་ ( 

ུགའ་རྒྱ་སྒྱེ་ཡིནཔ་ལ་ཁྱད་པཱརམེད་དེ།ག་སྲུམ་གའདབུམགསའལ་ཐམས་ ང་ལ་ཐུན དདུ་ཇཾ་སྲས་འྲགོབའྱཔརད།འན་གཞུན་སེལ་ལ་གྲསམདྲ་གངསངས་པད་ཏུར་ཡན་ཞིན། གཞན་སལ་ལ་ག མདུཐངསདསཏ་། གཞྭའ་སེལ་ལམ དགག་དད་ལ་ 
ཡིནདགག་གཉིས་སའདུས་ཤིང་། མ་ཡིན་དགག་ལ་ཡདརོགཔས་སྤོ་མ་གཏགས་པའདནརདངོས་ནསྨྲགའ་པ་ ང་། རྟོག་པས་སྒོབཏགུསཔ་གཉེས་སྲདངེས་པའྲེ་ཕྱིར་དོ།ག སུམ་པསེལ་འཇུག་གི་ མཚན ཡཱ་བདང་བཅུསཔལ་གཉིས། མུཚནཤིད་དད་དབྱེ: 
བའོ།དཔཔནི སེལ་འཇུག་གི་མཚནཉིད རུད་ཕུལ་ལཆ་ཤཱསསིནས་འཇུགཔ། གཉིསཔ་ལགཉིས། ཉུག་པ་དཔྲ་ དོདྱ་མཱའོ།དངཔའེ། ཏོག་པའི་མཚན་ཉིད། སྒ་དོན་འཇེས་འདད་འཛོན་པའྲིད། སདོན་འདེསའུང་འདང་། འདྲེས ཚ་དང 
རུད་བྭ་ཚོས་པའི་དགོས་པྲ་ནམས་མརབ་ཤད་ཟ ནཏོ།།དབྱེན །དོན་སྦྱོར་རྟོག་པ་དང་། མིད་མྩྱོརརྟོགཔ ་གཉེབ།། དོན་སྩོརརྟོག་པའེམཚནཏེད། ཁྱད་གཞི་ལ་ ཁྱད་ཆཾསམྩརནས་འཛིན་པའེ་བློ། དཔེར་ནྭ་མེས་བདཐག་པ་ཅཆད་འཛིའ་པའ་ཐོ་ལ་བའ།མངྩིརཏོག་ 


















¿བཱ ི་མའིའོད་ཟེརལྟའྲི་ མ་ཞེས་པ དུ་།སྒབ་དགུ་ལྔ་རེསདཔགཅེསབཇོདཔ་བཞིནནོ།] བདག་གཅིག་འབེལ་པྱྱ་རུ་མཚནྲདབས་པ ཞི ཆོགསཔའི་ཞཤིས་ས ཡྭ་གལ་ ལ་བཏགཱསཔ ལབ སྤྲའྱའིནིད་གྲིས་བརྗོད་པ འད 
[མེ་དབའ་བོ་ལ་སེ ཤེ ཞག དཔ ཐབ ÷+ ཅུས ་ ཟྭང་ དེ་གཙོ་བོདདའདབདུད་འབྲེལ་ ལ་བ་གང བད ད་ཧ 
ན་མེད གུདསཿནྱཡགགཙོངང་ རྣམའགུར་ཐམས་ རི ཞེས་བཏཱ་གསཔ་ཡིན་པའི་ཕྱི ཕྱིརནོ། ཚིག་གི་ མཚན་ཉེད། ¦ དྱ་བུདཆོས་བུརནས་ཏུད 
པའི་སྣ།ད ཱ།ས་འདུསྱབསནསས་མི་ཏག། ཅས ][སྐྱེསནས་འ ག་པད མྱི ལྟཐུའོཾ།།ཡི་ཧེའི་མཚནཉད།མེདཛེ་གགི་གཞིར་གུརཔའི་ྐདྱ་སིགདུས།དྱབེཞ།དྱའངས་དད་ 
གསད ཤིསྣ་ཨཱལ་སྐོག་གཡའ། [གསལ་བྱེན་ཤི།ཀཁ་ ལཱ་སྒོགསྦཔའོ [ཁཅིགའེ།ཡི །ཡིག་ཡན་ནདནོལི་སྟོནཔསྦབ་སྟི། ཡ་གེདནསེདཿནའཆུར་ཤིད་།། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕུར། ན། །མིའཐྭདུད།མ འགྲེལ་ལས། མེདག་ 
མཐར་ཐུག་པ་ཡ་གིདང་དཡད་བ་ལད་ཤེས་པ་ལྟ་ཐུ་ལ་དཔེརམཛད་བསསོ། ཁ་ཅིགནར། མཛ གཡི་གདིངསྲ་མསསརྲ་བས། [རྒྱུན་ལེནཔ་འཁྱིན་། ཁྱབ་སྟེ རྱནདཔས་མེདཡིནབའྱི་ཧིར། གས་འ གམ ཞམཐའ་ཡད།། 





ཧཱཿ ཨུ [པོ ཅུ ་ ཤུམཔ་ཞེསཔྲ ཅུརཾིིི ལྟོ་ལྡིརབཐུན་པ་ བཞེས་པའླིའི་ཇོམིནཔདཔའོཞཔའིུ། དོབ བ་ནའི 





འོ བབ བྲ་བྲམ་པ་ཞེས་པའ བོད དཡྲད་ཡདགཏུདཔས་དསྲམ 
497 ༦ ཇིས ར་ ཨཔ 7 གས་གཞི + ་ ངཱ དྲི བོའ་ི ོད སེགཙུས། ་ 
ཤཿ མུ ཀ་འཛིགསདཔ་སཟིནབའབྱསུནཔའེབ རི `  7་ གའདགིས་བཛ་ བ་པ ཁྕགསཔ་ཡནབ། བགདམ་ནིང་ཞྲདའོ་ 
¦ འོན དགཉིག་འགའ་མལི་འགུལ་ཞ ༈གཞེགཅག་ལ གལའ་ཡཤཏྲེ། བུམ་པ ± ནས་འིག་ོ་ཡིན་ལོ གས་རོོད་ཡིནཔ་མསདདེ།བུམགྲཟུགསལ ནལའིགསྔ་རོད་ི བིམ་ 
ཉམ ཡྱིས གནས་ས་ལྟ་ཚུ་གཞསམ་འགལ་ ཟུམ་པནསཔའྲི་བདགསེྱམ་ལྟརགད་ སྣོད ཟགས་ལ་ ་ལྟེས་ནས་ཚོགས་ རད་ཡིནཔའྱིརརཏ། གས གསེམ་དྲམ་འྱི་རྲབག་ཕདའྲམདེབུམཔའི་གླཆུག་སསགསྔ་བའ ཅོ 


པ་ཡིནཔཞྱི ས་་ 
མ 
4༠ ལཾ པབ བཿ བད་བའྱབླ་བུག་དུ་ 


ཞེས ཏའ འོན སྦར 


;ྲོི་ ྲ༽ ་ གསྡ་དྲོགསའགས 


` དཱ་ཚོག་སརྡོདྱི 


གུབཅིདབདེབ་དེའགེསཔམ་པི། 


གཉིས་ཤ་དི་ཤཔི་དུམཔ་ཞེས་པའི ་ ཏེ གྲེ སལ་། ོད ལོ 
ཛག ཞས 


རོ་ིསསཆོག་སབཅ ཐར ཤྭ 


སའ་ཇིས་སུའབབབ་པའི་ཏོག་ཕས་བུམགསལ་ ཐམས་ཅད་སུལདྲུ་བས་པའཐལ། ཧུམཔ་ཞེསཔའི་མསཐུམགསལ་ཐ 


པའའི་གསྦབདཅེསྲཔ་ པཱུ ད་ཚད སྱ འའ 


འི རིགས རྫོསླིལསྲ་གསྦ་ དད དྱ་བླརབྱས་པས་ཁྱབ། ཚོགས༔ ཚགས་དག 
ཡེ བླརོབའྱ་བས་པྲས་ཁྱབ མ་ འདོདནྭ སྣངོག་སེལ་དངུགམ་ཡནཔའ་ཐལ་ལ།།གཞན་འདྲ་ བུམ་པྨ་ཞེས་པའི་ 
འྱཾའ། །འད་ལུགས་ནེདུམ་གསལ་ཐམས་ཅད་ལབུམ ་པ་ཞེས་པའླི་སདོནམཐུནདའཇགཔས། བུམཔ་ཞེསཔའས་ 











ཡུ 4:82 ཇྱི) 


དེ ལྐད མཚོས 

རི ཁད་པར ནན འིམ འཕྱིར 
༥མེ་སོདབར་འྔཇོདདར་ བུམ་པ སྭ ར* 
2 ་ བས་ཡིན །ཁྱའ་སྟེ། སྒ 


£ 


རད ཅར་བགསྦ ་ སི་གའིད་གའི་སྲའ་ ཡྱིར། ནུ ངཱ ས་ཏ 
ཊཏེ་། རྟོག དི ག་པལས་བདཆ་ག ་ 
་བཤིཅག་པའ་ིཏ།ཡང་ ཙནླཝདདཉོག་པ དད་དདེནས + ་ 


ཧགའདུག་པ་གཅིག་པའི་ 


༨ དྲ སྤད རི དག་པས ཟམ་པ 


པའི་ཝཱསབམག་ཟུགས་སོགསབ 
ོད འོ 





ཧོ ོདཞས་བདད་མ མནའོ།། གསྒུམ་པ་ དྲུན 
ཏ{ ཁྱད་བད་གཞན་བྲད་ག པཾ 
ཟི་མ རིའི ྦ 


-་ ་ དེས་ནྲབྲམཔ་ཞེས་པའི་ཝས་ཐུམ་པའ། ཆོས 
ཏིགཔས་གིསདགོས་བར། མ་པའི་ཁུད་ཆས་ 


པི་ཚདམསྦ་འབབ་འྗིརསྲགབུནཔ མྟ་རག་པ་དདའདག་ 


བ་ཙ ཞདུ་མྲི་དྲུད་བརྡུབ པ་དད་དྲུང་བའྲབ པཿ ་ག་ སད མུ པྲ འཁད མཁི ངཱ དང སིཀ སུ , ྣ 
ྦ འབྲ་དུད་པ་ལ་འདོད་པའད་མ་འཐུད་ རའ ནྣཔས་ཁྱ8ཐ་པའད་ཐ ཤད་ཁྱད་ཆསག6 ང དེ 
གཅིག་པ ལསགཞནཔའེ ༣ དཔར་བ ཡའ དིས ཡི ཉིད། གའ འོ : ལྡི།དཔེརན་ སོ ཁ‹ 
བཞག བའཀོདེ་ཡདབ་ལདགས་ པི གཅུཤ། ཅུདུགཞན་དའ་ེཏེ ༽ པའ ཁུག ཡུལ་དྲུ་འརཱརབ་ལྤདསྲནས་ཁྱད་ རའི ཀད་ཡངཉནཔ་བསདཀའ་པཞས 
བཙམ་ ཞིག ཐོས་པའི་ཚདཀ་རཔོ་དྲེ་དད་དདབ་ ལང་སོགསགད་གི་དཀར་ ་ཡིན་ཉྙམྲ་ད་ཤེསཔརའ དྲནསྲ་དས་པན། འའ སྡ བོད་གེ་དདའ་པོ། ་ དཔའཚདཀར་པོ་ཁད་ག་ཞི་དད་བལ ཁྱན་ཆེས་ རྙནཔ་ཡིནཏེ། པལ་དདདའཔདདི 


2 


ཡི་རརིས༽ིལི༽ི ཁོ་ལ འ་ི་ཁལ་ ཁ་ར་ོརོརཾྲཾྣཾོྣྨྣྨྣྨྣྨྣཆྨཆྗྣྨྗནྗ༅གཞགཞྲླྲུཏུཏུྫིདག 
དར འགས ཅིས ༦ ཛད $ འདུག་པས མཱེདཔའྲཐལ་ལོ།།གཞན་ཡུད་ །བ་ཞེསཔའི་ཟུ སཅ། རསདེཾེཾྣཾྭྣྭྲཾིཾ ༤ .་་ [ཁུབ་སེ 











ཛྷ པྲ ་ 
།།བ་ལངད་ སཔ འྭ་མ་ཆོས་ཅན། | ཁྱད་པའ་གཞནཡི་ 
ཆོ་བ་ལད་སིན་པོ་དང་ ཀརབོ་གད། 

ལང དཀརཔོ་གདཡིན་སྦམ་དུ་ 7 


སུཾ་བཇོད་ཕསབ་ལད་ལ་ྟོསཞས་ཆོས་རྫྱིསྲ་དང་། བའབ་གང་ 
ཨྱིདོན། ཡད་ལས་པརའ་ཤདབ་པེནན། །།འདམ་གོཿ རི 


ནྱ 


འའ དཱ འྱིར། ཅོོ 


ལུད པི ཟུད 


ཅུདབ་ལད་ 


གས་རིས 


རག ཆར 


པ་གི 


ཡུལ་དཆརའུམ་ཐོད 


ོགསསི་ཏེི་ཅུབབག་་ 


དའྱ་འྲད་གཞི 
འཁྱད་ ལ་ རྦ ཁུདྤ་པརཏཱཐེད་པའིབྱེན་ བྱེན་ཆོས 


འཕྱོཁད་ཆོསས་སྟེཞབ 
རར ལི ཞེས་པ པའི་ཚླཾག་ཟུརྱསིབ་ལུང་ གས དངའཚོས་ ] 


་ 


རུ ` དག གཀས་གཅགཅེན་ོངཔདྱི།།ཞེས་སོགས 
ི་ོ ¬ ` གད གུ །མི་བཱནརྣམ་གཅོད།གཞན་ 


 སྡནརྣམཱ་གཅོད། མྲིསྲེད་རྣམ་གཉོདཀྱི་སྒྲ་དད་གསུམ་སོ།[འདི་ལ་ གཉིས། གཞན་ལུགས་དགག།རད་ གསབཞགྲ་དའུ། དཔོ ཁ་ཅིག མི་གཅིག རེ དཾ ` 


པའིདྲག།དཔེ་རལ་མིཛྲག་པོན་ཡིན་ཤསཔའི་དག་ལྟ་ཐུའོ།གཞནམ་ ] ཁྱུད་གཞུའིརྫསད་མ་ཐགངས་གཟུ ཆོསྡ་ཐནཔར་ དཔེའནྨས་ཁོན ཅྟཅགཅེས་པའདག་ཁབ་འོ། 
- རི མུ གད ས་ ཁི ཁས པརྟགཞཔའེ་དག། དཔེསན།འལས་བྲབ་ རང ཞེ་ད པྲ །ལ་ཝུནཱནཱ གཅོདདདུགཤུན་ཐན གཅོད གཉིས 
འགལ་ལོ་ཞེསཟེར། འ་ དཿ བིམཉྱིཔཁོན་འཞཞེས ་པའ ཡིན སསག པའཐལ། འི དེམ་ཐགཏུངས་གཟུང་སྨརྨཤཱསཁད་གཞེ་ལ་ ཁྱདཆོས་ལྡན་པར་སྟེནཔའ འི་དྭག་ཡིན་པའི་ཕིའཏེ་། མུ དདམུ་ཐག་ 


ཅེས་ག ནཱསྦྱབད་གཞྱིས་ལའདཆོས་མཉནྱབལན་པར་ཏོནཔའེདག་ཡིནཔའི་ཕྱིའ།འདོདན། གཞན་སྣནནམ་གཱངོད་ཡིན་པའཐལ། ཞོའི་རྗེས་དྲེ་མ་ཐག་ཏུདས་གཟུང་ རནྱའདགཞི་ལྭ་ཁདཆོས་ཕནཔྲ སཱོན་པའི་དྲག་ཡིན 
སྟིབས ཐགཏུ་དེས་ ར་སད ཆོསམཉན་བྲ་ཛནཔར་སེནཔའི་དག : ར།འདྲོ་ནའབོརགསུམ་མོ།གཞནཔད་དདོནྱའི་ནམགཅོདཅིས་ནྣམག ཡམ ཁདཆས་མཔཅོུདཔའདུག ཡུ ྒ 





མི་ཕན་པ་ནམཔནགཅོདཔ་ཡདཔིནཔའི་ཕིར། དཔོམ ཊུ ཊཱ་ྤྲའི་མཚནཉེདུ་ཡིཞཔའི་ཕྱིན།ག་ གཉིས་པ་ཐུབ་སྟེ། མཉནཐདེ་སྒྲཡི ངང ་ ཟུདགྷི་ཆེགདཔོསསུཨ་ཕྱར་ཡདྡ 
རྩ ཅེ ཧཿ གཔ་ལས་སིད་ ་ དཾ ས་བོ ནེ ཅ་ སུད བའི་ག ཡོན གཔ པའ་དག་དེ་མི་ལྔ གྲ ད་གཅོད 

]ཞརཔ་ལས་གཞན་ལ་འ་ ོ་ཉུནཔ་གཅོད་ྡེ། འའ སི འེར ཌ་འ ཁི དབད ལ་ལ ས་འ | 

ཧད ནམ ཤིཅེས་པའང་ ྭ་ ཀེད ག་ར ྣ 


པུ ཕད ་ ་ མ་དེ དནུམགཅོདཞའུ་ི་ ཅདདང་ཀཞ། ༨ གཉིས་རྣམ་བརྡག་ཅོད་སླིནསཔའྱཡི་ བདནཔ་ཕྱི་དང་བྱེབྲག་ 
་མཚ ལྩྱིསལ་སྨན་ དདངམ་མི་ སིཤེ་ཚོམ་ ལྡནརྣམ ལྡ རག འཁྱར བླདྲཞཔ་ 
གཉིས་སྲ་དཅེབ་ལ་གཉིས། ཕྤྱི་དངེཐག་གོ།དངཔོིའི་མཚན་ཉིད། རདགི་གསལ་འདུ་མ་ཡ རིས་ཡིདབ། དབངོ ཨིདྩཿྱཡནད་དངརམདཆྱབབཅུང། ཡྱིདེཕྱི་མཚན་ ཡིནས་ཆིནིདདམ་མཛོནདཞམས་མཆའ་ཏ །རྱ་མཚནོ་སྡར་ 











ལྭ 


དུད་འ དུ ( ངཱ ༨ 
བཏགས་འད་འནཔ་ ༢ རྫས 








7 ༄༅། ལ་ཨད་ནདོན་ཧེད་མྲི་མུཊ་པའ་ཁས་ལེནདགོསསོ།།གཡ་ཏེ་དོནྱ་བེད་ཡྲི་ཚུས་པསབས བའི་དོན ༥པའྱི་ཕཾའ། ནུགས་ཁཱས། འདོད་ན། དུམཔ་མ་ 
དིནཔའཐལ་ལྭ། ཡད ཆུ བོ ཡད་ན ལ་ག དད མ་ད སབས ཡོད་ཅེ་ན ོོོ་ ས་ས གཾ ད་ སའི ཧཱ 
£ ཙམ་པའི་དདྲེནག ིག་འབྲ་ནཔ ལོགསས ` དེན་གྱོ་སྱས་ 


གས་ཐབས འའདུའྲསལདུ། སམས་ 
ལ་འགན པུས། ༈།གདལ་བཅོམ་དད་ཡིས གཞཞ།། །ཤིས་པའི་གྲཞདའདི ཨཱཉནཐོས་ཌྡེ ་པགཉེས་ཅརྱཧི་བདེན་ག གཉིས་ྱིབྲོ་་བྟ།ཞུབ་ 
ཧཱི” ཡིནནོ།། སོ།ཞེསཟར་པ། མདྫོས་བལ་ཆོསམད་ ཡས དངའགསཔ་སྦྲབའ་ སྭ སྭའབེན སཿ 


རྫོབ དིན དམྲ་པར་འདོད དེ ི་ི ་ སྭ་ཚགཞིད་མཚནང་ གདསད་པི་མཐུགཏེ 
` ལེ ཿཐོབ་ .ས་ °` ར་སད མ་པོ ག་པས་དའ་འཛནྱཾ་སྨིདོ་མི་འདོདའའཆོས་ཞི་ནན།།དནདམ་འདྲེན་པ་ ཨདས་ཤདཔའེསྲ་ རི རྔ་འ 


མ་འ 















་ ྡྲིཔའི་སུགསྲའ། དན པ་གད་ཞེས་ པའྱི་རནྱི་འགེལ་བཤདད་ཡ་འའིས།། སྒྲུ གྱིརྣམ 
ས་མདོ་ཝེ་ དྲོ་ཝི་པའི་བདེན་ སྱ ན་གཞན གུ་སྦབས་སུ་བབཔས། འདི་ལ་གཉིས། ས། མཚན་ཉིདདད་། བདེནགཉིསྤྱསྱི་ ་དདན། །དད་པ་ ནི།དོན་ 
སཔ དྱ བ་ ཇ་་ ཤེས་ཞི འའ †་ ༦ འུ རང 












བའི ནིབ 
ཞོ།དེ་ཡདརོག 






ཅུ ` 


སཱ་སཐཱམ་པ བའི་ཕྱིའ་རོ། གཉིསཔ་ལྟར་ན། སྒོ་ང ནདོན་དམ་པའི ཅོ ཞོས་པའ་ཐལ། ཐུ དངོས་པོ་ཕིནན། གཔ་དོན་མཐུན་གྱེསདོན་ ཟུས་པར་ཞེནཔ་ཡིནདགོསཔའྱི་ཕི། ནཱ་ཤ་།གལ་ཏེ་ཐམ་ཅདུས་ 
ཡུད ཅས ི་ ཆུས་མཐོད།ཞེས་ ེཔིད་འའབལམེད ག་ཞ་ ཧད ཡི འ གོ ཁུ་ཅིག། གདོད་མ པསམ་ ཁྱཐཊྟ། ཀྲུ ཆང་དད འི་ཕྱིནཏེ། སྤྱི་ཡཱན 

510 བརྒྱནད ཞེན དེ་ཡུད་མིའཐདདེ། མུ་ཡི་པརྒགུརཔའི་དང་ བྲན ཅེ སསད དྲནུསཔ་ཡིནདགོསཔའྱ་ལིརད།གལ་ཏེ་ད་འཔོ་ཡིདརངོནདམ་པར་ ཤད་པ དག ན།སུནྡཐོབ་པ་ཡི་དྡ་ནམས་ལ། །ཞེས་ 
ཐཱསུངས་པ་དུད་འགལ་ལོ་ཞྲིུ། མི་འགལ་ཏེ། དེནྱིབས་མྟ་རག་གི་ཐདད་ལྟ་ དོུཞཛབཔ་ །པའི་ངོརདངས་པོརསདབ་ལ་ཀྲུན རྫབཔའདངས་པོ་ཞེས་བརགས་པ་ ཡིན དཔས་ོ་ལྲ་ཀུན་རོའ་བདང་དོན་དམཔ་གཉིས་སཡོདཔརབསནཔམུ་ཡིནཔ 
པི་ོ། 1 གསུམ་པ་སེམས་ཙམ་པའི་ འགས་ལ་ ཐེ བདེཤགའིསིམཚིནཏདད། པཾ ་གསུམདུདྱྱ་བ་ དུ དབེ པའི་འདུཐུལལ། །ངངཔོ་ནི།དོན་དུམ་བདེན་པའི་མཚེནཉིད། [ཁོདལདཡེགས་ནས་བྷམོམས་པསྒྲལེབ་བདུག་ 

པརའགྱུརབའ་ད ཨིགས་པ་མཐའ་ཐུག། རུན་ྗོབ་བདེནཔའི་མཚནཉིད། | རྒལ པར་དམགས་ནྲ་ཀནནསཉོན་མོངས་འཕལ བརའགུའབའ འདམིགས་པའི་རིགས་སགནསཔ། གཞེས་པན །དགོངས་འགྲེལ་ལ་ས། དོནདམ་ཡད་དག་འཕགས་ཁ: ནཱ 


ཡངལཐཤས་༤ལམབཔའངསཔ་བཔསསབའམམང 

















་, མེདཔའོཞེི ཞེས་དང་།དའེ་དགོབསཔ་འགྲེལ་ 
༩ ༄༅། དི ྫུུུ་ མ་པ་ 'གསུམ་པོ་འདིལྟ་སྟེ།། མཆོ ་ོ་ཉིད་མེདཔ་དང་། སེན་མོ དམདཔ་དད། ཅ་ཅོ པག ་ ` ཐོ་ པཿ བས་ 
བལ།ཨུམྲ་རུཔ་ལས མ་གསུམཿ།།དོའོ་ཉིད་མེད་ནྣམ་གསུམ་ལ།།ད་ རས་ ཞས་མཆཚཾདཔོའོཉིད་མེདཔའེ 
ཐོ ད་བ མེདཔདང ཞན དུད མེད་པདུད་། ཡངོས་ ཧ་ཨ ¡སབ མ་དང གསའ ་ 
ཤཱ ཞན ིད་མགབཞག་བཅུ་མི ་བདགེམཚན་ གིམཚནཧིདྱི་སམ ཅྲེས ་ འི རོསྣ་ནམསི་མཚཏདངོ་ མེདཔ ༽ -་ 
མཔ་ཡད་ཤྲན་ལ་འདྲག། ཉེས འ ༣ ༽ ང་ 
ཧཾ རླསླ་ཧའ འདཝར་ ུདམཔ་ཡདསྦིན་ལ་འ ཡམ ཡན ཉཉིད་དབྷཉདེ་ཡད་པཉེདཅེསངའོ་། 














༄ཏའེ དྡ ས་པེའྱེའིའད་ ཧེ་འངོ་བློའ 
ཌཱ ¬>>༨༽འ ་གང་ཡྲེན་པའང་འ 
།སླུ་་་མཿནདིདགྲུའེད་ཡད་དོན་དུབ་པང་བཅད་མེནཔ་ཏདི་་ ཡ་གད ནུ 


མཚན་ཉིད་གཏན་ནས་མེདཔ་ན་མ་ཡིན 
མ་པ་བཞིན། མ་དག་པའེ་སྣོད་འདུད་ལྟ་བུདང་། འཕགས་པ 








༡༧།༄༅། ོ་ ཨས གཿ །ཡོངས་ གྲུབ་ཀྱིམཚན་ ཉིད ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུགས སྭ་སྐྱུ་རུརཔའི་ཆོས་ཉིད། ང ི །ཕྱིན་ི་མ་ འི་གོ །འཆུརམེད་ཡོབསྲ་གུབ་གངེས། དཔེརའཇོདོ་ 

_ & །རིམ་པ་འཞིནུ། ག་ཞ རྟོགས་པའི་མཉམ་གཞག་ལེ་ཤེས་ལྟུ་བུ་དང་། གཟུང་འདྲན་ཇས། ཞ་ན དྭ་ཝུ་ཐུའོ།།གྲསུམཔེ། ནྣམ་ ཟབསཔ བརུགས་དང་གཞཆ་དངདགྟིད། 

513 མདས འ ་ འད དའ །།འ་ འཕགསཔའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤས་དདནདམ་དེནཔ ཡིནནམ་ཡིན ཞས་བ པས བབདག་པའའྱུརརཊའི་དམིགསཔ་མཐོདྲཐུག་ཡི ཡིནཔཐལ་ 

དམའདེནཔ་ཡིནཔིའ་ ཡྱིན།འདོད ཏེ ཅུས་རུས་འནབའྱའེན་ ཅན ཞན ོས་ཟུབ་ཤདཔད་འགལ་ལོ ཞྭ །ཨིའགརཏེ། ནདསཔ་ ར་སར རབ་བ ༢༢༤༣ ཡིནཅི་ 
རའདོད་པནེམ་ ཿ ོབབདནཔ་ཡིནནོ།།སནསཙམ་པའི་འྲགས་ཕསཔའཞནར་ ་ 

ཉད ཏན་བ དེནནདམ་བ། མཐད ་ 


ཡར་ཏེ ་ རྩ ྲ་། 











ཞེས་གསུབས་འའྱི་ཕིར་རོ།། མ་པད་ོགཔ་ལ་ལོ་སདའ་དངོས་སྨན་མམ་དོ་དན་པརླ་གབསདདེནདམ་བདནཔ་མིནཏེ། མདོ་སྗ་ཧན་ལསདོནདམ་བདེཤཔ་སྐེ་འཇིག་དདྲ་བལ་བའ་གསུངས་ཤིད་།བཛམ་བ་ལས། ནུམ་པར ལོ ཤ་མོ པདཔ ཞདམདཱ་ 
5༔ོདཔའ་མོ་པབཞན ལྨ་པ་ཀུན་རྫོབཏུ་ཡོད་པར་བརྗོད་པནུྱའོ།། གས་རྣམ་རྟོག་གུནརྫོབདེན་པ་ཡེན་པའ་གསུངས་པའྱི་པད། གུད་པེསྡ་ནས་དོག་དོདམ་ པརམད་པརྲགུན་ཐོབཿ མདུ་ཡོདཔའ་བླསནཔ་གིནུན་ཞིན། འུ །དངསམཐའ་ཁག། སང ཡོ་ 
རྟོག་ཡོད།ཅེས་ཕའི་འགྲེལཔད། པུད། རངབཞན་ ནས སཞེསྱབཞི་ཆག་གི ལྒག་ །སའཞེས་ཡདདགཔམ་སུནནཏོག་པའདབཤད འོདཔརགསུངས་ཤིད། །ླ་ཞུལབྱུས་ལས། འའའ ེར: ་ 
ན་སི ནམེད་ སསབ་བ་ ་ི་ནདཔདངེནབའབོདབའ་གུམདསབའྱིརིརད། །འོན་གཟུངའིཛིནཇས ྣ 
ཉིདདེ་ཤེས་པཙམལྭ་ཞོསཔའི་ གཞུནགྱེསསྟོདཔའི་སྙོད་ཉིད་ལ་བྱེདདམ། རྟོག་པ་ལ་ སེེ ས་ ཞྭྷ་ཧེས་སྟོངཔའི་སྡོདཉིད་ལྱེདདམཱ། དབ་ཞ ྦ 
དམ སས་མ རའ པའེ་ ཤཱ ཨེན ད་པ་མེའམདདསཔསྟ་ངད་པའ་གཟང་ བཇས་གཞ ྲེྲི་ གསུང ་ ལྱ 









༧ སུ་མྲ་གྲཁཔ་དཐྭ་སཱད་པའི་ཚུད་མསྲ་གྲབཔ་འྱིལིརའོ་།གཉིས་པའང་ པའི་གཟུདའཛྲནྲ་ཝསགཞ 
ཤུ པའི་ཚདམས༔ ་ ` ྐགུ་། པའི རས འི ོད ཆད མའ ་ ལེ ་ 










515 དམཱ་ས་གྲཐ དབང་གས་མབྲུ་དདུ་ལ་ ཚིདམུསྲུ་གའཔའི་ཕིར་ཏེ། དབང་ཤ མའྲཁུལབ་མྨ་ཐུབ་བའཡུརདེ་ 

༡༠༠ དདཞིནམད དདོདདངའགྲུང་ང བའ་ཤིས་པདོ པུད་ག་ ་ པད་སིབ གྲི 1 ་ རི 
@ ཞེནསུལ་བཀག་པའེ་སོད དགེར ད་ག འཛས གྲུབཡིནལ། དཱ རགུས་བཞྲི་པརྡ་ཞིུགདཡིགསངས་ིཏགསླ་ཀླི་གབསསབ བ་ཙ སང་བ ལེནཔའུརིམཔ་ 

4 སུལེནཔའི་རུལྱརམཁརརགས་པའིགཞཞུད་ཡུགས་དངྱ་ཕེ་དཞས་བདགགིས་གཞན་དུབ་ཤདབདྱ་བལ། འད་ཞི་མདོར་བླ་མུས་པཙ་མ་ཞིག་བརྗོདཔྱབ་སྟེ་དལ་འྱརྩོལ་ཏཤ སིིྲདདན་བཞི གཡིདའི་ འ་ 















ཡི 


འིགས་ཐདུན་གྲི་རུལ་ཁིམས་གད་ཡད་རྲད་བ་ཕདདག་པའླའབསྲནདེ་ལ་གནས་ཤིད་།དེ་ནས་སྲི་དོབས་པའྱི་ཆུར་བདེན་པམངོནཔ་ 
(༡༩ ུསག་སདུན་་དདག་པར་་འདེལགདས ག་ད་ས ་མོས་པ་ སི ༣བུགམས་འི 
| །འགྱུར་འཡིན།ཏེ། ཚུལ་གནསཐོས་དང་བསམ་ལནཔས། ཟྣོམ་པ་ལ་ རྱ ཞེས་གྭསས་བྷཝན། ་ དདནགརབཞང་ 
ཟགསྫར་གྲོམས ལས་དེ།།ཊེ །ཞེསདང་། རྣམ་པདུ་མརྦབས་མདཔ།།ཕུན་དདས་སུགསཔ་ལས། །ཞེསཿ གསུངསཔ་ པཐུའ། བརྩེ་བ 





མས་པརཿསྲཔ་ ལསྨསྐོནཐུམས་ཅདྲ་ཝངས་ཤིང་ཡོནཏན་ཐམསཧདདང་ རནཔའི་ཡདདག པརྨ་རོ 


ནཐམསཅདྲ་སེནྲོལ་བིལམ་ལ། 


སོགས་སོ བྱལ།དེའི་རྗེསསུ་ཐོས་པའི་དོ་གཏནལ འབེབསཔའེ་ཆོུས་པའི་ 


དད་ག ཅབསྔ་མ་དབྲ་ཞག་པསཤོནས་བརརསན།ཉནོསདཔང་མང ུས༔ ངབཐའ་པརའགར་ལ། ལྦྲའབྱེད་ 
ིདྲ་རརིནཔ་དངུ་བུད་ནཀྱཀིསེམསལ་སགསཔ་ཐབས་མཁ་སྭ་འདཔརྙ ྱཾའི་གྲོགས་དང་བཅྲསཏེ། བྷགལཔ་གངས་མེདགསུམ་ 


ཀྱིགོ་འཕངའིན་པོ་ཆེ་བདེ་ཆཱགཏུ ཐོཐནས། །གདདན་བྱ་བེནཔོཔ། །གཞན་གྱིངོར་ནིབཞུགས་བ་ཡིན།། །ཞེསགསུཿས་པ་ གཞའ 
དའཁོརཿེདིད་མད་བཅབརྡདབག་སེ། འཇིན་ལས་རྫུན་གྱི་སཐླ་པཔངང་། དད་པས མས་མ 












གསཔའབླ་མོམསནས་བདེཞཔ་མདོནཔ་ྟ་ཏོགས་ སྒོམ་བྱང་གི ཤེས་བའསྐྱེད་དེཧོནཱ་སོབཊ་པདང་བྲལ་པའི བྱདྨརཱཊཐོབ་པར་ 


བརམཛད་པ་ཡི 


ན་ནོ།] ནོ།།གདག་ཐབསལ་མཁས་པའྲི་ག་བོ་མེར།། །རྣམདཀར་ལྲོཐཊ་ 








[ །རམམ་ནིའྲིདཟབའི་ལབྲབཔས་བསན་གུྱག་ིད་ཞའེགདདབྲགན་སེལ་འདདདག་འབུབའིཞུན་སབེཤདཔག་བསམ་དབདཔྲོགཞྱཅིམབདེ་དག་བོབྱ་གདཅིག།གནས་གབས་ས་ཡདདཔ་དང་འབོརཔའིེནུ།མཐོའགས་ཡོནཏནཱིསབབྱུར་ཅ། ེ་བུ་ྟནང་ྱ་རུལ་ 
| མཚནའཛནཔའེམཆོག། འིན་གོལ་ཕུནཚོགས་དགེ་འདུནྲ་རུབ་པརཤོག ཚང་མའབྟཝ ནབཅོས་འེགས་པའྱི་ནུནཅེསྦྲ་བའདནི་ཆོསྱསྱ་རུལ་པོ་ཤའ་ོད་ཁ་པ་ཆེ་ནབོདད། དབྱརལ་ཚོབ་དམཔ་ད་མ་ ཆེནདད།སེནསད་འཆེན་པོཀྱ་ནདག་འབཟད་པོ་དད་ །ཡྤེསསྲ་སུའཛནཔཆེན་ 
ཟོ་ཨ་ཐྲཡ ཤཱིྟིདད་།ཿ ཆོས་རྗེ ཤེས་བསདགེ་ལ་སོགསཔ་མ ཁསྦྲ་གྲདཔལ་ལྡན་དམདམཔ་ནམས་ཅིཞཊ་སྱ་ཧཱཔྨ དོད་མམེདཔ་ལུ་ བོས་གཏུགས་པའི་བཀའ་དིན་ལ་བེཤནས།རངགྲི་མོབསྦ་འོགསལ་ཞདདོནྲདུགཅེ་རབ་དུམས་ཡདཔདདུ་ནནྲ་ཡིས་བླསལ་བའདོད་ | 
འིགས་ྨ་མཐོའདགེ་སླདདེག་བདནྲགུབ་པདཔལ་བཟད་པོས། རེ་དཛཙན་མུནརས་གཟེགསྤྱའིསདངོས་དྲུ་བིན་ཆྲིས་བླཁས་པའི་གནས་མཆོག་དིང་པོ་ཏོ་ལ་དང་ ཁྱད་བརམ་མཆེས་འིད ཟུབ་པབྷཆུས་པའྲི་ནལ་འྱོཔབ་མད་བྱོརནུདུ་ཞུགསཔ་དཔལ་བྲདའ་ཆེ་དུབོའ་དེ་ཞགནུས་ 
་་ 9 ༥ 4 ༥ ༽ ¬. =: ༽. ༢ ༡༧ ༢ ༥) ༢༡༡༡ 0 ༡༡ རའོ སས ༡ ཅི ཏུ ས་ས ུ ཡི སོའ་པ་རར འདན་མ ཆོས་ 
ཐེག་ཆེན་ཕྲོ་བདྲད་དའསེའཿནྱ་ཕི་ལྲོ་ལིནདག་གི་ཟུབའ་ཡ འི་ཚེས་ཤཐད་པོ་ལྕསའྲ་ཚོགས་སོ། [འདེས་ཀྱད་རྒྱམབའེ་བསྟནུཔ་དྲནཔོཆེསྒོཐམས་ཿད་ནས་ཕྱོགས་ཐམས་ནྡདར་ཞ་རྒྱས་ལ་ུ འེདྲདགནསཔའྲ་ཆུན་ག། །༈ཨོསསི།ཉོནཔ་ཚད་མནས་འདེནེ་མིའགཉེན།དམ་ཆོས་ 
ཚད་མ་འགོག་ལམ་བདྲནཔ་དང་།ཆུ་སྭབུ་ཆདམའཕགསཚོགསདགེ་འདུནཏེ།།རྒྱསཊ་ཕུལ་ཚིདན་མཆོག་གསུམ་གུགནྱ་ཧལ།།ཚད་མིནྟནདདབྷར་ན་བདེར་བྲའགས་བཅས།།ལོག་སྤྲའི་སྡེ་སོགསའ མས་སཛད་དཔལ་ཡོན་ཅན།ིགས་པའདབད་ཐུག་ཕོགསྱཀྱིགངཔོདད་།ཆོསྱཀྲི་གགས་ 
























རར ' གུག་པ + བཱ གསུཊསའེགས་ ཟོ :ཏདརཤོ། 
སི ཛ ར་ར །ལེགས་ཇཱུ་ཞི་ ར་མ་བ ཚོག གྲ བཙ ྲ ་སམ་ ཀཀ ར་ལེན 
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ར་བ „ ཆམདངདུས་ཡོགས་སུ་འདའཔར་མེདན་ཤིས། འདིབདྱརུཉསདག རད ྣི་ ཅ་ལ 
ངར རརར  ་བཞ་འད་དདནདབའབ། གསབ བུན ལསྔས༥ྱརའྦརསབོ། །། སྔ་མ ་ལི། ¦ $;༄ 
ཟོས འཚོས ཟི ༤༧༧༦ ལས་པ ་ པོ ཡཿ པཔ ༡རབཞལའཁའ་འཚའ་ཀ་འཁལ་ཁག་གགངགཏ་འ་ཚའ༧ར་འ༡༠༠༡༢༠༨༡༡༨༧ ༤2:༡༡ར་འབ་དག་འར་བ༡་ཆའ་གསན་3 ༠༨༡༠༧་༡༩༠༠༤ཟག་བཟད་འཁགཊ༠༠༢༡༧༠༡༠༥༡༡༨༨༡༠༨༡༠༨༨༨༠ ར་རང ཱ ལོར 
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| 
| 





® མལ འ་ 





